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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

so langsam nimmt der Winterblues sein Ende. Die ersten Boten 
des Frühlings kämpfen sich an die Oberfläche, und Schneeglöck-
chen und Krokusse läuten die neue Jahreszeit ein. Mit den ersten 
warmen Tagen steigt die Lust am Reisen. Welche Destinationen im 
Frühling besonders sehenswert sind, erfahren Sie auf den nach-
folgenden Seiten.

Zudem ist der Frühling ideal zum Reisen, da durch die Osterfei-
ertage ein paar zusätzliche freie Tage gewonnen werden. Doch 
ist Ostern viel mehr als nur Urlaub, denn das Fest beinhaltet eine 
langjährige Tradition, die über die Jahre weiterentwickelt wurde 
und sich in unterschiedlichen Bräuchen äußert. Welche das sind, 
erfahren Sie ab Seite 4. 

Auch der „Wald lockt zum Baden“ mit seinen frischen, grünen Far-
ben. Hier bietet das AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thüringen das 
perfekte Angebot. Dazu passend ein leckeres Feierabendbier, na-
türlich ganz traditionell gebraut, auf Seite 20 zu finden, und die 
Auszeit ist perfekt. Wie immer wünschen wir 
viel Spaß beim Lesen und Inspi-
rieren-lassen.

Ihre Meike Gründing

©
 A

n
n

a 
B

ra
ti

yc
h

u
k 

- 
u

n
sp

la
sh

.c
o

m

// VORWORT

2



IMPRESSUM: Hotel AKZENTe erscheint 6 x jährlich. Hotel AKZENTe erhalten Sie in allen AKZENT Hotels. © 2024 bei wiegedruckt. Eine Vervielfältigung, auch auszugsweise, ist nicht gestattet. Herausgeber: 
Druck- und Verlagshaus Wiege GmbH | Anschrift: Sanderskamp 17 | 48477 Hörstel | Mail: info@wiegedruckt.com | Redaktion: Martina Kopf | Titelbild: aamyr - unsplash.com | Dieses Magazin wird auf nachhaltigem 
Papier gedruckt.

INHALTSVERZEICHNIS

Rätsel
Kreuzworträtsel mit tollen Preisen

04

Region des Monats
Oberlausitz08

Gesundheit und Fitness
Wohlfühlorte im Frühling

Titelthema
Ich bin dann mal weg – an Ostern verreisen

12

Hotelporträt
AKZENT Hotel Alte Direktionsvilla Kupfermühle14

Essen und Trinken
Osterschlemmen mit Spargel-und Erdbeerhighlights

AKZENT Aktuell
Dem Bier auf der Spur

16

20

26

24

22

28

30

31

Veranstaltungskalender
Das passiert im März und April

Verschiedenes
Meetingorte Deutschland

Küstenregion oder kleines Städtchen
Schöne Urlaubstage

Q&A
AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thüringen 

Superheld des Monats
Apfel

Q&A: SILKE KRIEGER
AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thüringen28

©
 f

o
to

lia
.c

o
m

INHALT //

3



Festlich gefeierter Oster-Brauchtum

Nicht nur als Schokoladentier oder Gebäck ist der Osterhase 
beliebt, versteckt er doch bunt bemalte Eier und Süßigkeiten für 
Kinder. Der Hase ist das Tier der Liebesgöttin Aphrodite und der 
germanischen Erdgöttin Holda. So wie das Ei ist er ein Symbol für 
Leben und Fruchtbarkeit. Bis zum 16. Jahrhundert wurden laut 
Legende Ostereier von verschiedenen Tieren gebracht. 

In einigen Regionen kam der Fuchs, in anderen der Hahn, in wie-
derum anderen Gegenden der Storch, der Kuckuck, der Kranich 
oder der Auerhahn, um die Ostereier zu verstecken. Ein vor allem 
im süddeutschen Raum verbreiteter Brauch sind die sogenannten 
Osterbrunnen, mit einer Vielzahl von Eiern verzierte Brunnen, die 
meist zentral auf Marktplätzen und an ähnlich prominenten Or-
ten zu finden sind. Ganze Orts- und Dorfgemeinschaften arbeiten 
über Wochen an den Eiern, die nachher ihr ganzer Stolz sind. 

Ebenfalls vorwiegend im süddeutschen Raum ziehen Kinder und 
Jugendliche zwischen Karfreitag und der Osternacht mit klap-
pernden Geräuschen durch die Straßen, um zu den Gottesdiens-
ten zu rufen, da die Glocken katholischer Gemeinen in dieser Zeit 
nicht geläutet werden. Ein schöner Brauch ist das Erzählen der 
Geschichte, dass die Kirchenglocken am Karfreitag nicht läuten, 
da sie nach Rom fliegen müssen und erst am Ostersonntag zu-
rückkommen. Dann verstecken sie der französischen 
Überlieferung nach auf der Rückreise die Süßigkeiten 
für die Kleinen. 

Osterfeierlichkeiten in anderen Ländern

In Griechenland, Russland und Schweden be-
malt man hartgekochte Eier mit roter Farbe 
als Symbol für das neue Leben, das durch das 
Opfer Christi erlangt wurde. Neben dem Osterha-
sen und der Ostereiersuche gibt es noch viele weitere 
Sitten: vom Osterlamm über das Osterfeuer bis zum gemeinsamen 
Osterspaziergang mit der Familie.

Ich bin dann mal weg – 
an Ostern verreisen

Ihre Gastgeber
Familie Surendorff & Team

AKZENT Hotel  
Haus Surendorff
Dinglingsweg 1
49565 Bramsche
Telefon: 05461 9 30 20
Email: info@hotelsurendorff.de
www.hotelsurendorff.de

Ostern ist nicht nur das höchste christliche Fest, sondern beschert 
einem auch ein verlängertes Wochenende. Der perfekte Anlass 
also, um die freie Zeit zu nutzen und sich eine kleine Auszeit zu 
gönnen. Statt großem Festessen und Eiersuche bieten die Hotels 
der AKZENT Hotels Kooperation lieber Erholung und begeistern 
mit außergewöhnlicher Gastfreundschaft, unvergesslichen Erleb-
nissen und regionalem Charme. 

Wann ist eigentlich Ostern? 

Ostern als bewegliches Fest variiert jedes Jahr im Kalender. Maß-
geblicher Zeitpunkt ist der erste Frühlingsvollmond. Alle weiteren 
christlichen Feiertage, die beweglich sind, richten sich nach dem 
Ostersonntag aus. Das Datum des Osterfestes wurde auf den ers-
ten Sonntag nach dem Frühlingsvollmond gelegt. Der österliche 
Festkreis beginnt in den westlichen Kirchen seit dem Jahr 1091 mit 
dem Aschermittwoch, welchem eine 40-tägige Fastenzeit folgt. 
Das Ende der Fastenzeit folgt am Karsamstag. Mit dem Oster-
montag als bundeseinheitlichem gesetzlichem Feiertag findet das 
Osterfest seinen Höhepunkt. 
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Die kalte Jahreszeit verabschieden 

Mit den Osterfeiertagen bieten sich nicht nur einige extra freie 
Tage, sondern auch die perfekte Zeit, um in den Urlaub zu fahren. 
Die Sonne gewinnt an Kraft und die Natur leuchtet in den zarten 
Farben des Frühlings. Rund um Ostern weicht der Winter endgültig 
und das milde Wetter lädt zum Erkunden toller Urlaubsregionen 
ein. Besonders Naturliebhaber können sich rund um Ostern auf 
Wanderungen in der erblühenden Natur freuen, und auch ausgie-
bige Radtouren machen jetzt besonders viel Spaß. 

Auch die Städte erwachen nun wieder zum Leben und locken 
mit Frühlingsfesten, Flohmärkten und ersten Open-Air-Veranstal-
tungen viele Touristen an. Aus diesem Anlass schmeißen sich die 
Hotels der AKZENT Familie zum höchsten Feiertag der Kirche in 
Schale und haben tolle Arrangements für alle Osterfans kreiert. 
Das AKZENT Hotel Gasthof Krone in Helmstadt bringt Osterfest-
Tradition und modernen Komfort miteinander in Einklang. 

Zeit für beste Freunde

Enthaltene Leistungen:
 1 x Übernachtung
  1 x KRONE-Frühstücksbuffet 
 1 x Flasche 0,375 l Fränkischen  
 Sekt
 1 x Schoko-Präsent auf dem    
 Zimmer
 1 x Fränkisches 3-Gang-Menü
	

Buchungszeitraum:
01.05.2024 – 31.10.2024
Doppelzimmer p.P. ab 117,00 €
 
Buchungszeitraum:
01.01.2024 – 30.04.2024
Doppelzimmer p.P. ab 110,00 €

Das wertvollste Geschenk eines Freundes ist die Zeit, die er mit 
Dir verbringt ! Gemeinsam etwas unternehmen, z.B. das Frän-
kische Weinland oder den Naturpark Spessart entdecken, das 
romantische Würzburg wartet auf Sie. Oder chic auf Einkaufstour 
im Wertheim Village OUTLET SHOPPING.

Frühlingserwachen im fränkischen Weinland 

Sich von den ersten kräftigen Sonnenstrahlen wärmen lassen und 
in idyllischer Kulisse Wein verkosten: genau so können die Oster-
feiertage im fränkischen Weinland aussehen. Neben dem Genuss 
im Glas wartet hier aber auch noch Architektur, Kultur und eine 
wunderschöne Naturlandschaft darauf von Urlaubern entdeckt 
zu werden. Wer sich auf die Suche nach Ostereiern entlang des 
Mains begibt, findet sich schnell in urigen Weinbergen, idyllischen 
Flusslandschaften und kulturell interessanten kleinen Städtchen 
mit bezaubernden Fachwerkhäusern und romantischen, kleinen 
Straßen wieder. Inmitten dieser vom Main geprägten Landschaft 
finden Erholungssuchende einen Ort der fränkischen Entspan-
nung. Rund um das Osterfest, der Tradition und modernen Kom-
fort miteinander in den Einklang bringt: das AKZENT Hotel Gasthof 
Krone in Helmstadt. 
Um einen Kurzurlaub über die Osterfeiertage perfekt zu machen, 
bietet das AKZENT Hotel seinen Besuchern nicht nur 22 komfor-
table Doppel- und 4 Einzelzimmer, sondern auch ein Arrangement 
inklusive frühlingshaften 3-Gang-Menü. Das AKZENT Hotel Gast-
hof Krone ist rund um Ostern ganz auf Frühling eingestellt und der 
perfekte Ausgangspunkt, um das fränkische Weinland und Würz-
burg vor dem großen Touristen-Ansturm im Sommer in aller Ruhe 
zu erkunden. 

Gemeinsame Zeit mit Freunden

Die gemeinsam verbrachte Zeit ist mit das Wertvollste im Leben. 
In Freundschaften verbinden Erlebnisse, Ausflüge und Urlaube 
ein Leben lang. Um die Freundschaft zu feiern und das Wir-Ge-
fühl hochleben zu lassen, veranstaltet das AKZENT Hotel Gasthof  
Krone pünktlich zu Ostern ein Arrangement, das vor allem dem 
Pflegen der Freundschaften gilt. Was gibt es Schöneres, als zu-
sammen ausgiebig zu frühstücken und danach auf Erkundungs-
touren zu gehen? So werden neue Erfahrungen geschaffen, für die 
das Hotel gerne der Ausgangspunkt ist.

Frühling in Franken – auch über Ostern

Enthaltene Leistungen:
 2 x Übernachtung
  2 x KRONE-Frühstücksbuffet 
 1 x 3-Gang-Frühlingsmenü
 1 x Frühlings-Überraschung auf  
 dem Zimmer

 
Buchungszeitraum:
15.03.2024 – 21.04.2024
Doppelzimmer p.P. ab 168,00 €

Ein Kurz-Urlaub im Frühling – die Natur erwacht in den schönsten 
Farben ! Lernen Sie eine Landschaft zum Verlieben kennen – das 
fränkische Weinland mit Würzburg und das liebliche Taubertal 
mit Wertheim – und das noch vor dem großen Touristen-Ansturm.
Das neue Frühjahrs-Outfit fehlt noch – ein Einkaufsbummel in 
Würzburg macht Spaß. Im Wertheim Village finden Sie bestimmt 
das Richtige bei über 220 Outlet-Boutiquen.

AKZENT Hotel Gasthof Krone

Ihre Gastgeber
Familie Wander

AKZENT Hotel  
Gasthof Krone

Würzburger Straße 23
97264 Helmstadt
Telefon: 09369 9 06 40
Email: info@gasthof-krone.de
www.gasthof-krone.de
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Würzburg

Würzburger Residenz

Frühling in Franken – noch vor dem großen 
Touristen-Ansturm

Ein Kurz-Urlaub im Frühling – Die Natur erwacht in den schönsten 
Farben! Eine Landschaft zum Verlieben: Das fränkische Weinland 
mit Würzburg und das liebliche Taubertal mit Wertheim, noch vor 
dem großen Touristen-Ansturm. Sollte noch das neue Frühjahrs-
Outfit fehlen, ein Einkaufsbummel in Würzburg macht Spaß und 
lässt Shoppingherzen höherschlagen. Im Wertheim Village finden 
Interessierte bestimmt das Richtige bei über 220 Outlet-Boutiquen. 
Ein hervorragender Gastgeber ist hierbei die Familie Wander, Inha-
ber des AKZENT Hotel Gasthof Krone in Helmstadt. 

Würzburg gilt nicht nur bei ihren 130.000 Einwohner als einer der 
lebenswertesten Städte Deutschlands. Direkt am Main gelegen 
bietet Würzburg von allem etwas: Eine lebendige Altstadt mit vie-
len Cafés und Boutiquen, barockes Sightseeing mit der Festung 
Marienberg und eine spektakuläre Lage inmitten von Weinber-
gen. Die Stadt Würzburg ist über 1.300 Jahre alt und wurde im 
Mittelalter ein bedeutendes wirtschaftliches und geistliches Zen-
trum. Davon zeugen auch die heutige Universität und vor allem 
die wunderschönen Bauten aus der Barock- und Rokokozeit. Die 
Top Sehenswürdigkeit ist zweifellos die Würzburger Residenz, die 
sogar Platz 3 auf der UNESCO Weltkulturerbe-Liste belegt. Über 
Würzburg thront die Festung Marienberg, von der aus Urlauber 
einen tollen Panoramablick über die Stadt und die umliegenden 
Weinberge haben. 
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Ihre Gastgeber
Familie Grohe

AKZENT Hotel  
Berg´s Alte Bauernschänke
Niederwaldstraße 23 
65385 Rüdesheim-Assmannshausen 
Telefon: 06722 4 99 90
Email:  info@altebauernschaenke.de 
www.altebauernschaenke.de

Ihre Gastgeber
Familie Berg

Buchungszeitraum:
01.05.2024 – 30.05.2024 
30.08.2024 – 31.10.2024
Doppelzimmer p.P. ab 293,00 €
Einzelzimmer ab 313,00 €  

Rheinradeln
AKZENT Hotel Berg̀ s Alte Bauernschänke

Buchungszeitraum:
01.03.2024 – 30.04.2024 
31.05.2024 – 29.08.2024
Doppelzimmer p.P. ab 273,00 €
Einzelzimmer ab 293,00 €  
 

Entdecken Sie die Vielfalt des Rheins
 
Rheinabwärts: Verbunden mit einem Schiffsticket setzen Sie auf 
die andere Flussseite über und radeln entlang verschiedener 
Burgen durch das sagenumwobene Mittelrheintal in Richtung 
Koblenz.

Rheinaufwärts: Sie befinden sich an der Spitze des bekannten 
Weinanbaugebietes Rheingau, welches Sie vorbei an verschie-
denen Weinständen nach Wiesbaden führt.

Enthaltene Leistungen:
 3 x Übernachtung inkl. Frühstücksbuffet
 1 x 3-Gang-Auswahlmenü am 2. Abend  
 2 Tage Leih-E-Bikes am 2. und 3. Tag
 Lunchpaket für Ihre Radtour (an beiden Tagen)
 Schiffsticket optional

 Saunanutzung in "Berg`s Auszeit" 
 Optional zu buchbar: 3-Gang-Auswahlmenü 32€/Person und Abend

An Ostern die Vielfalt des Rheins entdecken

Auch ein weiteres AKZENT Hotel bereitet beste Erholung und tol-
len Freizeitspaß entlang des Rheins, denn es veranstaltet ein sa-
genhaftes Arrangement über die Osterfeiertage, bei dem es unter 
anderem um das Fahrradfahren geht. Wer also die Landschaft 
rund um den Rhein mit dem Rad erkunden möchte, ist bei dem 
AKZENT Hotel Berg`s Alte Bauernschänke bestens aufgehoben.

Schon einmal daran gedacht, über die Osterfeiertage den Rhein 
abwärts oder aufwärts zu erkunden? Verbunden mit einem 
Schiffsticket kann dabei zum Beispiel auf die andere Flussseite 
übergesetzt und entlang verschiedener Burgen durch das sagen-
umwobene Mittelrheintal in Richtung Koblenz geradelt werden. 
Rheinaufwärts hingegen wäre man an der Spitze des bekannten 
Weinbaugebietes Rheingau, das an verschiedenen Weinständen 
nach Wiesbaden führt. 

Das AKZENT Hotel Berg`s Alte Bauernschänke bietet rund um 
Ostern ein spannendes Arrangement an, bei dem jeder Reisende 
auf seine Kosten kommt, der den Rhein entdecken möchte. Über-
nachtungen inklusive Frühstücksbuffet, zwei Tage lang zur Verfü-
gung gestellte E-Bikes, ein Lunchpaket für die Radtour, ein op-
tionales Schiffsticket und dazu die freie Saunanutzung in „Berg`s 
Auszeit“ – wenn das nicht fabelhaft klingt!

Berg`s Wellnessbereich mit Saunawelt – für die 
perfekte Oster-Auszeit

Mit den Römern kam die Weinrebe an den Rhein, wo sie bis heute 
eine einzigartige Kulturlandschaft gebildet hat. Auch in Assmanns-
hausen ist sie seit Jahrhunderten zu Hause. Grund genug, ihre 
Magie und Kraft im Weingenuss, aber auch als Elixier für Gesund-
heit und Schönheit zu präsentieren.

In Berg`s Weinwellness und Beauty atmet das gesamte Ambiente 
den Esprit des vinologischen Kulturgutes in all seinen attraktiven 
Facetten. Rebholz, Schiefer und Kork, aber auch Fassholz, Wein-
glas und Weinflasche sind Gestaltungs- und Stimmungsgeber – 
begleiten und führen in die Welt von Pflege und Entspannung pur. 
So lassen sich die Osterfeiertage mit einer Wellnessauszeit hervor-
ragend genießen.

An Ostern Geborgenheit spüren und Romantik ge-
nießen

Mitten im Herzen der Rhein-Romantik und ein Domizil zum Genie-
ßen und Erleben, zum Entdecken und Wohlfühlen – das ist das AK-
ZENT Hotel Berg`s Alte Bauernschänke. Jeder Urlauber kann sich 
überraschen lassen, was fernab des Alltags am Tor des UNESCO 
Weltkulturerbes Oberes Mittelrheintal wartet.

Die Alte Bauernschänke wurde 1408 erbaut und befindet sich seit 
über 50 Jahren im Besitz der Familie Berg. Das Hotel ist auf die Be-
dürfnisse der Gäste zugeschnitten, wird permanent modernisiert 
und mit Berg’s Vis á vis und Berg’s Auszeit “Wellness & Wein” auf 
drei Gebäude erweitert. Bereits seit mehr als 100 Jahren ist Familie 
Berg in der Gastronomie tätig und lebt das Gastgeberdasein mit 
vollstem Herzblut. In Zusammenarbeit mit den "Kräuterwirten Ass-
mannshausen" und als Mitglied der "Welterbe Gastgeber" steht 
der Bezug zur Regionalität an hoher Stelle und findet eine Wider-
erkennung im ganzen Haus.
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Region Oberlausitz – zu Gast in Bautzen, Görlitz, Kamenz 
und Hoyerswerda

In der malerischen Region Oberlausitz, im östlichen Teil Deutsch-
lands, offenbart sich dem Reisenden eine faszinierende Welt 
reich an Geschichte, Kultur und Natur. Durchzogen von idylli-
schen Landschaften und geprägt von charmanten Städten, lädt 
diese Region zu einer Reise ein, die Herz und Geist gleicherma-
ßen anspricht. Auf unserer Reise werden wir die bezaubernden 
Städte Bautzen, Görlitz, Kamenz und Hoyerswerda erkunden 
und dabei ihre einzigartigen Sehenswürdigkeiten entdecken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere Reise beginnt im mittelalterlichen Bautzen, das als die 
"Stadt der Türme" bekannt ist. Die Altstadt von Bautzen thront auf 
einem Hügel und bietet nicht nur einen atemberaubenden Pan-
oramablick, sondern auch eine faszinierende Zeitreise durch die 
Geschichte. Das Wahrzeichen der Stadt, der Bautzener Dom St. 
Petri, ist ein Meisterwerk gotischer Architektur und lädt Besucher 
ein, die sakrale Atmosphäre zu erleben. In den engen Gassen der 
Altstadt, die von charmanten Fachwerkhäusern gesäumt sind, 
kann man den Flair längst vergangener Zeiten spüren.

Ein besonderes Highlight in Bautzen ist die beeindruckende Baut-
zener Senfstube, eine der ältesten Senfmanufakturen Deutsch-
lands. Hier können Liebhaber der würzigen Delikatesse den Her-
stellungsprozess von Senf hautnah erleben und sich von den 
vielfältigen Geschmacksrichtungen inspirieren lassen. Die sorg-
fältig ausgewählten Zutaten und die traditionsreiche Handwerks-
kunst machen den Bautzener Senf zu einem unvergesslichen Ge-
nusserlebnis.

AKZENT Hotel Residence – in Bautzen nächtigen

Ruhig, aber verkehrsgünstig (durch Einbindung in ein Gewerbege-
biet) und zentrumsnah gelegen, befindet sich das á-la-carte-Res-
taurant und AKZENT Hotel Residence in Sachsen. Schon der Weg 
zum Hotel lässt die Reize der über 1000-jährigen Stadt erahnen. 
Über die Dächer der Bautzener Altstadt und die durchfließende 
Spree haben Besucher direkten Blick auf die erhaltene Stadt-
mauer mit deren Burg und Wasserturm. Eingebettet darin findet 
man historische Baudenkmäler, Türme und Gassen, aber auch die 
Architektur der Moderne. 

Unsere Reise führt uns nun weiter nach Görlitz, einer Stadt, die 
durch ihre exquisiten architektonischen Schätze begeistert. Gör-
litz, auch als "Görliwood" bekannt, hat nicht nur als Kulisse für 
zahlreiche Filme gedient, sondern ist auch selbst ein Filmset aus 
vergangenen Epochen. Die Altstadt von Görlitz zählt zu den am 
besten erhaltenen in Europa und bietet einen faszinierenden Mix 
aus Gotik, Renaissance und Barock.

AKZENT Hotel Am Goldenen Strauss in Görlitz – für Sport-
begeisterte, Entspannungssuchende und Kulturfreunde

Das charmante AKZENT Hotel Am Goldenen Strauss befindet sich 
in einem restaurierten Kaufmannshaus aus dem Jahr 1901. Der 
Stuck an der Fassade lässt erkennen, dass das Haus ursprünglich 
einem Eisenwarenhandel als Kontor diente. In enger Abstimmung 
mit der Denkmalpflege erstrahlt jetzt auch das Innere des Hauses 
wieder im alten Glanz.

Jedes der geschmackvoll eingerichteten Zimmer ist ein Unikat. 
Vom Erkerzimmer bis zum gemütlichen Dachstübchen – hier findet 
Jedermann ein Plätzchen, an dem er sich wohlfühlt. Görlitz bietet 
für jeden Geschmack das richtige Programm. Dank der zentralen 
Lage des Hotels erreichen Interessierte die zahlreichen Sehens-
würdigkeiten bequem zu Fuß und können sich von der atemberau-
benden Altstadt verzaubern lassen.

Der Untermarkt mit dem prächtigen Rathaus ist ein Paradebei-
spiel für die beeindruckende Architektur der Stadt. Hier können 
Besucher in Cafés verweilen und das Flair vergangener Zeiten 
genießen. Ebenso lohnenswert ist ein Besuch der Peterskirche, 
deren Türme einen einzigartigen Blick über die Stadt und die an-
grenzenden polnischen Gebiete ermöglichen. Görlitz verbindet auf 
harmonische Weise Kultur und Geschichte, was sich auch in den 
zahlreichen Museen widerspiegelt, darunter das Kaisertrutz und 
das Kulturhistorische Museum.Pberlausitz
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Kaisertrutz, Görlitz
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Unsere Reise setzt sich fort in Kamenz, einer Stadt mit einem rei-
chen Erbe in Literatur und Bildender Kunst. Hier wurde der be-
rühmte Dichter Gotthold Ephraim Lessing geboren, und sein Ge-
burtshaus ist heute ein Museum, das Einblick in sein Leben und 
Werk gibt. Die Altstadt von Kamenz bezaubert mit liebevoll restau-
rierten Bürgerhäusern und einem gemütlichen Marktplatz, auf dem 
sich das historische Rathaus erhebt.
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AKZENT Hotel Goldner Hirsch – exquisiter Komfort in 
exponierter Lage

Wer die Lessingstadt Kamenz entdecken möchte, kann keine ide-
alere Unterkunft wählen, als unser 4**** AKZENT Hotel Goldner 
Hirsch. Mit exquisitem Komfort in bester Lage auf dem Kamenzer 
Markt und in unmittelbarer Nähe vielerlei Sehenswürdigkeiten, sind 
Reisende mittendrin in einer der faszinierendsten Städte Sachsens.
Entspannen Sie in dem historischen, über 450 Jahre alten Haus, 
und lassen sich in einem der 30 Hotelzimmer und den Gaumen 
mit kulinarischen Hochgenüssen verwöhnen. Gastfreundschaft 
und Service liegen dem Hotelteam ganz besonders am Herzen. 
Es ermöglicht jedem einen angenehmen und unvergesslichen Auf-
enthalt.

Neben der literarischen Tradition hat Kamenz auch eine lange Ge-
schichte in der Porzellanherstellung. Das Kamenz Porzellanmuse-
um präsentiert kunstvoll gestaltete Porzellanstücke und vermittelt 
einen Einblick in die handwerkliche Meisterschaft der örtlichen 
Porzellankünstler. Nach einem erlebnisreichen Tag in Kamenz bie-
tet sich ein Spaziergang entlang des Lessingwegs an, der zu den 
schönsten Wanderwegen der Region zählt.

Unser nächstes Ziel ist Hoyerswerda, eine Stadt, die sich durch 
ihre Modernität und zugleich durch ihre Naturverbundenheit aus-
zeichnet. Der Stadtsee ist das Herzstück von Hoyerswerda und ein 
beliebter Ort für Erholung und Freizeitaktivitäten. Die Wasserfront, 
gesäumt von Grünanlagen, lädt zu entspannten Spaziergängen 
ein und bietet einen wunderbaren Kontrast zur urbanen Atmo-
sphäre der Stadt.

Ein architektonisches Juwel in Hoyerswerda ist das Schloss Hoy-
erswerda, dessen barocker Prachtbau Besucher in vergangene 
Zeiten entführt. Die Schlossanlage beherbergt heute ein Museum, 
das die Geschichte der Region umfassend präsentiert. Ein weite-
res Highlight in Hoyerswerda ist der Lausitzring, eine Rennstrecke, 
die Motorsportbegeisterte anlockt und auch für Besucher zugäng-
lich ist.

AKZENT Congresshotel Hoyerswerda – die Ansprüche eines 
Businesshotels

Direkt in der Stadtmitte liegt das moderne Congresshotel mit 
hausinternem Zugang zur Lausitzhalle, die Ausstellungs- und Ta-
gungsmöglichkeiten für 820 Personen bereithält. Alle Zimmer ent-
sprechen den Ansprüchen an ein Businesshotel und sind zudem 
teilweise mit einer Kleinküche eingerichtet.
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Ihr Gastgeber
Herr Höller

AKZENT   
Congresshotel Hoyerswerda

Dr.-Wilhelm-Külz-Straße 1 
02977 Hoyerswerda 
Telefon: 03571 46 30
Email: info@congresshotel-hoyerswerda.de
www.congresshotel-hoyerswerda.de
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Ihre Gastgeber
Michael Pfützner

AKZENT Hotel  
Residence

Wilthener Straße 32
02625 Bautzen
Telefon: 03591 27 95 75
Email: info@bautzen-hotels.de
www.bautzen-hotels.de

Ihr Gastgeber
Roland Marth

AKZENT Hotel  
Am Goldenen Strauss
Struvestraße 1
02826 Görlitz
Telefon: 03581 4 28 18 10
Email: hotel@stadthotel-goerlitz.de
www.stadthotel-goerlitz.de

Ihr Gastgeber
Jens Ueberfuhr

AKZENT Hotel  
Goldner Hirsch
Markt 10
01917 Kamenz
Telefon: 03578 7 83 50
Mail: info@hotel-kamenz.de
www.hotel-kamenz.de

Im Restaurant oder auf der Sommerterrasse mit gutbürgerlicher 
Küche kann man sich verwöhnen lassen. Ein Friseursalon mit Kos-
metik, Sauna und Dampfbad runden das Angebot ab.

Auf unserer Reise durch die Oberlausitz haben wir nicht nur ge-
schichtsträchtige Städte und beeindruckende Architektur ent-
deckt, sondern auch die Vielfalt dieser Region genossen. Von den 
mittelalterlichen Gassen von Bautzen über die filmreife Kulisse von 
Görlitz bis hin zu den literarischen Spuren in Kamenz und der mo-
dernen Idylle in Hoyerswerda – die Oberlausitz ist eine Schatz-
kammer für Entdecker, die Wert auf Kultur, Geschichte und Natur 
legen. Tauchen Sie ein in diese faszinierende Welt und lassen Sie 
sich von der Schönheit und Vielfalt der Oberlausitz verzaubern.

Kamenz

Hoyerswerda Görlitz Bautzen

Schloss Hoyerswerda
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WOHLFÜHLORTE 
IM FRÜHLING:
KLEVE, ROTHENBURG, SCHOTTEN UND BAD SÄCKINGEN 

UND IHRE AKZENT HOTELS 
 

AKZENT Hotel Haus Sonnenberg

AKZENT Hotel am Hochrhein

AKZENT Hotel Schranne

AKZENT City Hotel Kleve

// WOHLFÜHLORTE IM FRÜHLING
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In den charmanten AKZENT Hotels in den Städten Rothenburg, 
Schotten, Bad Säckingen und Kleve verschmilzt die Eleganz der 
Unterkünfte mit den Frühlingsgefühlen zu einem harmonischen 
Wohlfühlerlebnis. Jedes dieser Hotels bietet seinen Gästen im 
Frühling eine einzigartige Atmosphäre, die von der Lage, dem Am-
biente und den Annehmlichkeiten geprägt ist. 

In Rothenburg, einer Stadt mit mittelalterlichem Flair und einer 
reichen Geschichte, geht es los. Das AKZENT Hotel Schranne, 
eingebettet in die historische Altstadt, wird im Frühling zu einem 
Wohlfühlort, der die Besucher in vergangene Zeiten entführt. Die 
blühenden Blumen vor den Fachwerkhäusern und die sprießende 
Natur entlang der Stadtmauer schaffen eine idyllische Kulisse. Das 
Hotel selbst vereint Tradition und Moderne, wobei die gemütlichen 
Zimmer mit Blick auf die blühenden Gärten eine entspannte At-
mosphäre bieten. Das hoteleigene Restaurant verwöhnt die Gäste 
mit regionalen Spezialitäten, die im Frühling besonders frisch und 
köstlich sind. 

Weiter geht es nach Schotten, wo das AKZENT Hotel Haus Son-
nenberg eine Oase der Erholung im Frühling darstellt. Die grünen 
Hügel des Vogelsbergs erblühen in bunten Farben, und das Hotel, 
umgeben von Wäldern und Wiesen, bietet einen Rückzugsort für 
Naturliebhaber. Die Zimmer sind komfortabel und stilvoll eingerich-
tet, und der Wellnessbereich lädt dazu ein, die Frühlingsfrische zu 
genießen. Spaziergänge durch die blühenden Gärten des Hotels 
und Wanderungen in der malerischen Umgebung sorgen für un-
vergessliche Momente der Entspannung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Reise führt uns nun nach Bad Säckingen, wo das AKZENT 
Hotel am Hochrhein eine einladende Frühlingsoase am Ufer des 
Rheins darstellt. Der Frühling verwandelt die Uferpromenade in 
einen farbenfrohen Blütentraum, der von der Sonne geküsst wird. 
Die Zimmer des Hotels bieten einen herrlichen Blick auf den Fluss 
und schaffen eine einzigartige Stimmung. Die Gäste können auf 
der Terrasse das Rauschen des Rheins genießen oder bei einem 
Spaziergang entlang des Ufers die Frühlingsluft in vollen Zügen 
erleben. Die zentrale Lage ermöglicht zudem Erkundungen der 
historischen Altstadt von Bad Säckingen. 

Die letzte Station im Bunde, Kleve, beheimatet das AKZENT City 
Hotel Kleve, eine beeindruckende Unterkunft inmitten einer blü-
henden Parklandschaft. Der nahegelegene Schwanenburgpark 
erstrahlt im Frühling in voller Pracht, und die Gäste des Hotels 
können diesen Anblick von den stilvoll eingerichteten Zimmern aus 
erfahren. Der hoteleigene Garten lädt zum Verweilen ein, und die 
abwechslungsreichen Frühlingsgerichte im Restaurant spiegeln 
die Saison auf dem Teller wider. Die Lage des Hotels ermöglicht 
zudem Ausflüge zu den nahegelegenen Gärten von Schloss Moy-
land. 

Die AKZENT Hotels in Rothenburg, Schotten, Bad Säckingen und 
Kleve werden im Frühling zu Wohlfühlorten durch ihre einzigarti-
ge Kombination aus komfortablen Unterkünften, idyllischen Um-
gebungen und herzlicher Gastfreundschaft. Jedes dieser Hotels 
schafft eine unvergessliche Atmosphäre, in der Gäste den Frühling 
in vollen Zügen auskosten können – sei es bei einem Spaziergang 
durch historische Altstädte, inmitten grüner Natur oder entlang 
malerischer Flussufer.

Ihre Gastgeber
Familie Meinold

AKZENT Hotel  
Schranne
Schrannenplatz 6
91541 Rothenburg ob der Tauber
Telefon: 09861 9 55 00
Email: info@hotel-schranne.de
www.hotel-schranne.de

AKZENT Hotel  
Haus Sonnenberg
Laubacher Str. 25  
63679 Schotten 
Telefon: 06044 96210
Email: info@hotel-haus-sonnenberg.de
www.hotel-haus-sonnenberg.de

Ihre Gastgeber
Arno Mangold, Frauke Herget

Ihre Gastgeberin
Beate Schmidthausen

AKZENT City Hotel  
Kleve
Lindenallee 37
47533 Kleve
Telefon: 02821 7 26 30
Email: info@cityhotelkleve.de
www.cityhotelkleve.de

Ihre Gastgeber
Michael Indlekofer & Team

AKZENT Hotel  
am Hochrhein
Rheinuferstraße 30
79713 Bad Säckingen
Telefon: 07761 92420
Email: info@hotel-am-hochrhein.de
www.hotel-am-hochrhein.de

Schloss Moyland
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Wer einen charmanten Rückzugsort an der Flensburger Förde in-
mitten von Wäldern des malerischen Krusautals entdecken möch-
te, ist beim AKZENT Hotel Alte Direktionsvilla Kupfermühle genau 
richtig. Das Hotel ist der perfekte Ausgangsunkt für sämtliche Akti-
vitäten, die das Leben schöner machen und angenehme Erholung 
vom Alltag bereiten. 

Das AKZENT Hotel Alte Direktionsvilla Kupfermühle liegt in Flens-
burg/Harrislee und ist ein historisches Haus im Museumsort Kup-
fermühle. Malerisch im Krusautal von Wäldern umgeben, liegt das 
Hotel an der Flensburger Förde und am Strand Wassersleben 
(Ostsee) und ist der perfekte Ausgangspunkt, um die schöne Stadt 
Flensburg, die Altstadt, den Hafen sowie Süd-Dänemark mit ihrer 
besonderen Kultur und Lebensart zu erkunden. Auch Flensburg 
mit seiner schönen Altstadt und dem Hafen lassen sich perfekt, 
nach einer kurzen Autofahrt, vom Hotel aus erkunden. 

Ein Hotel für Abenteurer, Shoppingbegeisterte und 
Erholungssuchende

Ein wahres Einkaufserlebnis bietet Shoppingbegeisterten der nahe 
gelegene Citti-Park sowie der Förde-Park. Für den perfekten Start 
in den Tag können sich Erholungssuchende und Abenteurer glei-
chermaßen von einem ausgezeichneten Verwöhn-Frühstück vom 
Buffet verwöhnen lassen. Eine vielfältige Auswahl aus Klassikern 
und Besonderheiten lassen die Qual der Wahl, welche der Köst-
lichkeiten nun am besten geeignet ist. 

Gute Qualität muss nicht teuer sein. Das wunderschöne Ambien-
te des Hauses verzaubert jeden Besucher. Die Hotel-Belegschaft 
arbeitet jeden Tag daran, seinen Gästen einen perfekten Urlaub zu 
ermöglichen. Bei Wünschen freuen sich die Mitarbeiter auf direkte 
Ansprache und setzen es nach Möglichkeit gerne um.

Die Zimmer – modern und geräumig

Im AKZENT Hotel Alte Direktionsvilla Kupfermühle werden vier 
unterschiedliche Zimmerkategorien angeboten, so dass für jeden 
Geschmack das Passende dabei ist. Ob Einzelreisende, Paare, 
Freunde, Familien oder Geschäftsreisende – Jeder Besucher wird 
in den gemütlich eingerichteten Zimmern zu jeder Zeit behaglich 
wohnen.

Hotelporträt

Alte Direktionsvilla Kupfermühle

©
 B

ri
tt

a 
K

ro
m

an
d

 -
 s

to
ck

.a
d

o
b

e.
co

m

// HOTELPORTRÄT

14



stien, ein etwa 74 Kilometer langer, teils unbefestigter Wanderweg 
und ehemaliger Pfad zur Überwachung der deutsch-dänischen 
Grenze in der Region Sønderjylland-Schleswig, ist aufregend zu 
erkunden. Ebenso ist das Schloss Sonderburg, in der süddäni-
schen Stadt Sonderburg gelegen, eines der ältesten Profanbau-
ten, einen Besuch wert. Am besten nimmt man sich die Freiheit, 
um in einem Urlaub diese Attraktionen zu entdecken. Jeder Gast 
wird begeistert sein.

Ein ganz besonderes Servicehighlight

Ein besonderes Highlight des Hotels sind die flexiblen An- und 
Abreisetermine. Manchmal kann es grundsätzlich schwierig sein, 
langfristig zu planen. Das weiß auch das Team des AKZENT Hotels 
Alte Direktionsvilla Kupfermühle. Um den Gästen eine größtmög-
liche Flexibilität zu ermöglichen, kann eine Reservierung bis 72 
Stunden vor einer geplanten Anreise kostenlos abgeändert oder 
storniert werden. Dieser Service bietet einen großen Spielraum für 
die persönliche Entfaltung der Reisenden.

Ein historischer Ort mit tollen Freizeitmöglichkeiten

Kupfermühle ist ein kleiner historischer Ort mit rund 160 Einwoh-
nern. Hier befahl Christian IV im 17. Jahrhundert (ca. 1602) die 
Kupfermühle, die zu einem der größten Unternehmen Nordeuro-
pas heranwuchs. Hier wurden Kupferplatten als Dacheindeckung 
für große Gebäude als auch als Antifoulingbelag für Schiffe herge-
stellt. Später wurden Verbrauchsmaterialien aus Kupfer hergestellt 
und zum Ende auch Messingwaren. Die Kupfermühle war bis 1962 
in Betrieb. Heute kann man das Museum Kupfermühle in einigen 
der alten neu restaurierten Hallen besuchen, das von der Historie 
der Kupfermühle erzählt.

Die Umgebung des AKZENT Hotels Alte Direktions-
villa Kupfermühle – Naturliebhaber werden begeis-
tert sein

In der Umgebung des AKZENT Hotels Alte Direktionsvilla Kupfer-
mühle gibt es viele gute Möglichkeiten, einen aktiven Urlaub zu ver-
bringen. Wanderschuhe oder das Fahrrad sollten unbedingt mitge-
bracht werden. Einen Roadtrip nach Norddeutschland? Oder die 
vielen Möglichkeiten, die Norddeutschland und das naheliegende 
Dänemark bieten, genießen? Oder doch Schloss Gravenstein, die 
Sommerresidenz des dänischen Königshauses? Der Gendarm-

Alte Direktionsvilla Kupfermühle

AKZENT Hotel 
Alte Direktionsvilla Kupfermühle

Grenztal 2
24955 Harrislee
Telefon: 0461 94032670
Email: meinhotel@ok.de
www.hotelinflensburg.de

Ihre Gastgeber
Das Kupfermühlenteam
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Osterschlemmen 
mit Spargel- & Erdbeerhighlights 
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Das Frühlingserwachen kündigt nicht nur wärmere Tage an, son-
dern auch die Rückkehr von zwei kulinarischen Stars auf unseren 
Tellern: Erdbeeren und Spargel. Wenn diese beiden köstlichen Zu-
taten auf unseren Speisekarten erscheinen, ist klar – die Oster-
schlemmerei kann beginnen! Auf in die Welt der frischen Aromen 
und delikaten Kombinationen, während wir fünf einfache Rezepte 
für ein festliches Ostermahl erkunden. 

ERDBEER-SPARGEL-SALAT MIT RUCOLA UND FETA 
Beginnen wir mit einer leichten Vorspeise, die die frühlingshaften Aromen von Erdbeeren und Spargel in einem perfekten Salat 
vereint. Dieser bunte Genuss bringt nicht nur Frische auf den Tisch, sondern auch eine Geschmacksexplosion. 

250 g grüner Spargel, geputzt und in mundgerechte Stücke geschnitten | 200 g Erdbeeren, gewaschen und geviertelt | 
100 g Rucola | 100 g Feta-Käse, zerbröckelt | 2 EL geröstete Pinienkerne | 3 EL Olivenöl | 1 EL Balsamico-Essig | Salz und 
Pfeffer nach Geschmack 

Den Spargel in kochendem Wasser 2-3 Minuten blanchieren und dann in Eiswasser abkühlen lassen. In einer großen Schüssel 
Rucola, Erdbeeren und Spargel vermengen. Pinienkerne in einer Pfanne ohne Öl goldbraun rösten. Olivenöl, Balsamico-Essig, 
Salz und Pfeffer zu einem Dressing vermengen. Das Dressing über den Salat gießen, mit Feta und Pinienkernen bestreuen und 
servieren. 
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GEBRATENER SPARGEL MIT ERDBEER- 

BALSAMICO-GLASUR 
Ein Hauptgang, der die Geschmackssinne verwöhnt – der gebra-
tene Spargel mit Erdbeer-Balsamico-Glasur ist nicht nur köstlich, 
sondern auch einfach zuzubereiten. 

500 g grüner Spargel, geputzt | 200 g Erdbeeren, gewaschen 
und halbiert  | 2 EL Balsamico-Essig | 1 EL Honig | 2 EL Oliven-
öl  | Salz und Pfeffer nach Geschmack 
 
Spargel in Olivenöl anbraten, bis er leicht gebräunt ist. Erdbee-
ren, Balsamico-Essig und Honig hinzufügen. Bei mittlerer Hitze 
köcheln lassen, bis die Sauce eingedickt ist. Mit Salz und Pfeffer 
abschmecken und servieren. 

SPARGEL-ERDBEER- 

QUICHE 
Die Kombination von Spargel und Erd-
beeren in einer Quiche mag zunächst un-
gewöhnlich erscheinen, aber der süße 
Geschmack der Erdbeeren verbindet sich 
perfekt mit der herzhaften Note des Spar-
gels und schafft so eine harmonische Sym-
phonie auf dem Gaumen. 

200 g Mehl | 100 g kalte Butter, gewürfelt | 
1 Ei | Salz 

Zutaten für die Füllung: 

500 g grüner Spargel, in Stücke ge-
schnitten | 200 g Erdbeeren, gewaschen 
und halbiert | 150 g geriebener Gouda | 3 
Eier | 200 ml Sahne | Salz, Pfeffer, Mus-
katnuss nach Geschmack 

Mehl, Butter, Ei und eine Prise Salz zu ei-
nem Teig verkneten. In Frischhaltefolie ein-
wickeln und 30 Minuten im Kühlschrank 
ruhen lassen. Den Spargel in kochendem 
Wasser blanchieren und abtropfen lassen. 
Teig ausrollen und in eine Quicheform le-
gen. Den Spargel, die Erdbeeren und den 
geriebenen Gouda auf dem Teig verteilen. 
Eier, Sahne, Salz, Pfeffer und Muskatnuss 
vermengen und über die Füllung gießen. 
Im vorgeheizten Ofen bei 180 Grad Celsius 
etwa 35-40 Minuten backen. 

©
 H

L
P

h
o

to
 -

 s
to

ck
.a

d
o

b
e.

co
m

18

// ESSEN UND TRINKEN



ERDBEER-SPARGEL-

SMOOTHIE 
Ein erfrischender Smoothie ist perfekt für einen sonnigen Oster-
morgen. Dieser Erdbeer-Spargel-Smoothie bietet eine überra-
schende Geschmacksexplosion und gleichzeitig eine gesunde 
Dosis an Vitaminen. 

1 Tasse grüner Spargel, gekocht und abgekühlt | 1 Tasse Erd-
beeren, gewaschen und geviertelt | 1 Banane | 1 Tasse grie-
chischer Joghurt | 1 EL Honig | 1/2 Tasse Wasser oder Milch | 
Eiswürfel (optional) 

Alle Zutaten in einen Mixer geben. Gut mixen, bis eine glatte Kon-
sistenz erreicht ist. In Gläser gießen und nach Belieben mit Eis-
würfeln garnieren. 

ERDBEER-SPARGEL-

MUFFINS 
Das Osterfest mit einem süßen Höhepunkt 
abschließen – Erdbeer-Spargel-Muffins. 
Diese kleinen Leckereien sind ein echter 
Genuss und eignen sich perfekt als Des-
sert oder süßer Abschluss eines festlichen 
Essens. 

1 Tasse Erdbeeren, gewaschen und 
gewürfelt | 1 Tasse grüner Spargel, ge-
kocht und gehackt | 2 Tassen Mehl | 1 
Tasse Zucker | 1/2 Tasse Pflanzenöl | 2 
Eier | 1 TL Backpulver | 1/2 TL Vanille-
extrakt | 1 Prise Salz 

Erdbeeren und Spargel in einer Schüssel 
vermengen. Mehl, Zucker, Backpulver und 
Salz in einer separaten Schüssel vermi-
schen. Öl, Eier und Vanilleextrakt hinzufü-
gen und zu einem Teig verrühren. Erdbeer-
Spargel-Mischung unter den Teig heben. In 
Muffinförmchen füllen und bei 180 °C etwa 
20 Minuten backen. 
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Die Kombination von Erdbeeren und Spargel bietet eine unerwar-
tete, aber unwiderstehliche Geschmackspalette. Diese fünf Re-
zepte sind nicht nur einfach zuzubereiten, sondern garantieren 
auch ein festliches Osterschlemmen, das die Gäste noch lange in 
Erinnerung behalten werden. Guten Appetit! 
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DEM BIER AUF DER SPUR
BIER IM AKZENT HOTEL KLINGENSTEIN 

Seit Mitte 2017 ist es amtlich: Die Albhöhlen, mit den Fundstätten 
der ältesten Eiszeitkunst, wurden zum UNESCO Weltkulturerbe 
ernannt. Ein Anlass für die Brauerei des AKZENT Hotels Klingen-
stein, sich ebenfalls auf eine Zeitreise zu begeben – zumindest 
kulinarisch. „Wir finden es wichtig, dass auch wir unserer Heimat 
Tribut zollen“, sagt Michael Leibinger. Daher wurden für den Bau 
des Hotels und dessen Fassade Holz aus der Region verwendet, 
im Restaurant werden schwäbische Spezialitäten aus regionalen 
Zutaten gekocht und auch beim Bier wird im AKZENT Hotel Klin-
genstein da keine Ausnahme gemacht.

In Anlehnung der Eiszeitkunst hat der Braumeister des AKZENT 
Hotels ein spezielles „Urzeit“-Bier kreiert, das in verschiedenen 
Stilen wie Pale Ale oder Stout gebraut wird. Das Geheimnis der 
geschmackvollen Biersorten ist dabei nicht nur die Braukunst, 
sondern auch der natürliche Ursprung der verwendeten Rohstoffe. 
Quellfrisches Wasser, regionale Malze, feinster Aromahopfen prä-
gen den Geschmack der Urbiere. 

Mitten im schönen Alb-Donau-Kreis können sich die Gäste im 
AKZENT Hotel Klingenstein auf ein ganz besonderes Ambiente 
freuen. Mit einer Mischung aus Moderne und Urigkeit lädt das ers-
te dreistöckige Holzhotel in Süddeutschland zum Verweilen ein. 
Neben den hellen, lichtdurchfluteten Zimmern begeistert das Hotel 
vor allem mit seinem Wirtshaus und der hauseigenen Brauerei. 

AKZENT Hotel
Klingenstein

Ulmer Straße 30
89134 Blaustein
Telefon: 07304 436 990
Email: info@klingenstein.online
www.klingenstein.online

Ihre Gastgeber
Herr Leibinger

EINBLICKE IN DIE BRAUPROZESSE 

„Wir im Klingenstein möchten unsere Heimat und unsere Umge-
bung, die uns schon immer beeinflusst, in den Vordergrund stellen. 
Wir sind stolz auf die Region um Ulm und Blaustein, da es hier so 
viel Wunderbares zu entdecken gibt“, sagt Michael Leibinger, Inha-
ber des AKZENT Hotel Klingenstein. Kein Wunder also, dass sich 
in der hauseigenen Brauerei des AKZENT Hotels Handwerkskunst 
und Heimatliebe vereinen. 

Gerade weil sich das Bierhandwerk in den letzten Jahrzehnten 
eher zu einer reinen Bierproduktion entwickelt hat, verfolgt die 
Brauerei des AKZENT Hotels Klingensteins hier einen anderen An-
satz. Der Kessel, in denen die hauseigenen Biere gebraut werden, 
steht offen zugänglich mitten im Haus und auch der Braumeister 
ist direkt vor Ort, um Fragen zu beantworten. Auch die Speisekar-
te im Wirtshaus des AKZENT Hotels wird in Abstimmung mit den 
Bieren erarbeitet, um die vielfältigen Aromen und Geschmäcker 
der gebrauten Biere noch besser zur Geltung kommen zu lassen. 
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AKZENT Hotel Klingenstein, BlausteinBiersorten der Brauerei Klingenstein
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HEIDJER BIER IM AKZENT HOTEL BERLIN 
 
Mitten im einzigartigen Naturpark „Lüneburger Heide“, genauer 
gesagt im beliebten Ferienort Bad Bevensen, der seit 1975 auch 
als Heilbad anerkannt ist, liegt das AKZENT Hotel Berlin. Nur einige 
Kilometer weiter in Celle wird ein ganz spezielles Bier gebraut: das 
Heidjer. Neben der lila blühenden Erika-Pflanze und der einzigarti-
gen Naturlandschaft ist die Lüneburger Heide natürlich auch für 
seine tierischen Bewohner, den Heidschnucken und ihre Schäfer 
bekannt. Diese halten eine jahrhundertealte Tradition aufrecht und 
ziehen auch heute noch mit ihren Schafherden und Hütehunden 
durch die Heide. Kein Wunder also, dass das Etikett des »Heidje 
Bier« ein Schäfer ziert. Das Bier passt daher auch besonders gut 
zu regionalen Spezialitäten wie Wildbratwurst, Heidschnucken-
Schinken und wird auch gerne in der Kombination im AKZENT 
Hotel Berlin serviert. Gebraut wird das »Heidje« in der Carl Betz 
Brauerei, die als älteste, deutsche Röstmalzbierbrauerei gilt.
www.celler-bier.de

Das faszinierende Hotel wartet rund um die Osterzeit mit spannen-
den Arrangements auf Sie, die diese Tage zu einem ganz beson-
deren Fest werden lassen. Doch auch vor oder nach Ostern sind 
diese Highlights eine Reise wert.

Bad Bevensen – Quelle des Wohlgefühls, kleiner 
beschaulicher Kurort an der Ilmenau im Städte Dreieck 

Hannover, Hamburg, Bremen 

Bad Bevensen ermöglicht Urlaub für alle Sinne. Und wer es etwas 
lebendiger möchte kann Städte wie Lüneburg, Celle, Hannover 
und Hamburg in 60 Autominuten erreichen. 
www.bad-bevensen.de/ 

Schnuppertage:
• 5 x Übernachtung inkl. 

Halbpension
• 1 x Begrüßungsgetränk
• 1 x Kaffeegedeck 
• 1 x Nebel-Grotte
• 5 x unbegrenzter Eintritt in 

die Jod-Sole-Therme

Doppelzimmer p.P.:  
ab 515,- bis 589,- Euro

Einzelzimmer p.P.:  
ab 575,- bis 649,- Euro

Gesundheit & Fitness 

Bad Bevensen wirbt nicht umsonst mit dem Slogan "Quelle des 
Wohlgefühls". Die Jod-Sole-Therme und die dazu gehörige Salz-
grotte bieten jedem Gast, der Wert auf seine Gesundheit legt ein 
abwechslungsreiches Programm: Schwimmen in der wohltuenden 
Jod-Sole , zahlreiche Saunaaufgüsse, Massagen, Fitness- und Ge-
sundheitskurse u.v.m. www.jod-sole-therme.eu

Minikur:
• 5 x Übernachtung inkl. 

Halbpension
• 2 x Rückenmassagen mit 

Bewegungsübungen
• 1 x Jod-Sole-Grotte 
• 1 x Leihfahrrad
• 5 x unbegrenzter Eintritt in 

die Jod-Sole-Therme

Doppelzimmer p.P.:  
ab 635,- bis 730,- Euro

Einzelzimmer p.P.:  
ab 700,- bis 775,- Euro

Ihre Gastgeber
Familie Buck

AKZENT Hotel  
Löwen
Obere Seestraße 4
88085 Langenargen
Telefon: 07543 30 10
Email: info@loewen-langenargen.de
www.loewen-langenargen.de

AKZENT HOTEL LÖWEN  

Das AKZENT Hotel Löwen in Langenargen zeigt ganz klar, dass 
der Bodensee nicht nur eine Wein- und Obstregion ist, sondern 
auch gutes Bier zu bieten hat. Der Tettnanger Hopfen ist weltbe-
kannt und veredelt so manches Bier in fremden Ländern. Schon 
von der Straße aus ist das AKZENT Hotel Löwen mit seiner his-
torischen Fassade mit traditionellem Fachwerk und dem Anbau 
mit den futuristischen Holzelementen sichtbar für Besucher und 
Urlaubsgäste. 

Ihre Gastgeber
Familie Narres

AKZENT Hotel  
Berlin

Alter Wiesenweg 11
29549 Bad Bevensen
Telefon: 05821 50 60
Email: info@hotel-berlin-bad-bevensen.de
www.hotel-berlin-bad-bevensen.de

AKZENT Hotel Berlin, Bad Bevensen

AKZENT Hotel Löwen, Langenargen
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Die Frage nach der Präferenz zwischen einer großflächigen Küs-
tenregion und einem kleinen Städtchen ist eine individuelle Ent-
scheidung, die oft von persönlichen Vorlieben und Reisezielen 
abhängt. Die AKZENT Hotels in Frankenberg und Trassenheide 
repräsentieren beides – sie bieten Unterschiede in Atmosphäre, 
Aktivitäten und Highlights, die den Gästen ein vielfältiges Erlebnis 
ermöglichen. 

Wie verhält es sich mit dem charmanten Städtchen Frankenberg, 
gelegen im malerischen Erzgebirge. Das AKZENT Hotel Franken-
berg ist eine idyllische Unterkunft, die eine entspannte Atmosphä-
re inmitten von Natur und Geschichte bietet. Frankenberg beein-
druckt mit seinem mittelalterlichen Stadtbild, geprägt von engen 
Gassen und historischen Fachwerkhäusern. Das Hotel selbst spie-
gelt den Charme der Stadt wider, und die Gäste können sich auf 
gemütliche Zimmer freuen, die modernen Komfort mit traditionel-
lem Ambiente verbinden. 

Die Umgebung von Frankenberg lockt mit Wanderungen durch 
die Wälder des Erzgebirges, wo im Frühling eine beeindruckende 
Blütenpracht erwacht. Ein Highlight ist der Stadtpark von Franken-
berg, der sich direkt neben dem Hotel erstreckt. Hier können die 
Gäste in Ruhe spazieren gehen, die frische Luft genießen und sich 
von der Natur inspirieren lassen. Auch die historische Altstadt mit 
dem imposanten Rathaus und der Stadtkirche bietet einen interes-
santen Einblick in die Geschichte der Region. 

Ihre Gastgeberin
Simone Hanke

AKZENT Hotel  
Frankenberg
Dammplatz 3 
09669 Frankenberg 
Telefon: 037206 7 73
Email: info@hotel-frankenberg.de
www.hotel-frankenberg.de 

Schöne Urlaubstage – ob im Städtchen 
oder an der Küste

Eine ganz andere Region erwartet den Besucher an der Ostsee-
küste in Trassenheide. Das AKZENT Hotel Kaliebe ist eingebettet 
in das ruhige Ambiente eines kleinen Städtchens, das seinen Gäs-
ten Erholung und maritime Atmosphäre verspricht. Trassenheide 
punktet mit endlosen Sandstränden, Meeresrauschen und frischer 
Seeluft. Das Hotel bietet komfortable Zimmer mit einem Hauch von 
nordischem Flair, und von einigen Zimmern aus genießen die Gäs-
te einen Blick auf die Ostsee. 

Die Highlights von Trassenheide im Frühling liegen zweifelsohne 
an der Küste. Die Strände laden zu ausgedehnten Spaziergängen 
ein, während die ersten Sonnenstrahlen des Jahres die Ostsee in 
warmen Farben schimmern lassen. Die Bernsteinpromenade ist 
ein beliebter Ort für einen entspannten Bummel entlang der Küste, 
und die Fischerhütten laden dazu ein, frischen Fisch zu probie-
ren. Naturliebhaber können das nahegelegene Stettiner Haff er-
kunden oder die Insel Usedom mit ihren charmanten Seebädern 
besuchen. 

Die Unterschiede zwischen einer ausgedehnten Küstenregion und 
einem kleinen Städtchen sind in den AKZENT Hotels in Franken-
berg und Trassenheide deutlich spürbar. In Frankenberg erlebt der 
Gast die historische Atmosphäre eines kleinen Städtchens, um-
geben von Natur und mittelalterlichem Charme. In Trassenheide 
hingegen eröffnet sich die Weite der Ostseeküste mit ihren end-
losen Stränden und maritimen Flair. Beide AKZENT Hotels bieten 
einzigartige Erlebnisse, die die Vorzüge von kleinen Städtchen und 
Küstenregionen voll zur Geltung bringen. 

Ihre Gastgeber
Kerstin Bräutigam und Team

AKZENT Hotel  
Kaliebe

Zeltplatzstraße 14
17449 Trassenheide
Telefon: 038371 5 20
Email: info@kaliebe.de
www.kaliebe.de
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AKZENT Hotel Frankenberg

AKZENT Hotel Kaliebe, Trassenheide
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INT ERESSE?Details & weitere Stellen 
findest du auf der 

Homepage deines 
Wunschhotels oder 

auf akzent.de!

DEIN BERUF (M/W/D) WO?

Gut, denn wir wollen dich!
NOCH AUF DER SUCHE?NOCH AUF DER SUCHE?

Du bist motiviert und möchtest etwas Neues kennen-
lernen? Dann bist du bei uns genau richtig! Wir suchen 
deutschlandweit für alle unsere AKZENT Hotels neue Mit-
arbeiter. Vielleicht ist ja auch dein Traumberuf gerade frei 

und wartet nur auf dich. Egal ob Teilzeit, Vollzeit oder Mini-
job. Wir haben für jeden einen passenden Platz bei uns in 
der AKZENT Familie. Bewirb dich noch heute. Wir freuen 
uns auf dich! 

Servicemitarbeiter   / Servicemitarbeiterin (m/w/d) 
Vollzeit oder Teilzeit

AKZENT Hotel Berg`s Alte Bauernschänke, 
Rüdesheim am Rhein/Assmannshausen

Koch/Köchin (m/w/d), Vollzeit oder Teilzeit AKZENT Hotel Berg`s Alte Bauernschänke, 
Rüdesheim am Rhein/Assmannshausen

Koch/Köchin (m/w/d), Vollzeit oder Teilzeit AKZENT Hotel Wassermühle, Heiligenthal

Küchenchef (m/w/d), Vollzeit AKZENT Hotel Goldner Hirsch, Kamenz

Sous Chef, stellvertretender Küchenchef (m/w/d), 
Vollzeit

AKZENT Hotel Goldner Hirsch, Kamenz

Koch/Köchin (m/w/d), Vollzeit AKZENT Hotel Goldner Hirsch, Kamenz

Mitarbeiter Buchhaltung (m/w/d) in Vollzeit und Teilzeit AKZENT Hotel Goldner Hirsch, Kamenz

Rezeptions- & Servicemitarbeiter (m/w/d) in Vollzeit AKZENT Hotel Goldner Hirsch, Kamenz

Ausbildung Hotelfachmann/-Frau (m/w/d) in Vollzeit AKZENT Hotel Goldner Hirsch, Kamenz

Ausbildung Koch/Köchin (m/w/d) in Vollzeit AKZENT Hotel Goldner Hirsch, Kamenz
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In der Welt der Geschäftstreffen und Konferenzen wird die Aus-
wahl des richtigen Veranstaltungsortes zu einer entscheidenden 
Komponente für den Erfolg von Meetings. AKZENT Hotels bieten 
dabei eine ideale Kombination aus professionellen Einrichtungen, 
komfortablen Unterkünften und abwechslungsreichen Rahmen-
programmen. 

Tagen und Feiern im AKZENT Hotel Lindenhof 

Nahe Hersbruck, mitten im Grünen und doch nur 30 km östlich 
von Nürnberg. Ein idealer Ort für Geschäfts- und Teambuilding-
Events, Tagungen und besondere Feiern. In dem 4-Sterne Hotel 
bieten vier hochwertig möblierte Tagungsräume unterschiedlicher 
Größe Platz für bis zu 80 Personen. Tageslicht und mehrheitlich 
direkter Zugang zu Terrasse oder Garten sorgen für eine ange-
nehme Atmosphäre. Für Präsentationen und Online- oder Hybrid-
Tagungen steht eine Auswahl an aktueller Technik und Arbeits-
mitteln zur Verfügung, kostenfreies WLAN ist selbstverständlich. 
Ein freundliches, erfahrenes und professionelles Team erarbeitet 
optimale Lösungen zu den individuellen Wünschen des jeweiligen 
Veranstalters. 

Das zugehörige Restaurant garantiert eine exquisite Verpflegung. 
Von Getränken über Kaffeepausen mit oder ohne Snacks bis zu 
Mittag- und Abendessen als Mehrgang-Menü oder Buffet können 
sich die Gäste auf Qualität und Frische verlassen. Das abwechs-
lungsreiche Speisenangebot wird frisch zubereitet, teils mit Zuta-
ten aus der hauseigenen Biolandwirtschaft, Metzgerei und Kondi-
torei. Im Hotel mit 28 Zimmern, Bar, Schwimmbad und mehr kann 
ein Abend gemeinsam ausklingen. Pizzabacken im historischen 
Backhaus im Biergarten oder eine Fackelwanderung zur rustikalen 
Waldhütte sind nur Beispiele für mögliche Teamevents. 

Buchen und gemeinnützig helfen

Die Räume können sowohl einzeln, als auch im Paket mit und 
ohne Hotelübernachtungen gebucht werden. Und ganz nebenbei: 
Während sich Gäste im Lindenhof verwöhnen lassen, helfen sie, 
anderen zu helfen: Denn als Social Enterprise leitet der Linden-
hof die Erträge in vielfältige gemeinnützige Projekte des Nehemiah 
Gateway (NG) Teams weiter. Auch im Zentrum von Nürnberg in 
unmittelbarer Nähe zur Altstadt und in Berlin beim Brandenburger 
Tor verfügt das Hotel über Tagungsräume, allerdings ohne Über-
nachtungsangebot und nur mit eingeschränktem Verpflegungsan-
gebot. 

Meetingort Deutschland – 
die Vorteile von Tagungen in 
AKZENT Hotels 

AKZENT Hotel Lindenhof, Pommelsbrunn

Ihr Gastgeber
Das Lindenhof-Team

AKZENT Hotel  
Lindenhof
Hubmersberg 2
91224 Pommelsbrunn
Telefon: 09154 979910
Email: gast@hubmersberg.de
www.hubmersberg.de

// MEETINGORT DEUTSCHLAND
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AKZENT Hotel „Am Burgholz“ 

• 4-Sterne Hotel im Thüringer Wald 
• 94 Zimmer (Einzel-, Doppel- und Familienzimmer)
• 19 Tagungsräume für 2 - 200 Teilnehmer 
• Moderne Tagungstechnik
• Aula & Seminarräume klimatisiert
• Tageslicht 
• Seminare, Workshops, Mitarbeitergespräche, Firmenfeiern, 

Teambildende Maßnahmen, etc.
• Rahmenprogramme hinzu buchbar (Bogenschießen, Segway-

Workshops, etc.)
• Schwimmbad & Sauna für die Auszeit nach dem Veranstal-

tungstag
• Parkplätze ausreichend vorhanden

AKZENT Hotel  
„Am Burgholz“
Am Burgholz 30 
99891 Bad Tabarz
Telefon: 036259 540
Email: info@hotel-am-burgholz.de
www.hotel-am-burgholz.de

Ihr Gastgeber
Mario Peschke

Exzellente Möglichkeiten im AKZENT Hotel „Am 
Burgholz“

Ein weiterer herausragender Meetingort befindet sich im Herzen 
des Thüringer Waldes – das AKZENT Hotel „Am Burgholz“ in Bad 
Tabarz. Dieses 4-Sterne Hotel besticht nicht nur durch seine idylli-
sche Lage, sondern auch durch seine Tagungsmöglichkeiten. Mit 
94 Zimmern, die Einzel-, Doppel- und Familienzimmer umfassen, 
bietet das AKZENT Hotel in Bad Tabarz eine komfortable Über-
nachtungsmöglichkeit für Teilnehmer von Tagungen und Veran-
staltungen. Die 19 Tagungsräume des Hotels bieten Platz für 2 bis 
200 Teilnehmer und sind mit modernster Tagungstechnik ausge-
stattet. Klimatisierte Aula und Seminarräume sorgen für optimale 
Bedingungen während der Meetings.

Das Besondere an diesem Tagungshotel im Thüringer Wald ist 
die Möglichkeit, die Veranstaltungsräume mit Tageslicht zu durch-
fluten. Das schafft nicht nur eine angenehme Arbeitsumgebung, 
sondern fördert auch das Wohlbefinden der Teilnehmer. Seminare, 
Workshops, Mitarbeitergespräche und Firmenfeiern können hier in 
einer inspirierenden Umgebung stattfinden. 

Tagungen in entspannter Umgebung

Zusätzlich zu den Tagungseinrichtungen bietet das AKZENT Hotel 
„Am Burgholz“ in Bad Tabarz auch ein umfangreiches Angebot 
an Rahmenprogrammen. Ob Bogenschießen oder Segway-Work-
shops, diese Aktivitäten ermöglichen nicht nur eine willkommene 
Abwechslung, sondern fördern auch den Teamgeist der Teilneh-
mer. Nach einem arbeitsreichen Tag können die Gäste im hotelei-
genen Schwimmbad und der Sauna entspannen, um neue Energie 
zu tanken. Die ausreichend vorhandenen Parkplätze erleichtern 
zudem die Anreise und sorgen für eine stressfreie Organisation 
von Veranstaltungen.

AKZENT Hotel Lindenhof

Fragen Sie Ihre ganz persönliche Tagung an, wir erstellen Ih-
nen ein gesondertes Angebot auf Ihre Wünsche zugeschnitten!

AKZENT Hotel Am Burgholz, Tabarz

AKZENT Hotel Am Burgholz, Tabarz
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März
03.03.2024  
um 18:30 Uhr

Persefone: Ein Rock- und Metal-
Konzert der Extraklasse – nicht 
verpassen! 
Kulttempel in Oberhausen
›www.regioactive.de/
events/21905/oberhausen/
veranstaltungen-party-konzer-
te/monat/2024-03
AKZENT Hotel Oberhausen

Landesgartenschau Höxter

Ab 24.03. – 
01.11.2024 

Landesgartenschau Höxter
AKZENT Hotel Hellers Krug, 
Holzminden
› www.landesgartenschau-hoexter.de

Vom 24. März bis 01. November 2024 
verbindet der Huxarium Gartenpark 
die historische Fachwerkstadt mit dem 
Welterbe in Corvey. Das einstige Garten-
schau-Gelände erstreckt sich vom Wall 
entlang der blütengesäumten Stadt-
mauer über die Uferpromenade bis zum 
Barockschloss im Weserbogen.

März & April
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AKZENT Hotel Hellers Krug 

AKZENT Hotel Oberhausen 
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Im gesamten März 
und April 2024

März & April

Save
Date· THE ·

Der AKZENT Veranstaltungskalender

Schlosskonzerte in Bad Krozingen
AKZENT Hotel Atrium Baden
Seit 1579 hält das Schloss in Bad Krozingen 
Wind und Wetter stand. In seinen geschichts-
trächtigen Mauern befindet sich eine 
Sammlung historischer Instrumente, welche die 
Entwicklung des Klavierbaus repräsentieren. In 
der kostbaren Festhalle des Schlosses finden 
unter den wunderschönen Stuckarbeiten 
atemberaubende Konzerte statt. Renommierte 
Musiker und Ensembles schmücken das Schloss 
Bad Krozingen mit wundervollen Melodien 
aus und erfüllen seine Hallen mit den Klängen 
klassischer Musik. 
›www.schlosskonzerte-badkrozingen.de

AKZENT HOTEL ATRIUM BADEN

SCHLOSS IN BAD KROZINGEN
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QA&Silke Grieger 
AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thüringen

Silke Grieger,
Systemischer Gesundheitscoach des  
AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thüringen

Hallo Frau Grieger. Schön, dass wir uns zu einem Interview 
treffen. Was ist Ihre Aufgabe im AKZENT Aktiv & Vital Hotel 
Thüringen?

Ich heiße Silke Grieger und arbeite als Systemischer Gesundheits-
coach im AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thüringen. Dabei liegt mein 
Schwerpunkt auf Selfness – das Auf-sich-selbst-achten, mit einem 
Fokus auf die Selbstverantwortung. 

Ich arbeite mit meinen Klienten daran, soziale Kompetenz, eine 
vollwertige und vitalstoffreiche Ernährung, ausreichend Bewegung 
und Entspannung miteinander zu verbinden.

Interessant. Was genau bedeutet Selfness?

Selfness bedeutet, das eigene Leben in die Hand zu nehmen, 
Selbstverantwortung zu praktizieren und den inneren Frieden an 
seine Mitmenschen weiterzugeben. Es ist eine Weiterentwicklung 
des Wellness-Trends. Während sich Wellness auf einen kurzfris-
tigen Moment bezieht, basiert Selfness auf dem Erlangen neuer 
Kompetenzen im Umgang mit sich selbst. 

Darauf wird begründet, dass wir uns entdecken, kennenlernen und 
in uns die Motivation wächst. Die vier elementaren Säulen basieren 
auf körperlichen Fähigkeiten, emotionaler Lebenskraft, biografi-
schem Wachstum und Reifungskompetenz durch Wandel. 

Spannend. Was genau erlangen die Gäste in den auf Selfness 
basierenden Kursen?

Selfness ermächtigt die Teilnehmer zu mehr Selbstwirksamkeit, 
stärkt den Selbstwert sowie die inneren Ressourcen. Dadurch er-
schließen sich Wege zur Steigerung der Lebensqualität und Le-
bensfreude. 

Neue Sichtweisen, erweiterte Grenzen, innere Zufriedenheit, Aus-
geglichenheit und mehr Selbstbewusstsein und Selbstbestim-
mung resultieren daraus. Auch Stress und Krankheiten (zum Bei-
spiel Burn-Out, Bore-Out) werden vorgebeugt. 

Das klingt sehr einladend. Welche Kurse bieten Sie im Detail 
an?

Ein Kurs ist das »Anti-Stress-Coaching in der Natur«. Der Wald 
spricht alle Sinne an. Der Stress durch E-Mail-Flut, Leistungsdruck 
und immer schnellerem technischem Fortschritt führt zu einem 
dauerhaften Stress, der langfristig krank macht. Zivilisationskrank-
heiten wie Bluthochdruck, Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, 
Burn-Out, Erschöpfung, chronische Entzündungen und Schlafstö-
rungen können die Folgen sein.  

„DAS EIGENE LEBEN IN DIE HAND 
NEHMEN, SELBSTVERANTWOR-
TUNG ÜBERNEHMEN UND DA-
DURCH DEN INNEREN FRIEDEN 
AUCH AN SEINE MITMENSCHEN 
WEITERGEBEN (…).“

Selfness – die eigenen Wurzeln finden

// INTERVIEW
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Ihre Gastgeber
Familie Gerber

AKZENT  
Aktiv & Vital Hotel Thüringen
Notstraße 33
98574 Schmalkalden
Telefon: 036 83  46 65 70
Email: info@aktivhotel-thueringen.de
www.aktivhotel-thueringen.de

DAS AKZENT AKTIV & 
VITAL HOTEL THÜRINGEN
 
Das 4**** Wellness- & Urlaubshotel in der ge-
schichtsträchtigen Fachwerk- & Nougatstadt 
Schmalkalden liegt ca. 2,5 Kilometer von der Stadt 
entfernt in ruhiger Lage. Vom Hotel aus führen zahl-
reiche Wanderwege in den Thüringer Wald und die 
Rhön. Nicht weit entfernt finden sich zum Beispiel 
die Wartburg, der Rennsteig, Oberhof oder das 
Meininger Theater. 

Die 49 hellen und stilvoll eingerichteten Nichtrau-
cherzimmer mit Wald-Blick sind mit einem moder-
nen Bad, 32"Flachbild TV, Minibar, Telefon, W-LAN 
Empfang ausgestattet und garantieren einen ange-
nehmen Aufenthalt. Kulinarisch verwöhnen die Gäs-
te ein Küchenteam mit leichter und kreativer Küche, 
als auch Thüringer Klassikern. 

Entspannung finden Erholungssuchende bei wohl-
tuenden Massagen mit aromatischen Ölen im ca. 
1.000 qm großen Wellnessbereich, der Hallenbad, 
Dampfbad, Finnische Sauna, Fußbecken, Wellness-
Duschen und einen Ruheraum beinhaltet.

Sportlich bietet das Haus eine 4-Bahnen Bowling-
anlage, 2 Kunstrasen-Tennisplätze sowie E-Bike-
Verleih, Nordic Walking und Bike- und Wanderstre-
cken direkt ab dem Hotel.

Gibt es eine Möglichkeit reinzuschnuppern?

Die gibt es. Jeden Donnerstag von 11:00 – 12:30 Uhr findet als 
kostenloses Aktivprogramm ein Spaziergang in die Achtsamkeit 
statt. Dabei führe ich Wahrnehmungsübungen durch. Das tut Kör-
per und Geist unheimlich gut. 

Vielen Dank für das Interview und viel Freude bei den Kursen.

Der Kurs verhilft dazu, persönliche Herausforderungen anzu-
schauen. Ich begleite die Teilnehmer durch den Prozess mit Em-
pathie, Wertschätzung und Liebe. Das steigert die Lebensqualität 
und Lebensenergie. 

Gibt es Neuerungen?

Ja, den Kurs »Shinrin Yoku mit Picknick - Selfness für Kör-
per, Geist und Seele«. Das ist Waldbaden für Genießer. Teilneh-
mer dürfen an diesem Tag »Nichtstun« und sich an den Düften und 
einzigartigen Schätzen der Natur im Wald erfreuen. Durch Acht-
samkeits- und Wahrnehmungsübungen können die Heilkräfte der 
Natur entdeckt werden. 

Ein Picknick in der Natur, mit frisch gebackenem Natur-Sauerteig-
Brot, selbstgemachter Kräuterbutter und einem köstlichen Salat, 
verspricht Genuss. Nach vier Stunden kommen die Erholungs-
suchenden von diesem außergewöhnlichen Wald-Erlebnis voller 
Energie zurück. 

Ich bin ausgebildete Kursleiterin für Waldbaden und Achtsamkeit 
und führe die Anwesenden in diesem Kurs in eine tiefe Entspan-
nung.

Waldbaden

Achtsamkeitsspaziergang

INTERVIEW //
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... reguliert den Blutdruck.

... stärkt das Immunsystem.

... schützt die Zellen.
... ist eine sanfte Energiequelle.

... regt die Verdauung an.

... erfrischend und knusprig.

APFEL

1 Apfel, gewaschen, geschält und gewürfelt | 1/2 
Tasse Haferflocken | 1 Tasse Milch oder pflanz-
liche Milchalternative | 1 Teelöffel Zimt | Honig 
oder Ahornsirup nach Geschmack | Nüsse oder 
Samen zum Garnieren (optional)

1. In einem Topf die Milch zum Kochen bringen.
2. Haferflocken hinzufügen und bei niedriger Hitze 
köcheln lassen, bis die Haferflocken die gewünsch-
te Konsistenz erreicht haben.
3. Die gewürfelten Äpfel und den Zimt unterrühren 
und weiter köcheln lassen, bis die Äpfel weich sind.
4. Nach Geschmack mit Honig oder Ahornsirup 
süßen.
5. In Schalen portionieren und mit Nüssen oder 
Samen garnieren, wenn gewünscht.

Dieses einfache Rezept für Apfel-Zimt-Haferflocken 
bietet nicht nur eine köstliche Möglichkeit, Äpfel in 
eine Mahlzeit zu integrieren, sondern liefert auch 
eine Fülle an Nährstoffen, die den Tag energiegela-
den und gesund beginnen lassen.

Apfel-Zimt-Flocken

© engin akyurt - unsplash.com

© Jennifer Pallian - unsplash.com

// SUPERHELD DES MONATS
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Gewinnen Sie 2 Übernachtungen im Doppelzimmer inklusive Früh-
stücksbüffet im AKZENT Hotel Klingenstein in Blaustein! Senden 
Sie Ihre Lösung bis zum 30.04.2024 handschriftlich unter Angabe 
Ihrer Anschrift und eMail-Adresse an: AKZENT Marketingzentrale 
- Stichwort „Kreuzworträtsel“ - Spitalstraße 1 - 38640 Goslar oder 
per Mail an info@akzent.de mit dem Betreff „Kreuzworträtsel“. Die 
Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen.

SPIELREGELN

1 2 3 4 5 6 7

Lösungswort:

AUSFÜLLEN UND EINSENDEN:IMMER TOP INFORMIERT

VIEL GLÜCK!

Newsletter jetzt abonnieren

IHR GEWINN

Herzlich willkommen im AKZENT Hotel Klingenstein! Erholen Sie 
sich vom Alltagsstress. Klingenstein – Hotel, Wirtshaus, Brauerei. 
Handgebrautes Craftbeer trinken, gutbürgerlich im Wirtshaus essen 
und in Süddeutschlands erstem dreistöckigen Holzhotel tagen und 
nächtigen. Gelegen in Blaustein und doch ganz nah an Ulm. Und 
damit auch nicht weit weg vom Legoland in Günzburg, unweit vom 
Blautopf in Blaubeuren, dem Steiff Museum in Giengen/Brenz und 
direkt am Donau-Radwanderweg.

Das Wirtshaus hat einen Biergarten. Ein frisch gezapftes Craftbeer 
trinken und dazu unsere authentische, kreative und trotzdem gut-
bürgerliche Küche genießen. Mit Blick aufs Bläle den Tag ausklingen 
– und sich dabei von uns verwöhnen lassen.

Alle 63 Zimmer des Hotels bestehen komplett aus massivem Fich-
tenholz. Holz sorgt für Geborgenheit – fühlen Sie sich wohl bei uns!
Reservieren Sie jetzt schon einen Tisch für einen schönen Abend zu-
zweit, mit Freunden oder einen wichtigen Geschäftstermin. Wir sind 
für Sie da. Unser neuer Brauerei-Shop hat eröffnet. Frisch gebraute 
Biere können ab sofort auch Zuhause genossen werden. Natürlich 
mit komfortabler Lieferung.

Gewinnen Sie 2 Übernachtungen im 
Doppelzimmer inklusive Frühstücksbüffet 
im AKZENT Hotel Klingenstein in Blaustein! 

1 2 3 4 5 6 7

AKZENT Hotel 
Klingenstein

Ulmer Straße 30
89134 Blaustein
Telefon: 07304 436 990
Email: info@klingenstein.online
www.klingenstein.online

Ihre Gastgeber
Herr Leibinger

... regt die Verdauung an.

... erfrischend und knusprig.
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Hier unser Gästemagazin 
einfach downloaden
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... und profitieren Sie von unschlagbaren Rabatten und 
unserem Stammgastvorteil in Höhe von 5 Euro.

Ihre Treue belohnen wir!

AKZENT Stammgast

Ihren AKZENT-Stammgastcode erhalten Sie bei Abreise in 
einem unserer AKZENT Hotels oder in der AKZENT Hotels Marketingzentrale. 
Danach können Sie direkt von den Vorteilen profitieren!

Wir wünschen Ihnen einen guten Aufenthalt in einem unserer 
AKZENT Hotels und viel Spaß mit der AKZENT Stammgastkarte!

Fragen Sie unser freundliches Rezeptions-Team!

Wie?

Werden Sie unser 

Schlüchtern

Kiel

Harpstedt

TrebbinMagdeburg

Erfurt

Hörstel

Saarbrücken
Rothenburg

o.d.T.

Cröffelbach

Sindelfingen

Augsburg

Weingarten

Göttingen

Bremerhaven

Stralsund

Chemnitz
Gera

Coburg

Passau
Ingolstadt

Landshut

Freiburg

Hof

Münster
Cottbus

Lübeck

Hoyerswerda

Aachen

Trier

Koblenz

Göhren

Eisenach
Bad Tabarz

Bautzen
Kamenz

Lüneburg-Heiligenthal 

Kleve

Trassenheide

Waren (Müritz)

Neubrandenburg

Stendal

Jena

Marburg

Uelzen
Bad Bevensen

Schleswig

Thale

Görlitz

Geisenheim
Mainz

Mannheim

Frankfurt/Main

Dortmund
Essen

Unna

Kassel

Mönchen-
Gladbach

Köln

Düsseldorf

Oberhausen

Dorsten

Bramsche

Nienburg/Neugattersleben

Langenargen

Mühlhausen i.T.

Bad Krozingen

Ottobeuren

Helmstadt

Würzburg

Nürnberg

Berlin

Hamburg

Bremen
Verden

BispingenGanderkesee

Wilhelmshaven

Oldenburg

Schmalkalden

Neukirchen

Hildesheim

Braunschweig

Schöppingen

Rostock

Flensburg

Dresden

Büsum

Halle

Leipzig

Laupheim

Muggendorf

Rosengarten

München

Frankenberg

Schwerin

Hannover

Karlsruhe

Stuttgart

Lippstadt

Regensburg

Altenberge

Gießen

Dettelbach

Straubing

Assmannshausen

Beverungen

Nesselwang

Schönwald

Oberammergau

Wemding

Graal-Müritz

Rhens
Schotten

Goslar

Binz

Blaustein

Burgdorf

Melle

Bonn

Kronberg

Dülmen Holzminden

Aufkirchen

Pommelsbrunn

Bad Säckingen

Harislee

AKZENT Hotels
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