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Gewinnen Sie ein Wochenende im AKZENT
Hotel Hirsch in LoBburg

Thr Gewinn

In LoBburg, mitten im wunderschdnen Schwarzwald, liegt das 3-Sterne-Superior pr. [ yoroe, [y popmusi . [ ¥ | roreratea [yon Fabel
AKZENT Hotel Hirsch. Keine Wiinsche lassen die 43 behaglichen Zimmer des Thoreim p— Tomo | noelegte
Hauses offen. In kuscheligen Betten kinnen die Géaste in 12 Einzelzimmern und = ¥ — ~y v v
31 Doppelzimmern, die teilweise in Mehrbettzimmer gewandelt werden konnen,
traumhafte Nachte verbringen.
e
Die Familie RehfuB heiBt seine Hotelgéste herzlich willkommen und sorgt seit Kagen Q
dem Jahr 1602 dafir, dass diese getrost den Alltag hinter sich lassen konnen. Marsch- Neben
Zudem ist hier auch der beste Freund des Menschen ein gern gesehener Gast pouse Q e [ O
— Hundebesitzer kinnen sicher sein, dass das Hotel bestens auf die Vierbeiner 1 micht unten 3
vorbereitet ist. el
™ o | e
Fr kulinarische Hochgentisse sorgt das hauseigene Restaurant. Das Kiichen- i her Zugmaschi- - M pasten
team des AKZENT Hotel Hirsch versteht es meisterhaft aus regionalen Spezia- s it
litdten sowohl gehobene, als auch deftige Kreationen zu zaubern. Besonders im Kinstor A\ kroatische V[ hutozer
Sommer ist der HirschGarten ein beliebter Treffpunkt — es gilt, das schine Wetter — e Brand
und dabei ein frisches Getrank zu genieBen. ['fe"ﬂ — ¥ ¥
gespréich
Nach erlebnisreichen Tagen im Schwarzwald darf auch die Erholung nicht zu kurz Q taien.
kommen. Der Wellnessbereich des Hotels sorgt flr ganzheitliche Entspannung Farbe beim M R
und verhilft zu neuen Kréften. Ein Besuch in der eindrucksvollen, kleinen aber po— (Kurzworty B>
feinen Saunalandschaft und der Genuss von Massagen im ,Knetstiible* sowie i:ache —
Aromabédern im ,Badestiible” runden den Aufenthalt im AKZENT Hotel Hirsch miig
perfekt ab.
-8 4 AKZENT Hotel
'. Hirsch 1 2 3 4 5
HauptstraBe 5
72290 LoBburg

wr Telefon: 07446 95050
Ihre Gastgeberin  Email: hotel@hirsch-lossburg.de
Frau RehfuB www.hirsch-lossbhurg.de

R

e : Spielregeln

O Ja, ich mdchte bis auf Weiteres den AKZENT Newsletter erhalten

AUSFULLEN UND EINSENDEN:

Gewinnen Sie eine Ubernachtung inkl. Halbpension (Friihstiick und 4-Gang-
Menti) flir zwei Personen im AKZENT Hotel Hirsch in LoBburg! Senden Sie Ihre

Losungswort: Losung bis zum 03.08.2018 handschriftlich unter Angabe Ihrer Anschrift und
eMail-Adresse an: AKZENT Marketingzentrale - Stichwort ,Kreuzwortrétsel”
1 2 3 4 5 - SpitalstraBe 1 - 38640 Goslar oder per Mail an info@akzent.de mit dem

Betreff ,Kreuzwortrétsel“. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Viel Gliick!



{iebe Teserinnen und Teser,

»ich bin dann mal weg — ab in die Ferien!”

Ob alleine, mit Hund, mit Partner oder Freunden — wir zeigen lhnen
eine schone Auswahl an Ausflugsmdglichkeiten in und durch
Deutschland.

Dabei greifen wir folgende Themen auf: Hundeleckerli auf
dem Zimmer, Veranstaltungen unter freiem Himmel, erlo-
schenes Vulkangebiet, zwei Amtssprachen in Deutsch-
land, flissige Vitaminbomben und Wellness im Zeichen
des Salzes.

Viel SpaB beim Lesen, Inspirieren und Reisen wiinscht lhnen
schon einmal
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b A . 2 Alles rund um vitaminreiche
" Smoothies + leckere Rezepte

M
Inhaltsverzeichnis

Rditsel ‘Wissenswertes

Kreuzwortratsel mit tollen Preisen Fakten rund um Smoothies

Reisen Akzent Aktuell
Mit dem Hund auf Reisen Das AKZENT Hotel Acamed Resort 1adt ein

Reisen fkzent Aktuell
0 Entdeckungstour in der Lausitz Gewinnspielauflésung - AKZENT Hotel Mohringer Hof

Hulinarisches Ternaehprogramm

’2 Smoothies - Fllssige Vitaminbomben Fernsehprogramm vom 07.07.— 03.08.2018

Hotelpotrait Termine und Trends
m AKZENT Hotel Haus Sonnenberg Unter freiem Himmel - Veranstaltungstipps

IMPRESSUM: Hotel AKZENTe erscheint 12x jahrlich. Hotel AKZENTe erhalten Sie in allen AKZENT Hotels. Auf Wunsch ist ein Abo-Bezug per Post gegen Erstattung der Portokosten mdglich. Bei In-
teresse wenden Sie sich bitte an Thomas Wiege, Tel. 05459/ 80 50 19 0. © 2017 bei wiegedruckt. Eine Vervielfdltigung, auch auszugsweise, ist nicht gestattet. Herausgeber: wiegedruckt, ein Ge-
schaftsbereich der Druck- und Verlagshaus Wiege GmbH, Thomas Wiege | Anschrift: HerrenstraBe 20 | 48477 Horstel | Telefon: 05459/8050190 Fax: 05459/80501929 | www.wiegedruckt.com
Mail: info@wiegedruckt.com | Redaktion: Lisa Gebker | Layout: Verena Dunkel, Noel Stratmann | Titelbild: © Tropical studio - Fotolia.com | Kleine Bilder: Links - © baibaz - Fotolia.com | Mitte -
© irakite - Fotolia.com | Rechts - © Matthias - Fotolia.com



Familienfreundlichkeit wird in den Hotels der AKZENT-Kooperation
groB geschrieben. Vor allem die Vierbeiner durfen an der Stelle nicht
zu kurz kommen, da diese ein vollwertiges Familienmitglied fur vie-
le Hundehalter sind. Da ist es wichtig, dass auch der Hund einen
schonen Urlaub mit der Familie verbringen kann und es auch ihm
an nichts fehit.

Tipps fir einen erHolsamen Urlaub

Eine Reise mit einem Hund ist etwas Besonderes. An erster Stelle
stehen neben Ihren eigenen Bedurfnissen die Ihres Hundes. Bevor
ein Urlaub gebucht wird, sollten Hundebesitzer Gberprifen, ob sich
der Ort auch fUr den vierbeinigen Freund eignet. Allem voran steht
die Frage nach der Unterkunft — in vielen AKZENT Hotels kann ge-
gen einen kleinen Aufpreis das gebuchte Zimmer mit dem Hund
geteilt werden.

Auch zu beachten ist die Freizeitgestaltung. Es ist unerlasslich sich
darUber zu informieren, ob der Vierbeiner die Touren mitmachen
kann. Gehen Sie zum Beispiel gerne am Strand spazieren? Ein Blick
ins Internet oder ein Anruf in der Touristeninformation oder auch
dem ausgesuchten Hotel gentigt, um in Erfahrung zu bringen, ob
am Strand Hunde erlaubt sind. In der Regel sind Wanderurlaube
fUr Mensch und Tier ideal, da es in ganz Deutschland unz&hlbar
viele Rad- und Wanderwege gibt, die sich fur Zwei- und Vierbeiner
eignen.

Alles Wichrige im Gepack

Wer sich mit seinem Hund auf den Weg macht die Welt zu erkun-
den, der sollte so einiges flr seinen vierbeinigen Freund im Gepack
haben. Allem voran sollten Wasser- und Futternapf nicht fehlen,
eine Hundeleine, Kotbeutel, eine Blrste, Leckerlis und Transport-
zubehor. Des Weiteren kdnnen in mancher Situation ein Handtuch,
Desinfektionsmittel, Ungezieferschutz und ein Erste-Hilfe-Set inklu-
sive einer Zeckenzange sehr nutzlich sein.
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In mehr als Zweidrittel der AKZENT Mitgliedsbetriebe ist die Mitnah-
me des treuen Begleiters kein Problem. Informationen erhalt man
auf der Homepage der AKZENT-Kooperation und den Hotels sowie
im personlichen Kontakt mit seinem Wunschhotel.

Folgende AKZENT Hotels laden Sie herzlich mit einem passendem
Arrangement flr Herrchen, Frauchen und Hund ein.

In LoBburg hat das AKZENT Hotel Hirsch flir Hotelgaste und ihre
tierischen Begleiter ein perfektes Arrangement zusammengestellt,
in dem sich beide wunderbar erholen und eine schéne Zeit mit-
einander verbringen kénnen. Das Angebot ,Auszeit fur Zwei- und
Vierbeiner” halt, neben zwei traumhaften Ubernachtungen in den
HirschBetten und kulinarischen Hinguckern, ein ,Dogs Welcome

Set” bereit.

AKZENT Hotel 55
Hirsch

HauptstraBe 5

72290 LoBburg

Telefon: 07446 95050

Email: hotel@hirsch-lossburg.de
www.hirsch-lossbhurg.de

Ihre Gastgeberin

A Frau Rehfu
Py - .

Das ,Hundearrangement” des AKZENT Hotels Goldner Stern in
Muggendorf ist ebenfalls auf die Bedurfnisse von sowohl den Hun-
debesitzern als auch den Hunden ideal arrangiert. Herrchen und
Frauchen genieBen zwei Ubernachtungen im Komfort-Doppelzim-
mer mit einem Sinne weckenden Frihstlick am Morgen. Der Hund
erfreut sich unter anderem an Wassernapfen, tollen Gassi-Méglich-
keiten rund um das Hotel und Hundeleckerlis auf dem Zimmer.

AKZENT Hotel
Goldner Stern
Marktplatz 6 -

91346 Wiesenttal/Muggendorf
Telefon: 09196 92980 m

Ihre Gastgeber
Familie Bugl

Email: hotel@goldner-stern.de
www.goldner-stern.de
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Das Personal des AKZENT Hotel Brauerei Hirsch heiBt seine Hotel-
gaste und ihre geliebten Vierbeiner in Ottobeuren herzlich willkom-
men. Zusammen mit seinen Haltern kann der Hund die malerische
Umgebung des Hotels im oberschwabischen Unterallgdu kennen
lernen und viele neue Gerliche und Landschaften erkunden. Im
Hotel ist eine Etage flr Besucher mit Haustieren reserviert. Gegen
einen kleinen Aufpreis von 5 Euro pro Nacht exklusive Futter, kann
der Vierbeiner ruhige Nachte neben seinen Besitzern verbringen.

AKZENT ==

Brauerei Hotel Hirsch E E

Marktplatz 12

87724 Ottobeuren

Telefon: 08332 796770

Email: hotel@hirsch-ottobeuren.de
www.hirsch-ottobeuren.de

" Inre Gastgeber
‘ % Familie Hafenrichter

Im nordwestlichen Teil des Thuringer Waldes liegt Bad Tabarz. Hier
bereitet das AKZENT Hotel Zur Post auch Hotelgasten mit einem
Hund im Gepack ein paar angenehme Tage. ,Mit dem Vierbeiner
zum GroBen Inselsberg” heiBt das Arrangement, das den Besu-
chern und ihren Lieblingen erholsame Tage garantiert. Neben ruhi-
gen Wanderwegen durch eine traumhafte Naturlandschaft darf sich
der vierbeinige Gast auf ein BegriiBungs- und Abschiedsgeschenk
freuen.

Ihr Gastgeber ~AKZENT Hotel
. y o B Mario Peschke ~ Zur Post E#—"E
1""" ' E = | T LauchagrundstraBe 16 -
| Ll . 99891 Bad Tabarz
Telefon: 036259 66 60
Email: info@nhotel-tabarz.de E

www.hotel-tabarz.de
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Im thiringischen Schmalkalden empféangt die Zwei- und Vierbeiner
mit dem passenden Arrangement ,Ein Hauch Schmalkalden“ das
AKZENT Aktiv & Vital Hotel Thiringen. Aussichtsreiche Spaziergan-
ge durch idyllische Landschaften und der bezaubernden Altstadt
Schmalkaldens erfreuen sowohl Hotelgéste als auch ihre schnif-
felnden und erkundungsfreudigen Lieblinge.

AKZENT
Aktiv&Vital Hotel Thiiringen

NotstraBe 33

98574 Schmalkalden

Telefon: 036 83 466570

Email: info@aktivhotel-thueringen.de
www.aktivhotel-thueringen.de

Ihre Gastgeber
Familie Gerber
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Auch das Arrangement ,,Urlaub mit Hund“ des AKZENT Hotels Gut

Deinster Mlhle in dem kleinen malerischen Ort Deinste ermdglicht
Hundebesitzern und ihren Hunden ein paar wunderschdne Tage
zusammen - ganz nahe der Elbe. Auf dem und rund um das Guts-
gelande des Hotels kbnnen erholsame Wege durch die Natur ein-
geschlagen werden, die jedem Besucher — ob auf zwei oder vier
Beinen — Ruhe, Freude und vielleicht auch das ein oder andere
Abenteuer bescheren.

AKZENT Land- & &5 .
Golfhotel Gut Deinster Miihle _‘E_ﬁ

Im Mhlenfeld 30

21717 Deinste

Telefon: 04149 925-0
Email: mail@allesistgdm.de
www.allesistgdm.de

b L

Ihre Gastgeber
Familie Lechler
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Im Herzen des Griunen Vulkans — AKZENT Hotel
Haus Sonnenberg

In Mittelhessen treffen Reisende in der Region auf den Vogelsberg
— ein erloschenes Vulkangebiet, welches sich heute durch saftig-
grtine Wiesen, geheimnisvolle Walder und einer typischen Hecken-
landschaft auszeichnet. Inmitten dieses malerischen Gebietes liegt
die kleine Stadt Schotten. Am Rande der Stadt auf einer leichten
Anhohe heiBt das AKZENT Hotel Haus Sonnenberg seine Géste
herzlich wilkommen und gibt einen fantastischen Ausblick in die
umliegende Landschaft — ein wunderschones Naturidyll.

RUckzugsort AKZENT Hotel

Beim Betreten des 3-Sterne-Superior Hauses wird der Hotelgast
mit familidrer Gastfreundlichkeit empfangen. Das Hotelteam rund
um Herrn Mangold und Frau Herget sorgt voller Tatenkraft fir einen
perfekten Aufenthalt.

Sowohl| die Einzelzimmer, als auch die Doppelzimmer in den
Kategorien Standard, Komfort und Komfort Plus, sind individuell
und mit viel Liebe zum Detail eingerichtet. Jedes der Zimmer ist
Uber den Hotellift erreichbar, sodass die Gaste mitsamt Gepack
kein Problem haben, in dieses komfortabel zu gelangen, zumal das
Hotelpersonal gerne beim Transport behilflich ist. Einige der Zimmer
sind mit biologischem Lehm-Streichputz gestrichen, welches flr ein
besonders gesundes und naturliches Wohlbehagen sorgt — fragen
Sie gerne an der Rezeption nach.

Nicht nur Urlaubsreisende finden im AKZENT Hotel Haus Sonnen-
berg einen idealen Ruckzugsort. 6 helle, freundliche und variable
einsetzbare Tagungsraume sind mit moderner Tagungstechnik aus-
gestattet. Der ,Rundum-Service” des Hauses sorgt dafir, dass die
Teilnehmer den Kopf fUr die Arbeit frei haben und so die Konzentra-
tion und Effizienz gesteigert wird.

Ubernachtungsgaste des Hotels lassen sich das kulinarische An-
gebot des hauseigenen Restaurants schmecken. Vor allem im
Sommer kann neben dem Speiseraum auch der Biergarten fUr
schmackhafte und erholsame Stunden genutzt werden. Hier
erwartet die Géste ein traumhafter Blick auf die Stadt und den
Hoherodskopf — den hdchsten Berg im nahegelegenen Natur-
park ,Hoher Vogelsberg“. Das Baumeln lassen der Seele fallt hier
leicht.

/7 *
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Vielseitige Freizeitgestaltung - Akfiv in der Region

Eine Vielzahl lohnenswerter Aktivitdten offenbart sich Urlaubern
in Schotten und der Umgebung. Auf Entdeckungstour durch das
Zentrum Schottens versetzt die liebevoll sanierte, mittelalterliche
Kernstadt Besucher in Staunen. Zauberhafte kleine Gassen und
Passagen durch bemerkenswerte Fachwerkbauten und entlang
gepflegter Parkanlagen zeichnen ein vertraumtes und ruhiges Bild
des Stadtzentrums. In den gemUtlichen und verwinkelten Ecken der
Stadt laden Cafés zum Verweilen, Boutiquen zum Shoppen und
Sehenswurdigkeiten zum Erkunden ein.

Einen Besuch ist das Vulkaneum im Stadtzentrum Schottens wert.
Besucher begeben sich auf eine Reise durch die Erdgeschichte. Eine
Zeitreise zurlck in ein Abenteuer, als die Vulkanregion des Vogels-
bergs noch aktiv war. Hier steht das Kennenlernen des Vulkanis-
mus im Vordergrund. Auf interaktive und erlebnisreiche Weise wird
sowohl groBen als auch kleinen Besuchern das Thema in phanta-
sievoller Weise ndher gebracht. Die Naturlandschaft der Region Vo-
gelsberg ist immer ein Erlebnis. Zahlreiche Wander- und Radwege
fhren durch das ehemalige Vulkangebiet. Hier erleben Naturfreunde
eine einzigartige Flora und Fauna. Soll es etwas actionreicher zuge-
hen, kénnen Besucher die Sommerrodelbahn ins Tal hinabrauschen,
einen Kletterwald durchqueren und den Tier- und Erlebnispark in
Schotten erkunden. Ein Traum flr jeden Motorradfahrer - der tradi-
tionelle Schottenring sowie die ,B 276% eine der schdnsten Motor-
radstrecken Hessens, sind vom Hotel aus in Klrze erreichbar.

Wellness im Vulkan-Spa

Das Vulkan-Spa des AKZENT Hotel Haus Sonnenberg fangt Aus-
flugler nach einem erlebnisreichen Tag auf und schenkt Ruhe und
Entspannung. Ob bei hohen Temperaturen in der Finnischen Sau-
na, im Hallenbad mit 28 °C warmen Wasser, im warmen und somit
gemdutlichen Farben gehaltenen Ruheraum oder auch bei Kosme-
tikbehandlungen, Massagen und Fitness — pure Erholung ist ga-
rantiert.

AKZENT Hotel
Haus Sonnenberg

Laubacher Str. 25
63679 Schotten -£
Telefon: 06044 96210

Ihre Gastgeber Email: info@hotel-haus-sonnenberg.de
Amo Mangold, Frauke Herget  ww,hotel-haus-sonnenberg.de

/7 *
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In der Lausitz

Die Lausitz —ein Gebiet, das sich Uber Teile Brandenburgs, Sachsens
und die Grenzregion Polens zu Deutschland erstreckt — kann nicht
nur mit vielen Freizeitmdglichkeiten und landschaftlicher Schonheit
Uberzeugen. Bei Cottbus locken Park und Schloss Branitz, auch als
Flrst Plckler Park bekannt, jahrlich zahlreiche Besucher an. In den
Gebauden des Puckler-Museums sehen Interessierte spannende
Ausstellungen rund um den egozentrischen Flrsten und seinen
Leidenschaften. Dass dazu auch die Landschaftskunst zahlt,
kénnen Besucher in der dazugehdrigen Ausstellung und im Park
selbst bewundern.

Landschaftlich gibt die Lausitz mit ihren vielen Griin- und Waldflachen,
durchsetzt mit Fliissen, Seen und Stmpfen, ein vielseitiges Bild ab.
Im Zittauer Gebirge, nahe der deutsch-béhmischen Grenze, finden
Besucher nicht nur atemberaubend-mystische Formationen wie den
Nonnenfelsen vor, sondern auch die Zittauer Schmalspurbahn, die sich
dank einer 750-Millimeter-Spur durch das Mittelgebirge schléngelt.

Auch in anderer Hinsicht ist die Lausitz etwas Besonderes — und
steht stark mit einer in Deutschland anerkannten Minderheit in
Zusammenhang.

Sorbische Sprache und Kultur

Gibt es in Deutschland mehr als eine Amtssprache? Viele wir-
den wie aus der Pistole verneinen. Dabei ist das nicht ganz rich-
tig. In der Lausitz, genauer gesagt in Brandenburg und Sachsen
gibt es neben dem Deutschen eine zweite Amtssprache: Das
Sorbische. Abgesehen davon gibt es auch in ganz Deutschland
anerkannte Minderheitensprachen, wie beispielsweise die Spra-
che der Roma.

Aber was ist Sorbisch genau? Es ist die Sprache der Sorben, einem
westslawischen Volk, von denen rund 60.000 im Siedlungsgebiet
der Ober- und Niederlausitz leben. Dort unterteilt sich die Sprache
auch in zwei Schriftsprachen: Das Ober- und Niedersorbische.
Dialekte gibt es hingegen noch viele mehr. Sprecher des Sorbischen
gibt es heutzutage nur noch wenige: Konservative Schatzungen
gehen von rund zehn Prozent der Sorbischstammigen aus. Gefahr
auszusterben besteht fur die Sprache jedoch nicht — Sprachwis-
senschaftler glauben, dass das Sorbische in diesem Jahrhundert
auf jeden Fall noch Bestand haben wird. GroBen Anteil daran hat,
trotz weniger aktiver Sprecher, neben einer Vielzahl passiver Ver-
steher der Sprache auch die gelebte Kultur der Sorben. Ein Recht
auf Auslebung ihrer Kultur und Nutzung ihrer Sprache haben die
Sorben in Brandenburg und Sachsen verfassungsgemal garan-
tiert.

So existieren nicht nur eine obersorbische Tages- und eine nieder-
sorbische Wochenzeitung, sondern auch weitere Magazine und
Kinderzeitschriften. MDR und RBB zeigen jeden Monat eine halbe
Stunde Fernsehsendungen auf Sorbisch — auBerdem hat téglich der
Sorbische Rundfunk einige Stunden Programm.

/7 *
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Sorbische Zentiren

Auch im Alltag spiegelt sich in der Lausitz die sorbische Kultur wie-
der. So sind StraBenschilder in Cottbus und in Bautzen zweispra-
chig gehalten. Cottbus gilt als Zentrum der Niedersorben und ist die
einzige offiziell zweisprachige Stadt Deutschlands.

Als allgemein sorbische Hauptstadt gilt Bautzen. Hier hat nicht nur
der Dachverband der Sorbischen Vereine seinen Sitz, sondern auch
Sorbische Rundfunkprogramme, das Deutsch-Sorbische Theater
und viele weitere Kulturgruppen. Das Theater ist das einzige bikul-
turelle in ganz Deutschland.

In der sé&chsischen Oberlausitz rund um Bautzen, WeiBBwasser, Ka-
menz und Hoyerswerda leben rund zwei Drittel der sorbischen Be-
volkerung. Hier prégen Sorben nicht nur auf StraBenschildern das
kulturelle Leben: Das reiche Brauchtum der Sorben zeigt sich unter
anderem an Ostern. In der Region lockt das Osterreiten viele Besu-
cher. Symbolisch soll dabei die Nachricht von Christus Wiederaufer-
stehung weitergetragen werden.

Sagengestalt Krabat

Eine Figur aus der sorbischen Sagenwelt ist Krabat. Ottfried
PreuBler griff diese zu Beginn der 70er Jahre auf und machte ihn
deutschlandweit bekannt. Viele Erzahlungen ranken sich um ihn.
In urspringlichen Versionen war Krabat ein Zaubermeister. In der
jedoch wohl bekanntesten Fassung, die auch PreuBler als Vorlage
diente, ist Krabat ein sorbischer Junge, der zuféllig auf eine Muhle
stoBt. Der dortige Mullermeister offenbart sich als Zauberer. Krabat
eignet sich als Lehrling heimlich Zauberfahigkeiten an, indem er das
Zauberbuch seines Meisters studiert. Als historische Vorlage fur die
Sagen um Krabat gilt der Reiterobrist Johannes Schadowitz des
Kurfirsten Johann Georg lll.

Die Schauplatze der Saga liegen um Hoyerswerda, denn in den
dortigen Dérfern soll sich Krabat aufgehalten haben. Die Muhle aus
der Sage soll eine sein, die sich in Schwarzkollm befunden hat. Von

ihr steht heute nur noch eine Scheune. Zur Veranschaulichung der 01917 Kamenz

Sage Paute der Ort diel Schwarze Mihle auf delml Erlebni.shof Kra- ? e ﬁ;‘l’:"l:m(g%fefgé;%nz w m
bat-MUhle nach. Dort finden Besucher auch Originalrequisiten der d Jens Ueberfuhr ~ www.hotel-kamenz.de

deutschen Kinofilmadaption. Vom 27. Juni bis 15. Juli finden an der
Schwarzen Muhle die diesjahrigen Krabat-Festspiele statt. —
% AKZENT Hotel
- 8 -8 @l Residence
— Wilthener StraBe 32

Die AKZENT Hotels der Region
02625 Bautzen

! B=  Telefon: 03591 355700
Im sorbischen Hauptsiedlungsgebiet finden Géste gleich mehrere Inr Gastgeber  Email: info@residence-bautzen.de
AKZENT Hotels: Den Goldnen Hirsch in Kamenz, das Hotel Re- A
sidence in Bautzen sowie das Congresshotel in Hoyerswerda. In

AKZENT Hotel

Goldner Hirsch EFE

Markt 10

Gorlitz, nahe dem Dreilandereck Deutschland, Polen, Tschechien AKZENT
begriit das AKZENT Hotel Am Goldenen StrauB3 seine Gaste.

Congresshotel Hoyerswerda

Dr.-Wilhelm-Kiilz-StraBe 1

02977 Hoyerswerda

Telefon: 03571 4630

Email: info@congresshotel-hoyerswerda.de
www.congresshotel-hoyerswerda.de

Ihr Gastgeber
Herr Holler

AKZENT Hotel =5
Am Goldenen Strauss

R |_ ‘ 'I StruvestraBe 1
l I 02826 Gorlitz
in | Telefon: 03581 4281810
= lhr Gastgeber Email: hotel@stadthotel-goerlitz.de
i‘-—. | Herr Marth www.stadthotel-goerlitz.de
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Der Begriff Smoothie kommt aus dem Englischen und leitet
sich von dem Wort ,smooth* = ,cremig, fein, weich* ab. Im
Gegensatz zu einem Fruchtsaft handelt es sich beim Smoothie
um ein sogenanntes Ganzfruchtgetrank. Sie enthalten kom-
plettes Obst und GemUse, kdnnen also auch Schalen und
Kerngehause von Friichten beinhalten, was sie besonders ge-
sund und wohltuend macht.

Die Basis eines Smoothies bilden Obst- und GemUsepUrees,
aber auch Frucht- und GemuUseséfte. Aus allen Zutaten zu-
sammen in einem Mixer aufgeschlagen, ergibt sich eine cre-
mig feine und oft luftige Konsistenz, von der sich der Name
ableitet. Ein eigens hergestellter Smoothie aus frischen Zuta-
ten l8sst die geballte Kraft von gesundem und vitaminreichem
Obst und Gemdise spUren — probieren Sie es doch einmal aus!

/,7 >
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Beeren Mix
Mango
frischer Spinat

Wasser

Die Mango schélen, entkernen, in Wirfel schneiden und zusam-
men mit dem Joghurt in einen Mixer geben. Limettensaft, -abrieb
und Puderzucker ebenfalls zugeben und alles feincremig purieren.
In Glaser fUllen und mit einer Limetten- oder Mango-Scheibe verzie-
ren. Je nach GroBe der Glaser ergeben sich zwei bis vier Portionen.
Nach Belieben kann man mit Puderzucker oder Honig nachsuBen.

kt der Smoothie, wenn

ten schmec
o Kuhlschrank kommt.

die Mango aus dem

Banane
kalte Milch
Kakaopulver

Haferflocken

K c€ FOR 1 CH

Die verschiedenen Beeren und die Mango in einen Mixer geben und
kurz purieren. Den Spinat und das Wasser hinzugeben und noch ein-
mal puUrieren. In ein Glas flllen und zum Frihstlck oder auch zwi-
schendurch servieren.

ht st genug ist,

oothie nic ,
Wenn der S t ein wenig Honig

kann man diesen gut mi
verfeinern.

Naturjoghurt
Mango
Limettensaft
Limettenabrieb

Puderzucker

Die Banane klein schneiden, Milch dazugeben und mit dem Mixer
purieren. AnschlieBend Kakao und Haferflocken zugeben und noch-
mals mixen.

alle Grafiken von © Natalia - Fotolia.com
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FRUHSTUCKS-SMOOTHIE

ereitung:
100 ¢ Erdbeeren Die Banane schalen und kleinschneiden. Die Bananenstticke und
die Erdbeeren in den Mixer geben und purieren. Haferflocken,
1 Banane Naturjoghurt und Milch zugeben. Zuletzt den Honig unterrihren
und alles gut durchmixen.
2 EL Haferflocken
200 g Naturjoghurt A
P
. \ /
S0 ml Milch N i
\7L_,/
d
1TL Honig _

WASSERMELONEN-SMOQOTHIE

2 2
Zubereitung. -autaten: ~N
Melone in Stiicke schneiden und entkernen. Joghurt, Wasser- 600 ¢ Wassermelone
melone, Milch und Zucker im Mixer glatt purieren. Eiscreme zu- .
geben und ein paar Sekunden mixen, bis der Smoothie schau- 250 ml Milch
mig ist.

125¢g Joghurt
» 1EL Puderzucker
\\ I’\) ) . 8
NAs 2 Kugeln Vanilleeis
So-7 \

[
zubereitung:
1 kleine Zucchini Zucchini waschen und in Stlicke schneiden. Orangen schalen,
ebenfalls in Stlcke teilen. Das Blattgriin von einem Grunkohl-
2 Orangen blatt vom Stiel entfernen und waschen. Die Kaki waschen und
in kleine Stlcke schneiden. Diese Zutaten alle in einen Mixer ge-
1 Blatt Grinkohl ben, mit Wasser bis zur 1-Liter-Marke fiillen und 2-3 Minuten auf
hdéchster Stufe mixen.
1 kleine Kaki
Hat man keinen Griinkohl zur Hand, kann man diesen weglassen
Wasser und stattdessen eine mittelgroBe bis groBe Zucchini verwenden.

N\

alle Grafiken von © Natalia - Fotolia.com

Der Smoothie wird in diesem Fall etwas heller, da der Grinanteil
des Griinkohls fehlt.
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Kokosnussml\ch

waosser  Mandelmilch

Fruch'fsafte/

" Kopfsalat
Spinat

Gronkohl

NSWERTE

Smoothie. ES gibt ihn'in zig Varian
d cremig sein, doch ggnauso
Kt zudem fantastisch.

ISSE

rfreut sich hierzulande .der
kdnnen sie SUR, fruchtig un

othie zubereiten und schmec

GroBer Be\iebthe.it e
der Gesohmack. ist,
Ziert 1asst sich ein SmMo

Der erste ,Smoothie”
wurde 1929 in den USA
hergestellt, erfreute sich je-
doch nur méaBiger Beliebt-
heit. Erst 1960, zusammen
mit der Hippie-Bewegung
und steigendem Gesund-
heitsbewusstsein, kam es
zum ,Smoothie“-Boom.

Grlne Smoothies punkten hdher
als ihre fruchtigen Geschwister.
Denn der Anteil der grtinen Pflan-
zen und deren Chlorophyll-Ge-
halt sorgt entscheidend flUr eine
bessere Gesundheit: Alles, was
der Kérper braucht, steckt in den
grtinen Shakes. Von Ballaststof-
fen und Proteinen Uber Vitamine
und Spurenelemente bis hin zu
Enzymen und Antioxidantien.
Zudem sind sie leicht verdaulich. ((

ten und Farben.
gut auch pikan

FAKTEN!

wonach einem gerade

e | und unkompli-

t und Nussig. Super schnel

Der Begriff des Smoothie
ist in Deutschland kein
geschutzter Begriff.
Theoretisch kdnnten alle
in Deutschland legalen
Inhaltsstoffe zum Einsatz
kommen. Typisch ist
jedoch oft die Banane als
Basis, um die verschiede-
ne Variationen entstehen.




Ganz in der Nahe der kleinen idyllischen Stadt Nienburg an der
Saale inmitten der Auen- und Seenlandschaft des Salzlandkrei-
ses in Sachsen-Anhalt liegt das AKZENT Hotel Acamed Resort. In
direkter Lage zum Schachtsee, zwischen Wiesen und Fel-
dern, bereitet es seinen Gasten einen reizvollen Aufenthalt.
In den insgesamt 100 Nichtraucherzimmern des 3-Sterne-
Superior Hauses verbringen Urlauber geruhsame Nachte in
unterschiedlichen Zimmerkategorien: die behaglichen Betten der
hellen und modernen Einzelzimmer, Doppelzimmer und Junior-
suiten lassen Sie auf ganzer Linie abschalten.

Mit einem reichhaltigen und ausgewogenen Frihstlcksbuffet im
hauseigenen Restaurant ,Albatros” starten die Urlauber ideal in den
Tag. Geschmacklich hoch her geht es im Restaurant auch am Abend.
Ein Blick in die Karte verrat Gerichte aus der regionalen Kiche und
eine regelmaBig wechselnde Aktionskarte. In den Sommermonaten
verlockt die angrenzende Sesterrasse zu genussvollen Stunden unter
freiem Himmel. Auch Familienfeiern und Tagungen sind im AKZENT
Hotel Acamed Resort problemlos méglich. Verschiedene Veranstal-
tungsrdume mit passendem Equipment stehen flr jeden Anlass zur
Verflgung. Die Betreuung eines Caterings fUr bis zu 1.000 Personen
Ubernimmt das Hotelpersonal gerne und bereitet seinen Géasten ein
unbeschwertes Event.

Der neue Spa-Bereich des AKZENT Hotel Acamed Resort er-
streckt sich Uber 250 Quadratmeter und besitzt viele neue
Highlights, die den Géasten ideales Wohlbefinden und ganz-
heitliche Entspannung versprechen. Das Spa setzt sich aus
den vier Elementen Feuer, Wasser, Erde & Luft zusammen.

Worauf warten Sie noch? Kommen Sie und besuchen das AKZENT
Hotel Acamed Resort und seinen neuen Wellnessbereich. Es lohnt sich!

Ihr Gastgeber
Frank Wyszkowski

,7 *
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AKZENT Hotel =

Acamed Resort E ; E

Brumbyer StraBe 5

06429 Nienburg - Neugattersleben

Telefon: 034721 50 100

Email: info@acamedresort.de E
www.acamed.de



Das Element Fewer

Ganz klar sind diesem Element die Panorama-Sauna mit See-
blick, die Bio-Sauna, das Dampfbad und die Infrarot-Kabine
zuzuordnen. Bei diesen vier Schwitzrdumen ist flir jeden Gast
etwas Passendes dabei. Die Panorama-Sauna besitzt eine hohe
Temperatur mit niedriger Luftfeuchte, die Bio-Sauna besitzt eine
gemaBigte Temperatur, im Dampfbad ist die Temperatur eher
niedrig im Gegensatz zur Luftfeuchtigkeit. Bei der Infrarotkabine
gelangt die Warme, nicht wie bei der Sauna von auf3en in den
Kdrper, sondern dringt durch die Infrarotstrahlung in die tiefen
Hautschichten vor.

Das Element Wagges

Nach den Saunagangen darf eine Abklhlung nicht fehlen. Ob der
Gang unter die Erlebnis-Duschen oder Abreiben des Korpers mit
Eis aus dem Eisbrunnen — hier wird das Immunsystem des Korpers
gestarkt. Ebenfalls diesem Element zuzuordnen ist der Whirlpool im
AuBenbereich.

Das angenehme Blubbern umhdillt den Kérper und Iasst den Alltag
vergessen. Auch die Steganlage des Schachtsees wurde erneuert
und mit neuen Booten ausgestattet. Es lohnt sich, Zeit mitzubrin-
gen und eine ruhige Runde Uber das sanfte Wasser zu drehen.

Das Element

Die Luft kommt vor allem im Ruheraum zum Tragen. Zwischen
den Saunagéangen wird eine Pause gemacht, in der der Sauna-
ganger ganz in Ruhe durchatmen kann. Ein Geflhl der Schwe-
relosigkeit entsteht und der Kérper geht mit neuer Kraft aus der
Ruhephase hervor.

Ebenso beleben wohltuende Spaziergdnge am Strand, welcher
direkt von der Wellnessanlage aus zu erreichen ist — ein Allein-
stellungsmerkmal mit sagenhaftem Entspannungsfaktor. Die
Relax-Schaukeln am Strand runden das Angebot ab.

Das Element Erde

Im Innen- und AuBenbereich der Anlage stehen Liegen bereit, die
erholsame Ruhe garantieren. Ein kleiner Spaziergang zum See lohnt
sich nicht nur fUr die frische Luft, sondern I&sst einen auch den feinen
Sandstrand zwischen den Zehen splren. Dieses bereitet ein

wohliges Gefuhl, das man mit einem traumhaften Urlaubstag in Verbin-
dung bringt. Spurbar wird die Kraft der Erde auch in den neu angebo-
tenen Yogastunden und beim Nordic-Walking. Ideal erganzt wird die
Palette durch das Kosmetik- und Massageangebot. Erfahrene Hande
kiimmern sich um jegliche korperliche Beschwerden der Gaste und
bringen Kérper und Seele wieder in Einklang.

KL*UE \* mct*(v*
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Mit dem Sommer hat auch die Open-Air-Saison wieder begonnen.
In ganz Deutschland erwarten Reisende unzahlige Veranstaltungen
unter freiem Himmel — ob Konzerte, diverse AuffUhrungen oder ver-
schiedene Stadtfeste: der Erlebnissommer 2018 hat an der frischen
Luft fir jeden etwas im Gepack.

Schaugpiel am Bodengee

Vom 18. Juli bis zum 20. August la-
den die Begrenzer Festspieltage
zu einem Besuch in die einzig-
artige Region rund um den Bo-
densee ein. Das Osterreichische
Bregenz, direkt am Bodensee
gelegen, bietet seinen Besuchern
die Médlichkeit, Theater-, Oper-
und  auch * Qrchesterauffihrungen
unter freiem Himmel zu erleben. Auf

einer Seebilhne, die auf der Oberflache des

Bodensees errichtet ist, wird in diesem Jahr unter anderem die
Oper ,Carmen* in vier Akten des franzésischen Komponisten Geor-
ges Bizet ein Héhepunkt der Festspiele sein — ein Drama um Lie-
be, Leidenschaft und Machtkampf zwischen einer rebellischen Zi-
geunerin und einem Sergeant.im stdspanischen Sevilla. Durch die
Lage der BUhne inmitten der freien Natur bekommt der Zuschauer
das Geflhl, dabei zu sein —wenn Wind und Wogen um die Buhne
ziehen, scheint das. Stuck lebendig und versetzt das Publikum mit
in seine Welt.

Hintergrundgrafik von © ONYXprj - Fotolia.com
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Eine halbe Stunde von Bregenz entfernt liegt auf deutscher Seite,
ebenfalls direkt am Bodensee, das AKZENT Hotel Léwen in Langen-
argen. In entweder vier oder sieben Ubernachtungen genieBen Géste
am Morgen ein herrliches Frihstlck und kénnen auf einer Schifffahrt
Uber den Bodensee die malerische Alpenlandschaft bestaunen und
in toller Kulisse den Charme von Bregenz kennenlernen.

AKZENT Hotel
Lowen

Obere SeestraBe 4
88085 Langenargen
Telefon: 07543 3010
Email: info@loewen-langenargen.de
www.loewen-langenargen.de

Ihre Gastgeber
Familie Buck

Bregenzer Festspieltage

LCARMEN" auf der Bregenzer Seebiihne
Festspielfahrten am Sa, 21. Juli und Fr, 10. August.

B 4 oder 7 Ubernachtungen Buchbar: 20.7. bis 15.8.2018
inkl. Frihstuck

B Bregenztag (Hin- und Ruck-
fahrt mit dem Schiff, kaltes

Buffet und Eintrittskarte)

Doppelzimmer p.P. 505,00 €
(4 Ubernachtungen)
Doppelzimmer p.P. 705,00 €
(7 Ubernachtungen)

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.loewen-langenargen.de

/7 *
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Open-Air an der Elbe

Dresden — die s&chsische Landeshauptstadt an der Elbe hat eine
ganze Menge zu bieten, wenn es um Veranstaltungen unter freiem
Himmel geht. Am Elbufer, mitten in der Stadt und vor der Kulisse
der Dresdner Altstadt, finden zahlreiche Konzerte und auch Filmver-
anstaltungen statt, die immer wieder unzahlige Besucher anlocken.
Die ,Filmnachte am Elboufer” ist die groBte Veranstaltung dieser Art
in Deutschland. Auf der Filmnacht-Leinwand sehen Besucher neue
Blockbuster und alte Klassiker und auf der Filmnacht-Buhne treten
sowohl nationale als auch internationale Kinstler auf.

Ein Auszug von Konzerten im Ralmen der ,
Filmniichte am E(bufer:

0072018 - The Kelly Family
18.080018 - Scooter
19.082018 - Santana
Don0sas - ket
Summer 2018
Pojsosams - Keaftk :

1 /7
( KA Je PUR ¢/ CH)

Das familiengefUhrte 3-Sterne Superior AKZENT Hotel PRIVAT ladt
seine Géste herzlich zu einem Besuch zu den Dresdner Filmnéch-
ten ein. Am Tag auf Entdeckungstour durch die romantische Alt-
stadt, am Abend ein interessanter Film oder ein atemberaubendes
Konzert am Elbufer — erleben Sie das charmante Dresden und stat-
ten dem AKZENT Hotel PRIVAT einen erholsamen Besuch ab.

AKZENT Hotel =
PRIVAT

ForststraBe 22

01099 Dresden

Telefon: 0351 8 11 77 0

Email: hotel-privat@t-online.de
www.das-nichtraucher-hotel.de

lhre Gastgeber
Familie Richter
W

Weinfreuden und Folk im Miingter-
(and

In Bad Waldliesborn findet in
diesem Jahr bereits das 4.
Pfalzer Tropfenfest statt. Vom

10. bis 12. August verwan-
delt sich der Kurpark Bad
Waldliesborn in ein Mekka fur
jeden Weinliebhaber. Pfalzer
Weine und Sekte stehen an
dem Wochenende im Mittel-
punkt der Veranstaltung. Neben
einer groBen Auswahl typischer
Pfalzer Tropfen werden jedoch
auch andere Spirituosen ange-
boten. Gastronomen aus der
Region sorgen fur die ideale Er-
ganzung: der Gaumen der Gas-
te kann sich an vielfaltigen kulina-
rischen Spezialitaten, sowohl nach
regionaler als auch Pfalzer Art, erfreuen.

Eine weitere Veranstaltung im Kurpark Bad Waldliesborn ist am
Samstag, den 1. September ab 18:30 Uhr zu erleben. Das elfte
Mal in Folge findet dort das Event ,Folk im Park” statt. Geflhrt von
schottischen und irischen Klangen verwandelt sich der Park in ein
musikalisches Paradies. Ihr Kénnen unter Beweis stellen die High-
land Dragon Pipe Band mit schottischen, The Mockingbird Men mit
keltischen und Drowsy Maggie mit irischen Melodien.

(*




Das AKZENT Hotel Jonathan in Bad Waldliesborn heif3t Besucher
beider Veranstaltungen herzlich bei sich wilkommen. Mit dem zu-
sammengestellten Arrangement ,Long Weekend* verbringen Géste
einen abwechslungsreichen Aufenthalt mit drei Ubernachtungen in-
klusive FrUhstick. Mit im Preis inbegriffen ist die freie Nutzung des
Thermalbades der ,Walibo Therme*.

AKZENT Hotel
Jonathan E L E
ParkstraBe 13 -
59556 Lippstadt-Bad Waldliesborn
Telefon: 02941 8380
Ihr Gastgeber Email: info@hotel-jonathan.de E

l_;Familie Blankenburg-Other  www.hotel-jonathan.de

»»Long Weekend“
Verwdlmplus im Akzent Hotel Jonathan

p.P. 182,00 €
2.P. 308,00 €

m 3x Ubernachtung inkl. Frih-  Einzelzimmer
stlick Doppelzimmer

W Kurbeitrag

W freie Nutzung des Thermal-
solebades ,Walibo Therme*
(ohne Sauna)

Einzelzimmer
(Comfort)
Doppelzimmer
(Comfort)

p.P. 194,00 €

2.P. 320,00 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-jonathan.de

Blithende Erlebniswelt in Witrzburg

In Wirzburg beherbergt der neu entstandene Stadtteil Hubland das
Gelande der Landesgartenschau 2018. Vom 12. April bis zum 7. Ok-
tober findet die Gartenschau statt und ein buntes Rahmenprogramm
verspricht sowohl groBen als auch kleinen Parkbesuchern zahlreiche
Mbglichkeiten zum Mitmachen, Entdecken, Spielen und Staunen.
Auf einer Hochebene von 95 Hektar werden den-naturverbundenen
Besuchern traumhaft farbenfrohe Themengérten zusammen mit.neu-
en Ideen und Trends vorgestellt. Abseits des Landesgartenschau-
gelédndes Uberragt majestatisch die Festung Marienberg die- Stadt
Woirzburg und lockt Reisende aufgrund eines sagenhaften Panora-
mablickes zu einer fantastischen Besichtigung an.

Hintergrundgrafik von © yanushkov - Fotolia.com

Idealer Ausgangspunkt zu einer Entdeckungstour ins nahege-
legene WUrzburg ist das AKZENT Hotel Gasthof Krone im 23
Kilometer entfernten Helmstadt. Die Hotelgdste erwartet ein
erholsamer Aufenthalt zum Seele baumeln lassen. Neben zwei
Ubernachtungen, Friihstiicksbuffet und einem 3-Gang Meni mit
frankischen Spezialitdten erhalten die Gaste eine Wirzburger
WELCOME CARD sowie eine Eintrittskarte fur die Landesgar-
tenschau, sodass entdeckungsreiche Ausflige nach Wurzburg
garantiert sind.

AKZENT Hotel
Gasthof Krone

Wiirzburger StraBe 23
97264 Helmstadt
Telefon: 09369 906 40
Ihre Gastgeber  Email: info@gasthof-krone.de
Familie Wander ~ www.gasthof-krone.de

Landesgartenschau in Wiirzburg
,» WO die Ideen wachgen*

Bluhende Erlebniswelt erwartet Sie in der Landesgartenschau in
Wirzburg - Im neuen Stadtteil Hubland entstand ein groBzlgiger
Park auf einer ehemaligen Landebahn, da gibt es viel zu entdecken
flr die ganze Familie. Auf 95 Hektar voller Chancen und Mdglich-
keiten kann man sich Uber neue Ideen, Trends und zauberhafte
Themengarten informieren.
In Wirzburg begegnen sich Geschichte und Gegenwart auf Schritt
und Tritt. Von der machtigen Festung Marienberg aus hat man einen
herrlichen Blick auf die Stadt und das Gelande der Landesgarten-
schau.
m 2x Ubernachtung Buchbar: 12.4. bis 7.10. 2018
B 2x KRONE - Frihstlcksbuffet
B 1x 3-Gang-Menu -
Frankische Spezialitaten
W 1x Glas Frankenwein
B 1x Wirzburger
WELCOME CARD
- mit vielen VergUnstigungen
B 1x Eintrittskarte fur die
Landesgartenschau 2018
(Wert 18,00 Euro)

Dieses Arrangement ist auch mit
3 Ubernachtungen méglich,
fragen Sie gerne nach.
Doppelzimmer p.P. 146,00 €
(Classic)
Doppelzimmer
(Komfort)
Einzelzimmer
(Komfort)

p.P. 156,00 €

p.P. 196,00 €

Jetzt buchen

auf www.akzent.de oder www.gasthof-krone.de

© Mike Mareen - Fotolia.com
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Mugikaligches Bonn - Kungtragen

Vom 28. Juni bis 21 August fin-
det, umgeben von: Grin, in
den Bonner Rheinauen
der Kunstlrasen-Konzert-
sommer 2018 statt.
Zahlreiche berdhmte
Musikacts stlirmen die
Blhne “am Rheinufer
und gebenihre Hits zum
Besten. Unter--anderem
erobern Tom Jones, Ste-
ve Winwood, Alanis Moris-
sette, Die Fantastischen Vier,
Johannes Oerding und Limp Bizkit

die Blhne und verwandeln die Rheinaue

an verschiedenen sommerlichen Abenden zu einem Mekka flr Musik-
fans und gestalten ein packendes und unvergessliches Erlebnis. Na-
here Informationen zu den Konzerten unter freiem Himmel finden Sie
auf der Internetseite von Kunstlrasen unter www.kunstrasen-bonn.de.

Nicht weit von den Rheinauen und somit auch dem Kunstrasen-
Gelande entfernt ist das AKZENT Hotel Am Hohenzollernplatz in
Bonn-Bad Godesberg. Mit dem Arrangement ,Kunstlrasen live“
hat das Hotel einen perfekten Rahmen fUr die Konzertabende
geschaffen. Konzertgaste erleben einen wunderbar klangvollen
Abend und verbringen eine erholsame Nacht in einem der indivi-
duell eingerichteten Komfortzimmer. Mit der WelcomeCard Bonn,
die das Hotel im Arrangement zur Verfligung stellt, gelangt der Be-
sucher problemlos in die Bonner Innenstadt und zu den Rheinau-

en. Hintergrundgrafik von © artefacti - Fotolia.com

© gpointstudio - Fotolia.com

AKZENT Hotel 5
Am Hohenzollernplatz

Plittersdorfer StraBe 54-56
53173 Bonn Bad Godesberg
' Telefon: 0228 957590
Ihre Gastgeber Email: info@hohenzollernplatz.de
Kai & Bjorn Grube www.hotel-am-hohenzollernplatz.de

Live-Mekka fitr Mugikfans

Im Sommer verwandelt sich der Bonner Rheinauen Park zu einem
Mekka fur Musikfans. Ein packendes und unvergessliches Live-Er-
lebnis. Das Veranstaltungsgelénde ist vom Hotel ca. 3 km entfernt
und mit der U-Bahn oder zu FuB erreichbar.

Dieses Angebot enthalt kein Ticket zum Konzert! Dieses beschafft
sich der Hotelgast selbst z.B. Uber eines der bekannten VVK-Stellen
oder beim Veranstalter.

H 1x Ubemachtung im Komfort- M kostenfreie, 6ffentliche Park-
zimmer platze

B 1x ausgiebiges Fruhstlck m 1x WelcomeCard Bonn flr 24
vom Buffet mit regionalem, Stunden
frischen Honig

B 1x einen Stadtplan von Bonn  Buchbar: 2 8. 6. bis 22. 8. 2018
mit der Kennzeichnung des
Kunst!Rasens Dieses Angebot ist auch mit

B 1x einen Obstteller 3 Ubernachtungen méglich,

® \WLAN-Nutzung fragen Sie gerne nach.

W 1 x unsere Gastekarte mit
Preisvorteilen und Gratisge-
tranken bei unseren Partnern Komfortzimmer p.P. ab 59,00 €

Jetzt buchen
auf www.akzent.de oder www.hotel-am-hohenzollernplatz.de

VZ *
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SO SEHEN SIEGER AUS!

Solange wir noch alle im WM-Fieber taumeln, hat sich fir diese
beiden Damen ihr persoénliches Sommermarchen schon erflillt:
Claudia aus Oberursel hat sich gegen Uber 200 Mit-Kreuzwort-
rétsler im Monat Mérz 2018 durchgesetzt und sich den Haupt-
gewinn der AKZENTe gesichert. Wir sagen: Herzlichen Gllick-

wunsch!

Gemeinsam mit ihrer langjdhrigen Freundin Astrid hat sie am
Himmelfahrtswochenende total begeistert BODYGUARD - DAS
MUSICAL genossen und im AKZENT Hotel Méhringer Hof bei
Familie Wegener gut geschlafen und gefrihsttckt: ,, Nach ELI-
SABETH, TANZ DER VAMPIRE, REBECCA, CHICAGO und Dis-
neys Musical TARZAN war dies nun mein 6. Musicalbesuch hier
in Stuttgart und es ist jedes Mal wieder schon, in den Mdhringer
Hof zu kommen. Im familiengefUhrten Hotel fuhle ich mich immer
sehr wohl.“ BODYGUARD — DAS MUSICAL ist noch bis 14.0k-
tober 2018 im Palladium Theater, nur ein Katzensprung vom Ho-
tel entfernt, zu sehen — Familie Wegener und |hr Team berét Sie
gerne fur lhren ndchsten Musicalaufenthalt im Schwobaléndle!

B
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AKZENT Hotel
Méhringer Hof

Hechinger StraBe 64-68
70567 Stuttgart
Telefon: 0711 719700

- Ihre Gastgeber
=1 Familie Wegener

Email: info@hotel-moehringerhof.de
www.hotel-moehringerhof.de

DYGUARD

- DAS MUSICAL

THE BODYGUARD (UK) LTD. Designed bv DEwyNTERS
© THE BODYGUARD (UK) LTD. Designed by DEWYNTERS

ARDREE ___ 7DF RTL SAT. 10| PRO 7RE:1 RTL Il

16.00 Rindvieh a la Carte, Ko-
modie D '13 17.30 Altweiber-
sommer, Tragikomddie D '00
19.00 Mord mit Aussicht 19.50
Wetter vor acht 19.57 Lotto am
Samstag 20.00 Tagesschau

& 21.45
INFO: Evtl. FuBball-WM-
Ubertragung
20.15 Donna Leon - Blutige
Steine 2 Krimi, D '08
Mit Uwe Kockisch
21.45 Donna Leon - Bewei-
se, dass es hose ist 2
Kriminalfilm, D '05
23.15 Tagesthemen 2/

15.15 Rosamunde Pilcher: Sieg
der Liebe, Melodram D '07
16.45 heute Xpress 16.50 Ba-
res fir Rares - Lieblingsstiicke
18.05 Soko Wien 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter

INFO: Evtl. FuBball-WM-
Ubertragung

20.15 Ein starkes Team )
Kriminalfilm, D 16

21.45 Helen Dorn (2 Krimi

23.15 heute journal 2!

23.30 Switch - Ein
morderischer Tausch
@ Thriller, F 11

[v-x IR 1) (=] ABEL EIN

16.55 Shopping Queen 18.00
hundkatzemaus 19.10 Mein Hund,
dein Hund 20.15 Spider-Man 3,
Fantasyfilm USA 07 23.00 Medical
Detectives - Geheimnisse der Ge-
richtsmedizin 0.00 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 1.00 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin
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14.30 Castle 15.25 Elementa-
ry 16.25 kabel eins news 16.35
Elementary 17.30 Elementa-
ry 18.20 Elementary 19.15 Ele-
mentary 20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0 22.15 Scor-
pion 23.15 Scorpion 0.05 Navy
CIS 0.55 Hawaii Five-0 1.45
Hawaii Five-0 2.35 Scorpion

16.45 Verdachtsfalle - Spezi-
al 17.45 Best of...! Deutsch-
lands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03
Das Wetter 19.05 Life - Men-
schen,

20.15 Die ultimative Chart
Show - Die erfolg-
reichsten One Hit
Wonder aller Zeiten!
Unterhaltungsshow

0.05 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
1.15 Die ultimative Chart
Show Unterhaltung
[NDR]

NDR

18.00 Nordtour 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Ohnsorg-Thea-
ter 22.05 Utta Danella - Lisa
schwimmt sich frei, Melodram
D 15 23.35 Die Ménner vom
K3, Kriminalfilm 1.00 Das groBe
Wunschkonzert 2.30 Tagesschau
- Vor 20 Jahren: 08.07.1998

16.00 Klinik am Siidring 16.59
So gesehen 17.00 Auf Strei-
fe - Die Spezialisten 18.00 Auf
Streife - Die Spezialisten 19.00
Grenzenlos - Die Welt entde-
cken 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Madagascar 2
Animationsfilm, USA 08
21.55 Life of Pi - Schiff-
bruch mit Tiger Drama,
USA ’12. Mit S. Sharma
0.25 Im Netz der Spinne
Actionfilm, USA '01
2.15 Obsessed Thriller,
USA ’09. Mit B. Knowles

AT

15.50 Heidi, Jugendfim 17.30
Heidi und Peter, Jugendfilm
19.00 heute 19.20 Musikstadt
Leipzig - das Erbe Mendelssohns
20.00 Tagesschau 20.15 Lucer-
ne Festival 2017 21.55 Stefan
George: Das geheime Deutsch-
land 22.45 Styriarte 2018 23.55
Maischberger 1.10 lebensArt

00 Dolby Surround Ew schwarzweiB (2] Untertitel fiir Horgeschadigte 2 Breitbild

15.40 Two and a Half Men 16.10
Two and a Half Men 16.30 Two
and a Half Men 17.00 taff week-
end 18.00 Newstime 18.10 The
Big Bang Theory 18.40 The
Big Bang Theory 19.05 Galileo

USA ’10. Mit Natalie
Portman, Vincent Cassel

22.30 King Arthur
Abenteuerfilm,
IRE/USA ’04

1.10 Kénigreich der

Himmel Abenteuerfilm,
USA ’05. Mit 0. Bloom

WDR

18.15 Der Vorkoster 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Lieb-
ling, lass die Hihner frei, Ko-
médie D "17 21.40 SiBer Sep-
tember, Melodram D 15 23.10
Der fast perfekte Mann, Komo-
die D '13 0.40 Charlotte Link -
Die Betrogene, Kriminalfilm D '18

Programménderungen méglich

14.00 Der Trodeltrupp 16.00
Zuhause im Gluck - Unser Ein-
zug in ein neues Leben 18.00
Zuhause im Gluck - Unser Ein-
zug in ein neues Leben 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Bis dass das Gliick
uns scheidet Melodram
Mit Shah Rukh Khan

23.40 Ein Tddliches Ver-
sprechen - Verhédng-
nisvolle Besessenheit
Thriller, USA '16

1.30 Kung Fu Hustle

Actionfilm, CHN/HK '05

DRF 2
19.20 Money Maker 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Donna Leon: Tierische Profite, Kri-
mi21.50 ZIB 22.00 Der Bulle von
Télz - Kochkiinste, Krimi 23.30
Trautmann 1.05 Columbo - Mord
unter sechs Augen, Krimi USA 71
2.20 Donna Leon: Tierische Profite




18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin - Sommer-
interview 18.49 Gewinnzah-
len Deutsche Fernsehlotterie
18.50 Europamagazin 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort:
Tschiller - Off Duty
Krimi, D "15. Mit Til
Schweiger, Fahri Yardim
22.25 Tagesthemen
22.45 tit - titel thesen tem-
peramente () Kultur
23.15 Ich.Darf.Nicht.Schila-
fen. @ Thriller, F/GB '14

15.55 Unser Traum vom Haus
17.00 auto mobil 18.15 biete Rost-
laube, suche Traumauto 19.15 Hot
oder Schrott - Die Allestester 20.15
Promi Shopping Queen 23.25 Pro-
minent! 0.10 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.10 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

ARD® ARD

16.05 Sportschau 17.35 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
Morden im Norden 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00
Partyzone Innenstadt 18.30 Ter-
ra Xpress 19.00 heute 19.10
Berlin direkt - Sommerinterview
19.28 Aktion Mensch Gewinner
19.30 Die Hannibal-Expedition

W

tul Y
20.15 Inga Lindstrom:
Die zweite Chance @
Melodram, D '15
21.45 heute journal 2
Nachrichten
22.00 Inspector Barnaby 2/
Kriminalfilm, GB 16
23.30 ZDF-History Doku
0.15 heute Xpress

KABEL EIN

15.50 kabel eins news 16.05
Rosins Restaurants 18.10 Ach-
tung Abzocke - Urlaubsbetriigemn
auf der Spur 20.15 Die spekta-
kuldrsten Kriminalfdlle 22.15
Abenteuer Leben am Sonntag
0.15 Mein Revier - Ordnungs-
hiiter rdumen auf 2.15 Achtung
Kontrolle! Wir kiimmern uns drum

15.05 Bares fur Rares 16.00
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heute
18.00 Soko 5113 19.00 heu-

17.15 Best of... Deutsch-
lands schnellste Ranking-
show 17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das
Wetter 19.05 Schwiegertoch-
ter gesucht - Die neuen Sohne

20.15 96 Hours - Taken 3
Actionfilm, USA "15. Mit
Liam Neeson
22.15 Blood Father Actionfilm,
USA ’15. Mit Mel Gibson
0.05 96 Hours - Taken 3
Actionfilm, USA '15
2.05 Blood Father Actionfilm,
USA ’15. Mit Mel Gibson
[NDR]

NDR

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Nordseereport 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Norddeutsch-
land von oben 21.45 Kaum zu
glauben! 22.45 Das Quiz der
wilden Supertiere 0.15 Kommis-
sar Beck - Die neuen Félle, Kri-
mi SWE '97 1.40 Nordseereport

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

se vor acht 20.00 Tagesschau
e

—

Familienfilm, SWE "15
Mit Rolf Lassgard

22.05 Tagesthemen 2/

22.35 Europas dreckige
Ernte 21 Dokumentation

23.20 Geheimnisvolle Orte
(4/8) 2 Dokuserie

0.05 Nachtmagazin

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Tré-
nen 18.00 First Dates 19.00
Das perfekte Dinner, Kochshow
20.00 Prominent! 20.15 Good-
bye Deutschland! Die Auswande-
rer 22.10 Mein Traumhaus am
Meer 23.10 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.10 Nach-
richten 0.30 Medical Detectives

ARD

16.00 Tagesschau 16.05 Sport-
schau 18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Familie Dr. Kleist 19.45
Wissen vor acht - Natur 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

ARD

INFO: Evtl. FuBball-wM-
Ubertragung

20.15 Um Himmels Willen

21.00 In aller Freundschaft
121 Arztserie

21.45 In aller Freundschaft

22.30 Tagesthemen 2/

23.00 Das Leuchten der Stil-
le 21 Melodram, USA 10

17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Hot oder
Schrott - Die Allestester 22.15 Hot
oder Schrott - Die Allestester 23.15
Detlef muss reisen 0.15 Nachrich-
ten 0.35 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg
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te 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20.15 Die Toten vom
Bodensee - Die Braut
Kriminalfilm, D '17

21.45 heute journal

22.15 Die Vorsehung )
Psychothriller, USA '14

23.45 heute+ Nachrichten

0.00 Geschwister
Roadmovie, D '16

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
- Der Profi kommt 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Wir kiimmern uns
drum 20.15 Atemlos - Gefahr-
liche Wahrheit, Thriller USA "11
22.25 Gamer, Actionfilm USA 09
0.00 Mr. Nice Guy, Komddie AUS/
HK 97 1.35 kabel eins late news

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Kéin 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

INFO: Evtl. FuBball-WM-
Ubertragung

20.15 Das Traumschiff
Familienfilm, D '07

21.45 Kreuzfahrt ins Gliick
(21 Melodram, D '09

23.15 heute journal 2!

23.45 Markus Lanz 2

0.55 heute+ Nachrichten

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
- Der Profi kommt 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Wir kimmern
uns drum 20.15 Achtung Ab-
zocke - Urlaubsbetrligern auf der
Spur 22.20 K1 Magazin Spe-
zial 23.20 Die gréBten Trends
2018 1.10 kabel eins late news

U

-

& &

20.15 Das Sommerhaus
der Stars - Kampf
der Promipaare
Unterhaltungsshow
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.25 Spiegel TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR"] NDR
18.15 Die Nordreportage: Feh-
marn im Bulli-Fieber 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Evelyn Hamann
- ,sie war tatsdchlich fabelhaft’
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Die
Superpauker 23.00 Reinhold
Beckmann trifft... 23.45 So weit
die FlBe tragen, Drama D '01

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

lo
9..,\

jagerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

22.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

23.10 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal

[NDR] NDR
17.10 Eishér, Affe & Co. 18.00
Nordmagazin - Land und Leute
18.15 NaturNah: Kleiner Maul-
wurf - groBer Arger 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Visite 21.00 Aben-
teuer Diagnose ,Black Out' 21.45
NDR//Aktuell 22.00 Polizeiruf 110,
Krimi 23.30 Polizeiruf 110, Krimi

12.55 Rio, Trickfilm USA 11 14.40

Madagascar 2, Trickfilm USA "08

16.20 Life of Pi - Schiffbruch

mit Tiger, Drama USA '12 18.55

Julia Leischik sucht: Bitte mel-

de dich 19.55 SAT.1 Nachrichten
EA

P 20.15
20.15 Blind Side - Die groBe
Chance Melodram,
USA '09. Mit S. Bullock
22.55 Sieben Thriller, USA '95
Mit Brad Pitt
1.25 Blind Side - Die groBe
Chance Melodram,
USA '09. Mit S. Bullock
3.35 Sieben Thriller, USA '95

Elsai] AT

19.10 Das Geheimnis der italie-
nischen Kiiche 19.40 Schétze
der Welt - Erbe der Menschheit
20.00 Tagesschau 20.15 Das gro-
Be Kleinkunstfestival 21.00 Das
groBe Kleinkunstfestival 21.45
Heute keine Entlassung, Komg-
die 23.15 Polizeiruf 110: Die alte
Frau im Lehnstuhl, Kriminalfilm

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

; . 2005
20.15 MacGyver Actionserie
21.15 MacGyver Actionserie
22.15 Seal Team Actionserie
23.10 Seal Team Actionserie
0.05 Hawaii Five-0
0.55 MacGyver Actionserie
1.45 MacGyver Actionserie
2.25 Seal Team Actionserie
3.15 Seal Team Actionserie

[Elsai] 3SAT

17.30 Wunder der Natur 18.15
Wunder der Natur 19.00 heute
19.20 Kulturzeit kompakt 19.30
Unser blauer Planet 20.15 Wun-
derwelt Schweiz 21.05 Wun-
derwelt Schweiz 22.00 ZIB 2
22.25 Amma und Appa, Do-
kufilm 23.55 37 Grad: Was ich
kann, will keiner wissen, Doku

SAT.1
15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Der letzte Bulle
Krimiserie
21.15 Der letzte Bulle
22.15 akte 20.18 Infomagazin
23.10 Focus TV - Reportage
0.15 Dinner Party - Der
Late-Night-Talk

Talkshow
1.15 So gesehen Religion
(3N AT|

18.15 Die Donau - Reise in ein
unbekanntes Europa 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit kompakt 19.30
Unser blauer Planet 20.15 Drei
Vater sind besser als keiner, Ko-
mddie 21.40 Schétze der Welt -
Erbe der Menschheit 22.00 ZIB
2 22.25 Edgar Wallace: Das
Gasthaus an der Themse, Krimi

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

13.55 Step Up 3 - Make Your
Move, Tanzfilm USA '10 16.00
Step Up: Miami Heat, Tanz-
film USA ’12 17.55 Newstime
18.05 Galileo 360° Ranking:
Wohnen weltweit 19.05 Galileo

10 s

20.15 Teenage Mutant Ninja
Turtles: Out of the
Shadows Abenteuerfilm,
USA ’16. Mit Megan Fox,
Will Arnett

22.30 X-Men: Erste Ent-
scheidung Fantasyfilm,
USA "11. Mit J. McAvoy.
Regie: Matthew Vaughn

[

WDR

16.45 Das beste Stiick vom Bra-
ten, Komddie D '16 18.15 Tiere
suchen ein Zuhause 19.10 Aktu-
elle Stunde 19.30 Westpol 20.00
Tagesschau 20.15 Wunderschon!
Pellworm 21.45 Mord mit Aus-
sicht 22.30 Mord mit Aussicht
23.15 Christopher Street Day 2018
23.45 Stréaters Ménnerhaushalt

| PRO 7

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40

L
20.15 The Big Bang Theory
20.45 The Big Bang Theory
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.40 The Big Bang Theory
23.10 The Big Bang Theory
23.40 The Big Bang Theory

0.05 The Big Bang Theory

e WDR

18.15 Servicezeit: Doc Esser & Co.
- Gesund im Sommer 18.45 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Rentnercops
21.00 Rentnercops 21.45 WDR
aktuell 22.10 Die Fussbroichs, Fa-
milienserie 22.40 Die Fussbroichs
23.05 Die Fussbroichs 23.35 28.
Deutscher Kamerapreis 2018

| PRO 7

15.05 The Middle 15.35 The

Big Bang Theory 16.05 The Big

Bang Theory 16.30 The Big Bang

Theory 17.00 taff 18.00 News-

time 18.10 Die Simpsons 18.40

Die Simpsons 19.05 Galileo
A

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 Die Simpsons
21.45 Die Simpsons
22.10 Die Simpsons
22.40 Die Simpsons
23.05 Die Simpsons
23.30 Die Simpsons
23.55 Die Simpsons

e WDR

18.15 Servicezeit: Ausgerechnet
Billigflieger 18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Abenteuer Erde: Serengeti
21.00 Abenteuer Erde: Serengeti
21.45 WDR aktuell 22.10 Tatort
- Bombenstimmung 23.40 Tat-
ort - Kressin und der Mann mit
dem gelben Koffer, Krimi D '72

Programmanderungen mdglich

14.00 Zuhause im Gliick - Unser
Einzug in ein neues Leben 16.00
Der Trodeltrupp - Das Geld liegt im
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

o — s

LA L

Mit Jirgen Vogel
22.25 Final Destination 5
Horrorfilm, USA "11
Mit Nicholas D*Agosto
0.10 The World‘s End
Actionkomddie,
GB/JAP "13. Mit S. Pegg
2.10 Die Welle Drama, D '08

ORF 2

19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Inga Lindstrom:
Kochbuch der Liebe, Romanze
21.50 ZIB 22.00 Mein Liesing
23.00 Alltagsgeschichte 23.45
Der Bulle von T6lz - Kochkiinste,
Krimi 1,15 Der Zauber des Theaters
- 30 Jahre Festspiele Reichenau

[ RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Schwestern - Volle
Dosis Liebe (10)
Dokusoap

21.15 Schwestern - Volle
Dosis Liebe (11)

22.10 Schwestern - Volle
Dosis Liebe (12)

23.10 Meike & Marcel... weil
ich Dich liebe! (1)

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money Maker 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 WeiBblaue Geschich-
ten 21.05 Thema 22.00 ZIB 2
22.30 kulturMontag 23.25 les-
Art 0.00 Die Getrdaumten, Do-
kufilm O "16 1.30 kulturMontag

RTL II

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

@]

', 22.20
20.15 Extrem schwer - Mein
Weg in ein neues

Leben (15) Dokusoap
22.20 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein

neues Leben Dokusoap
0.20 The Closer Krimiserie

1.10 Autopsie - Mysteridse
Todesflle Krimiserie

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money Maker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Universum
21.05 Report 22.00 ZIB 2 22.25
Euromillionen 22.35 kreuz und
quer 23.25 kreuz und quer
0.05 Restless 1.30 Universum

23



24

16.05 Sportschau 17.35 Bri-
sant 18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Rentnercops 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
r acht 20.00 Tagesschau

INFO: Evtl. FuBbaII WM-
Ubertragung
20.15 Das Traumhotel -

Tobago > Familienfilm,
D/0 ’11. Mit C. Kohlund
21.45 Das Traumhotel -
Vietnam ) Familienfilm,
D/0 "12. Mit C. Kohlund
23.15 Tagesthemen 2/

el Vox
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tl
und Trénen 18.00 First Dates
19.00 Das perfekte Dinner 20.00
Prominent! 20.15 Perception
21.15 Perception 22.10 Percepti-
on 23.05 Perception 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

17.30 Brisant 18.00 Gefragt
- Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Arzte 19.45
Wissen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20. 15 Der Island-Krimi:
Tod der Elfenfrau (2
Kriminalfilm, D '16
21.45 Kontraste 21 Magazin
22.15 Tagesthemen [/
22.45 extra 3 - Das Beste
23.30 Wolfgang Trepper
live! 2 Kabarett
0.15 Nachtmagazin

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Trdnen
18.00 First Dates 19.00 Das
perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Robin Hood, Aben-
teuerfilm USA "10 23.00 Black
Hawk Down, Kriegsfilm USA '01
1.40 Nachrichten 2.00 Black
Hawk Down, Kriegsfilm USA
‘01 4.20 Medical Detectives

ARD

16.00 Tagesschau 16.05 Sport-
schau 17.30 Brisant 18.00 Ge-
fragt - Gejagt 18.50 Quizduell
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55
Bdrse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Krauses Gliick 2!
Familienfilm, D '16
21.45 Tagesthemen [/
22.00 Tatort: Zuriick ins
Licht 27 Krimi, D '17
23.30 Kommissar Wallander
- Der Feind im Schat-
ten (21 Krimi, D/GB '15
1.00 Nachtmagazin 2!

17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Law & Order: Special Victims
Unit 21.05 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit 22.00 Law & Or-
der: Special Victims Unit 22.55
Chicago P.D. 23.50 Nachrichten

©TVextra Verlag, Hamburg
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16.10 Die Rosenheim-Cops 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Wismar 18.54 Lotto am Mitt-
woch - Die Gewinnzahlen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Heldt

INFO: Evtl. FuBball-WM-
Ubertragung

20.15 Das Traumschiff 2
Familienfilm, D '07

21.45 Kreuzfahrt ins Gliick
Melodram, D '09

23.15 heute journal 2

23.45 Markus Lanz 2/

0.55 heute+ Nachrichten

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt 18.55 Achtung
Kontrolle! Wir kimmern uns drum
20.15 Gullivers Reisen - Da kommt
was GroBes auf uns zu, Fantasy-
film USA '10 22.00 Atemlos - Ge-
fahrliche Wahrheit, Thriller USA 11
0.05 Gamer, Actionfilm USA '09

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante
F Al

20. 15 Bares fur Rares (2!
21.45 heute journal
22.15 maybrit iliner 2
23.15 Markus Lanz 2
0.30 heute+ Nachrichten
0.45 Notruf Hafenkante
1.30 Notruf Hafenkante
2.15 Soko Stuttgart >/
3.00 Soko Stuttgart [

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
- Der Profi kommt 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Wir kiimmern uns
drum 20.15 Kiss & Kill, Actionko-
mddie USA '10 22.20 Heart-
breakers - Achtung: Scharfe Kur-
ven!, Komddie USA '01 0.45 Kiss
& Kill, Actionkomédie USA 10

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland hautnah 17.45
Leute heute 18.00 Soko Kitz-
bihel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose

20.15 Die Chefm 2] Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin 2/
22.00 heute journal 2!
22.30 Danke Deutschland!
22.55 aspekte Kulturmagazin
23.40 heute+ Nachrichten
23.55 Columbo (27 Kriminalfilm
1.05 Letzte Spur Berlin 2/
1.50 Die Chefin @ Krimiserie

KABEL EIN

15.50 kabel eins news 16.00 Navy
CIS 16.55 Abenteuer Leben tag-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
- Der Profi kommt 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Wir kimmern uns
drum 20.15 Navy CIS: L.A. 21.15
Navy CIS: New Orleans 22.15 Navy
CIS 23.10 Navy CIS 0.05 Navy
CIS 1.00 kabel eins late news

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

il i
20.15 Die 25 unfassharsten
Geschichten der Welt
22.15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie
1.20 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie

[NDR°] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Wie geht das? Das
Gummihuhn im Hochregal 18.45
DAS!19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen ins
Tierreich XXL 21.45 NDR//Aktuell
22.00 GroBstadtrevier 22.50 Tat-
ort, Kriminalfilm 0.15 Hafenpolizei
0.40 28. Deutscher Kamerapreis

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zelten schlechte Zelten

20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

22.15 Bad Cop - kriminell
gut Krimiserie

23.05 Countdown - Die Jagd
beginnt Krimiserie

0.00 RTL Nachtjournal

[NDR”] NDR
18.15 Hofgeschichten 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Lénder -
Menschen - Abenteuer 21.00
Léander - Menschen - Abenteu-
er 21.45 NDR//Aktuell 22.00 Die
Inseldrztin - Neustart auf Mauri-
tius, Arztfim D '17 23.30 Worst
Case Scenario, Komddie D "14

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zelten

20 15 Die 100 spektaku-
larsten Momente vor
laufender Kamera
Unterhaltungsshow

22.15 Faisal Kawusi live!
Glaub nicht alles, was
du denkst Unterhaltung

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Meine Reise - Dei-
ne Reise 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 die nordstory - Emsland
Power 21.15 Die Lebensret-
ter aus Hannover 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 NDR Talk Show
0.00 NDR Comedy Contest

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-

ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Der perfekte Ex
Komddie, USA 11
22.25 SAT.1 Reportage
23.25 Spiegel TV -
Reportage
0.25 Spiegel TV -
Reportage
1.25 Spiegel TV -
Reportage

AT

18.15 mare TV: Andalusien 19.00
heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Unser blauer Planet
20.15 SiiBer September, Melo-
dram 21.40 Siegrist und die Po-
larlichter 22.00 ZIB 2 22.25
Edgar Wallace: Der Zinker, Kri-
mi 23.50 Trautmann - Nichts ist
so fein gesponnen, Kriminalfilm

SAT.1

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 Criminal Minds
0.05 Criminal Minds
1.00 Criminal Minds
1.45 Criminal Minds
2.35 Criminal Minds
3.10 Criminal Minds

3SAT

18.15 Amerikas Westkiiste 19.00
heute 19.20 Kulturzeit kompakt
19.30 Wildes Uberleben: Gebo-
rene Jager 20.15 Mein gebrauch-
ter Mann, Komédie 21.45 Unsere
wilde Schweiz 22.00 ZIB 2 22.25
The Purge - Die Séuberung, Sci-Fi-
Film 23.45 Trautmann - Das letzte
Hemd hat keine Taschen, Krimi

SAT.1

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-

ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Die Ruhrpottwa-
che 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Genial daneben
21.15 Genial daneben
22.20 Knallerfrauen Comedy
22.45 Ladykracher Comedy
23.45 Pastewka Comedyserie
0.15 Pastewka Comedyserie
0.45 Sechserpack Comedy
1.10 Sechserpack Comedy
1.35 Sechserpack Comedy

AT

18.15 Magisches Deutsch-
land 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit kompakt 19.30 Wildes
Uberleben: Rastlose Wanderer
20.15 Miinchens grine Lun-
gen 21.00 Klassik am Odeons-
platz 22.50 Julia‘s Eyes, Thriller
0.45 Trautmann - Lebensléng-
lich, Kriminalfilm 2.15 10 vor 10

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte 2 Breitbild

[ARD” ;D) [ ()] (oo RTLEEZ _______ SAT.1NFI PRO 7QE2 RTL I

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20. 15 Grey‘s Anatomy Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
22.15 Two and a Half Men
22.40 Two and a Half Men
23.10 Two and a Half Men
23.40 Two and a Half Men
0.05 Two and a Half Men

e WDR

18.15 Servicezeit: Bube, Dame,
Kénnes - Arger und Abzocke in
NRW 18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Markt 21.00 Die Erndhrungs-Docs
21.45 WDR aktuell 22.10 Sher-
lock - Die sechs Thatchers, Kri-
mi GB '17 23.40 Sherlock - Der
ligende Detektiv, Krimi GB "17

= PRO 7

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Besten! Die 33
unglaublichsten
Pannen aller Zeiten

22.55 Horror Tattoos -
Deutschland, wir
retten Deine Haut

0.10 Tattoo Fixers on
Holiday - Die Cover
up-Profis Dokusoap

fwe_] WDR

18.15 Servicezeit: Aufgepasst,
der Profi kommt! - Handwerk
zwische 18.45 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Polizeiruf 110
- Sturm im Kopf, Krimi D '14
21.45 WDR aktuell 22.10 Frau tv
22.40 Die Wunde meiner Stadt -
Asli, Duisburg und die Loveparade

| PRO 7

15.10 The Middle 15.40 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Ender‘s Game
Sci-Fi-Film, USA 13
22.30 Wolves Horrorfilm,
USA ’14. Mit Lucas Till
0.15 Tracers Actionfilm,
USA ’15. Mit T. Lautner
2.00 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin
2.10 Spatnachrichten

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit: 2 flir 300 - Ut-
recht 18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Abenteuer Sauerland - Eine Re-
gion erfindet sich neu 21.00 Un-
ser Westen - Unsere Stadtetrips
21.45 WDR aktuell 22.00 Kol-
ner Treff 23.30 Geheimniskramer

Programmanderungen mdglich

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
Dokusoap

21.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen

22.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen

23.15 Die Forensiker - Profis
am Tatort Krimisoap

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money Maker 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Titel stand bei Red.-Schluss
noch nicht fest 21.50 Autofocus
Extra 22.00ZIB 2 22.30 WELTjour-
nal 23.05 WELTjournal + 23.50
Geféhrten, Kriegsdrama USA "11

[ RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Frauentausch
Dokusoap

22.15 Traumfrau gesucht

23.20 The Walking Dead
0.15 The Walking Dead
1.05 The Walking Dead
1.50 The Walking Dead
2.35 The Walking Dead
3.15 The Walking Dead

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money Maker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Die Rosenheim-
Cops 21.05 Am Schauplatz Ge-
richt 22.00 ZIB 2 22.30 Eco
23.05 Stockl. 0.05 Herzensfein-
de 1.35 Am Schauplatz Gericht

[ RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Kdln 50667

19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Die Entfiihrung der
U-Bahn Pelham 123
Actionfilm, GB/USA '09
Mit Denzel Washington

22.20 Miami Vice Actionfilm,
USA "06. Mit C. Farrell

1.00 Jarhead -
Willkommen im Dreck
Kriegsdrama, D/USA '05

DRF 2
19.19 Wetter 19.20 Money Maker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Marie Brand
und das ewige Wettrennen, Kri-
mi 21.50 Lebens(t)raume 22.00
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35
Universum History 23.20 Co-
lumbo - Luzifers Schiiler, Krimi



12.55 Tagesschau 13.00 Sport-
schau 15.00 Tagesschau 15.05
Sportschau. u.a. FIFA FuBball-WM
Spiel um Platz 3 /Triathlon WM Serie
Damen /Tour de France 19.57 Lot-
toam Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 Verstehen Sie SpafB?
121 Unterhaltungsshow

23.25 Tagesthemen

23.45 Das Wort zum Sonn-
tag (21 Religionssendung

23.50 Konigreich des
Verbrechens 2/
Drama, AUS "10

1.35 Tagesschau [/

el Vox
16.55 Shopping Queen 18.00
hundkatzemaus 19.10 Tierbabys -
siiB und wild! 20.15 Die Schilimpfe
2, Komddie USA 13 22.10 Medical
Detectives - Geheimnisse der Ge-
richtsmedizin 23.10 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 0.10 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin

17.00 Das Traumhotel - Brasili-
en, Familienfilm D/0 *12 18.30
Das Traumhotel - Myanmar, Fa-
milienfilm D/0 '13 19.58 Ge-
winnzahlen Deutsche Fern-
sehlotterle 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Macht
und Ohnmacht
Kriminalfilm, D '12
Mit Miroslav Nemec
21.45 Mord auf Shetland -
Im kalten Licht
des Friihlings
Kriminalfilm, GB "13
23.40 Tagesthemen [/

Vx| VOX

15.55 Unser Traum vom Haus
17.00 auto mobil 18.15 biete Rost-
laube, suche Traumauto 19.15 Hot
oder Schrott - Die Allestester 20.15
Promi Shopping Queen 23.25 Pro-
minent! 0.10 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.10 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
Morden im Norden 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Mother‘s Day - Liebe
ist kein Kinderspiel 2!
Tragikomddie, USA '16

22.05 Tagesthemen

22.40 Der Pflegeaufstand [/
Dokumentation

23.25 Geheimnisvolle Orte
(5/8) 121 Dokuserie

0.10 Nachtmagazin )

v I [0){
17.00 Zwischen Till und Tré-
nen 18.00 First Dates, Dokusoap
19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Good-
bye Deutschland! Die Auswande-
rer 22.10 Mein Traumhaus am
Meer 23.10 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.10 Nach-
richten 0.30 Medical Detectives

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

13.45 Kreuzfahrt ins Gliick, Me-
lodram D '07 15.15 Stadt, Land,
Lecker 15.58 heute Xpress 16.00
Bares fir Rares - Lieblingsst-
cke 18.05 Soko Wien 19.00 heute
19.20 Wetter19 25 Die Bergretter

20.15 Kommissarin Lucas 2/
Kriminalfilm, D '08
21.45 Der Kriminalist 2/
22.45 heute journal 2!
23.00 das aktuelle sportstu-
dio 21 Sportmagazin
0.00 heute Xpress
0.05 Danke Deutschland!
0.30 Abba - Greatest Hits

KABEL EIN

14.30 Castle 15.25 Elementa-
ry 16.20 kabel eins news 16.30
Elementary 17.30 Elementa-
ry 18.20 Elementary 19.15 Ele-
mentary 20.15 Hawaii Five-0
21.20 Hawaii Five-0 22.15 Scor-
pion 23.15 Hawaii Five-0 0.10
Navy CIS 1.00 Hawaii Five-0
1.55 Hawaii Five-0 2.40 Scorpion

14.00 heute Xpress 14.05 ZDF
SPORTextra 16.00 heute Xpress
16.05 ZDF WM live 17.00 ZDF WM
live Finale. Ubertragung aus Mos-
kau 19.00 heute 19.10 ZDF WM
live Highlights, Analysen, Interviews

20.15 Katie Fforde:
Eine teure Affére
Melodram, D '13
21.45 heute journal
Nachrichten
22.00 Jonas Kaufmann in
der Waldbiihne
23.15 ZDF-History Doku
0.00 heute Xpress

KABEL EINS

18.40 Eine schrecklich nette Fami-
lie 19.10 Eine schrecklich nette Fa-
milie 19.40 Eine schrecklich nette
Familie 20.15 Eine schrecklich net-
te Familie 20.45 Eine schrecklich
nette Familie 21.20 Eine schreck-
lich nette Familie 21.50 Eine
schrecklich nette Familie 22.20
Eine schrecklich nette Familie

15.05 Bares fir Rares 16.00
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heute
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19. 25 Wiso

20.15 Wenn du wiisstest,
wie schon es hier ist
(21 Kriminalfilm, O "15
21.45 heute journal
22.15 Edge of Tomorrow
Sci-Fi-Film, USA "14
23.55 heute+ Nachrichten
0.10 Die Flucht 2 Drama,
D ’17. Mit Ali Suliman

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt 18.55 Achtung
Kontrolle! Wir kimmern uns drum
20.15 Die etwas anderen Cops,
Komddie USA '10 22.35 Last Boy
Scout - Das Ziel ist Uberleben, Ac-
tionfilm USA '91 0.30 Die etwas
anderen Cops, Komddie USA 10

15.45 Die 25 unfassbarsten Ge-
schichten der Welt 17.45 Best
of...I Deutschlands schnellste
Rankingshow 18.45 RTL Aktuell
19.03 Das Wetter 19.05 Life -
Menschen, Momente, Geschichten

20 15 Die groBten Fern-

sehmomente der Welt
(2) Unterhaltungsshow

0.00 Die groBten Fern-
sehmomente der Welt
(2) Unterhaltungsshow

3.20 Betrugsfille Dokusoap

4.05 Verdachtsfélle

4.55 Verdachtsfélle

[NDR°] NDR

18.00 Nordtour 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Kaum zu glauben!
XXL 22.30 Loriots Odipussi, Komd-
die D '87 23.55 Die Manner vom
K3, Kriminalfilm 1.25 Commissa-
rio Laurenti - Die Toten vom Karst,
Krimi D '06 3.00 Tagesschau -
Vor 20 Jahren: 15.07.1998

RTL

14.45 Schwiegertochter gesucht -
Die neuen Sohne 15.45 Die 100
spektakuldrsten Momente vor
laufender Kamera 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell
19.03 Das Wetter 19.05 Vermisst

20.15 Die Bestimmung -
Insurgent Sci-Fi-Film,
USA "15. Mit S. Woodley

22.25 Nicht mein Tag
Actionkomddie, D "14
Mit Moritz Bleibtreu

0.40 Die Bestimmung -

Insurgent Sci-Fi-Film,
USA "15. Mit S. Woodley

[NDR] NDR
17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Rund um den Michel
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Nord-
deutschland von oben 21.45 Kaum
zu glauben! - Das Lustigste 23.15
Cantz feiert Otto Waalkes 0.00
Tollkiihne Flieger, Abenteuerfilm
USA'751.45 Rund um den Michel

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Das Sommerhaus
der Stars - Kampf
der Promipaare
Unterhaltungsshow
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.25 Spiegel TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Die Nordreportage:
24 Stunden Billbrook 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 Die Er-
nahrungs-Docs 21.45 NDR//Aktu-
€ll 22.00 Die Superpauker 23.00
Reinhold Beckmann trifft... 23.45
Blatt und Bliite, Komddie D/0 '03

16.00 Klinik am Siidring 16.59
So gesehen 17.00 Auf Strei-
fe - Die Spezialisten 18.00 Auf
Streife - Die Spezialisten 19.00
Grenzenlos - Die Welt entde-
cken 19.55 SAT.1 Nachrichten

2%20.15
20. 15 Hotel Transsilvanien
Animationsfilm, USA '12
22.00 From Hell Thriller,
USA '01. Mit J. Depp
0.20 Conan Fantasyfilm,
USA ’11. Mit J. Momoa.
Regie: Marcus Nispel
2.25 From Hell Thriller,
USA ’01. Mit J. Depp

Elsai] AT

16.45 Im Salzkammergut 17.30
Der Meineidbauer, Heimat-
film 19.00 heute 19.20 Thea-
ter: Ein Fest! 20.00 Tagesschau
20.15 Ingmar Bergman - Herr
der Ddmonen 21.15 Szenen ei-
ner Ehe, Melodram 23.59 Cum
On Feel The Noize 0.45 Cum On
Feel The Noize 1.30 lebensArt

SAT.1

14.55 Knallerfrauen 15.10
Tarzan, Abenteuerfilm D '13
17.05 Hotel Transsilvanien,
Trickfilm USA ’12 18.55 Ju-
lia Leischik sucht: Bitte melde
dich 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Titanic

Katastrophenfilm,
USA "97. Mit Leonardo
DiCaprio, Kate Winslet

0.10 Der Mann, der
niemals lebte Thriller,
USA '08. Mit L. DiCaprio

2.25 Titanic Katastrophenfilm
Mit Leonardo DiCaprio

[Elsai] 3SAT

15.45 Max, der Taschendieb, Kri-
mikomodie 17.10 Das schwar-
ze Schaf, Krimikomddie 18.45
Er kann‘s nicht lassen, Krimiko-
mddie 20.15 Edgar Wallace: Der
Hexer, Kriminalfilm 21.35 Edgar
Wallace: Neues vom Hexer, Kri-
mi 23.10 Polizeiruf 110: Unheil
aus der Flasche, Kriminalfilm

SAT.1

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Genial daneben -
Das Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLEEZ _______ SAT.1NFI Wi [©] RTL I

15.40 Two and a Half Men 16.05
Two and a Half Men 16.30 Two
and a Half Men 17.00 taff week-
end 18.00 Newstime 18.10 The
Big Bang Theory 18.40 The
Big Bang Theory 19.05 Gallleo

20.15 Whiskey Tango
Foxtrot Tragikomddie,
USA ’16. Mit Margot
Robbie, Martin Freeman

22.30 A Perfect Day Drama,
E '15. Mit B. del Toro

0.35 Possession Thriller,

USA '08. Mit S. M. Gellar

Regie: Joel Bergvall
[ WDR

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Auf in den Urlaub - Sonne, Som-
merhits und Sommertrdume 21.45
Von Rudi Carrell bis Boney M. - Die
heiBesten Urlaubs-Hits 23.15 Die
lustigsten Momente - Endlich Feri-
en! 0.15 Auf in den Urlaub - Sonne,
Sommerhits und Sommertrdume

| PRO 7

13.50 Let's Be Cops - Die Par-
ty Bullen, Komddie USA 14
15.40 Ender's Game, Sci-Fi-
Film USA 13 17.55 Newstime
18.05 Galileo 360° Ranking:
Exotisches China 19.05 Galileo
T _

20.15 Vacation - Wir sind
die Griswolds Komddie,
USA "15. Mit Ed Helms

22.20 Das Schwergewicht
Komddie, USA "12. Mit
Kevin James

0.25 Vacation - Wir sind

die Griswolds Komddie,
USA "15. Mit Ed Helms

e WDR

18.15 Tiere suchen ein Zu-
hause 19.10 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit-Geschichten
20.00 Tagesschau 20.15 Wun-
derschon! Ferien in Nordholland
21.45 Mord mit Aussicht, Krimi-
serie 22.30 Mord mit Aussicht
23.15 Carolin Kebekus: Pussy-
Terror TV 0.15 So lacht NRW

| PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 MacGyver Actionserie
21.15 MacGyver Actionserie
22.15 Seal Team Actionserie
23.10 Seal Team Actionserie
0.05 Hawaii Five-0
1.00 MacGyver Actionserie
1.45 MacGyver Actionserie
2.30 Seal Team Actionserie
3.10 Seal Team Actionserie

[Elsai] AT

18.15 Abenteuer Neuseeland
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
kompakt 19.30 Traumhaftes Tai-
wan 20.00 Tagesschau 20.15
Unsere wilde Schweiz 21.05 Un-
sere wilde Schweiz 22.00 ZIB 2
22.25 Das Médchen vom Anziloch,
Dokufilm 23.50 37 Grad: Mein
Haus zieht mit 0.20 10 vor 10

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

20.15 The Big Bang Theory
20.45 The Big Bang Theory
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.40 The Big Bang Theory
23.10 The Big Bang Theory
23.40 The Big Bang Theory

0.05 The Big Bang Theory

e WDR

18.15 Servicezeit: Doc Esser - Der
Gesundheits-Check 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Ausgerechnet -
Holland 21.00 Viel fiir wenig - Cle-
ver kochen mit Bjorn Freitag 21.45
WDR aktuell 22.10 Seite an Seite,
Melodram USA "98 0.05 Der Gott
des Gemetzels, Drama D/E 11

Programmanderungen mdglich

14.00 Der Trodeltrupp 16.00
Zuhause im Gliick - Unser Ein-
zug in ein neues Leben 18.00
Zuhause im Glick - Unser Ein-
zug in ein neues Leben 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 The Beach
Drama, USA '00. Mit
Leonardo DiCaprio
22.30 Fighting Drama,
USA "09. Mit C. Tatum
0.35 Die Entfiihrung der
U-Bahn Pelham 123
Actionfilm, GB/USA '09
Mit Denzel Washington

DRF 2
19.20 Money Maker 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Wenn die Musi spielt - Sommer
Open Air 22.50 ZIB 23.00 A Mu-
sikant im Trachtengwand - Die
Ediseer & Freunde 0.10 Ein fast
perfekter Seitensprung 1.50 Co-
lumbo - Luzifers Schiiler, Krimi

[ RTL Il

14.00 Zuhause im Gllick - Unser
Einzug in ein neues Leben 16.00
Der Trodeltrupp - Das Geld liegtim
Keller 17.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL II News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Mamma Mia!
Musicalfilm, D/GB '08
22.25 Pop Giganten: Abba -
The Greatest Hits
Musikdokumentation
0.25 Walking On Sunshine
Komddie, GB '14
2.10 Mamma Mia!
Musicalfilm, D/GB '08

ORF 2

19.13 Lotto 6 aus 45 mit Joker
19.20 Money Maker 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Tatort, Kriminalfilm 21.50 ZIB
22.00 Mein Margareten 23.05
Alitagsgeschichte 23.45 Der Bulle
von Télz - Unter Freunden, Krimi-
nalfilm D '95 1.20 Wagnerwahn

0] RTL II

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Schwestern - Volle
Dosis Liebe (13)
Dokusoap

21.15 Schwestern - Volle
Dosis Liebe (14)

22.10 Schwestern - Volle
Dosis Liebe (15)

23.10 Meike & Marcel...
ich Dich liebe! (3)

DRF 2
18.51 infos & tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.19 Wetter 19.20
Money Maker 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Liebesg‘schichten und Heiratssa-
chen 21.05 Thema 22.00 ZIB 2
22.30 kulturMontag 0.00 Tatort
1.30 kulturMontag 3.00 Thema

weil

25



26

16.00 Tagesschau 16.05 Sport-
schau 18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Familie Dr. Kleist 19.45
Wissen vor acht - Natur 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

a f2'6.15

20.15 Um Himmels Willen

21.00 In aller Freundschaft
Arztserie

21.45 Fakt 2 Politmagazin

22,15 Tagesthemen [/

22.45 Mandela: Der lange
Weg zur Freiheit
Drama, GB/ZA 13

1.00 Tagesschau [/

17.00 Zwischen Tull und Trdnen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 Hot
oder Schrott - Die Allestester
22.15 Beat the Box 23.15 Det-
lef muss reisen 0.15 Nachrich-
ten 0.35 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

16.05 Sportschau 17.25 Bri-
sant 18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Rentnercops 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Einmal Hans mit
scharfer SoBe 2
Komddie, D "12. Mit Idil
Uner, Adnan Maral

21.45 Plusminus (21 Magazin

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 Sklavinnen des IS
Dokumentarfilm

0.10 Nachtmagazin

[v-x] VOX

16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tl
und Trénen 18.00 First Dates
19.00 Das perfekte Dinner 20.00
Prominent! 20.15 Perception
21.15 Perception 22.10 Percepti-
on 23.05 Perception 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

15.10 Sportschau 18.00 Gefragt
- Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Arzte 19.45
Wissen vor acht - Mensch 19.50

Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 42. Internationales
Zirkusfestival von
Monte Carlo 2/
Zirkusshow

21.45 Panorama 2 Magazin

22,15 Tagesthemen

22.45 Carolin Kebekus:
PussyTerror TV - Best
of 2018 21 Comedyshow

17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Asterix
im Land der Gotter, Trickfilm F "15
22.00 Bad Boys - Harte Jungs,
Actionfilm USA '95 0.20 Nach-
richten 0.40 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Koln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40

T

W.

20.15 Superméchte - Angst
vor China? ) Doku

21.00 Frontal 21 2 Magazin

21.45 heute journal

22.15 Nur keine Panik! 2!

22.45 Leschs Kosmos

23.15 Outside the Box
Satire, IT'15

0.35 heute+ Nachrichten

KABEL EIN

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteuer
Leben tdglich 17.55 Mein Lokal,
Dein Lokal 18.55 Achtung Kontrol-
le! Wir kiimmern uns drum 20.15
Die Klinik - Arzte, Helfer, Diagno-
sen 22.20 K1 Magazin 23.20 Die
groBten Trends 2018 1.05 kabel
eins late news 1.10 Mein Re-
vier - Ordnungshuter rdumen auf

16.10 Die Rosenheim-Cops 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Wismar 18.54 Lotto am Mitt-
woch - Die Gewinnzahlen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Heldt

20.15 Marie Brand und da
ewige Wettrennen 2/
Kriminalfilm, D '17

21.45 heute journal )

22.15 auslandsjournal

22.45 dunja hayali 2/

23.45 Die letzte Sau
Komddie, D '16

1.05 heute+ Nachrichten

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
- Der Profi kommt 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Wir kiimmern
uns drum 20.15 Cool Runnings,
Komddie USA '93 22.20 Shaft
- noch Fragen?, Actionfilm USA
'99 0.15 Last Boy Scout - Das Ziel
ist Uberleben, Actionfilm USA '91

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante

p. A ﬁ 20.15

20.15 Der Bergdoktor
21.45 heute journal
22.15 Inseltraume Die Ky-
kladen - die Schénen
des Siidens
23.00 Die Hande meiner
Mutter 2 Drama, D '15
0.40 heute+ Nachrichten
0.55 Heldt 1 Krimiserie

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
- Der Profi kommt 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Wir kimmern
uns drum 20.15 Ice Age, Trick-
film USA '02 21.55 Forbidden
Kingdom, Fantasyfilm USA '08
23.55 Cool Runnings, Komédie
USA 93 1.45 kabel eins late news

Gute Zeiten, schlechte Zeiten
FI 1y 7

20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

22.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

23.10 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal

[NDR°] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Ansturm
auf die Gartenidylle 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Trugspur - Der Use-
dom-Krimi, Krimi D 17 21.45
NDR//Aktuell 22.00 Tatort, Kri-
minalfilm 23.30 Polizeiruf 110,
Kriminalfilm 0.55 NDR Talk Show

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Die Bachelorette
Unterhaltungsshow
22.15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie
1.20 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Wie geht das? Der
Hauptbahnhof Hannover 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Live im
Norden: Ahlbeck 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 GroBstadtre-
vier 22.50 Tatort, Kriminalfilm

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

- _ & 20.15

20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

22.15 Bad Cop - kriminell
gut Krimiserie

23.05 Bad Cop - kriminell
gut Krimiserie

0.00 RTL Nachtjournal

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Hofgeschichten 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 mareTV 21.00
mareTV 21.45 NDR//Aktuell 22.00
Die Inseldrztin - Notfall im Para-
dies, Arztfilm D '17 23.30 Frau
Rettich, die Czerni und ich, Ko-
mddie 1.05 Die Erndhrungs-Docs

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Genial daneben -
Das Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten
N —

20.15 Der letzte Bulle
Krimiserie
21.15 Der letzte Bulle
22.15 akte 20.18 Infomagazin
23.10 Focus TV - Reportage
0.15 Dinner Party - Der
Late-Night-Talk

Talkshow
1.15 So gesehen Religion
AT|

17.30 Komm, wir wandern weiter
19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Guizhou - Chinas gri-
ne Perle 20.00 Tagesschau 20.15
Wolfsfdhrte, Kriminalfilm 21.45
kinokino 22.00 ZIB 2 22.25 Varg
Veum - Zeichen an der Wand,
Kriminalfilm 23.50 Trautmann
- Das Spiel ist aus, Kriminalfilm

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Genial daneben -
Das Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

F 20.15
20.15 Ein Chef zum Verlie-
ben Komddie, USA '02
22.20 Kassensturz:
Sparfuchs vs.
Shopping-Queen - Die
SAT.1 Reportage
23.20 24 Stunden Reportage
0.15 24 Stunden Reportage
1.10 24 Stunden Reportage

3SAT

18.15 SeidenstraBe 19.00 heute
19.20 Kulturzeit kompakt 19.30
Wilde Wasser, tiefe Wélder 20.00
Tagesschau 20.15 Blutadler, Kri-
minalfilm 21.45 Schétze der Welt
- Erbe der Menschheit 22.00 ZIB
2 22.25 Varg Veum - Schwarze
Schafe, Krimi 23.50 Trautmann
- Alles beim Alten, Kriminalfilm

SAT.1

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Genial daneben -
Das Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Deception - Magie des
Verbrechens Krimiserie

21.15 Deception - Magie des
Verbrechens Krimiserie

22.15 Criminal Minds

23.15 Criminal Minds

0.05 Criminal Minds

1.00 Criminal Minds

1.50 Criminal Minds

AT

19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Im Schatten des Hi-
malaya 20.00 Tagesschau 20.15
Brandmal, Kriminalfilm 21.45 Dem
Himmel entgegen - Hochhéuser
der Welt 22.00 ZIB 2 22.25 Varg
Veum - Geféhrten des Todes,
Kriminalfilm 23.59 Trautmann
- Schwergewicht, Kriminalfilm

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschéadigte 2 Breitbild

[ARD” ;D) [ ()] (=] RTLEEZ _______ SAT.1NFI Wi [©] RTL I

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 Die Simpsons
21.40 Die Simpsons
22,10 Die Simpsons
22.40 Die Simpsons
23.05 Die Simpsons
23.30 Die Simpsons
23.55 Die Simpsons

fwe ] WDR

18.15 Servicezeit: Das Beste im
Westen 18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Sport im Westen
live: Chio Aachen - Eroffnungs-
feier, Springreiten 21.45 WDR
aktuell 22.10 Tatort - Kielwas-
ser, Krimi D '84 23.40 Tatort -
Acht Jahre spéter, Krimi D '74

= PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

jungen Arzte Arztserie

21.15 Grey‘s Anatomy - Die

jungen Arzte Arztserie

22.15 Younger Comedyserie
22.40 Younger Comedyserie
23.15 Two and a Half Men
23.40 Two and a Half Men
0.10 Two and a Half Men

e WDR

18.15 Servicezeit: Bube, Dame,
Kénnes - Arger und Abzocke in
NRW 18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Markt 21.00 Doc Esser - Gesund
durch den Sommer 21.45 WDR
aktuell 22.10 Kritisch Reisen: Das
System Airbnb 22.55 Sherlock -
Das letzte Problem, Krimi GB '17

| PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Besten! Das erste
Mal - die 33 span-
nendsten Geschichten
mit denen alles be-
gann Unterhaltungsshow

22.55 Horror Tattoos -
Deutschland, wir
retten Deine Haut
Dokusoap

e WDR

18.15 Servicezeit: Aufgepasst, der
Profi kommt! - Handwerk zwische
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Sportim Westen live: Chio Aachen
- Springreiten Nationenpreis 21.00
WDR aktuell 21.15 Sport im Wes-
ten live: Chio Aachen - Springrei-
ten Nationenpreis 22.40 Frau tv

Programmanderungen mdglich

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

0.15 Autopsie - Mysteridse
Todesfalle Krimiserie

1.10 Autopsie - Mysteridse
Todesflle Krimiserie

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money Maker 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-cke
20.15 Universum 21.05 Report
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 22.35 kreuz und quer 0.05
Die Riickkehr des Tanzlehrers
(1), Krimi O "04 1.35 Universum

[ RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

k)

20.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
Dokusoap

21.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen

22.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen

23.15 Autopsie - Mysteridse
Todesfalle Krimiserie

ORF 2

19.20 Money Maker 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Inga Lindstrdm: Mia und
ihre Schwestern, Romanze D 09
21.50 Autofocus Extra 22.00 ZIB
222.30 WELTjournal 23.05 WELT-
journal + 23.50 Die Riickkehr
des Tanzlehrers (2), Krimi 0 04

[ RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Kdln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

. it
20.15 Frauentausch
Dokusoap
22.20 Traumfrau gesucht
23.20 The Walking Dead
0.20 The Walking Dead
1.05 The Walking Dead
1.55 The Walking Dead
2.40 The Walking Dead
3.20 The Walking Dead

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money Maker 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Die Rosenheim-Cops 21.05
Am Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco Spezial 23.05 Stickl. 0.05 Jo-
hanna - Kéchin aus Leidenschaft,
Komddie 1.35 Am Schauplatz



16.00 Tagesschau 16.05 Sport-
schau 17.30 Brisant 18.00 Ge-
fragt - Gejagt 18.50 Quizduell
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Einmal Bauernhof und
zuriick 21 Komddie,
D "14. Mit Alwara Hofels

21.45 Tagesthemen [/
Nachrichten

22.00 Polizeiruf 110:
Laufsteg in den Tod
Kriminalfilm, D '13
Mit Jaecki Schwarz

17.00 Zwischen Till und Trénen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Law & Order: Special Victims
Unit 21.15 Law & Order: Special
Victims Unit 22.10 Law & Or-
der: Special Victims Unit 23.05
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten

ARD?

10.40 Panda, Gorilla & Co. 11.30
Tagesschau 11.35 Sportschau. u.a.
Internationales Reitturnier CHIO /
Weltcup BogenschieBen. Dazw.:
13.30/15.30/17.50 Tagesschau
19.57 Lotto 20.00 Tagesschau

20.15 Wer weiB denn sowas
XXL 21 Quizshow. Das
unvorstellbare Wissens-
quiz mit Kai Pflaume

23.25 Tagesthemen

23.45 Das Wort zum Sonn-
tag 2 Religionssendung

23.50 Inas Nacht (4) 2
Talkshow

Vx| VOX

16.55 Shopping Queen 18.00
hundkatzemaus 19.10 Tierbabys
20.15 John Carter, Sci-Fi-Film
USA ’12 22.50 Medical Detecti-
ves - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 23.50 Medical Detecti-
ves - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 0.50 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsmedizin

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Kitzbi-
hel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose

r *

20.15 Der Alte (21 Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin
22.00 heute journal
22.30 Danke Deutschland!
22.55 aspekte Kulturmagazin
23.40 heute+ Nachrichten
23.55 Columbo 2 Kriminalfilm
1.05 Letzte Spur Berlin 2
1.50 Der Alte (21 Krimiserie

KABEL EIN

15.50 kabel eins news 16.00 Navy
CIS 16.55 Abenteuer Leben tag-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
- Der Profi kommt 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Wir kimmern uns
drum 20.15 Navy CIS: L.A. 21.15
Navy CIS: New Orleans 22.15 Navy
CIS 23.10 Navy CIS 0.00 Navy
CIS 0.55 kabel eins late news

D= ZDF

15.15 Stadt, Land, Lecker 16.00
Bares fur Rares 17.00 heu-
te Xpress 17.05 Landerspiegel
17.35 plan b: Leben ohne Sucht
18.05 Soko Wien 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter
T

20.15 Wilsherg ) Krimi, D "16
Mord und Beton
21.45 Der Kriminalist 2
Krimiserie
22.45 heute journal
23.00 das aktuelle sportstu-
dio 2 Sportmagazin
0.00 heute Xpress
0.05 Danke Deutschland!

KABEL EINS

12.45 Castle 13.40 Castle 14.35
Castle 15.25 Elementary 16.25
kabel eins news 16.35 Elemen-
tary 17.25 Elementary 18.20 Ele-
mentary 19.15 Elementary 20.15
Hawaii Five-0 21.15 Hawaii Five-
0 22.15 24: Legacy 23.15 24:
Legacy 0.10 24: Legacy 1.00
Navy CIS 1.50 Hawaii Five-0

ARD

15.00 Sportschau. Tour de Fran-
ce 18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin - Sommerinter-
view 18.49 Deutsche Fernsehlot-
terie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Taxi nach
Leipzig ) Krimi, D '15
Mit Maria Furtwéangler

21.45 Mord auf Shetland -
Die Nacht der Raben
12! Kriminalfilm, GB '14

23.40 Tagesthemen 2/

0.00 ttt - titel thesen tem-

peramente 21 Kultur

15.55 Unser Traum vom Haus
17.00 auto mobil 18.15 biete Rost-
laube, suche Traumauto 19.15 Hot
oder Schrott - Die Allestester 20.15
Promi Shopping Queen 23.25 Pro-
minent! 0.10 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.10 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

14.35 Traummann im zweiten
Anlauf, Komédie SWE '14 16.00
ZDF SPORTextra 19.00 heute
19.10 Berlin direkt 19.28 Aktion
Mensch Gewinner 19.30 Brahma-
putra - Wasser vom Himalaya

20.15 Kubanisch fiir Fortge-
schrittene 21 Komddie,
D '15. Mit Gaby Dohm

21.45 heute journal

22.00 Geheimakte Otto
Waalkes [2) Portrat

23.00 Inspector Barnaby
Kriminalfilm, GB '12

0.30 heute Xpress

KABEL EIN

14.50 Liebling, jetzt haben wir
ein Riesenbaby, Komddie USA 92
16.35 kabel eins news 16.45 Ice
Age, Trickfilm USA '02 18.25
Otto, Komédie D "85 20.15 Otto,
Komddie D '87 22.00 Otto, Ko-
modie D '89 0.00 Otto - Der
Film, Komddie D '85 1.40 Otto
- Der neue Film, Komddie D '87

I |

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

» 20.15
20.15 Die ultimative Chart
Show - Die erfolg-
reichsten Sommer-
Hits aller Zeiten!
Unterhaltungsshow
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Die ultimative Chart
Show Unterhaltung

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Meine Reise - Deine
Reise 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
die nordstory - Ferien zu vermie-
ten 21.15 Plastik in jeder Welle
21.45 NDR//Aktuell 22.00 Tietjen
und Bommes 0.00 NDR Come-
dy Spezial mit Bernhard Hoecker

RTL

16.45 Meine Geschichte - Mein
Leben 17.45 Best of...! Deutsch-
lands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03
Das Wetter 19.05 Life - Men-
schen, Momente, Geschichten

20.15 Einstein Junior -
Deutschlands
cleverste Kids
Unterhaltungsshow

22.15 Sascha Grammel live!
Ich find‘s lustig

23.50 Einstein Junior -

Deutschlands

cleverste Kids

[NDR] NDR
18.00 Nordtour 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Ohnsorg-Theater
21.45 Harrys Insel, Komddie D '17
23.10 Die Manner vom K3, Krimi-
nalfilm 0.35 Commissario Laurenti
- Gib jedem seinen eigenen Tod,
Krimi D '06 2.05 Judith Rakers:
Abenteuer Pferd - Kutsche fahren

RT

16.55 Formel 1: Siegerehrung
und Highlights 17.25 Best of...!
Deutschlands schnellste Ranking-
show 17.45 Exclusiv - Weekend
18.45RTL Aktuell 19.03 Das Wetter
19.05 Die Versicherungsdetektive

Allegiant Sci-Fi-Film,
USA "16. Mit Shailene
Woodley, Theo James
22.30 Elysium Sci-Fi-Film,
USA ’13. Mit M. Damon
0.30 Die Bestimmung -
Allegiant Sci-Fi-Film,
USA "16. Mit S. Woodley

[NDR] NDR
18.00 Hanseblick - Das Geheim-
nis der Schlangeninsel 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 die nordstory Spezial
- Junge Leute braucht das Land
21.45 Kaum zu glauben! 22.45
Die NDR Quizshow 23.45 Wenn
aus Freunden Feinde werden - An
Enemy to die for, Drama D/N '12

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Genial daneben -
Das Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

Wi - %

20.15 Reingelegt - Die lus-
tigsten Comedy-Fallen
der Welt Clipshow

22.20 Knallerfrauen Comedy

22.45 Knallerfrauen Comedy

23.15 Ladykracher Comedy

23.45 Pastewka Comedyserie

0.15 Pastewka Comedyserie
0.45 Sechserpack Comedy

[Klsai] AT

19.00 heute 19.20 Kulturzeit
kompakt 19.30 Dschingis Khans
Kinder 20.00 Tagesschau 20.15
Geféhrliche Bluttransfusionen
- Was hilft gegen das Risiko?
21.00 makro: Marshallplan fir
Afrika 21.30 auslandsjournal ex-
tra 22,00 ZIB 2 22.25 Cleaner -
Sein Geschéft ist der Tod, Thriller

SAT.1

16.00 Klinik am Siidring 16.59
So gesehen 17.00 Auf Strei-
fe - Die Spezialisten 18.00 Auf
Streife - Die Spezialisten 19.00
Grenzenlos - Die Welt entde-
cken 19.55 SAT.1 Nachrichten

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLAEZ _______ SAT.1NFI i [©] RTL I

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

o 20.15
20.15 Pacific Rim Sci-Fi-Film,
USA ’13. Mit C. Hunnam

22.50 Aeon Flux Sci-Fi-Film,

USA ’04. Mit C. Theron
0.30 Pacific Rim Sci-Fi-Film,
USA ’13. Mit C. Hunnam
2.55 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin

3.05 Spatnachrichten

e WDR

18.00 WDR aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit: 2 fiir 300 -
Stadte am Meer 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Die Eifel lebt!
21.00 Unser Westen - Unse-
re Sommer 21.45 WDR aktuell
22.00 Kolner Treff 23.30 Ge-
heimniskramer 0.30 Kolner Treff

| PRO 7

15.35 Two and a Half Men 16.05
Two and a Half Men 16.30 Two
and a Half Men 17.00 taff week-
end 18.00 Newstime 18.10 The
Big Bang Theory 18.40 The
Big Bang Theory 19.05 Galileo

20.15 Drachenzdhmen
leicht gemacht 2
Animationsfilm, USA "14

22.15 Deep Blue Sea Thriller,
USA ’99. Mit S. Burrows

0.20 Ruinen Horrorfilm,
USA ’08. Mit D. Baveas
1.55 Deep Blue Sea Thriller,
USA ’99. Mit S. Burrows

[Elsai] 3SAT

16.45 Kitzbiihel und das Alpbach-
tal 17.30 Doppelgéngerin, Komddie
19.00 heute 19.20 Marina Abra-
movic - vom Schmerz zur Freiheit
20.00 Tagesschau 20.15 Som-
mernachtsgala Grafenegg 21.45
The Happy Film, Dokufilm 23.15
Cum On Feel The Noize 0.03 Cum
On Feel The Noize 0.45 lebensArt

14.45 Drachenzéhmen leicht
gemacht 2, Trickfilm USA '14
16.45 Georgias Gesetz, Tragi-
komddie USA '07 18.55 Ju-
lia Leischik sucht: Bitte melde
dich 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Im Herzen der See
Abenteuerfilm, USA "15
22.45 Criminal Minds:
Beyond Borders
Krimiserie
23.40 Criminal Minds:
Beyond Borders
0.30 Scorpion Krimiserie
1.20 Scorpion Krimiserie

[Elsai] AT

19.00 heute 19.10 Zwischen
Teller und Tonne 19.40 Schétze
der Welt - Erbe der Menschheit
20.00 Tagesschau 20.15 Das gro-
Be Kleinkunstfestival 21.00 Das
groBe Kleinkunstfestival 21.45 N&-
gel mit Kdppen, Komddie 23.15
Polizeiruf 110: Der Fund, Kriminal-
film 0.35 Red Sonja, Fantasyfilm

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

n K
20.15 Daylight Actionfilm,
USA "96. Mit S. Stallone
22.30 Train To Busan
Actionfilm, ROK "16. Mit
Gong Yoo, Kim Soo-an
0.55 Flug 7500 Horrorfilm,
JAP/USA ’13. Mit L. Bibb
2.10 Daylight Actionfilm,
USA ’96. Mit S. Stallone

DRF 2
19.19 Wetter 19.20 Money Maker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Marie Brand
und der schéne Schein, Krimi
21.50 Lebens(t)rdume 22.00
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35
Universum History 23.20 Co-
lumbo - Wer zuletzt lacht, Krimi

[ RTL Il

14.00 Der Trodeltrupp 16.00
Zuhause im Gliick - Unser Ein-
zug in ein neues Leben 18.00
Zuhause im Gliick - Unser Ein-
zug in ein neues Leben 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Kill the Boss 2
Komddie, USA '14
22.30 Big Business - AuBer
Spesen nichts gewe-
sen Komddie, USA "15
0.10 Movie 43 Episodenfilm,
USA "13. Mit K. Winslet
2.00 Final Examination
Thriller, USA '03

e WDR

15.00 Unser Welterbe 15.45
Sport im Westen live: Chio Aa-
chen - Dressur Grand Prix Spe-
cial 17.45 Kochen mit Martina und
Moritz 18.15 Der Vorkoster 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Kolner
Lichter 2018 0.00 Best of Kdlner
Lichter - die schénsten Feuerwerke

| PRO 7

15.55 Kill the Boss 2, Komddie,
UAS 14 17.55 Newstime 18.05 Ga-
lileo 360° Ranking: Faszinierendes
Afrika 19.05 Galileo Spezial: Pau-
schal gegen Freestyle - der bes-
te Urlaub auf den letzten Driicker

20.15 Mike and Dave Need
Wedding Dates
Komddie, USA "16. Mit
Zac Efron, Adam DeVine

22,20 Mr. Right
Actionkomddie, USA '16

0.10 Mike and Dave Need
Wedding Dates

Komédie, USA '16
|| WDR

19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Sport im Westen live: Chio Aa-
chen - Abschied der Nationen
20.00 Tagesschau 20.15 Wun-
derschon! Ferien in Siid-Holland
21.45 Mord mit Aussicht, Krimi-
serie 22.30 Mord mit Aussicht
23.15 Carolin Kebekus: Pussy-
Terror TV 0.15 So lacht NRW

Programmanderungen mdglich

20.15 Twister Actionfilm,
USA ’96. Mit Helen Hunt

22.25 Asteroid - Zerstdrung
aus dem All
Katastrophenfilm,
KAN "15. Mit Mark Lutz

0.10 Sturmflut - Inferno

an der Kiiste! Thriller,
USA ’97. Mit C. Bernsen

ORF 2

19.20 Money Maker 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Starnacht am Worthersee 22.35
ZIB 22.45 Der Bulle von Télz -
Tod in der Brauerei, Krimi 0.20
Bella Ciao, Komddie D/0 '96 1.45
Columbo - Wer zuletzt lacht, Kri-
mi 3.15 Da wo die Heimat ist

0] RTL II

13.00 Die Schndppchenhduser
14.00 Zuhause im Gllck - Un-
ser Einzug in ein neues Leben
16.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 The Wave -
Die Todeswelle
Katastrophenfilm, N '15
22.25 Deep Impact
Katastrophenfilm,
USA "98. Mit R. Duvall
0.45 Independence

Daysaster
Sci-Fi-Film, KAN "13
DRF 2

19.13 Lotto 6 aus 45 mit Joker
19.20 Money Maker 19.30 Zeitim
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 Tat-
ort, Krimi 21.50 ZIB 22.00 Meine
Josefstadt 23.05 Alltagsgeschich-
te 23.50 Der Bulle von Tolz - Tod
in der Brauerei, Krimi 1.25 Die
Zauberflgte - Mozarts Verméchtnis

27
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
Morden im Norden 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20 15 Friihstiick bei Mon-
sieur Henri (2 Komddie,
F’15. Mit Claude Bras-
seur, Noémie Schmidt

21.45 Exclusiv im Ersten:
Fake Science - Die
Liigenmacher (21 Doku

22.15 Tagesthemen 2/
Nachrichten

el Vox
17.00 Zwischen Till und Trd-
nen, Dokusoap 18.00 First
Dates 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Good-
bye Deutschland! Die Auswande-
rer 22.10 Mein Traumhaus am
Meer 23.10 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.10 Nach-
richten 0.30 Medical Detectives

15.05 Bares fur Rares 16.00
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heute
18.00 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20.15 Wer Wind st -
Ein Taunuskrimi
Kriminalfilm, D '15

21.45 heute journal 2
Nachrichten

22.15 Self/less - Der Fremde
in mir (21 Sci-Fi-Film,
USA "15. Mit R. Reynolds

0.00 heute+ Nachrichten

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben tég-
lich 17.565 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt's am besten?
18.55 Achtung Kontrolle! Wir kiim-
mern uns drum 20.15 7 Zwerge
- Der Wald ist nicht genug, Ko-
mddie D '06 22.25 Otto - Die
Doku 0.20 7 Zwerge - Der Wald
ist nicht genug, Komédie D '06

16.05 Sportschau 17.25 Bri-

sant 18.00 Gefragt - Gejagt

18.50 Familie Dr. Kleist 19.45

Wissen vor acht - Natur 19.50

Wetter vor acht 19.55 Bor-

se vor acht 20.00 Tagesschau
[T

20.15 Charité (1/6)
Arztserie

21.00 In aller Freundschaft
Arztserie

21.45 Report Mainz 2/

22.15 Tagesthemen

22.45 Tschick
Komddie, D '15

0.15 Nachtmagazin

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Trdnen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 Hot
oder Schrott - Die Allestester
22.15 Beat the Box 23.15 Det-
lef muss reisen 0.15 Nachrich-
ten 0.35 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD ARD

15.10 Sportschau 17.35 Bri-
sant 18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Rentnercops 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Zivilcourage 22
Drama, D '09
21.45 Plusminus 2 Magazin
22,15 Tagesthemen
22.45 Rabbi Wolff 21 Dokufilm
0.15 Nachtmagazin 2!
0.35 Zivilcourage
Drama, D '09
2.08 Tagesschau

el Vox
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tiill
und Trénen 18.00 First Dates
19.00 Das perfekte Dinner 20.00
Prominent! 20.15 Perception
21.15 Perception 22.10 Percepti-
on 23.05 Perception 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Koln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 D|e Rosenhmm Cops

20.15 Superméchte -
America first? 2 Doku
21.00 Frontal 21 2 Magazin
21.45 heute journal 2!
22.15 Vorwirts ins Leben )
22.45 Mit 80 Jahren um die
Welt (21 Reportage
23.30 Ein Fall fiir zwei
0.30 Gétjens groBes Kino

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.55
Achtung Kontrolle! Wir kiimmerm
uns drum 20.15 Die Klinik - Arzte,
Helfer, Diagnosen 22.20 K1 Maga-
zin 23.20 Unerkldrliche Phanome-
ne - Ancient Aliens 0.15 Unerklar-
liche Ph&nomene - Ancient Aliens

16.10 Die Rosenheim-Cops 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Wismar 18.54 Lotto am Mitt-
woch - Die Gewinnzahlen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Heldt

20.15 Aktenzeichen XY...
ungeldst 21 Magazin
21.45 heute journal
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 1 Doku
23.15 Mit 80 Jahren um die
Welt (21 Reportage
0.00 heute+ Nachrichten
0.15 Dokumentation

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben tég-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt's am besten?
18.55 Achtung Kontrolle! Wir
kiimmern uns drum 20.15 The
Watch - Nachbarn der 3. Art, Ko-
mddie USA '12 22.25 District
9, Sci-Fi-Film KAN/NZ ’09 0.30
Virtuosity, Sci-Fi-Film USA '95

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Das Sommerhaus
der Stars - Kampf
der Promipaare
Unterhaltungsshow
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.25 Spiegel TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR°] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Die Nordreportage: Die
Durstléscher von Bremen 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Markt 21.00
Die Eméhrungs-Docs 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Die Superpauker
23.00 Reinhold Beckmann trifft...
23.45 Die Katze, Krimi F/IT '87

RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

22.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

23.10 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Der weiBe
Nandu 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Visite 21.00 Abenteuer Diagno-
se 21.45 NDR//Aktuell 22.00
Tatort, Kriminalfilm 23.30 Pfar-
rer Braun: Schwein gehabt, Krimi
D '10 1.00 Tietjen und Bommes

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Die Bachelorette
Unterhaltungsshow
22.15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 CSI: Den Tétern auf
der Spur Krimiserie
1.20 CSI: Den Tétern auf
der Spur Krimiserie

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Wie geht das? Frei-
willige Feuerwehr 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen
ins Tierreich 21.00 Live im Nor-
den: Timmendorfer Strand 21.45
NDR//Aktuell 22.00 GroBstadt-
revier 22.50 Tatort, Kriminalfilm

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Genial daneben -
Das Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 MacGyver Actionserie
21.15 MacGyver Actionserie
22.15 Seal Team Actionserie
23.10 Seal Team Actionserie
0.05 Hawaii Five-0
1.00 MacGyver Actionserie
1.45 MacGyver Actionserie
2.30 Seal Team Actionserie
3.10 Seal Team Actionserie

AT

17.30 Mit dem Zug durch Panama
18.15 Mit dem Zug durch Mexiko
19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Der Traum vom Fliegen
20.00 Tagesschau 20.15 Unsere
wilde Schweiz 21.05 Unsere wil-
de Schweiz 22.00 ZIB 2 22.25
Briefe aus Athen 23.50 37 Grad:
Nur keine Panik! 0.20 10 vor 10

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Genial daneben -
Das Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Der Ietzte Bulle
Krimiserie
21.15 Der letzte Bulle
22.15 akte 20.18 Infomagazin
23.10 Focus TV - Reportage
0.15 Dinner Party - Der
Late-Night-Talk

Talkshow
1.15 So gesehen Religion
3SAT|

18.15 Zu den Quellen des Esse-
quibo 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit kompakt 19.30 Der Traum
vom Fliegen 20.00 Tagesschau
20.15 Die Toten vom Schwarzwald,
Thriller 21.45 kinokino 22.00 ZIB
2 22.25 Varg Veum - Geschéft
mit dem Tod, Kriminalfilm 23.50
Trautmann - 71 Tage, Kriminalfilm

SAT.1

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-

ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Genial daneben -
Das Quiz 19 55 SAT1 Nachrichten

20.15 Kein Ort ohne Dich
Romanze, USA "15. Mit
Britt Robertson

22.50 SAT.1 Reportage

23.50 Spiegel TV -
Reportage

0.45 Titel stand bei

Red.-Schluss noch
nicht fest

AT

19.00 heute 19.20 Kulturzeit
kompakt 19.30 Der Traum vom
Fliegen 20.00 Tagesschau 20.15
Die Abschaffung der Geschlech-
ter 21.05 Not am Mann - Mén-
nerbilder im Wandel 22.00 ZIB 2
22.25 Varg Veum - Den Tod vor
Augen, Kriminalfilm 23.50 Traut-
mann - Bumerang, Kriminalfilm

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschéadigte I Breitbild

ARDREEE  ZDFRCEC] RTL | PRO 7R RILII

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00

Die Simpsons 19.05 Galileo

20. 15 The Big Bang Theory
20.45 The Middle
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.40 The Big Bang Theory
23.10 Mom Sitcom
23.40 Mom Sitcom

0.05 Mom Sitcom

e WDR

18.15 Servicezeit: Doc Esser &
Co. - Leicht durch den Sommer
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Ausgerechnet - Ostsee 21.00
Viel flir wenig - Clever kochen
mit Bjérn Freitag 21.45 WDR
aktuell 22.10 Schtonk, Satire D
‘91 23.55 George, Drama D "13

=]

PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons

20.45 Die Simpsons

21.10 Die Simpsons

21.40 Die Simpsons

22.10 Family Guy

22.40 Family Guy

23.10 The Flash Actionserie
0.05 The Flash Actionserie
0.55 Supernatural

e WDR

18.15 Servicezeit: Das Beste im
Westen 18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Abenteuer Erde: Rus-
sland - Im Reich der Tiger, Baren
und Vulkane 21.45 WDR aktuell
22.10 Tatort - Zwischen den Oh-
ren, Krimi D "11 23.40 Tatort -
Mord in der Akademie, Krimi D '94

| PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
22.15 Younger Comedyserie
22.40 Younger Comedyserie
23.10 Two and a Half Men
23.40 Two and a Half Men
0.05 Two and a Half Men

e WDR

18.15 Servicezeit: Bube, Dame,
Konnes - Arger und Abzocke
in NRW 18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 Doc
Esser - Gesund durch den Sommer
21.45 \WDR aktuell 22.10 Kritisch
Reisen: Safari in Stidafrika - Vom
Schnappschuss zum Abschuss

Programmanderungen mdglich

RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Titel stand bel
Red.-Schluss noch
nicht fest

23.15 Meike & Marcel...
weil ich Dich liebe! (5)
Dokusoap

0.20 Meike & Marcel...
weil ich Dich liebe! (6)
Dokusoap

ORF 2

18.51 infos & tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.19 Wetter 19.20
Money Maker 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Liebesg‘schichten und Heiratssa-
chen 21.05 Thema 22.00 ZIB 2
22.30 kulturMontag 0.00 Tatort
1.30 kulturMontag 3.00 Thema

[ RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Zuhause im Gluck -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

0.20 Autopsie - Mysteridse
Todesfalle Krimiserie

1.15 Autopsie - Mysteridse
Todesflle Krimiserie

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money Maker 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Universum 22.00 ZIB 2
22.25 Euromillionen 22.35 kreuz
und quer 0.05 Der Geschmack von
Apfelkernen, Familiensaga 1.55
Universum 3.55 Schlosshotel Orth

[ RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00

Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...

17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-

zweifelt... 18.00 Kdln 50667

19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00

RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter
Y L]

20.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
Dokusoap

21.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen

22.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen

23.15 Die Forensiker - Profis
am Tatort Krimisoap

ORF 2

19.20 Money Maker 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Rosamunde Pilcher: Wie von ei-
nem anderen Stern, Melodram D
’17 21.50 Autofocus Extra 22.00
ZIB 2 22.30 WELTjournal 23.05
WELTjournal + 23.50 Die zwei
Gesichter des Januars, Thriller



16.05 Sportschau 18.00 Gefragt
- Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen Arzte 19.45
Wissen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Nord bei Nordwest -
Der wilde Sven 2/
Kriminalfilm, D '15

21.45 Monitor (21 Politmagazin

22.15 Tagesthemen

22.45 SchleichFernsehen
extra (1) 21 Comedy

23.30 Alfons und Gaste )

0.15 Nachtmagazin !

17.00 Zwischen Till und Trdnen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Die Croods, Trickfilm USA '12
22.05 Der Knochenjdger, Thril-
ler USA 99 0.25 Nachrichten
0.45 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD

16.00 Tagesschau 16.05 Sport-
schau 18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Quizduell 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-

Komédie, D/0 16
21.45 Tagesthemen [/
22.00 Tatort: Todliche Hab-

gier 22 Krimi, 0 '06
23.30 Ein Fall fiir Annika

Bengtzon - Prime

Time

Kriminalfilm, D/SWE "11

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Trénen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Law & Order: Special Victims
Unit 21.15 Law & Order: Special
Victims Unit 22.10 Law & Or-
der: Special Victims Unit 23.05
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten

ARD

12.05 In aller Freundschaft 12.55
Tagesschau 13.00 Sportschau.
Dazw.:16.00 Tagesschau 17.50
Tagesschau 18.00 Sportschau
19.05 Robert Harting 19.57 Lot-
to am Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 Kalt ist die Angst 2/
Thriller, D "17

21.45 Donna Leon - Das
Médchen seiner
Trdume [/ Krimi, D '11

23.15 Tagesthemen 2/

23.35 Das Wort zum Sonn-
tag 2 Religionssendung

23.40 Inas Nacht (5) @

16.55 Shopping Queen 18.00
hundkatzemaus 19.10 Tierbabys
20.15 Zorn der Titanen, Fantasy-
film USA 12 22.05 Medical Detec-
tives - Geheimnisse der Gerichts-
medizin 23.05 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 0.05 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin
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16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante

20.15 Der Bergdoktor

21.45 heute journal 2/

22.15 Inseltrdume Island -
Hotspot des Nordens
Reportage

23.00 Mit 80 Jahren um die
Welt (21 Reportage

23.45 Ein Fall fiir zwei 2/

0.40 heute+ Nachrichten

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben tég-
lich 17.565 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt's am besten?
18.55 Achtung Kontrolle! Wir kiim-
mern uns drum 20.15 Mensch,
Dave!, Komddie USA '08 22.15
The Watch - Nachbarn der 3.
Art, Komddie USA '12 23.50
District 9, Sci-Fi-Film KAN/NZ '09

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Kitzbii-
hel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose

| - 20.15
20.15 Der Alte (21 Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin
22.00 heute journal
22.30 Danke Deutschland!
22.55 aspekte Kulturmagazin
23.40 heute+ Nachrichten
23.55 Columbo @ Kriminalfilm

1.30 Letzte Spur Berlin
2.15 Der Alte 2! Krimiserie

KABEL EINS

16.00 Navy CIS 16.55 Abenteu-
er Leben téglich 17.55 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt's
am besten? 18.55 Achtung Kon-
trolle!" Wir kimmern uns drum
20.15 Navy CIS: L.A. 21.15 Navy
CIS: New Orleans 22.15 Navy
CIS 23.15 Navy CIS 0.10 Navy
CIS 1.00 kabel eins late news

15.15 Stadt, Land, Lecker 16.00
Bares fiir Rares 17.00 heute Xpress
17.05 Landerspiegel 17.35 plan
b: Ackern fiir die Zukunft 18.05
Soko Wien 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Die Bergretter

20.15 Der Quiz-Champion -
Das Promi-Special 2/
Quizshow

23.15 heute journal

23.30 Hamilton - In
personlicher Mission
Actionfilm, SWE 12

0.55 heute Xpress
1.00 Danke Deutschland!

KABEL EIN

14.35 Castle 15.30 Elementa-
ry 16.25 kabel eins news 16.35
Elementary 17.30 Elementa-
ry 18.25 Elementary 19.15 Ele-
mentary 20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0 22.15 24:
Legacy 23.15 24: Legacy 0.10
24: Legacy 1.00 Navy CIS 1.50
Hawaii Five-0 2.45 Hawaii Five-0

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

s 3
20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
22.15 Die Draufgénger
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.35 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

[NDR] NDR
18.15 Hofgeschichten 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Lé&nder - Menschen
- Abenteuer 21.00 L&nder - Men-
schen - Abenteuer 21.45 NDR//
Aktuell 22.00 Kommissar Dupin -
Bretonische Brandung, Krimi D '14
23.30 Familie Jones - Zu perfekt,
um wahr zu sein, Satire USA '09

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 15 Jahre Chart Show -

Die erfolgreichsten
Hits der letzten 40
Jahre Unterhaltung
Mod. Oliver Geissen

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 15 Jahre Chart Show
Unterhaltungsshow

[NDR"] NDR
18.15 Meine Reise - Deine Rei-
se 18.45 DAS! 19.30 Regiona-
les 20.00 Tagesschau 20.15 die
nordstory - Hai-Alarm am Stre-
lasund 21.15 Smarte Bauern -
Wer ernten will, muss optimie-
ren 21.45 NDR//Aktuell 22.00
NDR Talk Show 0.00 NDR Come-
dy Spezial mit Florian Schroeder

= oo RTL

16.45 Meine Geschichte - Mein
Leben 17.45 Best of...! Deutsch-
lands schnellste Ranking-
show 18.45 RTL Aktuell 19.03
Das Wetter 19.05 Life - Men-
schen, Momente, Geschichten

20.15 Einstein Junior -
Deutschlands
cleverste Kids
Unterhaltungsshow
Mod. Max Giermann

22.15 Die Ehrlich Brothers
prasentieren: Show-
down der weltbesten
Magier Unterhaltung

[NDR] NDR
16.00 Heiter bis todlich: Alles Klara
16.45 Die Kanzlei 17.35 Tim Méal-
zer kocht! 18.00 Nordtour 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Klein gegen GroB
- das unglaubliche Duell 23.30
Die Manner vom K3, Krimi 1.00
Commissario Laurenti - Tod auf
der Warteliste, Kriminalfilm D '07

Das Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

Lt 20.15
20.15 Deception - Magie des
Verbrechens Krimiserie
21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.10 Elementary Krimiserie
0.05 Criminal Minds
0.55 Criminal Minds
1.40 Criminal Minds
2.25 Criminal Minds

[Klsai] AT

19.00 heute 19.20 Kulturzeit
kompakt 19.30 Der Traum vom
Fliegen 20.00 Tagesschau 20.15
Verhangnisvolle Nahe, Thriller
21.45 Historische Seilbahnen
der Schweizer Alpen 22.00 ZIB 2
22.25 Varg Veum - Kalte Herzen,
Kriminalfilm 23.50 Trautmann -
Die Hanno Herz Story, Kriminalfilm

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Genial daneben -
Das Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichte

20.15 111 total verriickte
Tiere! Clipshow

22.20 Knallerfrauen Comedy

22.45 Knallerfrauen Comedy

23.15 Ladykracher Comedy

23.45 Pastewka Comedyserie
0.15 Pastewka Comedyserie
0.45 Sechserpack Comedy
1.10 Sechserpack Comedy

[Elsai] 3SAT

19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Der Traum vom Fliegen
20.00 Tagesschau 20.15 Venedig
- Ausverkauf eines Juwels 21.00
makro: Welt ohne Banken? - Die
Blockchain-Revolution 21.30 aus-
landsjournal extra 22.00 ZIB 2
22.25 Dr. Seltsam oder: Wie ich
lernte, die Bombe zu lieben, Satire

.1
16.00 Klinik am Siidring 16.59
So gesehen 17.00 Auf Strei-
fe - Die Spezialisten 18.00 Auf
Streife - Die Spezialisten 19.00
Grenzenlos - Die Welt entde-
cken 19.55 SAT.1 Nachrichten

S

20.15 Die Peanuts - Der Film
Animationsfilm, USA '15

21.55 Jack and the Giants
Fantasyfilm, USA "13.
Mit Nicholas Hoult, Ewan
McGregor

0.05 Hannibal Rising - Wie

alles begann Thriller,
USA "05. Mit G. Ulliel

[Elsai] AT

17.30 Immer Wirbel um Marie,
Familienfilm 19.00 heute 19.20
Rauch-Zeichen U(ber Bayreuth
20.00 Tagesschau 20.15 Bay-
reuther Festspiele 2018: Lohen-
grin, Oper 0.15 lebensArt 1.15 Wil-
de Uberlebenskiinstler - Wie Tiere
kommunizieren 2.00 Wilde Uberle-
benskinstler - Wie Tiere sich tarnen

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

[ARD” ;D) [ ()] (=) RTLEEZ _______ SAT.1NFI Wi [©] RTL I

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten 19.00 Genial daneben -

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Schlag den Star
Unterhaltungsshow

23.00 red. Boulevardmagazin

23.55 Big Stories - die ver-
riicktesten Geschafts-
ideen Unterhaltung

0.50 Horror Tattoos -

Deutschland, wir
retten Deine Haut

e WDR

18.15 Servicezeit: Aufgepasst,
der Profi kommt! - Handwerk
zwische 18.45 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Schimanski -
Schuld und Stihne, Krimi D "11
21.45 WDR aktuell 22.10 Frau
tv 22.40 Menschen hautnah:
Der Traum vom neuen Leben

| PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

- ¢

20.15 Mission: Impossible -
Phantom Protokoll
Actionfilm, USA "11

22.55 Resident Evil:
Retribution
Sci-Fi-Film, D/KAN "12

0.35 Tomorrow, When the
War Began Actionfilm,
USA ’10. Mit C. Stasey

e WDR

18.15 Servicezeit: Freitag &
Friends - Tops und Flops am Grill
18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Der Jahrhundertsommer
- Hitzewelle (ber Nordrhein-
Westfalen 21.00 Unser Westen
- Unser WasserspaB 21.45
WDR aktuell 22.00 Kélner Treff

| PRO 7

15.35 Two and a Half Men 16.05
Two and a Half Men 16.30 Two
and a Half Men 17.00 taff week-
end 18.00 Newstime 18.10 The
Big Bang Theory 18.40 The

il

20.15 Titel stand bei
Red.-Schluss noch
nicht fest

23.15 The Walking Dead
Horrorserie

0.15 The Walking Dead
1.05 The Walking Dead
1.50 The Walking Dead
2.35 The Walking Dead

ORF 2

18.51 infos & tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.19 Wetter 19.20
Money Maker 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Rosenheim-Cops 21.05 Am
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco 23.05 Stockl. 0.05 Der Tater,
Krimikomddie 1.35 Am Schauplatz

@]

RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

Jﬂﬁﬁ\ 1

— . 20.15
20.15 Stealth - Unter dem
Radar Actionfilm,
USA "05. Mit Josh Lucas
22.35 Red Tails
Actionfilm, USA "12. Mit
Terrence Howard, Cuba
Gooding Jr.
1.05 Red Sky Actionfilm,
USA "13. Mit C. Gigandet

ORF 2

19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Marie Brand und die
Schatten der Vergangenheit, Kri-
mi 21.50 Lebens(f)raume 22.00
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35
Universum History 23.20 Univer-
sum History 0.05 Columbo - Kei-
ne Spur ist sicher, Krimi USA '97

0] RTL II

14.00 Die Bauretter 16.00 Zu-
hause im Glick - Unser Einzug
in ein neues Leben 18.00 Zu-
hause im Gliick - Unser Ein-
zug in ein neues Leben 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

Big Bang Theory 19.05 Galileo

20.15 Der Knastcoach
Komddie, USA "15. Mit
Will Ferrell, Kevin Hart

22.20 Der unglaubliche Burt
Wonderstone Komddie,
USA ’13. Mit Alan Arkin

0.10 Scary Movie 4

Komddie, USA '06. Mit
Anna Faris

e WDR

17.45 Kochen mit Martina und
Moritz 18.15 Der Vorkoster 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Sketch-
Highlights XL 21.45 Stréters Mén-
nerhaushalt 22.30 Best of Ladies
Night 23.15 Carolin Kebekus: Pus-
syTerror TV - Best of 2018 0.00
Spétschicht - Die Comedy Biihne

Programmanderungen mdglich

20.15 Der Jugendknast
Dokusoap
23.05 Hartz und herzlich -
Tag fiir Tag Benz-
Baracken Dokusoap
1.10 Der Jugendknast
3.35 Dragon - Die
Bruce Lee Story
Kinstlerportrét, USA '92

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money 19.20 Mo-
ney Maker 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Ein Sommer auf Lanzarote, Ro-
manze D '16 21.50 ZIB 22.00
Salome, Oper 23.55 Titel stand
bei Red.-Schluss noch nicht fest

29



30

15.00 Mein verriicktes Jahr
in Bangkok, Komédie D/0 12
16.30 Tagesschau 16.35 Sport-
schau 19.30 LindenstraBe 19.58
Gewinnzahlen Deutsche Fern-
sehlotterie 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Im Schmerz
geboren [2) Krimi, D '14.
Mit Ulrich Tukur

21.45 Mord auf Shetland -
Tote Wasser
Kriminalfilm, GB '14

23.40 Tagesthemen [/

0.00 tit - titel thesen tem-

peramente 2 Kultur

el Vox
15.55 Unser Traum vom Haus
17.00 auto mobil 18.15 biete Rost-
laube, suche Traumauto 19.15 Hot
oder Schrott - Die Allestester 20.15
Promi Shopping Queen 23.25 Pro-
minent! 0.10 Medical Detectives
- Geheimnisse der Gerichtsme-
dizin 1.10 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
Morden im Norden 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00
Sommer, Sonne, Stress 18.30
Terra Xpress 19.00 heute 19.10
Berlin direkt - Sommerinterview
19.28 Aktion Mensch Gewin-
ner 19.30 Blaues Wunder Pazifik

|
20.15 Mane fangt Feuer @
Familienfilm, D 16
21.45 heute journal
22.00 Inspector Barnaby
Kriminalfilm, GB '13
23.30 ZDF-History Doku
0.15 heute Xpress
0.20 Inspector Barnaby (2!
Kriminalfilm, GB '13

KABEL EIN

13.55 Abenteuer Leben Spezi-
al 16.00 kabel eins news 16.10
Rosins Restaurants - Ein Sterne-
koch rdumt auf! 18.15 Die Klink
- Arzte, Helfer, Diagnosen 20.15
Die spektakuldrsten Kriminalfélle
22.20 Abenteuer Leben am Sonn-
tag 0.20 Mein Revier - Ordnungs-
hiiter rdumen auf 2.15 Challenge

15.05 Bares fur Rares 16.00
heute 16.10 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leute heute
18.00 Soko 5113 19.00 heu-

20.15 Professor Love 2/
Komddie, GB/USA 14

21.45 Exclusiv im Ersten:
Mit Vollgas in den
Verkehrskollaps

22.15 Tagesthemen

22.45 Welt ohne Geld

23.30 Legal, sicher, christ-
lich () Reportage

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Trdnen
18.00 First Dates 19.00 Das
perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 22.10
Mein Traumhaus am Meer, Do-
kusoap 23.10 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 0.10 Nach-
richten 0.30 Medical Detectives

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Familie Dr. Kleist 19.45
Wissen vor acht - Natur 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Charité (2/6)
21.00 In aller Freundschaft
Arztserie
21.45 Report Miinchen 22
22,15 Tagesthemen
22.45 Picknick mit Béren 2/
Abenteuerfilm, USA '15
0.25 Nachtmagazin
0.45 Charité (2/6)

el Vox
17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 Hot
oder Schrott - Die Allestester
22.15 Beat the Box 23.15 Det-
lef muss reisen 0.20 Nachrich-
ten 0.40 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Hamburg
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te 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20.15 Die Tote aus der
Schlucht 2 Krimi, D '15

21.45 heute journal

22.15 Who Am | - Kein
System ist sicher (2!
Thriller, D "14

23.55 heute+ Nachrichten

0.10 Blind & Hésslich

Liebesdrama, D '17

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben tég-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal 18.55 Achtung Kontrolle! Wir
ktimmern uns drum 20.15 Missi-
on: Impossible, Actionfilm USA 96
22.35 Mission: Impossible 2, Ac-
tionfilm D/USA "99 0.55 kabel eins
late news 1.00 Surviving the Game
- Totet ihn, Actionfilm USA '94

16.00 heute 16.10 Die Ro-
senheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Kélin 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 Superméchte - Russ-
lands Riickkehr?

21.00 Frontal 21 2 Magazin

21.45 heute journal

22.15 Im Ruhestand am
Nordseestrand 2 Doku

22.45 Mit 80 Jahren um die

Welt (21 Reportage
23.30 Ein Fall fiir zwei

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt 18.55 Achtung
Kontrolle! Wir kiimmern uns drum
20.15 Die Klinik - Arzte, Helfer,
Diagnosen 22.20 K1 Magazin
23.20 Unerklarliche Phénomene
- Ancient Aliens 0.15 Unerkldrli-
che Phdnomene - Ancient Aliens

16.55 Formel 1. Siegerehrung
und Highlights 17.25 Best of...!
Deutschlands schnellste Ranking-
show 17.45 Exclusiv - Weekend
18.45RTL Aktuell 19.03 Das Wetter

13.00 111 total verriickte Tiere!
15.00 Jack and the Giants, Fan-
tasyfilm USA "13 17.10 Die Peanuts
- Der Film, Trickfilm USA 15 18.55
Julia Leischik sucht: Bitte mel-
de dich 19.55 SAT.1 Nachrichten

19.05 Die Versicherungsdetektive

20.15 Creed - Rocky‘s Lega-
cy Boxerfilm, USA '15
22.55 Rocky Balboa
Boxerfilm, USA '06
0.50 Creed - Rocky‘s Lega-
cy Boxerfilm, USA '15
3.15 Rocky Balboa
Boxerfilm, USA '06
5.00 Der Blaulicht Report

[NDR°] NDR

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie
18.00 Ostseereport 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Das groBe Wunsch-
konzert 21.45 Kaum zu glauben!
22.50 Die NDR Quizshow - 20
Jahre Biittenwarder 23.50 Spion
zwischen zwei Fronten, Agenten-
film F/GB '66 2.05 Ostseereport

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40

20.15 Independence Day
Sci-Fi-Film, USA '96
23.20 Criminal Minds:
Beyond Borders
Krimiserie
0.10 Criminal Minds:
Beyond Borders
1.00 Scorpion Krimiserie
1.50 Scorpion Krimiserie

AT

14.40 Unsere wilde Schweiz 15.35
Unsere wilde Schweiz 16.25 Unse-
re wilde Schweiz 17.15 Das Men-
schlein Matthias, Drama 18.40
Heidi, Jugendfilm 20.15 Heidi
und Peter, Jugendfilm 21.45 Lie-
be und andere Unfélle, Komddie
23.15 Schweizer Hotelgeschichten
0.05 Schweizer Hotelgeschichten

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Endlich Feierabend!
19.00 Genial daneben - Das
Quiz 19. 55 SATA Nachnchten

Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Das Sommerhaus
der Stars - Kampf
der Promipaare
Unterhaltungsshow
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.25 Spiegel TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin 18.15 Die
Nordreportage: Die Strandversor-
ger von Zingst 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Markt 21.00 Die Ernéh-
rungs-Docs 21.45 NDR//Aktuell
22.00 Die Superpauker 23.00
Reinhold Beckmann trifft... 23.45
The Way Back, Drama POL/USA '10

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 MacGyver Actionserie
21.15 MacGyver Actionserie
22.15 Seal Team Actionserie
23.15 Seal Team Actionserie
0.10 Hawaii Five-0
1.00 MacGyver Actionserie
1.45 MacGyver Actionserie
2.30 Seal Team Actionserie
3.15 Seal Team Actionserie

3SAT

18.15 Béhmerwald 19.00 heute
19.20 Kulturzeit kompakt 19.30
Der Traum vom Fliegen 20.00
Tagesschau 20.15 Die Rettung
der Pinguin-Insel 21.00 Affen-
theater - Paviane in Sudafrika
21.45 Schétze der Welt - Erbe
der Menschheit 22.00 ZIB 2
22.25 Einfach leben, Dokufilm

SAT.1

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Endlich Feierabend!
19.00 Genial daneben - Das
Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

22.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

23.10 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Entdeckun-
gen im Hildesheimer Land 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Visite 21.00
Abenteuer Diagnose 21.45 NDR/
Aktuell 22.00 Polizeiruf 110, Kri-
minalfilm 23.30 Pfarrer Braun:
Kur mit Schatten, Krimi D 10

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Der letzte Bulle
Krimiserie
22.15 akte 20.18 Infomagazin
23.10 Focus TV - Reportage
0.15 Dinner Party - Der
Late-Night-Talk

Talkshow
1.15 So gesehen Religion
AT

19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Wunderwelt Schweiz
20.00 Tagesschau 20.15 Meine
fremde Frau, Drama 21.45 Schét-
ze der Welt - Erbe der Mensch-
heit 22.00 ZIB 2 22.25 Hakan
Nesser: Das vierte Opfer, Krimi-
nalfilm 23.50 Der Bestatter, Kri-
miserie 0.50 Allein im Outback

00U Dolby Surround Ew schwarzwei Untertitel fiir Horgeschéadigte I Breitbild

[ARD” ;D) [ ()] (oo RTLEEZ _______ SAT.1NFI PRO 7QE2 RTL I

13.40 Der Knastcoach, Kom6-

die USA 15 15.25 Mission: Im-

possible - Phantom Protokoll, Ac-

tionfilm USA 11 17.55 News-

time 18.05 Galileo 360° Ranking:

Crazy Food 19.05 Galileo, Magazm
~ W

20.15 Nerve Thriller, USA 16
Mit Emma Roberts
22.05 Eagle Eye - AuBer
Kontrolle Thriller,
USA '08. Mit S. LaBeouf
0.20 Nerve Thriller, USA '16
2.10 Eagle Eye - AuBer
Kontrolle Thriller,
USA ’08. Mit S. LaBeouf

fwe ] WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Tages-
schau 20.15 Wunderschon! Die
danische Ostsee - von Mgn bis
Kopenhagen 21.45 Mord mit Aus-
sicht, Krimiserie 22.30 Mord mit
Aussicht 23.15 Carolin Kebekus:
PussyTerror TV 0.15 So lacht NRW

=]

PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20 15 The Big Bang Theory
20.45 The Middle
21.15 The Big Bang Theory
(2) Sitcom
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.40 The Big Bang Theory
23.15 Mom Sitcom
23.40 Mom Sitcom

e WDR

18.15 Servicezeit: Doc Esser & Co.
- Fit und gesund fiir immer 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Ausge-
rechnet - Mallorca 21.00 Viel flir
wenig - Clever kochen mit Bjérn
Freitag 21.45 WDR aktuell 22.10
The Company Men - Gewinn ist
nicht alles, Drama GB/USA 10

| PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons

20.45 Die Simpsons

21.15 Die Simpsons

21.45 Die Simpsons

22.15 Family Guy

22.45 Family Guy

23.10 The Flash Actionserie
0.05 The Flash Actionserie
1.00 Supernatural

e WDR

18.15 Servicezeit: Das Beste im
Westen 18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Quarks: Blauer Planet - Wie
wir die Meere retten kdnnen 21.00
Quarks: Die Quallenplage - Kén-
nen wir noch sicher baden ge-
hen? 21.45 WDR aktuell 22.10
Tatort - Restrisiko, Krimi D '99

Programmanderungen mdglich

13.00 Die Schnippchenhduser
14.00 Zuhause im Gllck - Un-
ser Einzug in ein neues Leben
16.00 Mein neuer Alter 18.00
Grip - Das Motormagazin 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20. 15 72 Stunden - The Next
Three Days Actionfilm,
USA "10. Mit R. Crowe

22.55 Inception
Thriller, GB/USA '10. Mit
Leonardo DiCaprio

1.45 72 Stunden - The Next

Three Days Actionfilm,
USA "10. Mit R. Crowe

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.12
Wetter 19.13 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.20 Money Maker 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Tatort, Krimi 21.50 ZIB 22.00
Mein Neubau 23.05 Alltagsge-
schichte 23.50 Der Bulle von T6lz
- Mord im Irrenhaus, Krimi D 96

@]

RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Titel stand bei
Red.-Schluss noch
nicht fest

0.20 Exklusiv -
Die Reportage

1.10 Exklusiv - Die Repor-
tage Pubertat extrem

2.05 Exklusiv - Die Repor-
tage Endstation Knast

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money Maker 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Liebesg'schichten und Hei-
ratssachen 21.05 Thema 22.00
ZIB 2 22.30 kulturMontag Spezi-
al aus Salzburg 0.00 Tatort 1.30
kulturMontag Spezial aus Salzburg

[ RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Kdln 50667

19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

0.20 Autopsie - Mysteridse
Todesfalle Krimiserie

1.15 Autopsie - Mysteridse
Todesfalle Krimiserie

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money Maker 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Universum 22.00 ZIB
2 22.25 Euromillionen 22.35
kreuz und quer 0.05 Anna Ka-
renina, Drama USA '12 2.00 Uni-
versum 3.55 Schlosshotel Orth
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Rentnercops 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Eine Handvoll Briefe 2/
Melodram, D '15

21.45 Plusminus
Wirtschaftsmagazin

22,15 Tagesthemen [/

22.45 The King - Elvis und
der amerikanische
Traum @ Dokufilm

0.30 Nachtmagazin

el Vox
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tl
und Trénen 18.00 First Dates
- Ein Tisch fir zwei 19.00 Das
perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! 20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 0.00 Nach-
richten 0.20 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50 In
aller Freundschaft - Die jungen Arz-
te 19.45 Wissen vor acht - Mensch
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Der Kroatien-Krimi:
Der Teufel von Split
Kriminalfilm, D '16

21.45 Kontraste 21 Magazin

22.15 Tagesthemen [/

22.45 SchleichFernsehen
extra (2) 21 Comedy

23.30 Alfons und Gaste )

0.15 Nachtmagazin

Vx| VOX

17.00 Zwischen Till und Trénen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 My Big
Fat Greek Wedding 2, Komddie
USA "16 22.05 Ghost Rider, Fan-
tasyfilm USA 07 0.25 Nachrich-
ten 0.45 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD ARD

16.10 Nashorn, Zebra & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00
Gefragt - Gejagt 18.50 Quizduell
19.45 Wissen vor acht - Werk-
statt 19.50 Wetter vor acht 19.55
Bdrse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Verliebt in Amsterdam
[21 Komddie, D 17

21.45 Tagesthemen

22.00 Tatort: Atzend 1
Kriminalfilm, D '15

23.30 Ein Fall fiir Annika
Bengtzon - Studio 6
Kriminalfilm, D/SWE '11

1.00 Nachtmagazin 2!

17.00 Zwischen Tull und Trénen
18.00 First Dates - Ein Tisch fir
zwei 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Law & Order: Special Victims
Unit 21.15 Law & Order: Special
Victims Unit 22.10 Law & Or-
der: Special Victims Unit 23.05
Chicago P.D. 0.00 Nachrichten

©TVextra Verlag, Hamburg

www.tv-extra.de

16.10 Die Rosenheim-Cops 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.00 Soko
Wismar 18.54 Lotto am Mitt-
woch - Die Gewinnzahlen 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Heldt

1
h

I
=
20.15 Da kommst Du nie
drauf! 21 Unterhaltung
21.45 heute journal 2
Nachrichten
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 1 Doku
23.15 Mit 80 Jahren um die
Welt (2! Reportage
0.00 heute+ Nachrichten

KABEL EIN

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt 18.55 Achtung
Kontrolle! Wir kimmern uns drum
20.15 Mission: Impossible 3, Ac-
tionfilm USA '06 22.50 Mission:
Impossible, Actionfilm USA '96
0.55 Watch Me - das Kinoma-
gazin 1.05 kabel eins late news

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute 17.10
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.00 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante

——
= [ 20.15
20.15 Der Bergdoktor 2/
21.45 heute journal
22.15 Inseltrdume Die
Ostfriesischen Inseln
- Welten im Watt 2/
23.00 Mit 80 Jahren um die
Welt (21 Reportage
23.45 Ein Fall fiir zwei )
0.45 heute+ Nachrichten

KABEL EINS

16.55 Abenteuer Leben téglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt 18.55 Achtung
Kontrolle! Wir kimmern uns drum
20.15 Planet der Affen, Sci-Fi-
Film USA '68 22.35 Riickkehr
zum Planet der Affen, Sci-Fi-Film
USA ’70 0.30 Flucht vom Pla-
net der Affen, Sci-Fi-Film USA 71

16.00 heute 16.10 Die Rosen-
heim-Cops 17.00 heute Xpress
17.05 European Champion-
ships 2018 18.00 Soko Kitz-
bihel 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Bettys Diagnose

20.15 Der Alte (21 Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin [/
22.00 heute journal 2!
22.30 Danke Deutschland!
22.55 aspekte Kulturmagazin
23.40 heute+ Nachrichten
23.55 Columbo (27 Kriminalfilm
1.25 Letzte Spur Berlin 2/
2.10 Der Alte 21 Krimiserie

KABEL EIN

15.50 kabel eins news 16.00 Navy
CIS 16.55 Abenteuer Leben tag-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
- Der Profi kommt 18.55 Ach-
tung Kontrolle! Wir kimmern uns
drum 20.15 Nawy CIS: LA. 21.15
Navy CIS: New Orleans 22.15 Navy
CIS 23.10 Navy CIS 0.05 Navy
CIS 0.55 kabel eins late news

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Die Bachelorette

22.15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 CSI: Vegas Krimiserie
1.20 CSI: Vegas Krimiserie
2.15 CSI: Vegas Krimiserie
3.00 CSI: Vegas Krimiserie
3.50 CSI: Vegas Krimiserie

[NDR°] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Wie geht das? Ei-
nen Zoo organisieren - Hagen-
becks Tierpark 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Expeditionen ins Tierreich
21.00 Mein Traum vom Hof 21.45
NDR//Aktuell 22.00 GroBstadt-
revier 22.50 Tatort, Kriminalfilm

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

22.15 Die Draufganger
23.15 Anwilte der Toten -

Rechtsmediziner
decken auf Krimisoap

0.00 RTL Nachtjournal

[NDR"] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Die Che-
fin vom Erdbeerhof 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 mareTV 21.00 ma-
reTV 21.45 NDR//Aktuell 22.00
Kommissarin Louise Boni - J&-
ger in der Nacht, Krimi D 16
23.30 Losegeld, Krimi D "12

= oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Ex-
clusiv - Das Starmagazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 The Wall Unterhaltung
22.15 Dieter Nuhr live! Nuhr
unter uns Unterhaltung
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Dieter Nuhr live! Nuhr
unter uns Unterhaltung
2.20 The Wall Unterhaltung
4.00 Verdachtsfille

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
die nordstory - Gérten, Parks und
grine Dacher 21.15 Landliebe
statt Landfrust 21.45 NDR//Ak-
tuell 22.00 Silbereisen feiert Rudi
Carrell 22.45 3nach9 - Best of

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Siidring 17.30 Schick-
sale - und plotzlich ist alles an-
ders 18.00 Endlich Feierabend!
19.00 Genial daneben - Das
Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

 RERE~
V. SF

l_-

20.15 Focus Krimikomddie,
USA "15. Mit Will Smith,
Margot Robbie

22.25 SAT.1 Reportage

23.20 Spiegel TV -
Reportage

0.20 Titel stand bei
Red.-Schluss noch
nicht fest

[Klsai] AT

17.15 Schweizer Hotelgeschichten
18.05 Schweizer Hotelgeschich-
ten 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit kompakt 19.30 Wunderwelt
Schweiz 20.00 Tagesschau 20.15
Der Wildheuer, Dokufilm 21.05 Die
Bergretter 22.00 ZIB 2 22.25 Sis-
ter, Drama 23.55 Der Bestatter,
Krimiserie 0.55 Der Rock-Wéscher

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stdring 17.30 Schick-
sale - und pldtzlich ist alles an-
ders 18.00 Endlich Feierabend!
19.00 Genial daneben - Das
Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

. 20.15

20.15 Deception - Magie des

Verbrechens Krimiserie
21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds

23.10 Elementary Krimiserie

0.05 Criminal Minds
1.00 Criminal Minds
1.45 Criminal Minds
2.30 Criminal Minds

3SAT

19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Wunderwelt Schweiz
20.00 Tagesschau 20.15 Das
Ende einer Nacht, Thriller 21.45
Bahnhdfe dieser Welt - Néch-
ster Halt Zukunft 22.00 ZIB 2
22.25 Hékan Nesser: Miinsters
Fall, Krimi 23.50 Der Bestat-
ter, Krimiserie 0.50 10 vor 10

SAT.1

15.00 Auf Streife - Berlin 16.00
Klinik am Stidring 17.30 Schick-
sale - und plétzlich ist alles an-
ders 18.00 Endlich Feierabend!
19.00 Genial daneben - Das
Quiz 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 111 verriickte
Familien! Clipshow
22.25 Knallerfrauen Comedy
22.55 Knallerfrauen Comedy
23.25 Ladykracher Comedy
23.55 Pastewka Comedyserie
Der Hausmeister
0.20 Sechserpack Comedy
0.50 Sechserpack Comedy

[Elsai] AT

19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Wunderwelt Schweiz
20.00 Tagesschau 20.15 Kri-
tisch Reisen: Sylt - Ausverkauf
einer Luxusinsel 21.00 ma-
kro: Kollege Roboter 21.30 aus-
landsjournal extra 22.00 ZIB 2
22.25 Hakan Nesser: Moreno
und das Schweigen, Kriminalfilm

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Seattle Firefighters -
Die jungen Helden
22.15 Younger Comedyserie
22.40 Younger Comedyserie
23.10 Two and a Half Men
23.40 Two and a Half Men
0.05 Two and a Half Men

e WDR

18.15 Servicezeit: Bube, Dame,
Kénnes - Arger und Abzocke
in NRW 18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 Doc
Esser - Gesund durch den Som-
mer 21.45 WDR aktuell 22.10
Kritisch Reisen: Von Mallorca bis
Ibiza - Inseln vor dem Kollaps

| PRO 7

15.05 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 18.00 Koln 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Die Wollnys - Eine
schrecklich groBe
Familie! Dokusoap

22.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen

23.15 Autopsie - Mysteridse
Todesflle Krimiserie

0.20 Die Forensiker - Profis
am Tatort Krimisoap

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter 19.20 Money Maker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Kiiss die Hand,
Kriiger, Komddie D '18 21.50
Autofocus Extra 22.00 ZIB 2
22.30 WELTjournal 23.05 WELT-
journal + 1.20 Autofocus Extra

[ RTL Il

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00

Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...

17.00 Hilf mir! Jung, verliebt,

verzweifelt... 18.00 Koin 50667

19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00

RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter
]

1 _! _T

20.15 Teamwork - Spiel mit
deinem Star Spielshow
23.00 red. Boulevardmagazin
0.00 Big Stories - die
auBergewohnlichsten
Luxus-ldeen Reportage
0.55 Horror Tattoos -
Deutschland, wir
retten Deine Haut

o] WDR

18.15 Servicezeit: Aufgepasst,
der Profi kommt! 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Polizeiruf 110
- Morgengrauen, Krimi D '14
21.45 WDR aktuell 22.10 Men-
schen hautnah: Wie ich mein Gliick
wiederfand 22.40 Menschen haut-
nah: Acht Kinder und gliicklich!

| PRO 7

15.10 The Middle 15.35 The
Big Bang Theory 16.05 The Big
Bang Theory 16.30 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40
Die Simpsons 19.05 Galileo

T

20.15 The Big Short Drama,
USA "15. Mit C. Bale
22,55 Knock Knock Thriller,
USA "15. Mit K. Reeves
0.45 El Gringo Actionfilm,
USA "12. Mit C. Slater
2.40 Watch Me - das Kino-
magazin Kulturmagazin
2.50 Spatnachrichten

e WDR

18.15 Servicezeit: Freitag & Fri-
ends - Reisen zum ReinbeiBen
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Mega Kirmes Crange - Eine Stadt
steht Kopf 21.00 Unser Westen
- Unsere Abenteuertrips 21.45
WDR aktuell 22.00 Kélner Som-
mer Treff 23.30 Geheimniskrédmer

Programmanderungen mdglich

20.15 Titel stand bei
Red.-Schluss noch
nicht fest

23.15 The Walking Dead
Horrorserie

0.15 The Walking Dead
1.05 The Walking Dead
1.50 The Walking Dead
2.35 The Walking Dead

ORF 2

18.51 infos & tipps 19.00 Bun-
desland heute 19.19 Wetter 19.20
Money Maker 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Rosenheim-Cops 21.05 Am
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco23.05 Stockl. 0.05 Titel stand
bei Red.-Schluss noch nicht fest

0] RTL II

15.00 Berlin - Tag & Nacht 16.00
Hilf mir! Jung, pleite, verzweifelt...
17.00 Hilf mir! Jung, verliebt,
verzweifelt... 18.00 Kéin 50667
19.00 Berlin - Tag & Nacht 20.00
RTL Il News 20.10 RTL Il Wetter

20.15 Van Helsing
Fantasyfilm, CZ/USA '04
Mit Hugh Jackman
22.50 Wanted Actionfilm,
USA "08. Mit J. McAvoy
0.55 3 Engel fiir Charlie
Actionkomddie, USA 00
2.35 Van Helsing
Fantasyfilm, CZ/USA '04

DRF 2
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Marie Brand und
die Spur der Angst, Krimi D "16
21.50 Lebens(traume 22.00 ZIB
222.25 Euromillionen 22.35 Uni-
versum History 23.20 Universum
History 0.05 Columbo - Ein Denk-
mal fiir die Ewigkeit, Krimi USA '72

31



o]
o
@0
o
S
C
<
)

FIensburg

Schlesmg

Kiel ©®Gohren
. ©Preetz GraaI-MiJrho
Biisum Stralsund
% | Kii hl Rostock EEER O®Trassenheide
0l

Balt.rum / “ D eubran enburg
N%ldfkbor N SchwerinO
(] Deinste
ilhelmshaven en (Mdiritz)
(1] Lineburg ?/
z ©Bad Bevensen
Ganderkes en Bispingen ~©Uelzen @
rpen i © ee
Harpstedt

°
Schoppingen
Cottbus
OKle ag Be um Beverungen oslar Nienburg/Neugattersleben |,
o
B © Lifpstadt o Clausthal- " .
Oberhausen gottlngenm Zellerfel ©® Hoyerswerda
asst
Briggen®
Ménchen Idorf o
Gladbach
i ~\\~\
B
% ©)
R Marburg Bad Tabarz era
Aachen Bonn (Ol | ?‘hmalkaldeno o
(1) 0GieRen @
blenz
30 © Schotte © Bad Neustadt a.d. Sa
\m © Rhens © Schliichtern ©Coburg
% Assma R kfurt/Maln 2 ©Bad Kissingen
1l1vq‘7 @0
@ Wirzbur .Dene",achx(; Miggendort ®® AKZENT HOTELS
Trier™ U GroBstadte
a adt
e heim ©Walld rn/Re hardsachsen .
aiserslautern| gy o thenburg ‘; in ergnJm
- 'Bk \ Bad Mérgentheim gy " =
cken o o -
<arlsruhe ° ) gensburg
2 @ Croffelbach B, ©Neukirchen
(7] © Wemdi
! St .gart °
Sindelfingen o T Ingolstadt Straubing
tihlhausen i.
P Slandshut Passa“?i .
a % - q a Linz
Lossburg Lichtenstein . Nl Wels C i
Augsbu g ~ver ~ ~—~~
Freiburgrl © S wald Waidhofen/
Bad Krozingen © Laupheim Sl YBBS
Todtnau® OOttobeuren AR
Welnga e .:a hSaIzburg
selwan 9 o erammergau | o
angenargen G@;sch artenklrc}?e L\ Bad sch //

V) e
b MLI//nr;strﬂck © Bad gastein /\G;az%
// Lienz > <l k

/ Klagenfurt
Hotline + 49 53 21 /75 91 40 Fax - + 49 53 21 /75 91 49 - SpitalstraBe 1 - D-38640 Goslar - www.akzent.de - info@akzent.de
@ Pinterest - % google+ - 3 Facebook - [ Instagram - e flickr

Werden Sie unser

AKZENT Stammgast

AKZENT

MOTELS

. und profitieren Sie von unschlagbaren Raten
und unserem Stammgastvorteil in Hohe von 5 €.

Tlve Tvewe belobinen wiv!

Ihren AKZENT-Stammgastcode erhalten Sie bei Abreise in
einem unserer AKZENT Hotels. Danach konnen Sie direkt von
den Vorteilen profitieren!

Wir wiinschen Ihnen einen guten Aufenthalt in einem unserer
AKZENT Hotels und viel Spals mit der AKZENT Stammgastkarte!

Wie?

Fragen Sie unser freundliches Rezeptions-Team!



