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Immer eine Reise wert

Cannstatter Wasen Kürbisse Fitness im Hotel

Goslar & Harz



Ihr Hotel
In der malerischen Lüneburger Heide liegt das AKZENT 
Hotel Berlin. Im staatlich anerkannten Kurort Bad Beven-
sen genießen Gäste die ruhige Lage des Hauses. Die 27 
Zimmer sind hell und freundlich eingerichtet und lassen 
keine Wünsche offen. Für einen guten Start in den Tag 
sorgt ein ausgewogenes Frühstück am Büfett. Auch spä-
ter genießen Hungrige hier leckere Gerichte – neben regi-
onalen Speisen bietet das Restaurant auch internationale 
Küche. Die berühmte Jod-Sole-Therme des Ortes ist nur 
ungefähr 100 Meter entfernt. Ihre medizinische Wirkung 
erkannten Fachleute sofort nach Entdeckung der Quel-
le im Jahre 1964. Heute speist sie zusammen mit einer 
zweiten 1987 entdeckten Quelle die Becken der Therme. 
Knochen- und Gelenkserkrankungen können durch das 
Bad dort Linderung erfahren. Wer seinen Urlaub gerne 
aktiv angeht, freut sich über die vielen Freizeitaktivitäten 
in der Lüneburger Heide. Wanderer und Radfahrer fin-
den in der einzigartigen Heidelandschaft wunderschöne 
Routen, die es zu erkunden gilt. Für Entspannung nach 
ereignisreichen Tagen sorgen die im AKZENT Hotel selbst 
angebotenen Massagen. Verschiedene Angebote lo-
ckern die Muskulatur und erholen so Körper und Geist. Im  
AKZENT Hotel Berlin in Bad Bevensen verbringen Gäste 
eine unvergessliche Zeit.

Gewinnen Sie 

Gewinnen Sie ein Relax-Wochenende in der Lüneburger Heide!

Ausfüllen und einsenden:

■ Ja, ich möchte bis auf Weiteres den AKZENT newsletter erhalten

Lösungswort:
V

iel G
lück!

spielregeln
Gewinnen Sie als 1. Preis ein Relax-Wochenende im AKZENT Ber-

lin in  Bad Bevensen! Dazu gehören zwei Übernachtungen mit reich-

haltigem Frühstücksbuffet im Doppelzimmer mit  Begrüßungscock-

tail! Der 2. Preis ist ein wertvolles Übernachtungsgeschenk. Senden 

Sie Ihre Lösung bis zum 30.09.2014 handschriftlich unter Angabe 

Ihrer Anschrift und eMail-Adresse an: AKZENT Marketingzentrale 

- Stichwort „Kreuzworträtsel“ - Spitalstraße 1 - 38640 Goslar oder 

per Mail an info@akzent.de mit dem Betreff „Kreuzworträtsel“. Die 

Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist aus-

geschlossen.
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ihre Gastgeber
Familie Narres

AKZENT Hotel  
Berlin

Alter Wiesenweg 11
29549 Bad Bevensen
Telefon: 05821 5060
Email: info@hotel-berlin-bad-bevensen.de
www.hotel-berlin-bad-bevensen.de
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Vom Kinderferienlager zum beliebtesten Hotel in Deutschland

Sonnige Grüße sendet Ihnen das Akzent Hotel Kaliebe aus 
dem hohen Norden. Die Insel Usedom besticht nicht nur durch 
ihren über 35-kilometerlangen, feinen Sandstrand, den sich 
daran anschmiegenden Küstenwald und durch Deutschlands 
meiste Sonnenstunden im Jahr, die Insel fasziniert auch alle 
sportlich aktiven Urlauber.

Egal ob Golf, Tennis, Surfen, Segeln, Wandern, Klettern, Rei-
ten oder Radfahren, hier kommt keine Langeweile auf. Schon 
seit 1984 kümmern sich die Senior-Chefs, Karin & Helmut 
Kaliebe, mit Hingabe um das Wohl unserer Gäste im Haus. 
Damals noch als Leiter des Kinderferienlagers der Akademie 
der Wissenschaften zu Leipzig, seit 1992 zusammen mit dem 
Sohn Torsten. Wir sind ein familiengeführtes Unternehmen, in 
dem sich auch jeder Mitarbeiter als ein Familienmitglied fühlt. 
Dieses harmonische Miteinander spiegelt sich natürlich auch 
sehr positiv nach außen zu unseren Gästen wieder. „Es ist wie 
nach Hause kommen.“ sagen sie uns. Das ist doch ein tolles 
Lob an uns alle! Deutlich gemacht wurde dies, durch mehrere 
Auszeichnungen alleine in diesem Jahr. Wie den HolidayCheck 
Award 2014 für das beliebteste Hotel in Deutschland, aber 
auch international.

Bei Zoover wurden wir auf Platz 1 der Hotels in Deutschland 
gewählt. Auch ein großes Dankeschön an dieser Stelle an die
AKZENT Marketingabteilung. Diese hat es durch die iiQ Bewer-
tungsbögen, die jedem abreisenden Gast zugesandt werden, 
ermöglicht, die Reaktionen und Bewertungen der Gäste aus-
wertbar zu machen. 

Vielen Dank!

Wir freuen uns, auch Sie einmal bei uns als Gäste begrüßen zu 
dürfen und verbleiben bis dahin mit sonnigen Grüßen von der 
Insel Usedom

Ihre Familie Kaliebe

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Gäste!
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Naturerlebnis Harz

Der Harz  
MytHiscHes Mittelgebirge

©
 M

ar
id

av
 -

 fo
to

lia
.c

om

Der Harz erstreckt sich über Teile Nie-
dersachsens, Sachsen-Anhalts und 
Thüringen. Das sagenumwobene Mit-
telgebirge überzeugt mit einzigartiger 
Natur aus ausgedehnten Wäldern, Ber-
gen und tiefen Flusstälern und seinen 
jahrhunderte- und teilweise jahrtausen-
dealten Sehenswürdigkeiten. Die Sied-
lungsgeschichte des Harzes ist lang 
und überall finden sich Spuren mensch-
lichen Schaffens. Vor allem mittelalterli-
che Gebäude haben die Zeit vielerorts 
in ihrer vollen Pracht  überstanden. Aber 
auch in der Freizeitgestaltung zeigt sich 
der Harz  ausgesprochen vielseitig.

Der brocken und die wunder-
schöne Harzlandschaft

Ohne einen Besuch des höchsten Gip-
fels wäre jede Reise in das Mittelge-
birge Harz unvollständig. Jedes Jahr 
zieht der 1.141 Meter hohe Brocken 
Millionen Besucher an. Ihn umweht ein 
Mythos, der nur vor Ort begreifbar wird. 
Während des Kalten Krieges von 1961 
bis 1989 war er für Besucher nicht zu-
gänglich und Stacheldraht umgab ihn. 
Trotz der langen Aussperrung blieb der 
Gipfel in den Erinnerungen und Herzen 
der Menschen, die ihn vorher besichti-
gen konnten. Seit 25 Jahren kann der 
Brocken-Mythos auch wieder hautnah 
erlebt werden. Viele Harz-Touristen 
nehmen die Möglichkeit wahr, den 
Brocken entweder zu Fuß oder mit 
der Brockenbahn zu erleben. Erfahr-
bar wird die Geschichte des Brockens 
in der Sonderausstellung mit dem Titel 
„Der Brocken - Entdeckung und Erobe-
rung eines Berges“ des Wernigeröder 
Kunst- und Kulturvereins. Bis zum 20. 
November 2014 können Interessierte 
die Ausstellung in der Galerie 1530 in 
Wernigerode besuchen.

Der höchste Berg Norddeutschlands 
ist auch eine der Stationen des Hexen-
stiegs. Deutschlands schönster Wan-
derweg von 2008 führt von Osterode 
bis Thale vorbei an der einzigartigen 
Harzlandschaft mit ihren tiefen Schluch-
ten, malerischen Wäldern, Hochmoo-

Talsperre Harz
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Wanderspaß Im Brocken

Der Harz  
MytHiscHes Mittelgebirge
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ren und historischen Orten. Über-
haupt freuen sich Wanderer über die 
fantastischen Wanderwege im Harz. 
Als einer der schönsten – und bisher 
der einzige Premiumwanderweg der 
Region – gilt der Liebesbankweg. Sein 
Name stammt von den zahlreichen am 

Wegesrand verteilten „Liebesbänken“, 
die zusammen mit vielen Kunstobjek-
ten das romantische Bild des Pfades 
prägen. 

Teil der einzigartigen Harzlandschaft 
ist der Nationalpark Harz, der rund 
um den Brocken etwa 10 Prozent 
der Gesamtfläche des Mittelgebirges 
ausmacht. Die Länder Niedersachen 
und Sachsen-Anhalt kooperieren seit 
2006 in diesem gemeinsamen Natio-
nalpark zum Schutze der Natur. Der 
Naturschutz geschieht hier aber kei-
neswegs unter Ausschluss der Öffent-
lichkeit. Besucher können jederzeit 
auf den dafür vorgesehenen Wander-
wegen im Nationalpark die Gegend 
mit ihrer nahezu unberührten Natur 
erkunden.

Ganz besondere Einblicke können 
Besucher im Nationalparkhaus Ilsen-
burg erhalten. Hier können sie noch 
bis zum 5. Oktober 2014 ausgewählte 
Fotografien bestaunen, die fünf Förs-
ter anfertigten. Die Foto-Ausstellung 
steht unter dem Motto „Förster sehen 
den Wald“.

Bronzeteufel Hexentanzplatz

Hexenküche Okertal
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„Förster sehen den Wald“ 
 Ausstellung im Nationalparkhaus  

Bis zum 5. Okt. 2014,
 täglich von 8:30 bis 16 Uhr.
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Wunderschöne Harzlandschaft

Historische ausstellung auf schloss Wernigerode

Eine Ausstellung geschichtlicher Natur steht auf Schloss Wernige-
rode den Besuchern offen. Ein bedeutendes Datum vor 100 Jah-
ren, nämlich das des Beginns des ersten Weltkriegs, ist Anlass für 
die Sonderausstellung „Pomp and Circumstance. Das Deutsche 
Kaiserreich und die Zeit vor dem Ersten Weltkrieg“. Sie zeigt fast 
500 Objekte der Herrschaft Kaiser Wilhelms II und ihrer zeitgenös-
sischen Kritik. 

Historisches goslar

Neben Natur-Schauwerten hat der Harz auch historische zu bie-
ten: Die Altstadt Goslars erhob die UNESCO zum Weltkulturerbe. 
Eine jahrtausendelange Geschichte ist hier spürbar. Der zentrale 
Punkt des Ortes ist der Marktplatz. Geschichtsinteressierte finden 
hier architektonische Perlen des Mittelalters. Kaum ein Gebäude 
hier hat nicht einige Jahrhunderte auf dem Buckel – im positiven 
Sinne. Highlights sind das Rathaus mit dem Huldigungssaal, den 
prächtige Schnitzereien und spätgotische Kunstwerke schmücken, 
und das ehemalige Gildenhaus Kaiserworth, in dem sich heute das 
gleichnamige AKZENT Hotel befindet. Wer in Goslar verweilt, muss 
auch die fast tausend Jahre alte Kaiserpfalz besuchen. Neben 
Wandmalereien von Hermann Wislicenus können Besucher in der 

Sonderausstellung auf Schloss Wernigerode bis 

zum 2. November 2014. Weitere  

Informationen:  www.schloss-wernigerode.de
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Marktkirchhof am Abend

Altstadt Peterstrasse
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Ausstellung hier auch Wissenswertes zum mittelalterlichen Kai-
sertum erfahren. Neben der Altstadt gehört auch das ehemalige 
Bergwerk Rammelsberg zum Weltkulturerbe der UNESCO. Heute 
dient es als Besuchsbergwerk mit Museen der Wissensvermitt-
lung über die fast 1000-jährige Bergbaugeschichte der Region.

Kräftig sparen dank Harzcard

Praktisch für die Freizeitgestaltung im Harz ist die HarzCard. Ver-
günstigungen für zahlreiche interessante Aktivitäten, Museen und 
vieles mehr machen sie zu einem Muss für Harz-Besucher. Auch 
bei durchschnittlicher Nutzung ergibt sich eine Ersparnis von 30 bis 
40 Prozent. Auch der Eintritt der Ausstellung auf Schloss Wernige-
rode und der Besuch des Weltkulturerbes Rammelsberg ist mit der 
HarzCard frei.

Die HarzCard - Mehr Informationen auf 

www.harzcard.info
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Ihr Gastgeber in der Region:

ihr Gastgeber
Michael Steinmann

AKZENT Hotel  
Goldene Krone
Kronenplatz 3
38678 Clausthal-Zellerfeld
Telefon: 05323 9300
Email: info@goldenekrone-harz.de
www.goldenekrone-harz.de

ihre Gastgeber
Familie Müller

AKZENT Hotel  
Berghotel Rosstrappe

Rosstrappe 1
06502 Thale/Harz
Telefon: 03947 3011
Email: info@berghotel-rosstrappe.de
www.berghotel-rosstrappe.de
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Das Bild ist besser als Startansicht! 

Akzent Hotel Kaiserworth Akzent Hotel Brusttuch

Poolbereich Brusttuch

Zimmer Brusttuch Zimmer Brusttuch

Veranstaltungsraum
"historische Dähle"

Zimmer KaiserworthKüche Kaiserworth

Kaisersaal Kaiserworth



Vor einigen Monaten konnte die AKZENT-Hotelkooperation zwei 
neue Mitglieder begrüßen: Im niedersächsischen Goslar, dem 
Sitz der Marketingzentrale der AKZENT Hotels, fanden die Hotels 
Kaiserworth und Brusttuch in die AKZENT-Familie. Die große Ge-
schichte der Stadt findet sich auch hier wieder. Die  beiden Hotels 
befinden sich beide in historisch bedeutsamen Gebäuden.Das 
Vier-Sterne-Hotel Kaiserworth befindet sich in dem gleichnamigen 
historischen Gildenhaus. Seit 1484 ist es eines der schönsten Ge-
bäude am Marktplatz in Goslar. Seine prunkvollen Arkaden und 
Schmückungen mit Konsolfiguren deuten an, welchen Stand die 
Gilde der Kaufleute im damaligen Goslar innehatte. Durch seinen 
ehemaligen Zweck als Gildenhaus ist das Hotel zentral in Goslar 
gelegen und bietet so für heutige Gäste fantastische Möglichkei-
ten für die An- und Abreise sowie für Ausflüge in die Region. Die 
65 modern eingerichteten Zimmer des Hauses dienen dabei als 
Rückzugsort zur Erholung nach ereignisreichen Tagen. Für das 
leibliche Wohl der Gäste sorgt das hauseigene Restaurant „Die 
Worth“. Bei gutem Wetter können Gäste im Arkadengang Platz 
nehmen und haben von dort einen idealen Blick auf den histori-

Zimmer Kaiserworth

schen Marktplatz. Auch auf der großen Terrasse des Hotels genie-
ßen sie leckere Speisen – egal, ob Frühstück, Mittag- oder Abend-
essen. Internationale, aber auch saisonale und regionale Küche 
bietet das Team des Restaurants. Im „Nouvelle“, Café und Bar 
zugleich, verwöhnt die Konditorei im Haus ihre Gäste mit leckeren 
Kuchen und Torten. Abends kommt das umfangreiche Spirituo-
sensortiment zum Einsatz, wenn der Chef de Bar seine Drink-Kre-

ationen zubereitet. Für Feierlichkeiten aller Art stehen zutätzlich im 
AKZENT Hotel Kaiserworth sechs verschiedene Veranstaltungs-
räume, darunter der Kaisersaal mit Platz für bis zu 150 Personen 
und der 65 Quadratmeter große Dukatenkeller zur Verfügung. So 
wird jede Feier oder Hochzeit zum Erfolg. Auch für Tagungen und 
Meetings sind die Veranstaltungsorte ideal. 

Das neue AKZENT Hotel Brusttuch liegt nicht weit entfernt von der 
Kaiserworth. Auch hier spüren Besucher die jahrhundertelange Ge-
schichte der Stadt Goslar. Das Drei-Sterne-Hotel befindet sich eben-
falls in einem historischen Gebäude: Das Brusttuch ist ein ehemaliges 
Patrizierhaus, das Magister Johannes Thiling in den Jahren 1521 bis 
1526 errichten ließ. Es gilt als eines der schönsten Fachwerkhäuser 
der Stadt. Das kommt nicht von ungefähr: Thiling war ein wohlhaben-
der Bürger, der aus einer alten Kaufmannsfamilie stammte. Anlass 
zum Bau soll die Hochzeit Thilings und der Tochter des Bürgermeis-
ters gewesen sein. 

Noch heute zeugen die Wappen der Familien an der Außenwand von 
dieser Vereinigung. Die Fassade des Hauses ist zudem mit wunder-
schönen Schnitzereien verziert. Die berühmteste davon ist die so ge-
nannte „Butterhanne“, die als Wahrzeichen Goslars gilt. Sie zeigt eine 
Magd, die mit der einen Hand Butter schlägt und mit der anderen 
ihren Hintern entblößt.  Innerhalb der historischen Mauern geht es 
stilvoll zu: Die 15 geschmackvoll eingerichteten Zimmer lassen kei-
ne Wünsche offen. Sämtliche gastronomische Leistungen und das 
Frühstück werden den Gästen im Partner Hotel Kaiserworth ange-
boten. Die historische Dähle mit Wandmalerei und die Weinstube 
sind nur für Veranstaltungen geöffnet (Firmen Events, Familienfeiern, 
Hochzeiten etc.).  

Nach erlebnisreichen Tagen in der Region entspannen Gäste im Well-
ness-Bereich des AKZENT Hotels Brusttuch. Neben dem Schwimm-
bad mit Gegenstromanlage erwartet die Gäste bald auch eine Sauna.

ihre Gastgeberin
Frau Ballach-Oberhuber

AKZENT Hotel  
Kaiserworth
Markt 3
38640 Goslar
Telefon: 05321 7090
Email: info@kaiserworth.de
www.kaiserworth.de

ihre Gastgeberin
Frau Ballach-Oberhuber

AKZENT Hotel  
Brusttuch

Hoher Weg 1
38640 Goslar
Telefon: 05321 34600
Email: info@brusttuch.de
www.brusttuch.de

 

 

 

Das Bild ist besser als Startansicht! 

Akzent Hotel Brusttuch

Zimmer Brusttuch

Akzent Hotel Brusttuch

Neu dabei: Akzent Hotel Kaiserworth 
und Brusttuch in Goslar

9



Nur 15 Kilometer von Goslar entfernt liegt der Ort Schulenberg im 
niedersächsischen Oberharz. Auch hier begrüßte die AKZENT Hotel-
kooperation vor ein paar Monaten ein neues Mitglied. Das Sporthotel 
Schulenberg bietet seinen Gästen umfangreiche Möglichkeiten zur 
Freizeitgestaltung. Jonas Römermann, geschäftsführender Eigen-
tümer des Hauses, ist begeisterter Sportler. Vor allem das Moun-
tainbiking hat es ihm angetan. Für sportliche Radler bietet das Ho-
tel Mountain-Bike-Touren; darunter kleinere, die gute 20 Kilometer 
umfassen und größere, zum Beispiel die 70-Kilometer-Tour bis zum 
Brocken. Auch Jogging um den Schulenberg gehört zum Angebot 
des Hotels.

Für Fahrrad- und Mountainbiketouren können Interessierte den pas-
senden Untersatz im hauseigenen Verleih mieten. Auch verschie-
denstes Equipment steht zur Auswahl. Wer sein eigenes Rad mit-
bringt, freut sich über den abschließbaren Fahrradraum. Wenn ein 
Rad mal einer Reparatur bedarf, kann es in der Fahrradgarage mit 
Werkstatt wieder in Schuss gebracht werden.

Aber nicht nur Radsport-Fans kommen im AKZENT Sporthotel 
Schulenberg auf ihre Kosten. Der Tennis-Schnupperkurs mit Lizenz-
Trainer Hinrich Junker weiht Teilnehmer in die Grundlagen der Sport-
art ein. Auf den zwei Außenplätzen und in der Tennishalle des Hauses 

Sportlich im Hotel Schulenberg

finden Gäste ideale Bedingungen, um der beliebten Sportart nach-
zugehen. Nordic-Walking-Fans und Wanderer freuen sich über die 
fantastischen Wanderwege inmitten der wunderschönen Harzland-
schaft. Hexenstieg und Liebesbankweg sind nicht weit vom Hotel 
entfernt. Wer noch nie Nordic-Walking-Stöcke in der Hand hatte, 
kann die Trendsportart in Schnupperkursen des Hotels kennenler-
nen. Für die nötige Energie, um Sport zu treiben, sorgt eine ausge-
wogene Ernährung. Dabei helfen die leckeren Speisen im Restaurant 
„Harzer Stube“, darunter vegetarische und heimische Gerichte, aber 
auch Standards deutscher Küche.

Als Ruhepol dienen nach erlebnisreichen Tagen die 21 Doppelzim-
mer, vier Suiten und vier Ferienwohnungen des Hotels, die dem 
Drei-Sterne-Standard entsprechen. Für beanspruchte Körper ist der 
Wellnessbereich des Hauses ein willkommener Ausgleich. Finnische 
Sauna, ein wohltemperiertes Schwimmbad sowie Massage- und 
Kosmetikangebote lassen keine Wünsche offen.

Gemütlicher Loungebereich

Stilvoll Speisen

ihre Gastgeber
Familie Römermann

AKZENT Hotel  
Sporthotel Schulenberg

Unter den Birken 6
38707 Schulenberg
Telefon: 05329 6990
Email: info@sporthotel-schulenberg.de
www.sporthotel-schulenberg.de

Entspannen in der Sauna

Terrasse

Sportlich Unterwegs

Akzent Hotel Schulenberg
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Ihr Gastgeber in der Region:

Am 26. September ist es wieder so weit: Der Cannstatter Wasen öff-
net seine Pforten für die Besucherströme. Bis zum 12. Oktober findet 
auf dem 35 Hektar großen Wasen das Cannstatter Volksfest statt. 
Das Ereignis lockt jedes Jahr um die vier Millionen Besucher aus aller 
Welt nach Stuttgart. Obwohl es zu den größten Volksfesten Europas 
gehört und jedes Jahr spektakuläre Kirmes-Attraktionen präsentiert, 
hat das Cannstatter Volksfest seine Tradition nicht vergessen. 

ihre Gastgeber
Familie Wegener

AKZENT Hotel  
Möhringer Hof
Hechinger Straße 64-68
70567 Stuttgart
Telefon: 0711 719700
Email: info@hotel-moehringerhof.de
www.hotel-moehringerhof.de

Stuttgart
26. September bis 12. 
Oktober 2014

o Fassanstisch und Festumzug o

Traditionell am Freitagabend, der dieses Jahr auf den 26. Septem-
ber fällt, eröffnet der Stuttgarter Oberbürgermeister das Volksfest 
offiziell mit dem Fassanstich. Letztes Jahr feierte Fritz Kuhn seinen 
Einstand  und zeigte mit nur vier Schlägen eine zufrieden stellende 
Leistung. Auch dieses Jahr gebührt ihm wieder diese Ehre. Neben 
dem Fassanstich ist auch der Festumzug jedes Jahr ein Highlight 
für die Besucher. Am Sonntag des Eröffnungswochenendes prä-
sentieren sich mehrere tausend Teilnehmer bei dem Umzug durch 
den Stuttgarter Stadtteil Bad Cannstatt. 

Neben Fassanstich und Festumzug gehört der Krämermarkt als 
feste Institution zum Cannstatter Volksfest. Über 50 Händler bie-
ten hier eine Vielzahl verschiedener Produkte, darunter zahlreiche 
regionale Erzeugnisse. Das traditionsreiche Volksfest, das eine 
über 200-jährige Geschichte sein Eigen nennt, begeistert seine 
Besucher bei seiner 169. Auflage aber auch mit Attraktionen, die 
sich mit jedem Jahrmarkt dieser Welt messen lassen können. Die 

o Krämermarkt und Kirmes-Attraktionen o

Doppelloopingachterbahn mit dem vielsagenden Namen „Test-
strecke“ verspricht rasante Fahrten für Wagemutige. Der höchste 
mobile Freifallturm der Welt, der „Mega King Tower“ ist ebenfalls 
nichts für Warmduscher. Daneben finden sich auf dem Gelände 
der Cannstatter Wasen viele Kirmesklassiker wie das Kettenkarus-
sell, Autoscooter und vieles mehr.

o Gastronomie auf dem Wasen o

Natürlich nicht fehlen dürfen auf dem Cannstatter Volksfest die 
vielen Biergärten, Festzelte und Imbisse mit insgesamt 30.000 
Sitzplätzen. Für alle, die die ein oder andere Maß genießen wollen, 
bietet das Volksfest seit fast 50 Jahren einen ganz besonderen 
Service. Wer mit dem eigenen Auto anreist, kann sich von einem 
Fahrer in diesem zurück zum Hotel oder nach Hause bringen las-
sen. Der Clou: Wer dies in Anspruch nimmt, muss nur die Taxi-
Heimfahrt des Fahrers bezahlen. Na dann: Prost!

oCannstatter Volksfest – Auf zum Wasen! o

Entspannen in der Sauna

Terrasse

Akzent Hotel Schulenberg
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"Wellness-Energie-Woche"

	7x Übernachtung
	7x Frühstücksbuffet
	7x 3-Gang Abendmenü
	6x frisch gepresster Vitaldrink 
	1x energiezonen-massage 
 (40min. je pers.) 
	inkl. Teilnahme am Vitalpro
 gramm (Antoniushof-Woche)

	inkl. gratis Tee-Bar in der Lobby
	inkl. Leihbademantel und 
 saunatuch
	inkl. freie Nutzung vom Well-
 nessbereich
 

Doppelzimmer p.p.        ab 455 €

LEisTungEn:

Vitale Freude am leben einmal so richtig genießen - Lassen sie sich 
in unser Aktiv-programm entführen und spüren sie die Lust an der Be-
wegung. Die wohltuende ruhe in der größten Waldlandschaft von eu-
ropa verspricht Ihnen eine "energie-Tank-Woche" der besonderen Art.

ihre Gastgeber
Familie Giffhorn & Posch

AKZENT Hotel  
Antoniushof
Unterer Marktplatz 12
94513 Schönberg b. Grafenau
Telefon: 08554 9449890
Email: info@hotel-antoniushof.de
www.hotel-antoniushof.de

In den letzten Jahren liegt eines voll im Trend: Sich fit halten und 
etwas für die eigene Gesundheit tun. Fitnessstudios in Hotels sind 
deshalb keine Ausnahme mehr. Auch in vielen AKZENT Hotels fin-
den Gäste professionelle Fitnessräume vor, die ihnen helfen, die 
Muskulatur zu stärken und Beschwerden zu verringern. Aber auch 
außerhalb des Hotels, können Gäste auf verschiedene Art und Wei-
se aktiv werden, um fit zu bleiben oder zu werden.

Fitnessbereich „Natur“ im Bayerischen Wald

Das Thema Fitness und vitale Urlaubsgestaltung zu jeder Jahres-
zeit ist im AKZENT Hotel Antoniushof in Schönberg im Bayerischen 
Wald ein großes Thema. Neben einen Fitnessraum bietet der Anto-
niushof auch einen Wellnessbereich mit Ruhezone an. Eine Mas-
sage- und Kosmetikoase sowie ein umfangreiches Vitalprogramm 
runden das Angebot des Hotels im Bayerischen Wald ab. Neben 
Aqua-Gymnastik im Hotelpool und Entspannungs-Yoga an der fri-
schen Luft stehen Gästen erholsame Genuss-Wanderungen und 
Nordic-Walking-Touren zur Wahl. Das Besondere im Antoniushof: 
Hier legen die Chefs selbst „Hand“ an.

Seniorchef Daniel Giffhorn ist als zertifizierter Nationalpark-Wald- 
und Wanderführer der Dreh- und Angelpunkt im Antoniushof für 
Genuss-Wanderungen der besonderen Art. Individuell auf die Gäs-
te eingestellt gehen Touren und Routen direkt „ab Hotel“ in den 
Fitnessbereich „Natur“. Der Ansprechpartner für geführte Nordic-
Routen im Haus ist Juniorchefin Tamara Posch. Als Nordic-Wal-
king-Instructor gibt sie Empfehlungen für individuelle Touren. Der  

Antoniushof bietet seinen Gästen eine große Auswahl an Ausleih-
Stöcken – natürlich kostenlos. Daneben gibt es noch viele weitere 

Fitness im und um's Hotel

spannende Aktivitäten. Im Hotel selbst werden trendige E-Bikes 
angeboten. Im Ort besteht die Möglichkeit an Programmen für 
Segway-Touren teilzunehmen. Wer lieber hoch über dem Boden 
unterwegs ist, freut sich über eine Erkundung des Schönberger 
Hochseilgartens am Kadernberg.
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Mehr Informationen zum Bike-Park Geisskopf

unter www.bikepark.net

 

"Spar-Wochenende"

	2x Übernachtung
	1x Glas Hugo zur Begrüßung
	2x Frühstück vom Buffet 
	2x 4-Gang-menü 
	1x eintritt in den Waldwipfel-
 weg  (ganzjährig geöffnet)
	1x I-Life-spaliege  (magnet-
 feld-Behandlung mit musik 
 nach Wahl)
	Gratis Bademantel, saunatuch 
 u. Frotteschuhe für die Dauer 
 des Aufenthalts

	Freie Nutzung des Wellness-
 bereiches
	 Im Wellnessbereich sind Tee 
 (Winter) u. mineralwasser gratis
	Freie Nutzung des Fitness- 
 bereiches
	Überraschung zum Abschied
	W-LAN kostenfrei
	englmar-plus Card inklusive

Doppelzimmer p.p.            149 € 
 

LEisTungEn:

Buchen sie eine Auszeit: Gültig vom 01.09.2014 bis zum 20.12.2014.

ihre Gastgeber
Familie Lerndorfer

AKZENT Hotel  
Bayerwald-Residenz
Bayerwaldstr. 2 a 
94362 Neukirchen
Telefon: 09961 942940
Email: info@hotel-bayerwaldresidenz.de
www.hotel-bayerwaldresidenz.de

Ihr QR-Code in 300dpi Druckauflösung
generiert mit dem Euroweb QR Code Generator

Seite 1 von 1

Fitness und Wellness Hand in Hand

Ebenfalls im Bayerischen Wald liegt das AKZENT Hotel Bayerwald-
residenz. Abgesehen von dem eigenen Fitnessbereich im Haus ist 
das Hotel aber auch ein idealer Ausgangspunkt für Fitness-Aktivitä-
ten in der Region. Dabei dient das Vier-Sterne-Hotel als Ruhepol für 
die Aktivurlauber mit einem großen Wellnessbereich mit entspan-
nenden Angeboten – darunter verschiedene Saunen, ein Rasulbad, 
Massagen und Packungen.

Aktiv Natur erleben

Was gibt es schöneres, als sich fit zu halten inmitten wunderschö-
ner Natur?  Im einzigartigen Bayerischen Wald gibt es Vieles zu erle-
ben. Das AKZENT Hotel Bayerwaldresidenz liegt inmitten eines gut 
ausgeschilderten Radwegenetzes rund um Neukirchen. Aber auch 
die Mountainbikerouten der Region laden ein, erkundet zu werden. 
Das AKZENT Hotel vor Ort bietet auch geführte Radtouren mit kun-
digen Guides. Wer sein Fahrrad zuhause gelassen hat, kann sich 
eines der hauseigenen Fahrräder ausleihen. Im rund 40 Kilometer 
entfernten Bike-Park Geisskopf können Abenteuersuchende auf 
zwölf verschiedenen Strecken ihr Können beweisen. Unterschied-
liche Schwierigkeitsgrade fordern Profis wie Einsteiger. Im dortigen 
Bikeverleih kann neben den Rädern Schutzkleidung geliehen wer-
den, die für die nötige Sicherheit sorgt.
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Weitere Informationen auf

www.waldwipfelweg.de

ihr Gastgeber
Herr Hartmann

AKZENT Hotel  
Karthäuser Hof
Karthäuserstraße 1
65439 Flörsheim
Telefon: 06145 8649 
Email: hotel@karthaeuserhof.info
www.karthaeuserhof.info

 

"Kreide-Fit-Tage: Gesunder Rücken"

	1x persönliches einführungsgespräch 
	1x Kreidepackung im Wasserbett 
	1x Kreide-meersalz-peeling 

	1x Kreidebad 
	1x Kreideteilpackung

LEisTungEn:

7 Übernachtungen mit Heilkreide-Anwendungen, massagen und  
Fitnessstudio im AKZeNT Waldhotel Göhren 

AKZENT Hotel  
Waldhotel Göhren GmbH
Waldstraße 7
18586 Ostseebad Göhren
Telefon: 038308 50500
Email: urlaub@waldhotelgoehren.de
www.waldhotelgoehren.de

Im programm sind folgende Heilkreide-Anwendungen & massagen:

	1x Klassische rückenmassage
	1x Bürstenmassage  
	2x rückenschule/pilates  

	2x Aquafitness 
	1x Fitnessstudio

Im programm sind folgende einheiten zur rückengymnastik /- schule:

	7x Übernachtung
	7x Frühstück vom Buffet  
	Bademantel und slipper für die Dauer 
 Ihres Aufenthaltes   
	Freie Nutzung von schwimmbad 
 und Whirlpool  
	Freie Nutzung der saunawelt (6 
 verschiedene saunen) 

	Große parkanlage 
 mit Kneipptretbecken, 
 Outdoor-Fitnessge-
 räten, strandkörbe 
 und sonnenliegen mit 
 meerblick

Doppelzimmer p.p.   ab 560 € 

paket enthält:

Wandern im Bayerischen Wald

Aber auch Wanderer bekommen in der wunderschönen Natur-
region Bayerischer Wald Einiges geboten. Staatlich anerkannt ist im 
Erholungsort Neukirchen die gute Luftqualität – perfekte Wanderbedin-
gungen. Im „Spar-Wochenende“-Arrangement der Bayerwaldresidenz 
enthalten ist der Eintritt zum wunderschönen Waldwipfelweg. Teilweise 
bis zu 30 Meter über den Bäumen des Bayerwaldes führt er auf barri-
erefreien Pfaden. Inklusive ist beim Waldwipfelweg natürlich die wun-
derschöne Aussicht über den Bayerischen Wald und das Donautal.

Kreide-Fit-Tage auf Rügen

Viele kennen das: Fünf Tage die Woche stundenlanges Sitzen im 
Büro und nach Feierabend und am Wochenende fehlt die Kraft, 
um aktiv etwas für den Körper zu tun. Die Folge sind Verspannun-
gen, Rücken- und Nackenschmerzen. Warum also nicht einmal im 

Urlaub etwas dagegen tun? Bei den „Kreide-Fit-Tagen: Gesunder 
Rücken“ des AKZENT Waldhotels in Göhren auf Rügen machen 
Teilnehmer genau das. Sie stärken ihre eigene Rückenmuskulatur 
in einem auf die Gäste zugeschnittenen, intensiven Programm, bei 
dem sie auch Übungen lernen, die ihnen später im Alltag helfen, 
den Rücken zu entlasten. Abgesehen von der Rückenschule und 
-gymnastik ist auch der einmalige Eintritt ins Fitnessstudio zur Stäh-
lung des Körpers enthalten.  Neben dem Fitnessprogramm sind bei 
den „Kreide-Fit-Tagen: Gesunder Rücken“ auch Anwendungen mit 
der namensgebenden Rügener Heilkreide inklusive. Ihre heilende 
Wirkung in medizinischen Anwendungen ist spürbar. Sie ist beson-
ders vielseitig und kommt deshalb in Packungen, Peelings oder in 
Bädern zum Einsatz: Alles drei erfahren und erleben Gäste im Ar-
rangement des Rügener Vier-Sterne-Hotels. Vor allem Haut- und 
Gelenkbeschwerden können auf diese Weise Linderung erfahren. 
Sogar chronische Beschwerden können gebessert werden. Das 
Wundermittel, das vor Millionen Jahren entstand, ist idealer Be-
standteil des ganzheitlichen Programms, das Bewegung und Ent-
spannung vereint. 

Fitness in Flörsheim

Spezialgebiet des AKZENT Hotels Karthäuser Hof im hessischen 
Flörsheim am Main ist Fitness. Im kleinen aber feinen Fitnessstudio 
des Hauses finden Sportbegeisterte Profigeräte vor. Egal, ob Body-
builder mit hohen Ansprüchen oder Ottonormalbürger, die präventiv 
trainieren oder gegen Rückenprobleme angehen wollen  – hier sind 
alle Fitness-Fans an der richtigen Adresse. Cheftrainer Uwe steht 
mit Rat und Tat zur Seite: Als staatlich lizensierter Trainer hat er im-
mer Tipps und passende Übungen für unterschiedliche Ziele parat. 
Auch in Ernährungsfragen kennt er sich aus. Manchmal bekommen 
Trainierende auch prominente Unterstützung: Freund des Hauses 
ist der ehemalige Box-Welt- und Europameister René Weller, dem 
Gäste im Fitnessbereich schon einmal über den Weg laufen kön-
nen. Als professioneller Ratgeber sind seine Empfehlungen für alle, 
die sich fit halten wollen, Gold wert. Wer sich an der frischen Luft 
bewegen möchte, ist im AKZENT Hotel Karthäuser Hof aber nicht 
falsch: Denn der hauseigene Fahrrad- und E-Bike-Verleih bietet den 
passenden, fahrbaren Untersatz  für Ausflüge in die Umgebung. Di-
rekt vor der Tür sind Radwege, die auf eine Tour einladen. Alle, die 
lieber per pedes unterwegs sind, freuen sich über die Wander- und 
Joggingstrecken in unmittelbarer Nähe. In Absprache mit dem Kar-
thäuser Hof sind auch Ausflüge zu den Weinbergen des Ortes mög-
lich. Nach ereignisreichen Tagen erholen sich Gäste bei entspan-
nenden Massagen, die das Haus auf Anfrage ebenfalls anbietet.
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Langjährige Paare und Verheiratete kennen das: Die Umstände und 
den Ort des Kennenlernens und die dazugehörige Geschichte ist 
eingebrannt in die eigene Erinnerung. Auf Partys sind häufig gestell-
te Fragen interessierter Bekannter: Woher kennt ihr euch? Wann 
hat es „gefunkt“? 

Michael und Katharina Fiedler können diese Frage nicht beantwor-
ten, ohne das AKZENT Hotel Schranne in Rothenburg ob der Tau-
ber zu erwähnen. Ihre Kennenlern-Geschichte ist einer der Gewin-
ner des Gewinnspiels, bei dem die AKZENT-Hotelkooperation die 
schönsten Geschichten zu Erlebnissen rund um die AKZENT-Hotels 
suchten.

Liebesgeschichte mit Happy End

Als sich Michael und Katharina das erste Mal trafen, war Katharina 
schon einige Zeit als Hotelfachfrau im Hotel Schranne tätig. Beim 
Vorstellungsgespräch von Michael, bei dem es um eine Lehrstel-
le für eine Ausbildung zum Hotelfachmann ging, erblickte er seine 
Katharina zum ersten Mal. Sein Ersteindruck war durchaus positiv: 
„Etwas später kommt eine Bedienung vorbei, nein, es war DIE Be-
dienung.“ Er bestellte ein Wasser, nicht ahnend welche  Liebes-
geschichte Monate später zwischen den beiden entstehen sollte. 
Nach überstandenem Vorstellungsgespräch und dem Erhalt der 
Lehrstelle im Hotel, fing er ein halbes Jahr später dort an. 

Wenn Amors Pfeil trifft – 
Gewinner der AKZENT-Geschichte

Im Laufe der Zeit lernte er Katharina näher kennen und es entwi-
ckelte sich eine enge Freundschaft zwischen den Beiden. Eines Ta-
ges lernte Michael Katharinas Vater kennen. Der bewies mit einer 
Bemerkung seine hellseherischen Fähigkeiten: „Das wäre der per-
fekte Schwiegersohn, oder was meinst du, Katharina?“ Aber auch 
zu diesem Zeitpunkt war Katharina und Michael noch nicht klar, was 
folgen sollte. 

 Als Amors Helfer erwies sich Robert, ein Auszubildender im Hotel. 
Er gab beiden in Gesprächen einen Stups in die richtige Richtung 
und das half ihnen, ihrer Gefühle klar zu werden. Ohne das AKZENT 
Hotel Schranne und seine Mitarbeiter wäre die Geschichte wohl an-
ders ausgegangen. Das Happy End für Michael und Katharina ist 
fest verbunden mit dem Hotel, in dem sie arbeiteten.  Mittlerweile 
sind die Beiden verheiratet, wohnen am Bodensee, haben ein Kind 
und der nächste Nachwuchs ist schon unterwegs. Den Gewinn 
möchten sie übrigens nutzen, um dahin zurückzukehren, wo alles 
begann: Ins AKZENT Hotel Schranne.

ihre Gastgeber
Familie Meinold

AKZENT Hotel  
Schranne
Schrannenplatz 6
91541 Rothenburg ob der Tauber
Telefon: 09861 95500
Email: info@hotel-schranne.de
www.hotel-schranne.de
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Harley fahren und stilvoll essen

Den Motorradhersteller Harley-Davidson umweht ein Mythos, der 
in der Motorradwelt seinesgleichen sucht. Kindheitstraum vieler 
Männer und auch Frauen ist es einmal auf einem stählernen Ross 
der Zweirad-Marke zu sitzen. Im AKZENT Hotel Goldene Krone im 
Harz geht dieser Traum in Erfüllung - dank des angeschlossenen 
Harley-Davidson-Verleihs. Neben den Feuerstühlen hat das Hotel 
aber noch Einiges mehr zu bieten: Unter anderem das komplett neu 
gestaltete Restaurant „Steakhouse 1961“.

Born to be wild

Die Hymne der Harley-Fahrer ist Steppenwolfs „Born to be wild“. 
Das kommt nicht von ungefähr: Als Teil des Soundtracks des Kult-
films „Easy Rider“ gründete es den Harley-Mythos mit. Noch im-
mer sind die Schauspieler Peter Fonda und Dennis Hopper und die 
Musik von Steppenwolf untrennbar mit  Harley-Davidson verknüpft. 
Wer an Harley denkt, denkt an Fonda und Hopper auf ihren Chop-
pern auf den weiten Straßen der USA und an das Freiheitsgefühl, 
das „Easy Rider“ vermittelt. In dem Film und in den Motorrädern lebt 
das Lebensgefühl einer ganzen Generation weiter. 

Auch wenn Fonda und Hopper in ihren Rollen Verbrecher waren: 
Harley fahren heute Personen jeglicher Coleur. Welcher kleiner Jun-
ge – oder Mädchen – träumt nicht davon, einmal auf einer echten 
Harley zu sitzen? Wer sich diesen Traum nicht erfüllt, wird ein ein-
zigartiges Erlebnis verpassen. 

Gut, dass in der ehemaligen Bergbaustadt Clausthal-Zellerfeld 
mitten im Harz die Möglichkeit dazu besteht. Im AKZENT Ho-
tel Goldene Krone können Motorradfans die Kultobjekte gegen 
Gebühr leihen und selbst die Freiheit der Straße genießen. Die 
Typenmodelle „Road King“ und „Wide Glide“ stehen zur Verfü-
gung. Michael Steinmann, geschäftsführender Inhaber des AK-
ZENT Hotels in Clausthal-Zellerfeld, ist selbst begeisterter Biker 
und ist für die Einweisung in die Maschinen höchstpersönlich 
verantwortlich. 

Verfügbarkeiten checken und mehr auf der Website 

der Harley-Vermietung: www.harley-harz.de

AKZENT Hotel Goldene Krone im Harz

Auf dem Zweirad durch den Harz

Und weil der Chef selbst begeisterter Motorradfahrer ist, profitieren 
natürlich auch die Biker-Gäste: Das AKZENT Hotel Goldene Krone 
bietet Gästen die Möglichkeit kostenfrei einen Garagenparkplatz 
zu nutzen. Auch ein Trockenraum für Motorradkleidung sowie eine 
Motorradkarte für den Harz steht zur Verfügung. Tourenvorschläge 
und geführte Touren mit ortskundigen Guides bringen die Biker zu 
den schönsten Ecken des Mittelgebirges. Neben den motorisierten 

Zweirädern, verleiht das Haus auch Carrier Excalibur zum sachgemä-
ßen Transport der Maschinen zum gewünschten Startpunkt der Rou-
te sowie die trendigen E-Bikes, die besonders im steigungsreichen 
Harz entlastend sind. Wer gerade diese Steigungen sucht, wird sich 
über das Angebot an Mountainbikes freuen.
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ihr Gastgeber
Michael Steinmann

AKZENT Hotel  
Goldene Krone
Kronenplatz 3
38678 Clausthal-Zellerfeld
Telefon: 05323 9300
Email: info@goldenekrone-harz.de
www.goldenekrone-harz.de

Reservierungsmöglichkeiten und Speisekarte des 

„Steakhouse 1961“ auf www.steakhouse-1961.de

Steak. Eat. Easy.

Nach den erlebnisreichen Tagen auf den Straßen des Harzer Mit-
telgebirges kehren Gäste in ihr stilvoll eingerichtetes Zimmer im  
AKZENT Hotel Goldene Krone ein. Wen der Hunger überkommt, für 
den lohnt sich ein Besuch des neu eingerichteten Hotelrestaurants. 
Vom Vorgänger-Restaurant ist nichts mehr zu sehen. Der Umbau 
zum  „Steakhouse 1961“ ist rundum gelungen. Auf 70 Sitzplätzen 
genießen Gäste das stilvoll-moderne Ambiente. Ob Rib-Eye, Flank, 
Tenderloin, Strip-loin, T-Bone-Porterhouse oder Hanging Tender: 
Steak-Liebhaber finden hier eine umfangreiche Palette saftiger 
Steaks in der gewünschten Garstufe. Daneben bietet das Res-
taurant des AKZENT Hotels auch andere Spezialitäten - darunter 
Seafood, Burger und Wraps. Auf die Qualität der verwendeten Zu-
taten achtet das Haus: Nur zertifizierte Züchter liefern das Fleisch 
für die schmackhaften Steaks. Fisch wird nur von Betrieben ge-
kauft, die nachhaltige Fischerei unterstützen, Obst und Gemüse nur 
von regionalen Bauern oder vertrauten Importeuren. 

Den Durst stillen Gäste im „Steakhouse 1961“ stilvoll mit einem der 
erlesenen Weine von der Weinkarte des Hauses oder einem frisch 
gezapften Bier. Das Konzept des Restaurants geht auf: Die Zufrie-
denheit der Gäste ist auf auf gängigen Restaurant-Bewertungssei-
ten im Internet belegt. Wer sich einen Platz im beliebten Restaurant 
sichern möchte, findet auf der Website des Steakhauses Möglich-
keiten zur Reservierung.

Entspannen in der Sauna

Abgerundet wird das Hotelangebot der Goldenen Krone von der 
Sauna-Landschaft direkt im Haus. Hier schwitzen Gäste den Stress 
des Alltags einfach aus. In der finnischen Sauna wird es besonders 
heiß, während die Luftfeuchtigkeit sehr niedrig ist. Wer das nicht 
aushält, kann bei einer Temperatur von 60 Grad Celsius und einer 
maximalen Luftfeuchtigkeit von 55 Prozent im Sanarium behutsam 
saunieren. Der Clou dabei: Die Bedingungen dort pflegen und ent-
schlacken die Haut.
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Japaner mit amerikanischen Vorfahren – der Hokkaidokürbis

Auf der Insel Hokkaido im Norden Japans züchteten Bauern Ende des 19. Jahrhunderts 
eine kleine Variante des Riesenkürbis Cucurbita maxima, den so genannten Hokkaidokür-
bis. Im Jahre 1878 brachten Amerikaner die Kürbissorte „Hubbard" nach Japan. Der „Hub-
bard" war eigentlich nicht sonderlich geschmackvoll und hart. Aber durch die japanische 
Agrarkunst enstand aus ihm der heutige Hokkaidokürbis, in Japan „Kuri aji" genannt. Der 
Hokkaido zeichnet sich besonders durch seinen intensiven, nussigen Geschmack und sei-
ne dünne Schale aus. Weil sie so dünn ist, kann sie mitgekocht und verzehrt werden. Seit 
ungefähr 20 Jahren wird der Hokkaidokürbis auch in Deutschland angebaut. 

Saison für den Hokkaidokürbis ist ab September bis in den Winter hinein. Mittlerweile 
hat das orangefarbene Gemüse einen festen Platz in deutschen Küchen. Seine Be-
liebtheit hat der Kürbis vor allem seinem Geschmack, seinem zarten Fruchtfleisch und 
seiner Vielseitigkeit zu verdanken. Ob als Marmelade, in einer Suppe, als Soße, oder 
als Püree – der Hokkaidokürbis macht überall eine gute Figur. Wer auf den Geschmack 
gekommen ist, kann den Hokkaidoskürbis für das folgende Rezept für bayerisches 
Lammragout nutzen - auf Empfehlung des AKZENT Hotel Antioniushof und seiner Kü-
chenchefin Manuela Pöhn. Im Restaurant des Antoniushof im Bayerischen Wald zau-
bert sie ihren Gästen traditionelle Gerichte aus ihrem österreichisch-bayerischem Re-
zeptfundus – das schmeckt!

»Bärenstarke« Kürbis-Marmelade

Das AKZENT Hotel Am Hohenzollernplatz in dem Stadtteil Bad Godesberg der ehe-
maligen Bundeshauptstadt Bonn bieten bei seinem reichhaltigen Frühstücksbüfett ab-
wechselnde, regionale Produkte. Dafür baut das Haus in seinem eigenen Garten die 

Omas Kürbis-Marmelade

•	 1 kg Hokkaidokürbis
•	 1 kg Äpfel
•		 2 Orangen
•		 2 Päckchen Zitronensäure
•		 1 Päckchen Vanillezucker
•	 500 g Gelierzucker 2:1

Zubereitung: 

Nach dem Waschen die Äpfel sowie den 
Kürbis schälen und in kleine Stücke oder 
Würfel schneiden. Dabei darauf achten, die 
Kerne zu entfernen. Die Orangen filettieren 
und ebenfalls in Stücke schneiden. 

Kürbis-, Apfel und Orangenstücke in einem 
großen Topf vermengen und erhitzen. Un-
gefähr zehn Minuten kochen und anschlie-
ßend mit einem Pürierstab zerkleinern. Zum 
Schluss die Zitronensäure, den Vanillezu-
cker und den Gelierzucker unterrühren und 
weitere vier bis fünf Minuten kochen. An-
schließend eine Gelierprobe machen. 

Besondere Vorsicht ist beim Kochen gebo-
ten: Spritzer können schon mal außerhalb 
des Topfes landen. Im Idealfall dennoch 
keinen Deckel benutzen, da die Masse 
leicht anbrennt. Deshalb viel rühren! Wenn 
die Marmelade fertig ist, in saubere Gläser 
abfüllen.  Die Marmelade schmeckt auch 
statt der Äpfel mit Pflaumen oder mit fri-
schem Orangensaft (einem halben Liter) 
und circa 50 Gramm geriebenem Ingwer 
sehr gut.

Die Kür ist der Bis(s)

– der Hokkaidokürbis
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Bayerisches Lammragout mit Kürbis und Paprika

ihre Gastgeber
Familie Giffhorn & Posch

AKZENT Hotel  
Antoniushof
Unterer Marktplatz 12
94513 Schönberg b. Grafenau
Telefon: 08554 9449890
Email: info@hotel-antoniushof.de
www.hotel-antoniushof.de

ihre Gastgeber
Kai Grube & Björn Grube

AKZENT Hotel  
Am Hohenzollernplatz
Plittersdorfer Straße 54-56
53173 Bonn Bad Godesberg
Telefon: 0228 957590
Email: info@hohenzollernplatz.de
www.hotel-am-hohenzollernplatz.de

– der Hokkaidokürbis

Zutaten für manche Spezialitäten selbst an. Besonders schmack-
haft ist das selbst gemachte Weingelee. 

Passend zur Jahreszeit kommt im Herbst Kürbis-Marmelade auf 
den Tisch – nach altem Hausrezept von Großmutter. Und auch die 
nutzt für ihre Marmelade den Hokkaidokürbis. Besonders in Kom-
bination mit verschiedenen Früchten ein echter Gaumenschmaus.  

Mit Leckereien kennen sich die Bonner aus: Hans Riegel gründete 
im Jahr 1920  die Firma Haribo. Der Name setzt sich aus den 
jeweils zwei Anfachsbuchstaben dreier Bestandteile zusammen: 
Hans Riegel Bonn. Das für seine Goldbären bekannte Unterneh-
men unterhält einen Fabrikverkauf nicht weit vom Hotel Am Ho-
henzollernplatz in Bad Godesberg. Montags bis samstags hat das 
Geschäft geöffnet – und am 21. September sogar von 13 bis 18 
Uhr an einem Sonntag. 

•	 1 kg Lammfleisch 
•	 1,5 l Lammfond
•	 650 ml Rotwein 
•	 450 g rote Zwiebeln
•	 750 g Hokkaidokürbis
•	 300 ml Gemüsebrühe

•	 2 Stk. rote Paprika
•	 5 Zehen Knoblauch
•	 2 EL Tomatenmark
•	 2 Zweige Thymian
•	 Olivenöl
•	 Salz, Pfeffer & Kerbel

Zubereitung:

250 Gramm rote Zwiebel und drei Zehen Knob-
lauch grob hacken. Lammfleisch in Stücke 
schneiden und würzen. Danach in etwas Öl kräf-
tig anbraten. Einen Teil der Zwiebeln und Knob-
lauchzehen gehackt beimengen und kurz mitrös-
ten. Danach das Tomatenmark unterrühren und 
mit Rotwein nach und nach ablöschen. Die Flüs-
sigkeit auf die Hälfte einreduzieren lassen. Im Anschluss den frischen 
Thymian dazu geben, mit Lammfond aufgießen und das Ganze circa 
1,5 Stunden schmoren lassen. Den Ofen auf 200° C vorheizen. Den 
Kürbis waschen, halbieren, entkernen und mit der Schale in ca. 2 cm 
breite Spalten schneiden. Die restlichen roten Zwiebeln vierteln und 
mit den Kürbisspalten im Rohrblech mit zwei Esslöffeln Olivenöl und 
der Gemüsebrühe etwa 35 Min. garen lassen. Nach etwa 20 Min. 
die geschnittene Paprika, eine Knoblauchzehe und Kerbel dazu ge-
ben. Das Ragout gut einreduzieren lassen und mit dem geschmorten 
Ofengemüse anrichten. Dazu passend serviert das AKZENT Hotel 
Antoniushof hausgemachte Stampfkartoffeln. 

Manuela Pöhn
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Bis in die Zeit Karls des Großen reicht die Geschichte der Benedik-
tinerabtei Ottobeuren zurück. Seit sage und schreibe 1.250 Jahren 
leben und arbeiten Mönche ununterbrochen im Kloster im ober-
schwäbischen Ottobeuren. Für das Jubiläumsjahr 2014 hat die Ab-
tei und der Ort ein buntes Programm in einem Veranstaltungskalen-
der zusammengestellt, um das 1.250-Jährige gebührend zu feiern. 

EIN GRUND ZUM FEIERN

GESANGSTRADTION UND MUSIKKONZERTE
Prunkstück der Klosteranlage ist die barocke Basilika Sankt Ale-
xander und Theodor. In Anlehnung an die spanische Klosterresi-
denz erhielt sie den Beinamen „schwäbisches Escorial“. Neben 
täglichen Gottesdiensten ist sie seit mehr als 60 Jahren auch Ver-
anstaltungsort zahlreicher Konzerte.

GESANGSTRADTION UND MUSIKKONZERTE
Prunkstück der Klosteranlage ist die barocke Basilika Sankt Ale-
xander und Theodor. Neben täglichen Gottesdiensten ist sie seit 
mehr als 60 Jahren auch Veranstaltungsort zahlreicher Konzerte. 
Musizieren hat in der Benediktinerabtei eine lange Tradition. Grego-
rianische Gesänge der Ottobeurer Mönche beim Chorgebet schal-
len schon seit Jahrhunderten regelmäßig durch die Klosteranlage. 
Im 16. Jahrhundert erhält die damalige Klosterkirche eine Orgel. In 
den folgenden Jahrhunderten zeigen sich die Ottobeurer Mönche 
besonders beim komponieren und musizieren sehr aktiv. Auch der 
Kirchenchor des Ortes kann auf eine jahrhundertelange Geschichte 
zurückblicken: 2005 feierte er sein 200-jähriges Bestehen. Auch au-
ßerhalb der Gesangstradition im Ort ist Musik ein fester Bestandteil. 
Aus diesem Grund wird es im Jubiläumsjahr auch Konzerte zahlrei-
cher Gastmusiker geben. Hörenswert wird das Konzert des Ams-
terdam Baroque Orchestra & Choir unter Leitung Ton Koopmans 
am 21. September. Sie präsentieren Franz Xaver Schnizers „Missa 
solemnis“ und Bachs „Magnificat“. Beim Jubiläumskonzert „Glanz-
lichter des Barock“ wird es sich einen Tag zuvor, am 20. September, 
ebenfalls ganz um die Musik aus dem Barockzeitalter drehen.

KLOSTERLEBEN
In der Tradition Benedikt von Nursias leben die Mönche auch heute 
noch in Ottobeuren. Wie das Klosterleben vor 50 Jahren aussah, 
zeigt das Pfarrheim Sankt Michael in einer Vorführung eines histori-
schen Films von Dr. Karl Gress aus dem Jahre 1964. Der 112-minü-
tige Film mit dem Titel „Symphonie in Barock. Die Benediktinerabtei 
Ottobeuren“ entstand zum damaligen 1200-jährigen Jubiläum.

DAS AKZENT HOTEL
Direkt am Ottobeurer Marktplatz, über dem die Barockbasilika 
thront, liegt das AKZENT Brauerei Hotel Hirsch in Ottobeuren. Das 
Drei-Sterne-Superior-Haus ist deshalb die Adresse zur Übernach-
tung bei einem Besuch in Ottobeuren zu einem der zahlreichen 
Konzerte und Veranstaltungen. In den 44 Zimmern und vier Suiten 
des Hauses fühlen sich Gäste sofort wohl. 

1.250 Jahre Benediktinerabtei Ottobeuren

ihre Gastgeber
Familie Hafenrichter

AKZENT Hotel  
Brauerei Hotel Hirsch
Marktplatz 12
87724 Ottobeuren
Telefon: 08332 796770
Email: hotel@hirsch-ottobeuren.de
www.hirsch-ottobeuren.de
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Gleich mehrere Gründe zur Freude hat das AKZENT Brauerei 
Hotel Hirsch in Ottobeuren und natürlich freut sich die ganze  
AKZENT Hotelkooperation mit. Gleich zwei Auszeichnungen 
konnte das Drei-Sterne-Superior-Haus einheimsen.

Der Bayerische Hotel- und Gaststättenverband DEHOGA Bayern 
verlieh gemeinsam mit den Industrie- und Handelskammern und 
dem Wirtschaftsministerium des Landes den GastroManagment-
Pass an das Hotel in Oberschwaben. Die Auszeichnung erhalten 
gastwirtschaftliche Betriebe, die in den Bereichen Hygiene, Unter-
nehmensführung, Recht und Service nachweislich hohe Qualitäts-
standards besitzen. Außerdem müssen sie eine anerkannte Aus-
bildung im gastronomischen Bereich anbieten – oder zumindest 
eine IHK-Unterrichtung. Denn das sind die notwendigen Schlüssel 
zum Erfolg und zu zufriedenen Gästen. 

Am 14.7. fand die Verleihung im Ludwig-Erhard-Festsaal des Bay-
erischen Staatsministeriums für Wirtschaft, Medien, Energie und 
Technologie in München statt. Die Ehre, nicht nur eine Rede vor 
den Preisträgern zu halten, sondern auch den Preis zu verleihen, 
ließen sich Bayerns Wirtschaftssekretär Franz Josef Pschierer und 

ihre Gastgeber
Familie Hafenrichter

AKZENT Hotel  
Brauerei Hotel Hirsch
Marktplatz 12
87724 Ottobeuren
Telefon: 08332 796770
Email: hotel@hirsch-ottobeuren.de
www.hirsch-ottobeuren.de

 »Preisgekrönt und ausgezeichnet«
Hotel Hirsch in Ottobeuren der Präsident des DEHOGA Bayern Ulrich N. Brandl nicht neh-

men. „Unsere Betriebe in Hotellerie und Gastronomie sind per-
manent dabei, Service und Dienstleistungen zu verbessern. Sie 
haben die Zeichen der Zeit erkannt: nur mit ausgezeichneter Leis-
tung und Qualität können sie dauerhaft am Markt bestehen.“, be-
tonte Pschierer. Weiter lobte er die 20 ausgezeichneten Betriebe: 
„Ich bin immer wieder beeindruckt mit welchem Engagement sich 
unsere Unternehmer diesen freiwilligen Qualitätsprüfungen stellen 
und sie großartig mit diesem Zertifikat bestehen.“

Zudem erhielt das Ottobeurer AKZENT Hotel am 2. Juli die Klas-
sifizierung „Ausgezeichnete Bayerische Küche“ - verliehen vom 
DEHOGA Bayern in Zusammenarbeit mit dem Landwirtschafts-
ministerium des Landes. Ausgezeichnet werden Betriebe, die Kü-
che nach dem Motto „Regional. Saisonal. Original“ anbieten. Sie 
verwenden regionale Erzeugnisse, halten die regionstypische Kü-
chenkultur hoch – ohne dabei die Qualität von Service und Dienst-
leistung zu vernachlässigen.

Aber nicht nur die Auszeichnungen waren Anlass zur Freude im 
Juli für das AKZENT Hotel in Ottobeuren. Auch die erneute Drei-
Sterne-Superior-Einstufung nach den Richtlinien der Deutschen 
Hotelklassifizierung bestätigt die konstant gute Arbeit des Hotel-
teams des Brauerei Hotel Hirsch. 
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& Isles 23.05 Crossing Jordan - 
Pathologin mit Profi l 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Mut zur Wahrheit, Thril-
ler USA ’96 22.40 Wehrlos - Die 
Tochter des Generals, Thriller USA 
’99 1.00 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen ins 
Tierreich 21.00 Unsere Geschich-
te - Hamburg, mein Hafen! 21.45 
NDR aktuell 22.00 Großstadtrevier, 
Krimiserie 22.50 extra 3 23.35 
Zapp 0.05 Bronski & Bernstein

17.35 Mount St. Helens - Der Vul-
kan lebt 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Der Kreuzzug 21.05 
Verführt und Erpresst 22.00 Das 
Sonnentempler-Drama 22.45 
Hakan Nesser: Moreno und das 
Schweigen, Kriminalfi lm 0.10 Cult 
Witness - Der Sekte entkommen 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 Die beliebtesten Müh-
len der Nordrhein-Westfalen 
21.45 WDR aktuell 22.00 Bor-
gen - Gefährliche Seilschaften, 
Dramaserie 23.00 Borgen - Ge-
fährliche Seilschaften, Dramaserie

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Utta Danella: Von Ker-
len und Kühen, Melodram D ’14 
21.50 Seitenblicke Gourmet 22.00 
ZIB 2 22.30 WELTjournal 23.05 
WELTjournal + 23.55 Fast wie in 
alten Zeiten, Komödie USA ’80 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Holger sacht nix 6 
Familienfi lm, D ’11

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Fair Game - Nichts ist 

gefährlicher als die 
Wahrheit 6 Politthriller, 
USA ’10. Mit N. Watts

 0.25 Nachtmagazin 6

20.15 Fußball-Länderspiel 
Deutschland - 
Argentinien 6 Sport

23.15 auslandsjournal
23.45 Markus Lanz 6
 0.55 heute nacht
 1.10 Fußball-Länderspiel 

Deutschland - Argen-
tinien Sportübertragung

20.15 Die 10 größten 
Datingshow-Aufreger 
Unterhaltungsshow

21.15 Die 10 außergewöhn-
lichsten Liebesbe-
weise Unterhaltung

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Troja Historienfi lm, 
GB/M ’03. Mit Brad Pitt

23.25 Criminal Minds
 0.25 Criminal Minds
 1.20 Navy CIS Krimiserie
 2.10 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Schicksale - und 

plötzlich ist alles 
anders Dokusoap

20.15 Zu scharf, um wahr zu 
sein Komödie, USA ’10

22.30 Heroes of the Internet 
Clipshow

23.00 Heroes of the Internet
23.30 TV total Comedyshow
 0.30 Schulz in the Box
 1.25 Human Target 

Actionserie. Mit M. Valley

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (13) Reportage

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
 1.05 The Closer Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Hotel 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner - 100% 
Vegan 20.00 Prominent! 20.15 
Johnny English - Jetzt erst recht, 
Komödie GB ’11 22.10 Inglourious 
Basterds, Kriegsfi lm USA ’09 1.10 
Nachrichten 1.30 Johnny English 
- Jetzt erst recht, Komödie GB ’11 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Der WiXXer, Komödie D ’04 
22.05 Edgar Wallace: Der Hexer, 
Krimi D ’64 23.50 Edgar Wallace: 
Neues vom Hexer, Krimi D ’65 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Ein Leben 
für den Fisch – Wilhelm Bött-
cher 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
mareTV 21.00 mareTV 21.45 
NDR aktuell 22.00 Deutscher 
Radiopreis 2014 0.00 Spät-
schicht - Die Comedy Bühne 

17.25 Die Bergführer 18.15 Hi-
storische Seilbahnen der Schwei-
zer Alpen 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 wissen aktuell: 
‚Wunderwerk Zelle‘ 22.00 ZIB 2 
22.25 Elisa, Tragikomödie 0.15 
10 vor 10 0.45 Rundschau 1.30 
Ein Wunderkind wird erwachsen 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort, Krimi D ’05 21.40 WDR 
aktuell 22.00 frauTV 22.30 Men-
schen hautnah: Wie viel Mutter 
braucht das Kind? 23.15 Deutscher 
Radiopreis 2014 1.15 Domian

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Rosenheim-Cops 21.05 Am 
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30 
Eco 23.05 STÖCKL. 0.05 
Mord mit Aussicht 0.50 Töd-
licher Gefallen, Thriller USA ’96 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.15 Rei-
ten: Weltreiterspiele Springrei-
ten: Nationenpreis 18.05 Soko 
Stuttgart 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Quizonkel.TV: Die 8 
Stufen (3) Quizshow

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Quizonkel.TV: Die 8 

Stufen (3) Quizshow
 1.53 Tagesschau

20.15 Bella Casa 6 Komödie
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Inspector Barnaby 6
 2.25 Soko Stuttgart 6
 3.10 maybrit illner Talkshow
 4.10 Die Abschlepper 6

20.15 Rising Star
22.25 Adam sucht Eva - 

Gestrandet im Para-
dies Dokusoap

23.20 Was wäre wenn?
 0.10 RTL Nachtjournal
 0.37 Das Wetter
 0.40 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Crossing Lines
22.15 Crossing Lines
23.15 Criminal Minds:

Team Red Krimiserie
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Crossing Lines
 2.05 Crossing Lines

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 TV total Comedyshow
 0.30 Heroes of the Internet
 1.00 Heroes of the Internet
 1.25 Human Target 

Actionserie. Mit M. Valley

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.05 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Türkisch für An-
fänger 19.10 Die LottoKönige 
19.45 Wissen vor acht 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
- 100% Vegan 20.00 Prominent! 
20.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 21.15 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit 22.10 Law & Or-
der: Special Victims Unit 23.05 
Law & Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Elementary 21.15 Ele-
mentary 22.15 Played 23.10 
Cracked, Krimiserie 0.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Borstenviecher 
21.15 Die Reportage 21.45 NDR 
aktuell 22.00 Tietjen und Hirsch-
hausen 0.00 Deutscher Radio-
preis 2014 - Die Höhepunkte 

17.45 Schlösserwelten Euro-
pas 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Verkaufte Frauen - 
das boomende Geschäft mit der 
Prostitution 21.00 makro: Illegale 
Geschäfte 21.30 auslandsjournal 
extra 22.10 ZIB 2 22.35 In den 
Fängen des Wahnsinns, Thriller 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
Reportage 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Die Besten im Westen - Jür-
gen Klopp 21.00 Der Vorkoster 
21.45 plasberg persönlich 23.10 
WDR aktuell 23.15 Sommer ’39, 
Dokufi lm 0.45 Hier und Heute

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Chefi n 21.20 Um Himmels 
Willen 22.10 ZIB 2 22.35 Euro-
millionen 22.45 Universum History 
23.35 Columbo - Ein Hauch von 
Mord 0.45 Stockinger, Krimi Ö ’95 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Frauen verstehen 6 
Komödie, D ’14

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Scherbenhau-

fen 6 Krimi, D ’12
23.30 Im Angesicht des 

Verbrechens (1) 65
 0.20 Im Angesicht des 

Verbrechens (2) 65

20.15 Die Chefi n 6 Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Der Große Teich 6
 0.45 heute nacht
 1.00 heute-show Kabarett
 1.30 Magnum Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Hotel Zuhause - Bitte 

stören Unterhaltung
22.15 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
23.15 Es kann nur E1NEN 

geben Unterhaltung
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die perfekte Minute 
Spielshow

22.45 Pastewka Comedyserie
23.40 Die perfekte Minute
 2.05 Sechserpack Comedy
 2.30 Sechserpack Comedy
 3.00 Mensch Markus
 3.20 Mensch Markus
 3.45 Mensch Markus

20.15 Die Simpsons - Der 
Film Zeichentrickfi lm

22.00 Final Destination 3 
Horrorfi lm, USA ’06

23.50 30 Days of Night:
Dark Days Horrorfi lm, 
USA ’10. Mit K. Sanchez

 1.35 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

20.15 StreetDance 2 
Melodram, D/GB ’12. 
Mit Falk Hentschel

21.55 Passwort: Swordfi sh 
Actionfi lm, USA ’01

23.45 Straßen in Flammen 
Actionfi lm, USA ’84

 1.25 Passwort: Swordfi sh 
Actionfi lm, USA ’01

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Reportage im Ersten: 
Elbe ahoi 17.00 Tagesschau 
17.10 Brisant 17.50 Tages-
schau 18.00 Sportschau 19.50 
Wetter vor acht 19.57 Lotto am 
Samstag 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 
Shopping Queen 17.00 Shopping 
Queen 18.00 hundkatzemaus 
19.10 Tierbabys - süß und wild! 
20.15 Die Trauzeugen, Komödie 
AUS ’11 22.05 Lie to me 23.00 
Lie to me 23.55 Criminal Intent - 
Verbrechen im Visier 0.50 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

13.50 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.20 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 16.45 kabel eins news 
16.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 18.10 Mein 
Revier 20.15 Navy CIS 21.15 
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A. 
23.15 Numb3rs  0.15 Navy CIS 

16.00 Sportclub live - Das Ail-
ton-Abschiedsspiel 18.00 Nord-
tour 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Hirschhausens Quiz des Menschen 
21.45 Gefragt - Gejagt 22.45 
Schnell ermittelt 23.30 Schnell 
ermittelt 0.15 Lilly Schönauer - 
Paulas Traum, Romanze D/Ö ’09 

18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind - Best of 2014 20.00 
Tagesschau 20.15 Jukka-Pek-
ka Saraste dirigiert Bernstein, 
Schostakowitsch und Brahms 
21.25 Verbier Festival 2014: 
Martha Argerich 22.10 Bloo-
dy Daughter, Dokufilm 23.45 
Menschen bei Maischberger 

17.20 Kochen mit Martina und 
Moritz 17.50 Lichters Schnitzeljagd 
18.20 Hier und Heute 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Willkommen in 
Kölleda, Familienfi lm D ’12 21.45 
Ladies Night 22.45 Mitternachts-
spitzen, Kabarett 23.45 NightWash 
0.15 Babel, Drama MEX/USA ’06 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Gabalier - Die Volks-
Rock‘n‘Roll-Show 22.30 ZIB 
22.40 Vera - bei ... 23.25 Der 
Bulle von Tölz - Waidmanns 
Zank 1.00 Columbo - Ein Hauch 
von Mord 2.10 Seitenblicke 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

15.45 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 16.45 Die 10 größten 
Datingshow-Aufreger 17.45 Die 10 
außergewöhnlichsten Liebesbewei-
se 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.55 The Big Bang Theory 17.20 
How I Met Your Mother 17.45 How 
I Met Your Mother 18.15 Newstime 
18.25 Die Simpsons 18.55 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.50 The Big Bang Theory 

11.55 Fame - Der Weg zum Ruhm, 
Musicalfi lm USA ’80 14.40 Girls 
United, Komödie USA ’00 16.30 
Beat The World, Tanzfi lm KAN 
’11 18.15 StreetDance 2, Melo-
dram D/GB ’12 20.00 RTL II News 

20.15 Gabalier - Die Volks-
Rock‘n‘ Roll-Show 6

22.30 Tagesthemen 6
22.50 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
22.55 Anleitung zum 

Unglücklichsein 6 
Komödie, D ’12

 0.15 Tagesschau 6

20.15 Unter Verdacht 6 
Kriminalfi lm, D ’02

21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 Rache für meine 

Tochter 6 Thriller, N ’97
 0.50 heute
 0.55 Der verbotene Schlüs-

sel 6 Thriller, USA ’05

20.15 Rising Star
22.10 RTL Boxen: Count-

down Sportreportage
22.45 RTL Boxen:

KlitschK.O. - Im 
Angesicht der Kobra:
Wladimir Klitschko vs. 
Kubrat Pulev Sport

 0.00 RTL Boxen: Highlights

20.15 Die Piraten - Ein 
Haufen merkwürdiger 
Typen Animationsfi lm

22.10 Starsky & Hutch 
Krimikomödie, USA ’04

 0.05 Nico Actionfi lm, USA ’87
 1.55 Natural Born Killers 

Actionfi lm, F/USA ’94
 3.50 Nico Actionfi lm, USA ’87

20.15 Joko gegen Klaas - 
Das Duell um die Welt 
Unterhaltungsshow

23.00 Heroes of the Internet
23.30 Heroes of the Internet
 0.05 Final Destination 3 

Horrorfi lm, USA ’06
 1.50 Joko gegen Klaas - 

Das Duell um die Welt

20.15 Im Auftrag des 
Teufels
Thriller, USA ’97. Mit 
Keanu Reeves, Al Pacino

23.05 Saw VII - Vollendung 
Horrorfi lm, KAN/USA ’10

 0.50 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfek-
te Dinner - 100% Vegan 20.00 
Prominent! 20.15 Chicago 
Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
CSI:NY 23.05 The Closer 0.00 
Nachrichten 0.20 Chicago Fire 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Speed 2: Cruise Control, 
Actionfi lm USA ’97 22.45 Flucht 
aus Absolom, Abenteuerfi lm USA 
’94 1.05 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Müller Meyer voll im Wind 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 Markt 
21.00 plietsch. 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 45 Min - Nicht 
ohne meine Kinder 22.45 Kul-
turjournal 23.15 Das Mädchen 

17.45 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Der 
2. Weltkrieg - Hitler unterwirft 
Europa 21.45 Geheimnisse der 
Wüste 22.00 ZIB 2 22.25 Der 
2. Weltkrieg - Sterben für Hit-
ler 23.15 Berg und Geist 23.45 
Ein Wunderkind wird erwachsen 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Madagaskar - 2. Im Reich der 
kleinen Drachen 21.00 markt 
21.45 WDR aktuell 22.00 Pa-
last der Gestrandeten 22.45 
sport inside 23.15 strassen stars 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15  21.05 Sommerge-
spräch 22.00 ZIB 2 22.30 Kul-
turmontag 0.00 The Venice Pro-
ject, Drama CHE/USA ’99 1.25 
Kulturmontag 2.55 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland mon-
dän 17.45 Leute heute spezial 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Iglo/Frosta-Check 
(2/4) 6 Dokumentation

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Sommer 1939 6
 0.15 Nachtmagazin 6
 0.35 Tatort: Paradies 6 

Kriminalfi lm, Ö ’14
 2.08 Tagesschau

20.15 Der Fall Jakob von 
Metzler 6 Drama

21.45 heute-journal 6
22.15 Largo Winch: Die Bur-

ma Verschwörung 6
 0.05 heute nacht
 0.20 Millionen 6
 1.40 ZDF-History Doku
 2.25 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Verfolgt - Stalkern auf 
der Spur Dokusoap

21.15 Die Versicherungsde-
tektive - Der Wahrheit 
auf der Spur Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.30 30 Minuten 
Deutschland Reportage

20.15 Danni Lowinski
21.15 Danni Lowinski
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Spiegel TV - 

Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.30 Criminal Minds
 1.30 Navy CIS Krimiserie
 2.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons
20.40 Die große Simpsons-

Zuschauerwahl
21.10 Die große Simpsons-

Zuschauerwahl
21.40 Die große Simpsons-

Zuschauerwahl
22.10 Schulz in the Box
23.10 TV total Comedyshow

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation 
(11) Dokusoap

21.15 Die Reimanns - Ein 
außergewöhnliches 
Leben (8) Dokusoap

22.15 Hausenblas - 
Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (4) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
- 100% Vegan 20.00 Promi-
nent! 20.15 Die Höhle der Löwen 
22.15 Goodbye Deutschland! 
Jens und Jenny - Eine total ver-
rückte Auswanderung 23.15 Die 
Küchenchefs 0.15 Nachrichten 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.25 Aben-
teuer Leben 1.15 K1 Magazin 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Die Berg-
wiesen 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama - 
die Reporter 21.45 NDR aktuell 
22.00 Tatort, Kriminalfi lm 23.30 
Weltbilder 0.00 Bücherjournal 

17.45 Traumstädte - Stadtin-
seln 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Rommel, Porträt 
22.15 Der 2. Weltkrieg - Gipfel-
stürmer und Wüstenfüchse 23.05 
Der 2. Weltkrieg - Die Ungehor-
samen 23.50 37 Grad: Schlaue 
Jungs in Not 0.20 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Abenteuer Erde: Hel-
goland - Insel im Sturm 21.00 
Quarks & Co: Die Macht der Stim-
me 21.45 WDR aktuell 22.00 Hel-
den der Nacht - Die Seelensamm-
ler von Bangkok 22.30 West ART 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Universum 21.05 Report 22.00 
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35 
kreuz und quer 23.10 kreuz und 
quer 0.05 Die Klasse, Drama F ’08 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miseie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Paul Kemp - Alles 
kein Problem (13/13) 
6 Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report Mainz 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65

20.15 Zweiter Weltkrieg - 
Der erste Tag 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Ein radikaler Schnitt 

6 Dokumentation
22.45 Markus Lanz 6
 0.00 heute nacht
 0.15 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 Person of Interest 
Dramaserie

23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die Staatsaffäre 
Komödie, D ’14

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.00 Focus TV - Reportage
23.30 24 Stunden Reportage
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mom Sitcom
22.35 Mom Sitcom
23.00 TV total Comedyshow
 0.00 Two and a Half Men
 0.30 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Exklusiv - Die 
Reportage

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.25 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Reven-
ge 21.15 Revenge 22.10 Rizzoli 
& Isles 23.05 Crossing Jordan - 
Pathologin mit Profi l 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Mut zur Wahrheit, Thril-
ler USA ’96 22.40 Wehrlos - Die 
Tochter des Generals, Thriller USA 
’99 1.00 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen ins 
Tierreich 21.00 Unsere Geschich-
te - Hamburg, mein Hafen! 21.45 
NDR aktuell 22.00 Großstadtrevier, 
Krimiserie 22.50 extra 3 23.35 
Zapp 0.05 Bronski & Bernstein

17.35 Mount St. Helens - Der Vul-
kan lebt 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Der Kreuzzug 21.05 
Verführt und Erpresst 22.00 Das 
Sonnentempler-Drama 22.45 
Hakan Nesser: Moreno und das 
Schweigen, Kriminalfi lm 0.10 Cult 
Witness - Der Sekte entkommen 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 Die beliebtesten Müh-
len der Nordrhein-Westfalen 
21.45 WDR aktuell 22.00 Bor-
gen - Gefährliche Seilschaften, 
Dramaserie 23.00 Borgen - Ge-
fährliche Seilschaften, Dramaserie

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Utta Danella: Von Ker-
len und Kühen, Melodram D ’14 
21.50 Seitenblicke Gourmet 22.00 
ZIB 2 22.30 WELTjournal 23.05 
WELTjournal + 23.55 Fast wie in 
alten Zeiten, Komödie USA ’80 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Holger sacht nix 6 
Familienfi lm, D ’11

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Fair Game - Nichts ist 

gefährlicher als die 
Wahrheit 6 Politthriller, 
USA ’10. Mit N. Watts

 0.25 Nachtmagazin 6

20.15 Fußball-Länderspiel 
Deutschland - 
Argentinien 6 Sport

23.15 auslandsjournal
23.45 Markus Lanz 6
 0.55 heute nacht
 1.10 Fußball-Länderspiel 

Deutschland - Argen-
tinien Sportübertragung

20.15 Die 10 größten 
Datingshow-Aufreger 
Unterhaltungsshow

21.15 Die 10 außergewöhn-
lichsten Liebesbe-
weise Unterhaltung

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Troja Historienfi lm, 
GB/M ’03. Mit Brad Pitt

23.25 Criminal Minds
 0.25 Criminal Minds
 1.20 Navy CIS Krimiserie
 2.10 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Schicksale - und 

plötzlich ist alles 
anders Dokusoap

20.15 Zu scharf, um wahr zu 
sein Komödie, USA ’10

22.30 Heroes of the Internet 
Clipshow

23.00 Heroes of the Internet
23.30 TV total Comedyshow
 0.30 Schulz in the Box
 1.25 Human Target 

Actionserie. Mit M. Valley

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (13) Reportage

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
 1.05 The Closer Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Hotel 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner - 100% 
Vegan 20.00 Prominent! 20.15 
Johnny English - Jetzt erst recht, 
Komödie GB ’11 22.10 Inglourious 
Basterds, Kriegsfi lm USA ’09 1.10 
Nachrichten 1.30 Johnny English 
- Jetzt erst recht, Komödie GB ’11 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Der WiXXer, Komödie D ’04 
22.05 Edgar Wallace: Der Hexer, 
Krimi D ’64 23.50 Edgar Wallace: 
Neues vom Hexer, Krimi D ’65 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Ein Leben 
für den Fisch – Wilhelm Bött-
cher 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
mareTV 21.00 mareTV 21.45 
NDR aktuell 22.00 Deutscher 
Radiopreis 2014 0.00 Spät-
schicht - Die Comedy Bühne 

17.25 Die Bergführer 18.15 Hi-
storische Seilbahnen der Schwei-
zer Alpen 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 wissen aktuell: 
‚Wunderwerk Zelle‘ 22.00 ZIB 2 
22.25 Elisa, Tragikomödie 0.15 
10 vor 10 0.45 Rundschau 1.30 
Ein Wunderkind wird erwachsen 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort, Krimi D ’05 21.40 WDR 
aktuell 22.00 frauTV 22.30 Men-
schen hautnah: Wie viel Mutter 
braucht das Kind? 23.15 Deutscher 
Radiopreis 2014 1.15 Domian

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Rosenheim-Cops 21.05 Am 
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30 
Eco 23.05 STÖCKL. 0.05 
Mord mit Aussicht 0.50 Töd-
licher Gefallen, Thriller USA ’96 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.15 Rei-
ten: Weltreiterspiele Springrei-
ten: Nationenpreis 18.05 Soko 
Stuttgart 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Quizonkel.TV: Die 8 
Stufen (3) Quizshow

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Quizonkel.TV: Die 8 

Stufen (3) Quizshow
 1.53 Tagesschau

20.15 Bella Casa 6 Komödie
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Inspector Barnaby 6
 2.25 Soko Stuttgart 6
 3.10 maybrit illner Talkshow
 4.10 Die Abschlepper 6

20.15 Rising Star
22.25 Adam sucht Eva - 

Gestrandet im Para-
dies Dokusoap

23.20 Was wäre wenn?
 0.10 RTL Nachtjournal
 0.37 Das Wetter
 0.40 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Crossing Lines
22.15 Crossing Lines
23.15 Criminal Minds:

Team Red Krimiserie
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Crossing Lines
 2.05 Crossing Lines

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 TV total Comedyshow
 0.30 Heroes of the Internet
 1.00 Heroes of the Internet
 1.25 Human Target 

Actionserie. Mit M. Valley

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.05 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Türkisch für An-
fänger 19.10 Die LottoKönige 
19.45 Wissen vor acht 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
- 100% Vegan 20.00 Prominent! 
20.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 21.15 Law & Order: Spe-
cial Victims Unit 22.10 Law & Or-
der: Special Victims Unit 23.05 
Law & Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Elementary 21.15 Ele-
mentary 22.15 Played 23.10 
Cracked, Krimiserie 0.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Borstenviecher 
21.15 Die Reportage 21.45 NDR 
aktuell 22.00 Tietjen und Hirsch-
hausen 0.00 Deutscher Radio-
preis 2014 - Die Höhepunkte 

17.45 Schlösserwelten Euro-
pas 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Verkaufte Frauen - 
das boomende Geschäft mit der 
Prostitution 21.00 makro: Illegale 
Geschäfte 21.30 auslandsjournal 
extra 22.10 ZIB 2 22.35 In den 
Fängen des Wahnsinns, Thriller 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
Reportage 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Die Besten im Westen - Jür-
gen Klopp 21.00 Der Vorkoster 
21.45 plasberg persönlich 23.10 
WDR aktuell 23.15 Sommer ’39, 
Dokufi lm 0.45 Hier und Heute

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Chefi n 21.20 Um Himmels 
Willen 22.10 ZIB 2 22.35 Euro-
millionen 22.45 Universum History 
23.35 Columbo - Ein Hauch von 
Mord 0.45 Stockinger, Krimi Ö ’95 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Frauen verstehen 6 
Komödie, D ’14

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Scherbenhau-

fen 6 Krimi, D ’12
23.30 Im Angesicht des 

Verbrechens (1) 65
 0.20 Im Angesicht des 

Verbrechens (2) 65

20.15 Die Chefi n 6 Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Der Große Teich 6
 0.45 heute nacht
 1.00 heute-show Kabarett
 1.30 Magnum Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Hotel Zuhause - Bitte 

stören Unterhaltung
22.15 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
23.15 Es kann nur E1NEN 

geben Unterhaltung
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die perfekte Minute 
Spielshow

22.45 Pastewka Comedyserie
23.40 Die perfekte Minute
 2.05 Sechserpack Comedy
 2.30 Sechserpack Comedy
 3.00 Mensch Markus
 3.20 Mensch Markus
 3.45 Mensch Markus

20.15 Die Simpsons - Der 
Film Zeichentrickfi lm

22.00 Final Destination 3 
Horrorfi lm, USA ’06

23.50 30 Days of Night:
Dark Days Horrorfi lm, 
USA ’10. Mit K. Sanchez

 1.35 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

20.15 StreetDance 2 
Melodram, D/GB ’12. 
Mit Falk Hentschel

21.55 Passwort: Swordfi sh 
Actionfi lm, USA ’01

23.45 Straßen in Flammen 
Actionfi lm, USA ’84

 1.25 Passwort: Swordfi sh 
Actionfi lm, USA ’01

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Reportage im Ersten: 
Elbe ahoi 17.00 Tagesschau 
17.10 Brisant 17.50 Tages-
schau 18.00 Sportschau 19.50 
Wetter vor acht 19.57 Lotto am 
Samstag 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 
Shopping Queen 17.00 Shopping 
Queen 18.00 hundkatzemaus 
19.10 Tierbabys - süß und wild! 
20.15 Die Trauzeugen, Komödie 
AUS ’11 22.05 Lie to me 23.00 
Lie to me 23.55 Criminal Intent - 
Verbrechen im Visier 0.50 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

13.50 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.20 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 16.45 kabel eins news 
16.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 18.10 Mein 
Revier 20.15 Navy CIS 21.15 
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A. 
23.15 Numb3rs  0.15 Navy CIS 

16.00 Sportclub live - Das Ail-
ton-Abschiedsspiel 18.00 Nord-
tour 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Hirschhausens Quiz des Menschen 
21.45 Gefragt - Gejagt 22.45 
Schnell ermittelt 23.30 Schnell 
ermittelt 0.15 Lilly Schönauer - 
Paulas Traum, Romanze D/Ö ’09 

18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind - Best of 2014 20.00 
Tagesschau 20.15 Jukka-Pek-
ka Saraste dirigiert Bernstein, 
Schostakowitsch und Brahms 
21.25 Verbier Festival 2014: 
Martha Argerich 22.10 Bloo-
dy Daughter, Dokufilm 23.45 
Menschen bei Maischberger 

17.20 Kochen mit Martina und 
Moritz 17.50 Lichters Schnitzeljagd 
18.20 Hier und Heute 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Willkommen in 
Kölleda, Familienfi lm D ’12 21.45 
Ladies Night 22.45 Mitternachts-
spitzen, Kabarett 23.45 NightWash 
0.15 Babel, Drama MEX/USA ’06 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Gabalier - Die Volks-
Rock‘n‘Roll-Show 22.30 ZIB 
22.40 Vera - bei ... 23.25 Der 
Bulle von Tölz - Waidmanns 
Zank 1.00 Columbo - Ein Hauch 
von Mord 2.10 Seitenblicke 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

15.45 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 16.45 Die 10 größten 
Datingshow-Aufreger 17.45 Die 10 
außergewöhnlichsten Liebesbewei-
se 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.55 The Big Bang Theory 17.20 
How I Met Your Mother 17.45 How 
I Met Your Mother 18.15 Newstime 
18.25 Die Simpsons 18.55 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.50 The Big Bang Theory 

11.55 Fame - Der Weg zum Ruhm, 
Musicalfi lm USA ’80 14.40 Girls 
United, Komödie USA ’00 16.30 
Beat The World, Tanzfi lm KAN 
’11 18.15 StreetDance 2, Melo-
dram D/GB ’12 20.00 RTL II News 

20.15 Gabalier - Die Volks-
Rock‘n‘ Roll-Show 6

22.30 Tagesthemen 6
22.50 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
22.55 Anleitung zum 

Unglücklichsein 6 
Komödie, D ’12

 0.15 Tagesschau 6

20.15 Unter Verdacht 6 
Kriminalfi lm, D ’02

21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 Rache für meine 

Tochter 6 Thriller, N ’97
 0.50 heute
 0.55 Der verbotene Schlüs-

sel 6 Thriller, USA ’05

20.15 Rising Star
22.10 RTL Boxen: Count-

down Sportreportage
22.45 RTL Boxen:

KlitschK.O. - Im 
Angesicht der Kobra:
Wladimir Klitschko vs. 
Kubrat Pulev Sport

 0.00 RTL Boxen: Highlights

20.15 Die Piraten - Ein 
Haufen merkwürdiger 
Typen Animationsfi lm

22.10 Starsky & Hutch 
Krimikomödie, USA ’04

 0.05 Nico Actionfi lm, USA ’87
 1.55 Natural Born Killers 

Actionfi lm, F/USA ’94
 3.50 Nico Actionfi lm, USA ’87

20.15 Joko gegen Klaas - 
Das Duell um die Welt 
Unterhaltungsshow

23.00 Heroes of the Internet
23.30 Heroes of the Internet
 0.05 Final Destination 3 

Horrorfi lm, USA ’06
 1.50 Joko gegen Klaas - 

Das Duell um die Welt

20.15 Im Auftrag des 
Teufels
Thriller, USA ’97. Mit 
Keanu Reeves, Al Pacino

23.05 Saw VII - Vollendung 
Horrorfi lm, KAN/USA ’10

 0.50 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Tagesschau 17.30 Verrä-
ter! 18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Die Küchenchefs 20.15 Das per-
fekte Promi Dinner 22.45 Promi-
nent! 23.30 biete Rostlaube, suche 
Traumauto 0.30 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 2.20 auf und 
davon - Mein Auslandstagebuch 

17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.10 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am bes-
ten? 20.15 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 22.25 
Abenteuer Leben 0.15 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie 
18.00 Rund um den Michel 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Die schönsten 
Schlösser Norddeutschlands 
21.45 Star Quiz mit Kai Pfl au-
me 0.15 Platoon, Kriegsfi lm USA 
’86 2.10 Rund um den Michel 
2.55 Tietjen und Hirschhausen 

13.55 Herr des Wilden Westens, 
Western 15.35 Americano, Wes-
tern 16.55 Johnny Guitar, Western 
18.40 Über den Todespass, Wes-
tern 20.15 Der Mann aus Lara-
mie, Western 21.55 700 Meilen 
westwärts, Abenteuerfi lm 0.00 
Nevada Smith, Western 2.05 Ins 
Herz des Wilden Westens, Western

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Die große Ostsee-
kreuzfahrt 21.45 Gags am lau-
fenden Band 22.15 Frau Hein-
rich kommt 23.00 Sackgasse - 
Soloprogramm von und mit Gerd 
Dudenhöffer 23.45 NightWash 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Im Zentrum 23.05 Löwen 
am Lido - Preise und Stars der 
71. Filmfestspiele Venedig 23.15 
Lourdes, Melodram Ö ’09 0.45 Der 
Bulle von Tölz - Waidmanns Zank 

18.00 Vom Stubenhocker zum 
Supersportler 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin direkt 
19.28 5-Sterne - Gewinner der 
Aktion Mensch 19.30 Super-
tiere des Wassers - Tiefe See 

17.35 RTL Bibelclip 17.45 Ex-
clusiv - Weekend 18.45 RTL 
Aktuell 19.13 Das Wetter 19.15 
Exclusiv Spezial: Deutschland 
im Fußball-Fieber 19.45 RTL 
Fußball: European Qualifiers 

14.35 Die drei ???, Abenteu-
erfi lm D ’07 16.25 Starsky & 
Hutch, Komödie USA ’04 18.15 
Die Piraten - Ein Haufen merk-
würdiger Typen, Trickfi lm GB/USA 
’12 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.30 Gregs Tagebuch - Von Idi-
oten umzingelt!, Komödie USA 
’10 16.20 Die Simpsons - Der 
Film, Trickfi lm USA ’07 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip - 
Das Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Verfolgt 6 
Kriminalfi lm, CH ’14

21.45 Der Pathologe - Mör-
derisches Dublin (3/3) 
6 Kriminalfi lm, GB ’13

23.15 Tagesthemen 6
23.30 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
 0.00 Druckfrisch 6 Magazin

20.15 Ein Sommer in den 
Bergen 6 Familienfi lm

21.45 heute-journal 6
22.00 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

23.25 ZDF-History Doku
23.55 Precht 6 Talkshow
 0.40 heute

20.45 RTL Fußball: Deutsch-
land - Schottland

21.30 RTL Fußball: Deutsch-
land - Schottland

21.45 RTL Fußball: Deutsch-
land - Schottland

22.30 RTL Fußball: European 
Qualifi ers Sportsendung

 0.00 Spiegel TV Magazin

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.10 Navy CIS: L.A.
23.10 Criminal Minds
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Freunde mit gewissen 
Vorzügen
Komödie, USA ’11

22.30 Abraham Lincoln 
Vampirjäger 
Fantasyfi lm, USA ’12

 0.55 Skinwalkers - Fluch 
der Wölfe Horrorfi lm, 
USA ’06. Mit M. Knight

20.15 Now Is Good - Jeder 
Moment zählt Drama, 
GB ’12. Mit Dakota 
Fanning, Jeremy Irvine

22.20 Silent Hill Thriller, 
F/KAN ’06. Mit Radha 
Mitchell, Sean Bean

 0.45 Das Nachrichten-
journal

20.15 20.15 20.45 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Arrow 21.15 Arrow 22.10 CSI:NY 
23.05 The Closer 0.00 Nach-
richten 0.20 Arrow 1.15 Arrow 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Nur noch 60 Se-
kunden, Actionfi lm USA ’99 22.50 
Steven Seagal - Today You Die, 
Actionfi lm USA ’05 0.35 Nur noch 
60 Sekunden, Actionfi lm USA ’99 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Die Stauhelfer 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 plietsch. 
21.45 NDR aktuell 22.00 45 Min 
- Stillstand an der Ostsee-Küste 
22.45 Kulturjournal 23.15 Alles 
für meinen Vater, Drama D/IL ’07 

16.55 Unser Wald 17.45 ZDF-
History 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Der 2. Weltkrieg - 
‚Heil Hitler, Herr Lehrer‘ 21.05 
Der 2. Weltkrieg - ‚Du sollst nicht 
töten‘ 22.00 ZIB 2 22.25 We-
niger ist mehr 23.10 Vis-à-vis 
0.10 Der Kämpfer 0.30 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Service-
zeit 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Präriehunde - Der 
Ruf des Wilden Westens 21.00 
markt 21.45 WDR aktuell 22.00 
Ein Millionär verschwindet 22.45 
sport inside 23.15 strassen stars 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.10 Thema 
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmon-
tag 23.00 les.art 23.30 Galizien 
- Ein fi lmischer Essay 0.00 Tatort 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Berlin - Tag & Nacht 13.45 
Next, Please! 14.55 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 15.55 Kiss 
OR Cash 16.55 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Deutsche Bahn-
Check (3/4) 6 Doku

21.00 Hart aber fair 6 
Talkshow

22.15 Tagesthemen 6
22.45 Vergelt‘s Gott 6 Doku
23.30 Geheimnisvolle Orte 

(1/3) 6 Dokuserie
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Mord am Höllengrund 
6 Kriminalfi lm

21.45 heute-journal 6
22.15 Rache folgt eigenen 

Regeln 6 Thriller
23.40 heute nacht
23.55 House of Love 6
 0.25 Lucy 6 Drama
 1.55 ZDF-History Doku

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Der Restauranttester
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Danni Lowinski 
Dramaserie

21.15 Danni Lowinski
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds (1) 

Krimiserie
 0.30 Criminal Minds (2)
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.40 Die Simpsons
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.40 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation 
(12) Dokusoap

21.15 Die Reimanns - Ein 
außergewöhnliches 
Leben (9) Dokusoap

22.15 Hausenblas - 
Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (5) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 Die 
Höhle der Löwen 22.15 Good-
bye Deutschland! Jens und Jen-
ny - Eine total verrückte Auswan-
derung 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.25 Aben-
teuer Leben 1.15 K1 Magazin 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Ham-
burgs letzte Wanderdüne 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Visite 21.15 
Panorama 3 21.45 NDR aktuell 
22.00 Tatort, Kriminalfi lm 23.30 
Weltbilder 0.00 Weltbilder Spezial 

17.00 Auf Expeditionsreise 
durch Australien 17.45 Auf Ex-
peditionsreise nach Madagas-
kar 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 In den Süden, Dra-
ma 22.00 ZIB 2 22.25 Sleeping 
Beauty, Thriller 0.05 37 Grad: Ein 
radikaler Schnitt 0.30 10 vor 10

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Geheimnisvolle Wel-
ten - Nachts in Dschungel 21.00 
Quarks & Co: Edelschimmel und 
Scheibletten 21.45 WDR aktuell 
22.00 African Beauty - Schönheit 
in Nigeria 22.30 West ART extra

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Universum 21.05 Sommerge-
spräch 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer 
0.05 The Path To 9/11 - Wege 
des Terrors 2.35 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Berlin - Tag & Nacht 13.45 
Next, Please! 14.55 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 15.55 Kiss 
OR Cash 16.55 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mord mit Aussicht 6 
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Zweiter Weltkrieg - 
Das erste Opfer 6

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Ein Engel aus Polen 6
22.45 Pelzig hält sich
23.45 Markus Lanz 6
 0.50 heute nacht
 1.05 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 Person of Interest 
Dramaserie

23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der Minister Satire, 
D ’13. Mit Kai Schumann

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.00 Focus TV - Reportage
23.30 24 Stunden Reportage
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mom Sitcom
22.35 Mom Sitcom
23.00 TV total Comedyshow
 0.00 Two and a Half Men
 0.30 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Exklusiv - 
Die Reportage

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.25 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Reven-
ge 21.15 Revenge 22.10 Rizzoli 
& Isles 23.05 Crossing Jordan - 
Pathologin mit Profi l 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Außer Kontrolle, Ac-
tionfi lm USA ’96 22.30 Gegen 
die Zeit, Thriller USA ’95 0.15 
Außer Kontrolle, Actionfi lm USA ’96 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 So ein Tag! 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschichte - 
Hamburg, mein Hafen! 21.45 NDR 
aktuell 22.00 Großstadtrevier, Kri-
miserie 22.50 extra 3 23.20 Zapp

19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Jagdkumpane 20.55 Die Rück-
kehr des Wiedehopfs 21.45 
Der Adlerweg - wo es in Tirol 
am schönsten ist! 22.00 ZIB 2 
22.25 Eastern Boys - Endstati-
on Paris, Drama 0.30 71. Inter-
nationale Filmfestspiele Venedig 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 Land und lecker 21.45 
WDR aktuell 22.00 Bericht aus 
Brüssel 22.15 Borgen, Drama-
serie 23.15 Borgen - Gefähr-
liche Seilschaften, Dramaserie

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Unterwegs mit Elsa, 
Komödie D ’14 21.50 Seitenbli-
cke Gourmet 22.00 ZIB 2 22.30 
Menschen & Mächte 23.20 
WELTjournal + 0.10 Heirate nie 
in Monte Carlo, Komödie GB ’56 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Berlin - Tag & Nacht 13.45 
Next, Please! 14.55 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 15.55 Kiss 
OR Cash 16.55 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Ein offener Käfi g 6 
Drama, D ’14

21.45 Wieder draußen ... 6 
Dokumentation

22.15 Tagesthemen 6
22.45 Trespass - Auf Leben 

und Tod 6 Thriller, 
USA ’11. Mit N. Cage

 0.10 Nachtmagazin 6

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Zweiter Weltkrieg - 

Das erste Opfer 6

20.15 Die 25 schrägsten 
Momente vor 
laufender Kamera

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Der Restauranttester
 1.30 Die Trovatos - 

Detektive decken auf

20.15 Was weiß ich?!
22.15 Gossip - Das Enter-

tainment-Magazin
23.15 24 Stunden Reportage
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 Under the Dome
23.15 TV total Comedyshow
 0.15 2 Broke Girls Sitcom
 0.40 2 Broke Girls Sitcom
 1.10 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 2.40 Spätnachrichten
 2.45 Malcolm mittendrin
 3.10 Malcolm mittendrin

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (14) Reportage

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
 1.05 The Closer Krimiserie

20.15 19.25 20.15 19.00 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Stirb 
langsam 4.0, Actionfilm USA 
’07 22.40 Bruce Willis - Wa-
rum die Legende niemals stirbt 
0.40 Nachrichten 1.00 Stirb 
langsam 4.0, Actionfi lm USA ’07 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Neues vom WiXXer, Komö-
die D ’07 22.10 Edgar Wallace: 
Der Frosch mit der Maske, Krimi 
D/DK ’59 0.10 Edgar Wallace: Der 
grüne Bogenschütze, Krimi D ’60 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Bio-Bauer 
Bauck 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteuer 
21.00 Länder - Menschen - Aben-
teuer 21.45 NDR aktuell 22.00 Die 
Briefe meiner Mutter, Drama D ’14 
23.30 Comedy Contest Classics 

17.00 Der Heilige Krieg 17.45 Der 
Heilige Krieg 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Schmerz lass´ 
nach! 21.00 scobel - Kran-
ke Seele, kranker Körper 22.00 
ZIB 2 22.25 Prinzessinnen der 
Straße - Princesas, Drama 0.10 
10 vor 10 0.40 Rundschau 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort - Die Unsicht-
bare, Krimi D ’10 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 frauTV 22.30 Menschen 
hautnah: Schwierige Liebe 23.15 
Der Kapitän und sein Pirat 0.30 
Fischereikontrolle auf rauer See 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB 
2 22.30 Eco 23.05 STÖCKL. 
0.05 The Path To 9/11 - Wege 
des Terrors, Drama USA ’06 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Berlin - Tag & Nacht 13.45 
Next, Please! 14.55 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 15.55 Kiss 
OR Cash 16.55 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Hirschhausens Quiz 
des Menschen (3/6) 6

21.45 Monitor 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Hirschhausens Quiz 

des Menschen (3/6) 6
 1.53 Tagesschau

20.15 Mutter muss weg 6
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Inspector Barnaby 6
 2.25 Soko Stuttgart 6
 3.10 maybrit illner Talkshow
 4.10 Soko Wien 6 Krimiserie

20.15 Rising Star
22.25 Adam sucht Eva - 

Gestrandet im Para-
dies Dokusoap

23.20 Was wäre wenn?
 0.10 RTL Nachtjournal
 0.37 Das Wetter
 0.40 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Crossing Lines
22.15 Crossing Lines
23.15 Criminal Minds:

Team Red Krimiserie
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Crossing Lines
 2.05 Crossing Lines

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.35 TV total Comedyshow
 0.35 Heroes of the Internet
 1.05 Heroes of the Internet
 1.35 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.05 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Türkisch für 
Anfänger 19.10 Die LottoKöni-
ge 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Elementary 21.15 Ele-
mentary 22.15 Played 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Das Künstlerdorf 
Worpswede 21.15 Die Repor-
tage 21.45 NDR aktuell 22.00 
NDR Talk Show 0.00 Postillon24 
0.15 Hit auf Hit in Papenburg 

16.45 Diesseits von Eden 17.35 
Diesseits von Eden 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Pillen 
für den Störenfried? 21.00 ma-
kro: Das Empire am Ende? 21.30 
auslandsjournal extra 22.10 ZIB 2 
22.35 The Girlfriend Experience, 
Drama 23.50 Lilja 4-Ever, Drama

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
Reportage 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Dynastien in NRW: 
Vom Dorfbier zur Weltmarke 21.00 
Der Vorkoster 21.45 Kölner Treff 
23.10 WDR aktuell 23.15 Die 6. 
Armee - Der Weg nach Stalingrad

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Die Chefi n 21.20 Um 
Himmels Willen 22.10 ZIB 2 
22.35 Euromillionen 22.45 Uni-
versum History 23.30 Columbo 
- Zwei Leben an einem Faden 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Berlin - Tag & Nacht 13.45 
Next, Please! 14.55 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 15.55 Kiss 
OR Cash 16.55 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Reiff für die Insel - 
Katharina und die Dä-
nen 6 Komödie, D ’14

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Borowski und 

der coole Hund 6 
Kriminalfi lm, D ’11

23.30 Im Angesicht des Ver-
brechens (3/10) 65

20.15 Die Chefi n 6 Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Ray Donovan 6
 0.40 heute nacht
 0.55 heute-show Kabarett
 1.25 Magnum Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Hotel Zuhause - Bitte 

stören Unterhaltung
22.15 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
23.15 Es kann nur E1NEN 

geben Unterhaltung
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die perfekte Minute
22.15 Pastewka Comedyserie
22.45 Pastewka Comedyserie
23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.20 Die perfekte Minute
 2.10 Sechserpack Comedy
 2.35 Sechserpack Comedy
 3.00 Mensch Markus

20.15 Indiana Jones und 
das Königreich des 
Kristallschädels 
Abenteuerfi lm, USA ’08

22.45 Hellboy Fantasyfi lm, 
USA ’04. Mit R. Perlman

 1.15 Under the Dome
 2.10 Under the Dome
 2.55 Under the Dome

20.15 Der letzte Tempelritter 
Fantasyfi lm, USA ’11

22.00 Terminator 2 - Tag 
der Abrechnung 
Actionfi lm, USA ’91

 1.10 Driven To Kill 
Actionfi lm, USA ’09

 2.35 IP Man 2 Actionfi lm, 
HK ’10. Mit Donnie Yen

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Tagesschau 17.30 Verrä-
ter! 18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Die Küchenchefs 20.15 Das per-
fekte Promi Dinner 22.45 Promi-
nent! 23.30 biete Rostlaube, suche 
Traumauto 0.30 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 2.20 auf und 
davon - Mein Auslandstagebuch 

17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.10 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am bes-
ten? 20.15 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 22.25 
Abenteuer Leben 0.15 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie 
18.00 Rund um den Michel 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Die schönsten 
Schlösser Norddeutschlands 
21.45 Star Quiz mit Kai Pfl au-
me 0.15 Platoon, Kriegsfi lm USA 
’86 2.10 Rund um den Michel 
2.55 Tietjen und Hirschhausen 

13.55 Herr des Wilden Westens, 
Western 15.35 Americano, Wes-
tern 16.55 Johnny Guitar, Western 
18.40 Über den Todespass, Wes-
tern 20.15 Der Mann aus Lara-
mie, Western 21.55 700 Meilen 
westwärts, Abenteuerfi lm 0.00 
Nevada Smith, Western 2.05 Ins 
Herz des Wilden Westens, Western

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Die große Ostsee-
kreuzfahrt 21.45 Gags am lau-
fenden Band 22.15 Frau Hein-
rich kommt 23.00 Sackgasse - 
Soloprogramm von und mit Gerd 
Dudenhöffer 23.45 NightWash 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Im Zentrum 23.05 Löwen 
am Lido - Preise und Stars der 
71. Filmfestspiele Venedig 23.15 
Lourdes, Melodram Ö ’09 0.45 Der 
Bulle von Tölz - Waidmanns Zank 

18.00 Vom Stubenhocker zum 
Supersportler 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin direkt 
19.28 5-Sterne - Gewinner der 
Aktion Mensch 19.30 Super-
tiere des Wassers - Tiefe See 

17.35 RTL Bibelclip 17.45 Ex-
clusiv - Weekend 18.45 RTL 
Aktuell 19.13 Das Wetter 19.15 
Exclusiv Spezial: Deutschland 
im Fußball-Fieber 19.45 RTL 
Fußball: European Qualifiers 

14.35 Die drei ???, Abenteu-
erfi lm D ’07 16.25 Starsky & 
Hutch, Komödie USA ’04 18.15 
Die Piraten - Ein Haufen merk-
würdiger Typen, Trickfi lm GB/USA 
’12 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.30 Gregs Tagebuch - Von Idi-
oten umzingelt!, Komödie USA 
’10 16.20 Die Simpsons - Der 
Film, Trickfi lm USA ’07 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip - 
Das Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Verfolgt 6 
Kriminalfi lm, CH ’14

21.45 Der Pathologe - Mör-
derisches Dublin (3/3) 
6 Kriminalfi lm, GB ’13

23.15 Tagesthemen 6
23.30 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
 0.00 Druckfrisch 6 Magazin

20.15 Ein Sommer in den 
Bergen 6 Familienfi lm

21.45 heute-journal 6
22.00 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

23.25 ZDF-History Doku
23.55 Precht 6 Talkshow
 0.40 heute

20.45 RTL Fußball: Deutsch-
land - Schottland

21.30 RTL Fußball: Deutsch-
land - Schottland

21.45 RTL Fußball: Deutsch-
land - Schottland

22.30 RTL Fußball: European 
Qualifi ers Sportsendung

 0.00 Spiegel TV Magazin

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.10 Navy CIS: L.A.
23.10 Criminal Minds
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Freunde mit gewissen 
Vorzügen
Komödie, USA ’11

22.30 Abraham Lincoln 
Vampirjäger 
Fantasyfi lm, USA ’12

 0.55 Skinwalkers - Fluch 
der Wölfe Horrorfi lm, 
USA ’06. Mit M. Knight

20.15 Now Is Good - Jeder 
Moment zählt Drama, 
GB ’12. Mit Dakota 
Fanning, Jeremy Irvine

22.20 Silent Hill Thriller, 
F/KAN ’06. Mit Radha 
Mitchell, Sean Bean

 0.45 Das Nachrichten-
journal

20.15 20.15 20.45 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Arrow 21.15 Arrow 22.10 CSI:NY 
23.05 The Closer 0.00 Nach-
richten 0.20 Arrow 1.15 Arrow 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Nur noch 60 Se-
kunden, Actionfi lm USA ’99 22.50 
Steven Seagal - Today You Die, 
Actionfi lm USA ’05 0.35 Nur noch 
60 Sekunden, Actionfi lm USA ’99 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Die Stauhelfer 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 plietsch. 
21.45 NDR aktuell 22.00 45 Min 
- Stillstand an der Ostsee-Küste 
22.45 Kulturjournal 23.15 Alles 
für meinen Vater, Drama D/IL ’07 

16.55 Unser Wald 17.45 ZDF-
History 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Der 2. Weltkrieg - 
‚Heil Hitler, Herr Lehrer‘ 21.05 
Der 2. Weltkrieg - ‚Du sollst nicht 
töten‘ 22.00 ZIB 2 22.25 We-
niger ist mehr 23.10 Vis-à-vis 
0.10 Der Kämpfer 0.30 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Service-
zeit 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Präriehunde - Der 
Ruf des Wilden Westens 21.00 
markt 21.45 WDR aktuell 22.00 
Ein Millionär verschwindet 22.45 
sport inside 23.15 strassen stars 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.10 Thema 
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmon-
tag 23.00 les.art 23.30 Galizien 
- Ein fi lmischer Essay 0.00 Tatort 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Berlin - Tag & Nacht 13.45 
Next, Please! 14.55 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 15.55 Kiss 
OR Cash 16.55 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Deutsche Bahn-
Check (3/4) 6 Doku

21.00 Hart aber fair 6 
Talkshow

22.15 Tagesthemen 6
22.45 Vergelt‘s Gott 6 Doku
23.30 Geheimnisvolle Orte 

(1/3) 6 Dokuserie
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Mord am Höllengrund 
6 Kriminalfi lm

21.45 heute-journal 6
22.15 Rache folgt eigenen 

Regeln 6 Thriller
23.40 heute nacht
23.55 House of Love 6
 0.25 Lucy 6 Drama
 1.55 ZDF-History Doku

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Der Restauranttester
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Danni Lowinski 
Dramaserie

21.15 Danni Lowinski
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds (1) 

Krimiserie
 0.30 Criminal Minds (2)
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.40 Die Simpsons
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.40 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation 
(12) Dokusoap

21.15 Die Reimanns - Ein 
außergewöhnliches 
Leben (9) Dokusoap

22.15 Hausenblas - 
Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (5) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 Die 
Höhle der Löwen 22.15 Good-
bye Deutschland! Jens und Jen-
ny - Eine total verrückte Auswan-
derung 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.25 Aben-
teuer Leben 1.15 K1 Magazin 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Ham-
burgs letzte Wanderdüne 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Visite 21.15 
Panorama 3 21.45 NDR aktuell 
22.00 Tatort, Kriminalfi lm 23.30 
Weltbilder 0.00 Weltbilder Spezial 

17.00 Auf Expeditionsreise 
durch Australien 17.45 Auf Ex-
peditionsreise nach Madagas-
kar 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 In den Süden, Dra-
ma 22.00 ZIB 2 22.25 Sleeping 
Beauty, Thriller 0.05 37 Grad: Ein 
radikaler Schnitt 0.30 10 vor 10

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Geheimnisvolle Wel-
ten - Nachts in Dschungel 21.00 
Quarks & Co: Edelschimmel und 
Scheibletten 21.45 WDR aktuell 
22.00 African Beauty - Schönheit 
in Nigeria 22.30 West ART extra

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Universum 21.05 Sommerge-
spräch 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer 
0.05 The Path To 9/11 - Wege 
des Terrors 2.35 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Berlin - Tag & Nacht 13.45 
Next, Please! 14.55 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 15.55 Kiss 
OR Cash 16.55 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mord mit Aussicht 6 
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Zweiter Weltkrieg - 
Das erste Opfer 6

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Ein Engel aus Polen 6
22.45 Pelzig hält sich
23.45 Markus Lanz 6
 0.50 heute nacht
 1.05 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 Person of Interest 
Dramaserie

23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der Minister Satire, 
D ’13. Mit Kai Schumann

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.00 Focus TV - Reportage
23.30 24 Stunden Reportage
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mom Sitcom
22.35 Mom Sitcom
23.00 TV total Comedyshow
 0.00 Two and a Half Men
 0.30 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Exklusiv - 
Die Reportage

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.25 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Reven-
ge 21.15 Revenge 22.10 Rizzoli 
& Isles 23.05 Crossing Jordan - 
Pathologin mit Profi l 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Außer Kontrolle, Ac-
tionfi lm USA ’96 22.30 Gegen 
die Zeit, Thriller USA ’95 0.15 
Außer Kontrolle, Actionfi lm USA ’96 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 So ein Tag! 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschichte - 
Hamburg, mein Hafen! 21.45 NDR 
aktuell 22.00 Großstadtrevier, Kri-
miserie 22.50 extra 3 23.20 Zapp

19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Jagdkumpane 20.55 Die Rück-
kehr des Wiedehopfs 21.45 
Der Adlerweg - wo es in Tirol 
am schönsten ist! 22.00 ZIB 2 
22.25 Eastern Boys - Endstati-
on Paris, Drama 0.30 71. Inter-
nationale Filmfestspiele Venedig 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Das NRW Du-
ell 21.00 Land und lecker 21.45 
WDR aktuell 22.00 Bericht aus 
Brüssel 22.15 Borgen, Drama-
serie 23.15 Borgen - Gefähr-
liche Seilschaften, Dramaserie

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Unterwegs mit Elsa, 
Komödie D ’14 21.50 Seitenbli-
cke Gourmet 22.00 ZIB 2 22.30 
Menschen & Mächte 23.20 
WELTjournal + 0.10 Heirate nie 
in Monte Carlo, Komödie GB ’56 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Berlin - Tag & Nacht 13.45 
Next, Please! 14.55 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 15.55 Kiss 
OR Cash 16.55 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Ein offener Käfi g 6 
Drama, D ’14

21.45 Wieder draußen ... 6 
Dokumentation

22.15 Tagesthemen 6
22.45 Trespass - Auf Leben 

und Tod 6 Thriller, 
USA ’11. Mit N. Cage

 0.10 Nachtmagazin 6

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Zweiter Weltkrieg - 

Das erste Opfer 6

20.15 Die 25 schrägsten 
Momente vor 
laufender Kamera

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Der Restauranttester
 1.30 Die Trovatos - 

Detektive decken auf

20.15 Was weiß ich?!
22.15 Gossip - Das Enter-

tainment-Magazin
23.15 24 Stunden Reportage
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 Under the Dome
23.15 TV total Comedyshow
 0.15 2 Broke Girls Sitcom
 0.40 2 Broke Girls Sitcom
 1.10 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 2.40 Spätnachrichten
 2.45 Malcolm mittendrin
 3.10 Malcolm mittendrin

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (14) Reportage

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
 1.05 The Closer Krimiserie

20.15 19.25 20.15 19.00 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Stirb 
langsam 4.0, Actionfilm USA 
’07 22.40 Bruce Willis - Wa-
rum die Legende niemals stirbt 
0.40 Nachrichten 1.00 Stirb 
langsam 4.0, Actionfi lm USA ’07 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Neues vom WiXXer, Komö-
die D ’07 22.10 Edgar Wallace: 
Der Frosch mit der Maske, Krimi 
D/DK ’59 0.10 Edgar Wallace: Der 
grüne Bogenschütze, Krimi D ’60 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Bio-Bauer 
Bauck 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteuer 
21.00 Länder - Menschen - Aben-
teuer 21.45 NDR aktuell 22.00 Die 
Briefe meiner Mutter, Drama D ’14 
23.30 Comedy Contest Classics 

17.00 Der Heilige Krieg 17.45 Der 
Heilige Krieg 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Schmerz lass´ 
nach! 21.00 scobel - Kran-
ke Seele, kranker Körper 22.00 
ZIB 2 22.25 Prinzessinnen der 
Straße - Princesas, Drama 0.10 
10 vor 10 0.40 Rundschau 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort - Die Unsicht-
bare, Krimi D ’10 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 frauTV 22.30 Menschen 
hautnah: Schwierige Liebe 23.15 
Der Kapitän und sein Pirat 0.30 
Fischereikontrolle auf rauer See 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB 
2 22.30 Eco 23.05 STÖCKL. 
0.05 The Path To 9/11 - Wege 
des Terrors, Drama USA ’06 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Berlin - Tag & Nacht 13.45 
Next, Please! 14.55 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 15.55 Kiss 
OR Cash 16.55 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Hirschhausens Quiz 
des Menschen (3/6) 6

21.45 Monitor 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Hirschhausens Quiz 

des Menschen (3/6) 6
 1.53 Tagesschau

20.15 Mutter muss weg 6
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Inspector Barnaby 6
 2.25 Soko Stuttgart 6
 3.10 maybrit illner Talkshow
 4.10 Soko Wien 6 Krimiserie

20.15 Rising Star
22.25 Adam sucht Eva - 

Gestrandet im Para-
dies Dokusoap

23.20 Was wäre wenn?
 0.10 RTL Nachtjournal
 0.37 Das Wetter
 0.40 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Crossing Lines
22.15 Crossing Lines
23.15 Criminal Minds:

Team Red Krimiserie
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Crossing Lines
 2.05 Crossing Lines

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.35 TV total Comedyshow
 0.35 Heroes of the Internet
 1.05 Heroes of the Internet
 1.35 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.05 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Türkisch für 
Anfänger 19.10 Die LottoKöni-
ge 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Elementary 21.15 Ele-
mentary 22.15 Played 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Das Künstlerdorf 
Worpswede 21.15 Die Repor-
tage 21.45 NDR aktuell 22.00 
NDR Talk Show 0.00 Postillon24 
0.15 Hit auf Hit in Papenburg 

16.45 Diesseits von Eden 17.35 
Diesseits von Eden 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Pillen 
für den Störenfried? 21.00 ma-
kro: Das Empire am Ende? 21.30 
auslandsjournal extra 22.10 ZIB 2 
22.35 The Girlfriend Experience, 
Drama 23.50 Lilja 4-Ever, Drama

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
Reportage 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Dynastien in NRW: 
Vom Dorfbier zur Weltmarke 21.00 
Der Vorkoster 21.45 Kölner Treff 
23.10 WDR aktuell 23.15 Die 6. 
Armee - Der Weg nach Stalingrad

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Die Chefi n 21.20 Um 
Himmels Willen 22.10 ZIB 2 
22.35 Euromillionen 22.45 Uni-
versum History 23.30 Columbo 
- Zwei Leben an einem Faden 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Berlin - Tag & Nacht 13.45 
Next, Please! 14.55 Hilf mir! Jung, 
pleite, verzweifelt... 15.55 Kiss 
OR Cash 16.55 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Reiff für die Insel - 
Katharina und die Dä-
nen 6 Komödie, D ’14

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Borowski und 

der coole Hund 6 
Kriminalfi lm, D ’11

23.30 Im Angesicht des Ver-
brechens (3/10) 65

20.15 Die Chefi n 6 Krimiserie
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Ray Donovan 6
 0.40 heute nacht
 0.55 heute-show Kabarett
 1.25 Magnum Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Hotel Zuhause - Bitte 

stören Unterhaltung
22.15 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
23.15 Es kann nur E1NEN 

geben Unterhaltung
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die perfekte Minute
22.15 Pastewka Comedyserie
22.45 Pastewka Comedyserie
23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.20 Die perfekte Minute
 2.10 Sechserpack Comedy
 2.35 Sechserpack Comedy
 3.00 Mensch Markus

20.15 Indiana Jones und 
das Königreich des 
Kristallschädels 
Abenteuerfi lm, USA ’08

22.45 Hellboy Fantasyfi lm, 
USA ’04. Mit R. Perlman

 1.15 Under the Dome
 2.10 Under the Dome
 2.55 Under the Dome

20.15 Der letzte Tempelritter 
Fantasyfi lm, USA ’11

22.00 Terminator 2 - Tag 
der Abrechnung 
Actionfi lm, USA ’91

 1.10 Driven To Kill 
Actionfi lm, USA ’09

 2.35 IP Man 2 Actionfi lm, 
HK ’10. Mit Donnie Yen

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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14.30 Qualifi kationsspiel zur FIFA-
Frauenfußball-WM 2015. Dazw.: 
15.35 Tagesschau 17.47 Das Wet-
ter 17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 19.57 Lot-
to am Samstag 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 
Shopping Queen 17.00 Shop-
ping Queen 18.00 hundkat-
zemaus 19.10 Der Hundeprofi  
20.15 30 über Nacht, Komödie 
USA ’04 22.10 Lie to me 23.05 
Lie to me 0.00 Criminal Intent - 
Verbrechen im Visier 0.55 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

15.10 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.35 ka-
bel eins news 16.45 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 18.00 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 20.15 
Navy CIS 21.15 Navy CIS 22.15 
Navy CIS: L.A. 23.15 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort, Krimi D ’14 21.45 Last 
Night of the Proms 2014 23.25 
Last Night of the Proms 2014 1.40 
Hilfe, meine Schwester kommt!, 
Familienfi lm D ’08 3.05 Nord-
bilder 3.15 Hallo Niedersachsen 

18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind 20.00 Tagesschau 
20.15 Tanglewood 2012 - Yo-Yo 
Ma und das Silk Road Ensemble 
21.50 Appassionata - mit Wor-
ten kann man lügen, mit Tönen 
nicht, Dokufi lm 23.10 Menschen 
bei Maischberger 0.25 lebens.
art 1.25 das aktuelle sportstudio 

17.50 Und es schmeckt doch!? 
18.20 Hier und Heute 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Fahnde-
rin, Kriminalfi lm D ’14 21.40 
Stratmanns - Jupps Kneipenthea-
ter im Pott 22.40 Ladies Night 
23.40 NightWash 0.10 Angst 
über der Stadt, Actionfi lm F/IT ’75 

18.20 Bingo 19.00 Bundesland 
heute 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Mei liabste Weis 
21.50 ZIB 21.55 Vera - bei ... 
22.45 Der Bulle von Tölz - Tod 
am Altar 0.15 Columbo - Zwei Le-
ben an einem Faden 1.25 Sei-
tenblicke 1.30 Mei liabste Weis 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.45 Verdachtsfälle 15.45 Ver-
dachtsfälle 16.45 Die Trovatos - 
Detektive decken auf 17.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.50 The Big Bang Theory 17.20 
How I Met Your Mother 17.45 How 
I Met Your Mother 18.15 Newstime 
18.25 Die Simpsons 18.50 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

13.30 Lucky Luke, Komödie F/
RA ’09 15.35 Mit Schirm, Char-
me und Melone, Krimi USA ’98 
17.15 Greystoke - Die Legende 
von Tarzan, Herr der Affen, Aben-
teuerfi lm GB ’84 20.00 RTL II News 

20.15 Sing wie Dein Star 
Unterhaltungsshow

23.30 Tagesthemen 6
23.50 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
23.55 Der Adler der Neunten 

Legion 6 Historienfi lm, 
GB/USA ’11

 1.35 Tagesschau

20.15 Willkommen bei 
Carmen Nebel 6

22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin. Mit 
Sven Voss

 0.25 heute
 0.30 Varg Veum - Zeichen 

an der Wand 6 Krimi

20.15 Rising Star
22.30 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung
23.35 Kaya Yanar live & 

unzensiert Unterhaltung
 1.25 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
 2.20 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung

20.15 2012 Katastrophenfi lm, 
USA ’09. Mit J. Cusack

23.25 Pandorum Sci-Fi-Film, 
USA ’09. Mit D. Quaid

 1.35 Blind Horizon Thriller, 
USA ’02. Mit Val Kilmer

 3.15 Pandorum Sci-Fi-Film, 
USA ’09. Mit D. Quaid

 4.55 Was Guckst Du?!

20.15 Schlag den Raab 
Unterhaltungsshow

 0.15 Zombie Strippers 
Horrorfi lm, USA ’08. Mit 
Jenna Jameson

 1.50 Jackass: The Movie 
Komödie, USA ’02

 3.20 Zombie Strippers 
Horrorfi lm, USA ’08

20.15 Arctic Blast - Wenn 
die Welt gefriert 
Katastrophenfi lm, 
AUS/KAN ’10. Mit 
Michael Shanks, Indiana 
Evans

22.00 Das Philadelphia Ex-
periment - Reactiva-
ted Sci-Fi-Film, KAN ’12

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15

17.25 Tagesschau 17.30 Land-
tagswahl in Brandenburg und 
Thüringen 18.49 Gewinnzah-
len Deutsche Fernsehlotterie 
18.50 Lindenstraße 19.30 Ber-
liner Runde 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Die Küchenchefs 20.15 
Promi Shopping Queen 23.15 
Prominent! 0.00 biete Rostlau-
be, suche Traumauto 1.00 Good-
bye Deutschland! Die Auswan-
derer 2.40 Medical Detectives  

17.10 Mein Lokal, Dein Lo-
kal 18.10 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
19.10 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 20.15 
Mein Revier 22.20 Abenteuer Le-
ben 0.10 Mein Revier - Ordnungs-
hüter räumen auf 1.40 Hero - Ein 
ganz normaler Held, Drama USA ’92 

17.00 Bingo! 18.00 Hanseblick 
- Urlaub wo? Im Kosovo! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Polen auf die 
norddeutsche Tour 21.45 Sport-
schau 22.05 Kaum zu glauben! 
22.50 Sportclub 23.35 Sportclub 
History - Abgewickelt! 0.05 Das 
fünfte Element, Sci-Fi-Film F ’97 

18.30 Durch Asien mit Pe-
ter Kunz 19.00 heute 19.25 
Die blauen Kühe - Ernst Ludwig 
Kirchner in Davos 20.00 Tages-
schau 20.15 Volker Pispers: ‚... 
bis neulich 2014‘ 21.15 Stuttgar-
ter Kabarettfestival 2014 21.45 
Elf Freundinnen 23.25 Polizeiruf 
110: Schwelbrand, Kriminalfi lm

18.15 Tiere suchen ein Zu-
hause 19.10 Aktuelle Stun-
de 19.30 Westpol 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Wunderschön! 
Romantisches Neckartal 21.45 
Sportschau Bundesliga am Sonn-
tag 22.15 Frau Heinrich kommt 
23.00 Sackgasse 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Im Zentrum 23.05 Der 
Banker, Dokufi lm D/Ö ’13 0.35 
Der Bulle von Tölz - Tod am Al-
tar 2.05 Falscher Verdacht - Nur 
die Wahrheit zählt, Krimi D ’00 

17.45 Wahlen in Brandenburg und 
Thüringen 19.00 heute Wahlen 
in Brandenburg und Thüringen 
19.28 5-Sterne - Gewinner der 
Aktion Mensch 19.30 Supertie-
re des Wassers - Land in Sicht 

14.45 Der Restauranttester 15.45 
Die 25 schrägsten Momente vor 
laufender Kamera 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Weekend 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Schwiegertochter gesucht 

9.50 Switch reloaded 10.25 
Die perfekte Minute 12.20 Der 
Minister, Satire D ’13 14.15 
2012, Katastrophenfilm USA 
’09 17.00 The Biggest Loser - 
Teens 19.55 SAT.1 Nachrichten 

10.55 Schlag den Raab 14.40 
Date Movie, Komödie USA ’06 
16.05 Year One - Aller Anfang ist 
schwer, Komödie USA ’09 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Bauexperte im Einsatz 
17.00 Columbus - Das Erleb-
nismagazin 18.00 Grip - Das 
Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Der Wüsten-
sohn 6 Krimi, D ’14

21.45 Tagesthemen extra 6
21.55 Mankells Wallander -

Das Gespenst 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’10

23.25 Tagesthemen 6
23.55 ttt - titel thesen tem-

peramente 65 Kultur

20.15 Katie Fforde: Wie 
Feuer und Wasser 6

21.45 heute-journal Wahlen 
in Brandenburg und 
Thüringen 6 Magazin

22.15 George Gently - Der 
Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

23.45 ZDF-History Doku

20.15 Zorn der Titanen 
Fantasyfi lm, USA ’12

22.05 Spiegel TV Magazin
23.15 Zorn der Titanen 

Fantasyfi lm, USA ’12
 1.05 Exclusiv - Weekend
 2.00 Betrugsfälle Dokusoap
 2.25 Verdachtsfälle
 3.30 Verdachtsfälle

20.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Castle Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.05 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Castle Krimiserie

20.15 Die Abenteuer von 
Tim und Struppi 
Animationsfi lm

22.30 Indiana Jones und 
das Königreich des 
Kristallschädels 
Abenteuerfi lm, USA ’08

 0.55 Hellboy Fantasyfi lm, 
USA ’04. Mit R. Perlman

20.15 Into The Blue 2 - Das 
goldene Riff Actionfi lm, 
USA ’09. Mit Laura Van-
dervoort, Chris Carmack

22.00 The Fighters - Gib 
niemals auf Actionfi lm, 
USA ’08. Mit Sean Faris

 0.10 Das Nachrichten-
journal

21.55 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Arrow 21.15 Arrow 22.10 CSI:NY 
23.05 The Closer 0.00 Nach-
richten 0.20 Arrow 1.15 Arrow 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Passagier 57, Actionfi lm 
USA ’92 21.55 Stealth - Unter dem 
Radar, Actionfi lm USA ’04 0.25 
Passagier 57, Actionfi lm USA ’92 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Die kleine Rote 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 plietsch. 
21.45 NDR aktuell 22.00 45 Min 
- Billige Brötchen 22.45 Kultur-
journal 23.15 Müll im Garten Eden 

18.15 Hallig Hooge 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Und er 
bewegte sich doch - Neues vom 
Wiener Kongress 21.05 Carl Lutz 
- Der vergessene Held 22.00 ZIB 
2 22.25 Totentanz - Anatomie ei-
nes Ortes 23.10 Peter Voß fragt ... 
23.55 Karls Frau hat Alzheimer 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Skan-
dinavien von oben - Inselreich 
Dänemark 21.00 markt 21.45 
WDR aktuell 22.00 Endstation 
- Kollaps im Nahverkehr 22.45 
sport inside 23.15 strassen stars 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.05 Som-
mergespräch 22.00 ZIB 2 22.30 
Kulturmontag 0.00 Tatort 1.30 
Kulturmontag 3.00 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
16.55 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Jeans-Check (4/4) 
6 Reportage

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Hausbesuch vom 

Amtsgericht 6
23.30 Geheimnisvolle Orte 

(2/3) 6 Dokuserie
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Wenn es am schöns-
ten ist 6 Melodram

21.45 heute-journal 6
22.15 James Bond 007 - 

GoldenEye 6
 0.15 heute nacht
 0.30 House of Love 6
 1.00 Abschied von den 

Fröschen 6 Dokufi lm

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Der Restauranttester
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Danni Lowinski 
Dramaserie

21.15 Danni Lowinski
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds 

Krimiserie
 0.30 Criminal Minds
 1.30 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.40 Die Simpsons
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation 
(13) Dokusoap

21.15 Wir sind die Mirs! (1)
22.15 Hausenblas - 

Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (6) Dokusoap

23.05 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Die Höhle der Löwen 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 NaturNah: 
Das Birkhuhn in der Lünebur-
ger Heide 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 3 
21.45 NDR aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfi lm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Hightech am Körper 

17.00 Fernweh: Karibik 17.45 
Fernweh: Karibik 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Annas 
zweite Chance, Melodram 21.45 
Kino Kino 22.00 ZIB 2 22.25 
Kennwort Kino: Russische Reali-
täten 22.55 Porträt in der Däm-
merung, Drama 0.40 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Abenteuer Erde 21.00 Quarks 
& Co 21.45 WDR aktuell 22.00 
Eberl entdeckt 22.30 West ART 
23.15 Schmetterling und Tau-
cherglocke, Drama F/USA ’07 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Universum 21.05 Report 22.00 
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35 
kreuz und quer 0.05 Der vier-
zehnte Stein 1.30 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien 
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Köln 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
16.55 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mord mit Aussicht 6 
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65 
Talkshow

20.15 Prinz Harry - der wil-
de Windsor 6 Porträt

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Mannsbilder 6 Comedy
22.45 Abenteuer Boss!
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 Person of Interest 
Dramaserie

23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Im Alleingang - Die 
Stunde der Krähen 
Drama, D ’11

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 24 Stunden Reportage
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mom Sitcom
22.30 Mom Sitcom
23.00 TV total Comedyshow
 0.00 Two and a Half Men
 0.30 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Exklusiv - Die 
Reportage

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.05 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15

15.00 Tagesschau 15.10 Sturm 
der Liebe 16.00 Tagesschau 16.10 
Nashorn, Zebra & Co. 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 17.45 Quali-
fi kationsspiel zur FIFA-Frauenfuß-
ball-WM 2015 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Reven-
ge 21.15 Revenge 22.10 Rizzoli 
& Isles 23.05 Crossing Jordan - 
Pathologin mit Profi l 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Braveheart, Aben-
teuerfi lm USA ’95 23.55 High-
lander, Fantasyfilm GB ’85 
2.05 Steven liebt Kino - Spezial 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditionen 
ins Tierreich 21.00 Die Frauen 
der Wikinger 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

17.45 mare TV - Reportage: Nor-
mandie 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Tabernas - Die vergessene 
Wüste 21.00 Namibia - Das Ge-
heimnis der Feenkreise 21.45 Kü-
sten, Künstler, Kommissare 22.00 
ZIB 2 22.25 Die Rückkehr, Dra-
ma 0.05 Exclusiv - Die Reportage

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Das 
NRW Duell 21.00 Land und lek-
ker 21.45 WDR aktuell 22.00 Be-
richt aus Brüssel 22.15 Borgen 
- Gefährliche Seilschaften 23.10 
Borgen - Gefährliche Seilschaften 

18.48 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Auslö-
schung 21.50 Seitenblicke Gour-
met 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal + 
23.50 Arabeske, Komödie USA ’66 

17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Wismar 18.54 Lotto am Mitt-
woch - Die Gewinnzahlen 19.00 
heute 19.19 Wetter 19.20 
UEFA Champions League Ma-
gazin 19.35 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
16.55 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Monsoon Baby 6 
Familienfi lm, D ’14

21.45 Plusminus 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Ludwig II. 6 

Historienfi lm, D ’12
 1.00 Nachtmagazin 6
 1.20 Monsoon Baby 6 

Familienfi lm, D ’14

20.25 UEFA Champions 
League Gruppenpha-
se, 1. Spieltag 6 Sport

23.15 auslandsjournal
23.45 Markus Lanz 6
 0.55 heute nacht
 1.10 UEFA Champions 

League Gruppenpha-
se, 1. Spieltag Sport

20.15 Die 25 schrecklich-
schönsten Freund-
schaften Unterhaltung

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Der Restauranttester
 1.30 Die Trovatos - 

Detektive decken auf

20.15 Was weiß ich?!
22.15 Gossip - Das Enter-

tainment-Magazin
23.15 24 Stunden Reportage
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS (1) Krimiserie
 2.05 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 Under the Dome
23.15 TV total Comedyshow
 0.15 2 Broke Girls Sitcom
 0.40 2 Broke Girls Sitcom
 1.05 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 2.05 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 3.00 Spätnachrichten

20.15 Babys! Kleines Wun-
der - großes Glück (1)

21.20 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
 1.05 The Closer Krimiserie
 1.50 Journeyman (9)

20.15 19.35 20.15 19.00 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Das A-
Team - Der Film, Actionkomödie 
USA ’10 22.35 Smokin‘ Aces, 
Actionfi lm USA ’06 0.40 Nach-
richten 1.00 Das A-Team - Der 
Film, Actionkomödie USA ’10 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.30 Ran - UEFA Europa 
League 23.00 Ran - UEFA Europa 
League: Highlights 0.00 Abenteu-
er Auto 1.15 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Der Bril-
len-Macher 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 mareTV 21.00 mareTV 
21.45 NDR aktuell 22.00 Schon 
wieder Henriette, Krimi D/Ö ’13 
23.30 Comedy Contest Clas-
sics 0.00 Kanzleramt Pforte D 

17.45 Goldrausch am Yukon 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit extra: Traumfabrik Computer-
spiel 20.00 Tagesschau 20.15 
Lügen & Betrügen 21.00 sco-
bel - Was ist die Wahrheit wert? 
22.00 ZIB 2 22.25 Alisa, das 
Meermädchen, Tragikomödie 
0.20 10 vor 10 0.50 Rundschau 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort - Er wird töten, Kriminal-
fi lm 21.45 WDR aktuell 22.00 
frauTV 22.30 Menschen hautnah 
23.15 5 Broken Cameras 0.45 
Erlebnisreisen-Tipp 1.00 Domian 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB 
2 22.30 Eco 23.05 STÖCKL. 
0.05 Der vierzehnte Stein, Kri-
mi D/F ’07 1.30 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien 
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Stuttgart 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
16.55 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Hirschhausens Quiz 
des Menschen (4/6) 6

21.45 Kontraste 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Nuhr im Ersten 65
23.30 Beckmann 6 Talkshow
 0.45 Nachtmagazin 6
 1.05 Hirschhausens Quiz 

des Menschen (4/6) 6

20.15 Charlottes Welt - Geht 
nicht, gibt‘s nicht 6

21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Inspector Barnaby 6
 2.25 Soko Stuttgart 6
 3.10 maybrit illner Talkshow

20.15 Rising Star
22.15 Adam sucht Eva - Ge-

strandet im Paradies
23.15 Was wäre wenn?
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 1.25 Person of Interest

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Crossing Lines
22.15 Crossing Lines
23.20 Criminal Minds:

Team Red Krimiserie
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Crossing Lines
 2.05 Crossing Lines

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.35 TV total Comedyshow
 0.35 Are You There, 

Chelsea? Sitcom
 1.00 Are You There, 

Chelsea? Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 21.15 20.15 20.15
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14.30 Qualifi kationsspiel zur FIFA-
Frauenfußball-WM 2015. Dazw.: 
15.35 Tagesschau 17.47 Das Wet-
ter 17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 19.57 Lot-
to am Samstag 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 
Shopping Queen 17.00 Shop-
ping Queen 18.00 hundkat-
zemaus 19.10 Der Hundeprofi  
20.15 30 über Nacht, Komödie 
USA ’04 22.10 Lie to me 23.05 
Lie to me 0.00 Criminal Intent - 
Verbrechen im Visier 0.55 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

15.10 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.35 ka-
bel eins news 16.45 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 18.00 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 20.15 
Navy CIS 21.15 Navy CIS 22.15 
Navy CIS: L.A. 23.15 Numb3rs 
- Die Logik des Verbrechens 

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort, Krimi D ’14 21.45 Last 
Night of the Proms 2014 23.25 
Last Night of the Proms 2014 1.40 
Hilfe, meine Schwester kommt!, 
Familienfi lm D ’08 3.05 Nord-
bilder 3.15 Hallo Niedersachsen 

18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind 20.00 Tagesschau 
20.15 Tanglewood 2012 - Yo-Yo 
Ma und das Silk Road Ensemble 
21.50 Appassionata - mit Wor-
ten kann man lügen, mit Tönen 
nicht, Dokufi lm 23.10 Menschen 
bei Maischberger 0.25 lebens.
art 1.25 das aktuelle sportstudio 

17.50 Und es schmeckt doch!? 
18.20 Hier und Heute 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Fahnde-
rin, Kriminalfi lm D ’14 21.40 
Stratmanns - Jupps Kneipenthea-
ter im Pott 22.40 Ladies Night 
23.40 NightWash 0.10 Angst 
über der Stadt, Actionfi lm F/IT ’75 

18.20 Bingo 19.00 Bundesland 
heute 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Mei liabste Weis 
21.50 ZIB 21.55 Vera - bei ... 
22.45 Der Bulle von Tölz - Tod 
am Altar 0.15 Columbo - Zwei Le-
ben an einem Faden 1.25 Sei-
tenblicke 1.30 Mei liabste Weis 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.45 Verdachtsfälle 15.45 Ver-
dachtsfälle 16.45 Die Trovatos - 
Detektive decken auf 17.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.50 The Big Bang Theory 17.20 
How I Met Your Mother 17.45 How 
I Met Your Mother 18.15 Newstime 
18.25 Die Simpsons 18.50 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

13.30 Lucky Luke, Komödie F/
RA ’09 15.35 Mit Schirm, Char-
me und Melone, Krimi USA ’98 
17.15 Greystoke - Die Legende 
von Tarzan, Herr der Affen, Aben-
teuerfi lm GB ’84 20.00 RTL II News 

20.15 Sing wie Dein Star 
Unterhaltungsshow

23.30 Tagesthemen 6
23.50 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
23.55 Der Adler der Neunten 

Legion 6 Historienfi lm, 
GB/USA ’11

 1.35 Tagesschau

20.15 Willkommen bei 
Carmen Nebel 6

22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin. Mit 
Sven Voss

 0.25 heute
 0.30 Varg Veum - Zeichen 

an der Wand 6 Krimi

20.15 Rising Star
22.30 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung
23.35 Kaya Yanar live & 

unzensiert Unterhaltung
 1.25 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
 2.20 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung

20.15 2012 Katastrophenfi lm, 
USA ’09. Mit J. Cusack

23.25 Pandorum Sci-Fi-Film, 
USA ’09. Mit D. Quaid

 1.35 Blind Horizon Thriller, 
USA ’02. Mit Val Kilmer

 3.15 Pandorum Sci-Fi-Film, 
USA ’09. Mit D. Quaid

 4.55 Was Guckst Du?!

20.15 Schlag den Raab 
Unterhaltungsshow

 0.15 Zombie Strippers 
Horrorfi lm, USA ’08. Mit 
Jenna Jameson

 1.50 Jackass: The Movie 
Komödie, USA ’02

 3.20 Zombie Strippers 
Horrorfi lm, USA ’08

20.15 Arctic Blast - Wenn 
die Welt gefriert 
Katastrophenfi lm, 
AUS/KAN ’10. Mit 
Michael Shanks, Indiana 
Evans

22.00 Das Philadelphia Ex-
periment - Reactiva-
ted Sci-Fi-Film, KAN ’12

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15

17.25 Tagesschau 17.30 Land-
tagswahl in Brandenburg und 
Thüringen 18.49 Gewinnzah-
len Deutsche Fernsehlotterie 
18.50 Lindenstraße 19.30 Ber-
liner Runde 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Die Küchenchefs 20.15 
Promi Shopping Queen 23.15 
Prominent! 0.00 biete Rostlau-
be, suche Traumauto 1.00 Good-
bye Deutschland! Die Auswan-
derer 2.40 Medical Detectives  

17.10 Mein Lokal, Dein Lo-
kal 18.10 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
19.10 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 20.15 
Mein Revier 22.20 Abenteuer Le-
ben 0.10 Mein Revier - Ordnungs-
hüter räumen auf 1.40 Hero - Ein 
ganz normaler Held, Drama USA ’92 

17.00 Bingo! 18.00 Hanseblick 
- Urlaub wo? Im Kosovo! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Polen auf die 
norddeutsche Tour 21.45 Sport-
schau 22.05 Kaum zu glauben! 
22.50 Sportclub 23.35 Sportclub 
History - Abgewickelt! 0.05 Das 
fünfte Element, Sci-Fi-Film F ’97 

18.30 Durch Asien mit Pe-
ter Kunz 19.00 heute 19.25 
Die blauen Kühe - Ernst Ludwig 
Kirchner in Davos 20.00 Tages-
schau 20.15 Volker Pispers: ‚... 
bis neulich 2014‘ 21.15 Stuttgar-
ter Kabarettfestival 2014 21.45 
Elf Freundinnen 23.25 Polizeiruf 
110: Schwelbrand, Kriminalfi lm

18.15 Tiere suchen ein Zu-
hause 19.10 Aktuelle Stun-
de 19.30 Westpol 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Wunderschön! 
Romantisches Neckartal 21.45 
Sportschau Bundesliga am Sonn-
tag 22.15 Frau Heinrich kommt 
23.00 Sackgasse 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB 
22.00 Im Zentrum 23.05 Der 
Banker, Dokufi lm D/Ö ’13 0.35 
Der Bulle von Tölz - Tod am Al-
tar 2.05 Falscher Verdacht - Nur 
die Wahrheit zählt, Krimi D ’00 

17.45 Wahlen in Brandenburg und 
Thüringen 19.00 heute Wahlen 
in Brandenburg und Thüringen 
19.28 5-Sterne - Gewinner der 
Aktion Mensch 19.30 Supertie-
re des Wassers - Land in Sicht 

14.45 Der Restauranttester 15.45 
Die 25 schrägsten Momente vor 
laufender Kamera 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Weekend 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Schwiegertochter gesucht 

9.50 Switch reloaded 10.25 
Die perfekte Minute 12.20 Der 
Minister, Satire D ’13 14.15 
2012, Katastrophenfilm USA 
’09 17.00 The Biggest Loser - 
Teens 19.55 SAT.1 Nachrichten 

10.55 Schlag den Raab 14.40 
Date Movie, Komödie USA ’06 
16.05 Year One - Aller Anfang ist 
schwer, Komödie USA ’09 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Bauexperte im Einsatz 
17.00 Columbus - Das Erleb-
nismagazin 18.00 Grip - Das 
Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Der Wüsten-
sohn 6 Krimi, D ’14

21.45 Tagesthemen extra 6
21.55 Mankells Wallander -

Das Gespenst 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’10

23.25 Tagesthemen 6
23.55 ttt - titel thesen tem-

peramente 65 Kultur

20.15 Katie Fforde: Wie 
Feuer und Wasser 6

21.45 heute-journal Wahlen 
in Brandenburg und 
Thüringen 6 Magazin

22.15 George Gently - Der 
Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

23.45 ZDF-History Doku

20.15 Zorn der Titanen 
Fantasyfi lm, USA ’12

22.05 Spiegel TV Magazin
23.15 Zorn der Titanen 

Fantasyfi lm, USA ’12
 1.05 Exclusiv - Weekend
 2.00 Betrugsfälle Dokusoap
 2.25 Verdachtsfälle
 3.30 Verdachtsfälle

20.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Castle Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.05 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Castle Krimiserie

20.15 Die Abenteuer von 
Tim und Struppi 
Animationsfi lm

22.30 Indiana Jones und 
das Königreich des 
Kristallschädels 
Abenteuerfi lm, USA ’08

 0.55 Hellboy Fantasyfi lm, 
USA ’04. Mit R. Perlman

20.15 Into The Blue 2 - Das 
goldene Riff Actionfi lm, 
USA ’09. Mit Laura Van-
dervoort, Chris Carmack

22.00 The Fighters - Gib 
niemals auf Actionfi lm, 
USA ’08. Mit Sean Faris

 0.10 Das Nachrichten-
journal

21.55 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Arrow 21.15 Arrow 22.10 CSI:NY 
23.05 The Closer 0.00 Nach-
richten 0.20 Arrow 1.15 Arrow 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Passagier 57, Actionfi lm 
USA ’92 21.55 Stealth - Unter dem 
Radar, Actionfi lm USA ’04 0.25 
Passagier 57, Actionfi lm USA ’92 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Die kleine Rote 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 plietsch. 
21.45 NDR aktuell 22.00 45 Min 
- Billige Brötchen 22.45 Kultur-
journal 23.15 Müll im Garten Eden 

18.15 Hallig Hooge 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Und er 
bewegte sich doch - Neues vom 
Wiener Kongress 21.05 Carl Lutz 
- Der vergessene Held 22.00 ZIB 
2 22.25 Totentanz - Anatomie ei-
nes Ortes 23.10 Peter Voß fragt ... 
23.55 Karls Frau hat Alzheimer 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Skan-
dinavien von oben - Inselreich 
Dänemark 21.00 markt 21.45 
WDR aktuell 22.00 Endstation 
- Kollaps im Nahverkehr 22.45 
sport inside 23.15 strassen stars 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.05 Som-
mergespräch 22.00 ZIB 2 22.30 
Kulturmontag 0.00 Tatort 1.30 
Kulturmontag 3.00 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
16.55 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Jeans-Check (4/4) 
6 Reportage

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Hausbesuch vom 

Amtsgericht 6
23.30 Geheimnisvolle Orte 

(2/3) 6 Dokuserie
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Wenn es am schöns-
ten ist 6 Melodram

21.45 heute-journal 6
22.15 James Bond 007 - 

GoldenEye 6
 0.15 heute nacht
 0.30 House of Love 6
 1.00 Abschied von den 

Fröschen 6 Dokufi lm

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Der Restauranttester
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Danni Lowinski 
Dramaserie

21.15 Danni Lowinski
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds 

Krimiserie
 0.30 Criminal Minds
 1.30 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.40 Die Simpsons
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation 
(13) Dokusoap

21.15 Wir sind die Mirs! (1)
22.15 Hausenblas - 

Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (6) Dokusoap

23.05 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Die Höhle der Löwen 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 NaturNah: 
Das Birkhuhn in der Lünebur-
ger Heide 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 3 
21.45 NDR aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfi lm 23.30 Weltbil-
der 0.00 Hightech am Körper 

17.00 Fernweh: Karibik 17.45 
Fernweh: Karibik 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Annas 
zweite Chance, Melodram 21.45 
Kino Kino 22.00 ZIB 2 22.25 
Kennwort Kino: Russische Reali-
täten 22.55 Porträt in der Däm-
merung, Drama 0.40 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Abenteuer Erde 21.00 Quarks 
& Co 21.45 WDR aktuell 22.00 
Eberl entdeckt 22.30 West ART 
23.15 Schmetterling und Tau-
cherglocke, Drama F/USA ’07 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Universum 21.05 Report 22.00 
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35 
kreuz und quer 0.05 Der vier-
zehnte Stein 1.30 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien 
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Köln 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
16.55 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mord mit Aussicht 6 
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65 
Talkshow

20.15 Prinz Harry - der wil-
de Windsor 6 Porträt

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Mannsbilder 6 Comedy
22.45 Abenteuer Boss!
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 Person of Interest 
Dramaserie

23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Im Alleingang - Die 
Stunde der Krähen 
Drama, D ’11

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 24 Stunden Reportage
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mom Sitcom
22.30 Mom Sitcom
23.00 TV total Comedyshow
 0.00 Two and a Half Men
 0.30 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Exklusiv - Die 
Reportage

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.05 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 20.15

15.00 Tagesschau 15.10 Sturm 
der Liebe 16.00 Tagesschau 16.10 
Nashorn, Zebra & Co. 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 17.45 Quali-
fi kationsspiel zur FIFA-Frauenfuß-
ball-WM 2015 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Reven-
ge 21.15 Revenge 22.10 Rizzoli 
& Isles 23.05 Crossing Jordan - 
Pathologin mit Profi l 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Braveheart, Aben-
teuerfi lm USA ’95 23.55 High-
lander, Fantasyfilm GB ’85 
2.05 Steven liebt Kino - Spezial 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditionen 
ins Tierreich 21.00 Die Frauen 
der Wikinger 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

17.45 mare TV - Reportage: Nor-
mandie 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Tabernas - Die vergessene 
Wüste 21.00 Namibia - Das Ge-
heimnis der Feenkreise 21.45 Kü-
sten, Künstler, Kommissare 22.00 
ZIB 2 22.25 Die Rückkehr, Dra-
ma 0.05 Exclusiv - Die Reportage

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Das 
NRW Duell 21.00 Land und lek-
ker 21.45 WDR aktuell 22.00 Be-
richt aus Brüssel 22.15 Borgen 
- Gefährliche Seilschaften 23.10 
Borgen - Gefährliche Seilschaften 

18.48 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Die Auslö-
schung 21.50 Seitenblicke Gour-
met 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal + 
23.50 Arabeske, Komödie USA ’66 

17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Wismar 18.54 Lotto am Mitt-
woch - Die Gewinnzahlen 19.00 
heute 19.19 Wetter 19.20 
UEFA Champions League Ma-
gazin 19.35 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
16.55 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Monsoon Baby 6 
Familienfi lm, D ’14

21.45 Plusminus 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Ludwig II. 6 

Historienfi lm, D ’12
 1.00 Nachtmagazin 6
 1.20 Monsoon Baby 6 

Familienfi lm, D ’14

20.25 UEFA Champions 
League Gruppenpha-
se, 1. Spieltag 6 Sport

23.15 auslandsjournal
23.45 Markus Lanz 6
 0.55 heute nacht
 1.10 UEFA Champions 

League Gruppenpha-
se, 1. Spieltag Sport

20.15 Die 25 schrecklich-
schönsten Freund-
schaften Unterhaltung

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Der Restauranttester
 1.30 Die Trovatos - 

Detektive decken auf

20.15 Was weiß ich?!
22.15 Gossip - Das Enter-

tainment-Magazin
23.15 24 Stunden Reportage
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS (1) Krimiserie
 2.05 In Gefahr - Ein 

verhängnisvoller 
Moment Dokusoap

20.15 Under the Dome
23.15 TV total Comedyshow
 0.15 2 Broke Girls Sitcom
 0.40 2 Broke Girls Sitcom
 1.05 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 2.05 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 3.00 Spätnachrichten

20.15 Babys! Kleines Wun-
der - großes Glück (1)

21.20 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
 1.05 The Closer Krimiserie
 1.50 Journeyman (9)

20.15 19.35 20.15 19.00 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Das A-
Team - Der Film, Actionkomödie 
USA ’10 22.35 Smokin‘ Aces, 
Actionfi lm USA ’06 0.40 Nach-
richten 1.00 Das A-Team - Der 
Film, Actionkomödie USA ’10 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.30 Ran - UEFA Europa 
League 23.00 Ran - UEFA Europa 
League: Highlights 0.00 Abenteu-
er Auto 1.15 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Der Bril-
len-Macher 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 mareTV 21.00 mareTV 
21.45 NDR aktuell 22.00 Schon 
wieder Henriette, Krimi D/Ö ’13 
23.30 Comedy Contest Clas-
sics 0.00 Kanzleramt Pforte D 

17.45 Goldrausch am Yukon 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit extra: Traumfabrik Computer-
spiel 20.00 Tagesschau 20.15 
Lügen & Betrügen 21.00 sco-
bel - Was ist die Wahrheit wert? 
22.00 ZIB 2 22.25 Alisa, das 
Meermädchen, Tragikomödie 
0.20 10 vor 10 0.50 Rundschau 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort - Er wird töten, Kriminal-
fi lm 21.45 WDR aktuell 22.00 
frauTV 22.30 Menschen hautnah 
23.15 5 Broken Cameras 0.45 
Erlebnisreisen-Tipp 1.00 Domian 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB 
2 22.30 Eco 23.05 STÖCKL. 
0.05 Der vierzehnte Stein, Kri-
mi D/F ’07 1.30 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien 
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Stuttgart 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
16.55 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Hirschhausens Quiz 
des Menschen (4/6) 6

21.45 Kontraste 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Nuhr im Ersten 65
23.30 Beckmann 6 Talkshow
 0.45 Nachtmagazin 6
 1.05 Hirschhausens Quiz 

des Menschen (4/6) 6

20.15 Charlottes Welt - Geht 
nicht, gibt‘s nicht 6

21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Inspector Barnaby 6
 2.25 Soko Stuttgart 6
 3.10 maybrit illner Talkshow

20.15 Rising Star
22.15 Adam sucht Eva - Ge-

strandet im Paradies
23.15 Was wäre wenn?
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 1.25 Person of Interest

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Crossing Lines
22.15 Crossing Lines
23.20 Criminal Minds:

Team Red Krimiserie
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Crossing Lines
 2.05 Crossing Lines

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.35 TV total Comedyshow
 0.35 Are You There, 

Chelsea? Sitcom
 1.00 Are You There, 

Chelsea? Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 21.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Türkisch für 
Anfänger 19.10 Die LottoKöni-
ge 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Elementary 21.15 Ele-
mentary 22.15 Played 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Hamburg-Veddel 
21.15 Die Reportage 21.45 NDR 
aktuell 22.00 3nach9 0.00 Po-
stillon24 0.15 3nach9 classics 

17.15 Schwäne - Halbgötter in 
Weiß 18.00 Die Bärenfalle 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Heilen 
mit Hypnose - Die Macht der inne-
ren Bilder 21.00 makro: Geld macht 
Geld 21.30 auslandsjournal extra 
22.10 ZIB 2 22.35 Target - Die 
Zone ewiger Jugend, Sci-Fi-Film

16.15 daheim + unterwegs 
18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit Reporta-
ge 18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Dynastien in NRW 21.00 Der Vor-
koster 21.45 Kölner Treff 23.10 
WDR aktuell 23.15 1948 - Jüdi-
scher Traum, arabisches Trauma 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Chefi n 21.20 Um Himmels 
Willen 22.10 ZIB 2 22.35 Euro-
millionen 22.45 Universum Hi-
story 23.30 Columbo - Wenn der 
Eismann kommt, Krimi USA ’72 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko Kitzbühel 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
16.55 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Seitensprung 6 
Komödie, D ’14

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Hanglage mit 

Aussicht 6 Kriminalfi lm, 
CH ’12. Mit S. Gubser

23.30 Im Angesicht des 
Verbrechens (5/10) 
65 Krimiserie

20.15 Die Chefi n 6 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 6
22.45 heute-journal 6
23.15 heute-show Kabarett
23.45 Das blaue Sofa 6
 0.15 heute nacht
 0.30 Ray Donovan 6
 1.20 heute-show Kabarett
 1.50 Magnum Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Hotel Zuhause - Bitte 

stören Unterhaltung
22.15 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
23.15 Es kann nur E1NEN 

geben Unterhaltung
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die perfekte Minute
22.15 Pastewka Comedyserie
22.45 Pastewka Comedyserie
23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.20 Die perfekte Minute
 2.15 Sechserpack Comedy
 2.40 Sechserpack Comedy
 3.00 Mensch Markus (1)

20.15 Jäger des verlorenen 
Schatzes Abenteuerfi lm, 
USA ’80. Mit H. Ford

22.40 10.000 B.C. 
Abenteuerfi lm, 
NZ/USA ’08. Mit S. Strait

 0.45 Under the Dome
 1.35 Under the Dome
 2.20 Under the Dome

20.15 Terminator 3 - Rebel-
lion der Maschinen 
Sci-Fi-Film, D/GB ’03  
Mit A. Schwarzenegger

22.20 Dragon Eyes
Actionfi lm, USA ’11

 0.05 Terminator 3 - Rebel-
lion der Maschinen 
Sci-Fi-Film, D/GB ’03

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Reportage im Ersten: Para-
dies im Umbruch 17.00 Tagesschau 
17.10 Brisant 17.47 Wetter 17.50 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 
Shopping Queen 17.00 Shop-
ping Queen 18.00 hundkat-
zemaus 19.10 Der Hundepro-
fi  20.15 Marley & Ich, Komödie 
USA ’08 22.35 Lie to me 23.30 
Lie to me 0.25 Criminal Intent - 
Verbrechen im Visier 1.15 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

14.25 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 16.40 kabel eins news 
16.50 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 18.10 Mein 
Revier 20.15 Navy CIS 21.15 
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A. 
23.15 Numb3rs  0.15 Navy CIS 

16.45 Heiter bis tödlich: Alles Kla-
ra 17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort, Kriminalfi lm 21.45 Gefragt 
- Gejagt 22.45 Die NDR 90,3 Kult-
nacht 0.30 Schnell ermittelt 1.15 
Tulpen aus Amsterdam, Famili-
enfi lm D ’10 2.45 Nordbilder 

18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind 20.00 Tagesschau 
20.15 Kom(m)ödchen-Ensemble: 
Freaks. Eine Abrechnung 21.00 
Fatih Cevikkollu: Fatih Tag 21.30 
Christine Prayon: Die Diplom-Ani-
matöse 22.00 Pigor & Eichhorn 
mit Band: Das Konzert 22.45 Nils 
Landgren - Do Your Own Thing 

17.50 Und es schmeckt doch!? 
18.20 Hier und Heute 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Sprung ins Le-
ben, Melodram D ’14 21.45 Her-
bert Knebel trifft Uwe Karl Heinrich 
Lyko 22.45 Stratmanns 23.45 
Kinder der Steine 1.10 Nach der 
Stille 2.30 Jaffa, Drama F/IL ’08 

17.05 Bewusst gesund - Das Ma-
gazin 17.30 Bürgeranwalt 18.20 
Bingo 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Starnacht aus der 
Wachau 22.20 ZIB 22.30 Vera - 
bei ... 23.15 Der Bulle von Tölz - 
Tod eines Strohmannes, Krimi D ’97 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.40 Formel 1: Qualifying 
16.20 Die Autohändler 16.45 
Die 25 schrecklich-schöns-
ten Freundschaften 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.55 The Big Bang Theory 17.20 
How I Met Your Mother 17.45 How 
I Met Your Mother 18.15 Newstime 
18.25 Die Simpsons 18.55 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

14.25 Jack Hunter und die Jagd 
nach dem verlorenen Schatz, 
Abenteuerfilm USA ’08 16.10 
The Hunters, Abenteuerfi lm USA 
’13 17.55 Hackers, Actionfi lm 
USA ’95 20.00 RTL II News 

20.15 Verstehen Sie Spaß? 
6 Unterhaltungsshow  
Mod. Guido Cantz

22.45 Tagesthemen 6
23.05 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
23.10 New Pop Festival - 

Das Special Musikshow
 0.55 Tagesschau

20.15 Kommissarin Lucas 6
21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin
 0.25 heute
 0.30 Inspector Barnaby 6
 2.05 Inspector Barnaby 6
 3.40 Inspector Barnaby 6

20.15 Rising Star
22.30 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung
23.35 Bülent Ceylan live! 

Ganz schön turbülent
 1.25 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
 2.20 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung

20.15 Sherlock Holmes 
Kriminalfi lm, USA ’09

22.50 Die etwas anderen 
Cops Komödie, USA ’10

 1.00 Sherlock Holmes 
Kriminalfi lm, USA ’09

 3.05 Die etwas anderen 
Cops Komödie, USA ’10

 4.45 Was Guckst Du?!

20.15 Bundesvision Song 
Contest 2014

 0.15 Boot Camp
Thriller, KAN/USA ’07

 2.05 Wild Things 3:
Diamonds in the 
Rough Thriller, USA ’05

 3.30 Boot Camp
Thriller, KAN/USA ’07

20.15 Vertical Limit 
Actionfi lm, USA ’00

22.35 Dämon
Horrorfi lm, USA ’98

 1.05 Chucky 2 - Die Mör-
derpuppe ist wieder 
da Horrorfi lm, USA ’89

 2.25 Chucky 3
Horrorfi lm, GB/USA ’91

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Neue Liebe, alte Wunden 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Die Küchenchefs 20.15 Das per-
fekte Promi Dinner 23.00 Promi-
nent! 23.45 biete Rostlaube, suche 
Traumauto 0.45 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 2.20 auf und 
davon - Mein Auslandstagebuch 

17.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.15 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am besten? 
20.15 Mein Revier 22.20 Abenteu-
er Leben 0.10 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 1.40 Ran 
Racing - Adac Masters Magazin 

16.30 Wünsch dir Sass! 17.00 
Bingo! - Die Umweltlotterie 18.00 
Nordseereport 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Das große Wunschkon-
zert 21.45 Sportschau 22.05 
Kaum zu glauben! 22.50 Sport-
club 23.35 Sportclub Stars - 
Philipp Lahm 0.05 Tage des Zorns 

19.10 Giovanni Segantini 19.40 
Schätze der Welt - Erbe der 
Menschheit 20.00 Tagesschau 
20.15 Horst Evers: Hinterher hat 
man´s meist vorher gewusst 21.00 
Maxi Schafroth & Markus Schalk: 
Faszination Allgäu 21.45 Matthias 
Egersdörfer: Vom Ding her 22.15 
Sagrada - El misteri de la creació 

16.45 Zwei übern Berg, Komö-
die D ’12 18.15 Tiere suchen ein 
Zuhause 19.10 Aktuelle Stunde 
19.30 Westpol 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Mitten in 
Bayern 21.45 Sportschau Bun-
desliga 22.15 Zimmer frei! 23.45 
Zeiglers wunderbare Welt des Fuß-
balls 0.15 Rockpalast Backstage 

18.25 Österreich-Bild 19.00 Bun-
desland heute 19.17 Lotto 6 aus 
45 mit Joker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Tat-
ort 21.50 ZIB 22.00 Im Zentrum 
23.05 Die Vaterlosen, Drama Ö ’11 
0.50 Auf den Schienen des Dop-
peladlers 1.45 Orte der Kindheit 

17.10 ZDF SPORTreportage 
18.00 Die Staumacher 18.30 
Terra Xpress 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt 19.28 5-Sterne - 
Gewinner der Aktion Mensch 
19.30 Faszination Universum 

15.45 Formel 1: Siegerehrung 
und Highlights 16.45 Der Re-
stauranttester 17.35 RTL Bibelclip 
17.45 Exclusiv - Weekend 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Schwiegertochter gesucht 

12.30 Plötzlich Prinzessin 2, Komö-
die USA ’04 14.50 Zahnfee auf Be-
währung, Komödie USA ’09 17.00 
The Biggest Loser - Teens 19.00 
Julia Leischik sucht: Bitte mel-
de dich 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.50 Jäger des verlorenen 
Schatzes, Abenteuerfilm USA 
’80 18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 18.40 Die Simp-
sons 19.05 Galileo Spezial: 
Das Doppelgänger-Experiment

16.00 Bauexperte im Einsatz 
17.00 Columbus - Das Erleb-
nismagazin 18.00 Grip - Das 
Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort:
Mord ist die beste 
Medizin 6 Kriminalfi lm, 
D ’14. Mit Jan Josef 
Liefers, Axel Prahl

21.45 Liebe 6 Liebesdrama
23.45 Tagesthemen 6
 0.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur

20.15 Rosamunde Pilcher:
Anwälte küsst man 
nicht 6 Melodram

21.45 heute-journal 6
22.00 Inspector Barnaby 6
23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute
 0.20 Inspector Barnaby 6
 1.50 Dokumentation

20.15 Fast verheiratet 
Komödie, USA ’12

22.35 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.20 Fast verheiratet 
Komödie, USA ’12

 1.35 Exclusiv - Weekend
 2.30 Die Trovatos - 

Detektive decken auf

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Jack Reacher Thriller, 
USA ’12. Mit Tom Cruise

23.00 Die Entführung der 
U-Bahn Pelham 1 2 3 
Actionfi lm, USA ’09. Mit 
Denzel Washington, John 
Travolta

 1.10 Jack Reacher Thriller, 
USA ’12. Mit Tom Cruise

20.15 Rum Diary Drama, 
USA ’10. Mit J. Depp

22.45 Blow Drama, USA ’01
 1.05 Das Nachrichten-

journal
 1.35 Blow Drama, USA ’01
 3.25 Sprengkommando 

Atlantik Abenteuerfi lm, 
GB ’80. Mit Roger Moore

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Arrow 21.15 Arrow 22.10 CSI:NY 
23.05 The Closer 0.00 Nach-
richten 0.20 Arrow 1.15 Arrow 

18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Anacondas: 
Die Jagd nach der Blut-Orchidee, 
Horrorfi lm USA ’04 22.20 Shar-
knado, Horrorfi lm USA ’13 0.10 
Anacondas: Die Jagd nach der 
Blut-Orchidee, Horrorfi lm USA ’04 

18.00 Nordmagazin 18.15 die nor-
dreportage: Hochsaison beim Hei-
dekutscher 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Markt 21.00 Der Bildungs-Check 
21.45 NDR aktuell 22.00 45 Min  
22.45 Kulturjournal 23.15 Der 
ganz normale Wahnsinn - Wor-
king Mum, Komödie USA ’11 

17.45 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 An-
schlag auf die Republik? Das Ok-
toberfestattentat 1980 21.00 Gla-
dio - Geheimarmeen in Europa 
21.45 Tröster, übernehmen Sie! 
22.00 ZIB 2 22.25 Ware Was-
ser, Doku 23.15 Berg und Geist 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Mar-
kencheck extra 21.00 markt 
21.45 WDR aktuell 22.00 Die 
dunkle Seite von Red Bull 22.15 
Zimmer frei! 22.45 sport in-
side 23.15 strassen stars 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.10 Thema 
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmon-
tag 0.00 Tatort, Kriminalfi lm 1.30 
Kulturmontag 3.00 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 17.00 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Wer hat Recht? (1/2) 
6 Verbrauchermagazin

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Der Mietreport - Wenn 

Wohnen unbezahlbar 
wird 6 Reportage

23.30 Das Schiff der Hoff-
nung 6 Dokumentation

20.15 Verhängnisvolle Nähe 
6 Thriller

21.45 heute-journal 6
22.15 James Bond 007 - Der 

Morgen stirbt nie 6 
Actionfi lm, USA ’97

 0.05 heute nacht
 0.20 House of Love 6
 0.50 Fremdgehen 6 Drama

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Der Restauranttester
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds 

Krimiserie. Rivalen
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation 
(14) Dokusoap

21.15 Wir sind die Mirs! (2)
22.15 Die Promi-Lektion:

Macht Senna 
heiratsfähig Dokusoap

23.05 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

20.15 20.15 20.15 19.00 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Die Höhle der Löwen 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Mensch, 
Marder! 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.15 Panorama 3 21.45 
NDR aktuell 22.00 Tatort, Kriminal-
fi lm 23.30 Weltbilder 0.00 Krebs-
vorsorge - Chance oder Risiko? 

16.45 Schätze der Welt - Erbe 
der Menschheit - Spezial 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Ris-
kante Patienten, Komödie 21.40 
Close Up 22.00 ZIB 2 22.25 
Die Tricks der Pharma-Industrie 
23.15 Soweit ich kann - Pfl e-
gende Angehörige und ihr Weg 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde 
21.00 Quarks & Co 21.45 WDR 
aktuell 22.00 WDR Weltweit 22.30 
West ART 23.10 West ART Mei-
sterwerke 23.15 Willkommen bei 
den Rileys, Melodram GB/USA ’10 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.05 Report 22.00 ZIB 2 
22.25 Euromillionen 22.35 kreuz 
und quer 0.05 Che (1) - Revo-
lución, Drama 2.05 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien 
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Köln 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 17.00 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mord mit Aussicht 6
21.00 In aller Freundschaft 

6 Familienserie
21.45 Report Mainz 6
22.15 Tagesthemen 6
22.30 Sportschau 6
23.30 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.45 Nachtmagazin 6

20.15 Wie gut sind unsere 
Lehrer? 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Die Anstalt Kabarett
23.00 Leschs Kosmos
23.30 Markus Lanz 6
 0.45 heute nacht
 1.00 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 Person of Interest 
Dramaserie

23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Ausgerechnet Sex! 
Komödie, D ’11

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 24 Stunden Reportage
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mom Sitcom
22.35 Mom Sitcom
23.05 TV total Comedyshow
 0.05 Two and a Half Men
 0.30 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Exklusiv - 
Die Reportage

23.10 Investigativ (1) 
Reportage

 0.10 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Reven-
ge 21.15 Revenge 22.10 Rizzoli 
& Isles 23.05 Crossing Jordan - 
Pathologin mit Profi l 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Dark Tide, 
Thriller USA ’11 22.35 Shark 
Week, Horrorfi lm USA ’12 0.20 
Open Water, Thriller USA ’03 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditionen 
ins Tierreich 21.00 Die Frauen 
der Wikinger 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

17.45 Die Mosel 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Tschad 
- Verborgene Schätze der Sahara 
21.00 Wüstenschiffe: Von Kamelen 
und Menschen 21.40 Im Reich der 
Scheichs 22.00 ZIB 2 22.20 Talea, 
Drama 23.35 Exclusiv - Die Re-
portage: Verlassen und verramscht 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Das 
NRW Duell 21.00 Land und le-
cker 21.45 WDR aktuell 22.00 
Bericht aus Brüssel 22.15 The 
Returned 23.10 The Returned 
0.05 Der Fahnder 1.00 Domian

18.48 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Der Mann mit 
dem Fagott 22.00 ZIB 2 22.25 
Der Mann mit dem Fagott 0.10 
Die letzte Vorstellung 2.10 Sei-
tenblicke 2.15 Schlosshotel Orth 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.05 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 17.00 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Fall Bruckner 6 
Drama, D ’14

21.45 Plusminus 65 
Wirtschaftsmagazin

22.15 Tagesthemen 6
22.30 Sportschau 6
23.30 Wie wird die Stadt 

satt 6 Dokumentation
 0.20 Nachtmagazin 6

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 Glaube, Liebe, Kapital 

6 Dokumentation
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Der Rassist in uns 6

20.15 Die 25 heftigsten 
Hochzeitsdesaster

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Der Restauranttester
 1.30 Die Trovatos - 

Detektive decken auf
 2.25 Bei Anruf Liebe

20.15 Was weiß ich?! 
Quizshow

22.15 Gossip - Das Enter-
tainment-Magazin 
Boulevardmagazin

23.15 24 Stunden Reportage
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie

20.15 Under the Dome
23.15 TV total Comedyshow
 0.15 2 Broke Girls Sitcom
 0.40 2 Broke Girls Sitcom
 1.05 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 2.05 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 3.00 Spätnachrichten

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (15) Reportage

21.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie

19.45 19.25 20.15 22.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Türkisch für 
Anfänger 19.10 Die LottoKöni-
ge 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Elementary 21.15 Ele-
mentary 22.15 Played 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Hamburg-Veddel 
21.15 Die Reportage 21.45 NDR 
aktuell 22.00 3nach9 0.00 Po-
stillon24 0.15 3nach9 classics 

17.15 Schwäne - Halbgötter in 
Weiß 18.00 Die Bärenfalle 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Heilen 
mit Hypnose - Die Macht der inne-
ren Bilder 21.00 makro: Geld macht 
Geld 21.30 auslandsjournal extra 
22.10 ZIB 2 22.35 Target - Die 
Zone ewiger Jugend, Sci-Fi-Film

16.15 daheim + unterwegs 
18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit Reporta-
ge 18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Dynastien in NRW 21.00 Der Vor-
koster 21.45 Kölner Treff 23.10 
WDR aktuell 23.15 1948 - Jüdi-
scher Traum, arabisches Trauma 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Chefi n 21.20 Um Himmels 
Willen 22.10 ZIB 2 22.35 Euro-
millionen 22.45 Universum Hi-
story 23.30 Columbo - Wenn der 
Eismann kommt, Krimi USA ’72 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko Kitzbühel 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 15.55 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 
16.55 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Seitensprung 6 
Komödie, D ’14

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Hanglage mit 

Aussicht 6 Kriminalfi lm, 
CH ’12. Mit S. Gubser

23.30 Im Angesicht des 
Verbrechens (5/10) 
65 Krimiserie

20.15 Die Chefi n 6 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 6
22.45 heute-journal 6
23.15 heute-show Kabarett
23.45 Das blaue Sofa 6
 0.15 heute nacht
 0.30 Ray Donovan 6
 1.20 heute-show Kabarett
 1.50 Magnum Krimiserie

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Hotel Zuhause - Bitte 

stören Unterhaltung
22.15 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
23.15 Es kann nur E1NEN 

geben Unterhaltung
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die perfekte Minute
22.15 Pastewka Comedyserie
22.45 Pastewka Comedyserie
23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.20 Die perfekte Minute
 2.15 Sechserpack Comedy
 2.40 Sechserpack Comedy
 3.00 Mensch Markus (1)

20.15 Jäger des verlorenen 
Schatzes Abenteuerfi lm, 
USA ’80. Mit H. Ford

22.40 10.000 B.C. 
Abenteuerfi lm, 
NZ/USA ’08. Mit S. Strait

 0.45 Under the Dome
 1.35 Under the Dome
 2.20 Under the Dome

20.15 Terminator 3 - Rebel-
lion der Maschinen 
Sci-Fi-Film, D/GB ’03  
Mit A. Schwarzenegger

22.20 Dragon Eyes
Actionfi lm, USA ’11

 0.05 Terminator 3 - Rebel-
lion der Maschinen 
Sci-Fi-Film, D/GB ’03

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Reportage im Ersten: Para-
dies im Umbruch 17.00 Tagesschau 
17.10 Brisant 17.47 Wetter 17.50 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 
Shopping Queen 17.00 Shop-
ping Queen 18.00 hundkat-
zemaus 19.10 Der Hundepro-
fi  20.15 Marley & Ich, Komödie 
USA ’08 22.35 Lie to me 23.30 
Lie to me 0.25 Criminal Intent - 
Verbrechen im Visier 1.15 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

14.25 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 16.40 kabel eins news 
16.50 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 18.10 Mein 
Revier 20.15 Navy CIS 21.15 
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A. 
23.15 Numb3rs  0.15 Navy CIS 

16.45 Heiter bis tödlich: Alles Kla-
ra 17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Tatort, Kriminalfi lm 21.45 Gefragt 
- Gejagt 22.45 Die NDR 90,3 Kult-
nacht 0.30 Schnell ermittelt 1.15 
Tulpen aus Amsterdam, Famili-
enfi lm D ’10 2.45 Nordbilder 

18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind 20.00 Tagesschau 
20.15 Kom(m)ödchen-Ensemble: 
Freaks. Eine Abrechnung 21.00 
Fatih Cevikkollu: Fatih Tag 21.30 
Christine Prayon: Die Diplom-Ani-
matöse 22.00 Pigor & Eichhorn 
mit Band: Das Konzert 22.45 Nils 
Landgren - Do Your Own Thing 

17.50 Und es schmeckt doch!? 
18.20 Hier und Heute 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Sprung ins Le-
ben, Melodram D ’14 21.45 Her-
bert Knebel trifft Uwe Karl Heinrich 
Lyko 22.45 Stratmanns 23.45 
Kinder der Steine 1.10 Nach der 
Stille 2.30 Jaffa, Drama F/IL ’08 

17.05 Bewusst gesund - Das Ma-
gazin 17.30 Bürgeranwalt 18.20 
Bingo 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Starnacht aus der 
Wachau 22.20 ZIB 22.30 Vera - 
bei ... 23.15 Der Bulle von Tölz - 
Tod eines Strohmannes, Krimi D ’97 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.40 Formel 1: Qualifying 
16.20 Die Autohändler 16.45 
Die 25 schrecklich-schöns-
ten Freundschaften 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.55 The Big Bang Theory 17.20 
How I Met Your Mother 17.45 How 
I Met Your Mother 18.15 Newstime 
18.25 Die Simpsons 18.55 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

14.25 Jack Hunter und die Jagd 
nach dem verlorenen Schatz, 
Abenteuerfilm USA ’08 16.10 
The Hunters, Abenteuerfi lm USA 
’13 17.55 Hackers, Actionfi lm 
USA ’95 20.00 RTL II News 

20.15 Verstehen Sie Spaß? 
6 Unterhaltungsshow  
Mod. Guido Cantz

22.45 Tagesthemen 6
23.05 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
23.10 New Pop Festival - 

Das Special Musikshow
 0.55 Tagesschau

20.15 Kommissarin Lucas 6
21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin
 0.25 heute
 0.30 Inspector Barnaby 6
 2.05 Inspector Barnaby 6
 3.40 Inspector Barnaby 6

20.15 Rising Star
22.30 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung
23.35 Bülent Ceylan live! 

Ganz schön turbülent
 1.25 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
 2.20 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung

20.15 Sherlock Holmes 
Kriminalfi lm, USA ’09

22.50 Die etwas anderen 
Cops Komödie, USA ’10

 1.00 Sherlock Holmes 
Kriminalfi lm, USA ’09

 3.05 Die etwas anderen 
Cops Komödie, USA ’10

 4.45 Was Guckst Du?!

20.15 Bundesvision Song 
Contest 2014

 0.15 Boot Camp
Thriller, KAN/USA ’07

 2.05 Wild Things 3:
Diamonds in the 
Rough Thriller, USA ’05

 3.30 Boot Camp
Thriller, KAN/USA ’07

20.15 Vertical Limit 
Actionfi lm, USA ’00

22.35 Dämon
Horrorfi lm, USA ’98

 1.05 Chucky 2 - Die Mör-
derpuppe ist wieder 
da Horrorfi lm, USA ’89

 2.25 Chucky 3
Horrorfi lm, GB/USA ’91

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Neue Liebe, alte Wunden 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Die Küchenchefs 20.15 Das per-
fekte Promi Dinner 23.00 Promi-
nent! 23.45 biete Rostlaube, suche 
Traumauto 0.45 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 2.20 auf und 
davon - Mein Auslandstagebuch 

17.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.15 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am besten? 
20.15 Mein Revier 22.20 Abenteu-
er Leben 0.10 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 1.40 Ran 
Racing - Adac Masters Magazin 

16.30 Wünsch dir Sass! 17.00 
Bingo! - Die Umweltlotterie 18.00 
Nordseereport 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Das große Wunschkon-
zert 21.45 Sportschau 22.05 
Kaum zu glauben! 22.50 Sport-
club 23.35 Sportclub Stars - 
Philipp Lahm 0.05 Tage des Zorns 

19.10 Giovanni Segantini 19.40 
Schätze der Welt - Erbe der 
Menschheit 20.00 Tagesschau 
20.15 Horst Evers: Hinterher hat 
man´s meist vorher gewusst 21.00 
Maxi Schafroth & Markus Schalk: 
Faszination Allgäu 21.45 Matthias 
Egersdörfer: Vom Ding her 22.15 
Sagrada - El misteri de la creació 

16.45 Zwei übern Berg, Komö-
die D ’12 18.15 Tiere suchen ein 
Zuhause 19.10 Aktuelle Stunde 
19.30 Westpol 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Mitten in 
Bayern 21.45 Sportschau Bun-
desliga 22.15 Zimmer frei! 23.45 
Zeiglers wunderbare Welt des Fuß-
balls 0.15 Rockpalast Backstage 

18.25 Österreich-Bild 19.00 Bun-
desland heute 19.17 Lotto 6 aus 
45 mit Joker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Tat-
ort 21.50 ZIB 22.00 Im Zentrum 
23.05 Die Vaterlosen, Drama Ö ’11 
0.50 Auf den Schienen des Dop-
peladlers 1.45 Orte der Kindheit 

17.10 ZDF SPORTreportage 
18.00 Die Staumacher 18.30 
Terra Xpress 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt 19.28 5-Sterne - 
Gewinner der Aktion Mensch 
19.30 Faszination Universum 

15.45 Formel 1: Siegerehrung 
und Highlights 16.45 Der Re-
stauranttester 17.35 RTL Bibelclip 
17.45 Exclusiv - Weekend 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Schwiegertochter gesucht 

12.30 Plötzlich Prinzessin 2, Komö-
die USA ’04 14.50 Zahnfee auf Be-
währung, Komödie USA ’09 17.00 
The Biggest Loser - Teens 19.00 
Julia Leischik sucht: Bitte mel-
de dich 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.50 Jäger des verlorenen 
Schatzes, Abenteuerfilm USA 
’80 18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 18.40 Die Simp-
sons 19.05 Galileo Spezial: 
Das Doppelgänger-Experiment

16.00 Bauexperte im Einsatz 
17.00 Columbus - Das Erleb-
nismagazin 18.00 Grip - Das 
Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort:
Mord ist die beste 
Medizin 6 Kriminalfi lm, 
D ’14. Mit Jan Josef 
Liefers, Axel Prahl

21.45 Liebe 6 Liebesdrama
23.45 Tagesthemen 6
 0.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur

20.15 Rosamunde Pilcher:
Anwälte küsst man 
nicht 6 Melodram

21.45 heute-journal 6
22.00 Inspector Barnaby 6
23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute
 0.20 Inspector Barnaby 6
 1.50 Dokumentation

20.15 Fast verheiratet 
Komödie, USA ’12

22.35 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.20 Fast verheiratet 
Komödie, USA ’12

 1.35 Exclusiv - Weekend
 2.30 Die Trovatos - 

Detektive decken auf

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Jack Reacher Thriller, 
USA ’12. Mit Tom Cruise

23.00 Die Entführung der 
U-Bahn Pelham 1 2 3 
Actionfi lm, USA ’09. Mit 
Denzel Washington, John 
Travolta

 1.10 Jack Reacher Thriller, 
USA ’12. Mit Tom Cruise

20.15 Rum Diary Drama, 
USA ’10. Mit J. Depp

22.45 Blow Drama, USA ’01
 1.05 Das Nachrichten-

journal
 1.35 Blow Drama, USA ’01
 3.25 Sprengkommando 

Atlantik Abenteuerfi lm, 
GB ’80. Mit Roger Moore

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Arrow 21.15 Arrow 22.10 CSI:NY 
23.05 The Closer 0.00 Nach-
richten 0.20 Arrow 1.15 Arrow 

18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Anacondas: 
Die Jagd nach der Blut-Orchidee, 
Horrorfi lm USA ’04 22.20 Shar-
knado, Horrorfi lm USA ’13 0.10 
Anacondas: Die Jagd nach der 
Blut-Orchidee, Horrorfi lm USA ’04 

18.00 Nordmagazin 18.15 die nor-
dreportage: Hochsaison beim Hei-
dekutscher 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Markt 21.00 Der Bildungs-Check 
21.45 NDR aktuell 22.00 45 Min  
22.45 Kulturjournal 23.15 Der 
ganz normale Wahnsinn - Wor-
king Mum, Komödie USA ’11 

17.45 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 An-
schlag auf die Republik? Das Ok-
toberfestattentat 1980 21.00 Gla-
dio - Geheimarmeen in Europa 
21.45 Tröster, übernehmen Sie! 
22.00 ZIB 2 22.25 Ware Was-
ser, Doku 23.15 Berg und Geist 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Mar-
kencheck extra 21.00 markt 
21.45 WDR aktuell 22.00 Die 
dunkle Seite von Red Bull 22.15 
Zimmer frei! 22.45 sport in-
side 23.15 strassen stars 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.10 Thema 
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmon-
tag 0.00 Tatort, Kriminalfi lm 1.30 
Kulturmontag 3.00 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.40 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 17.00 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Wer hat Recht? (1/2) 
6 Verbrauchermagazin

21.00 Hart aber fair 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Der Mietreport - Wenn 

Wohnen unbezahlbar 
wird 6 Reportage

23.30 Das Schiff der Hoff-
nung 6 Dokumentation

20.15 Verhängnisvolle Nähe 
6 Thriller

21.45 heute-journal 6
22.15 James Bond 007 - Der 

Morgen stirbt nie 6 
Actionfi lm, USA ’97

 0.05 heute nacht
 0.20 House of Love 6
 0.50 Fremdgehen 6 Drama

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Der Restauranttester
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds 

Krimiserie. Rivalen
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.10 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation 
(14) Dokusoap

21.15 Wir sind die Mirs! (2)
22.15 Die Promi-Lektion:

Macht Senna 
heiratsfähig Dokusoap

23.05 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

20.15 20.15 20.15 19.00 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Die Höhle der Löwen 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Mensch, 
Marder! 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.15 Panorama 3 21.45 
NDR aktuell 22.00 Tatort, Kriminal-
fi lm 23.30 Weltbilder 0.00 Krebs-
vorsorge - Chance oder Risiko? 

16.45 Schätze der Welt - Erbe 
der Menschheit - Spezial 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Ris-
kante Patienten, Komödie 21.40 
Close Up 22.00 ZIB 2 22.25 
Die Tricks der Pharma-Industrie 
23.15 Soweit ich kann - Pfl e-
gende Angehörige und ihr Weg 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde 
21.00 Quarks & Co 21.45 WDR 
aktuell 22.00 WDR Weltweit 22.30 
West ART 23.10 West ART Mei-
sterwerke 23.15 Willkommen bei 
den Rileys, Melodram GB/USA ’10 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.05 Report 22.00 ZIB 2 
22.25 Euromillionen 22.35 kreuz 
und quer 0.05 Che (1) - Revo-
lución, Drama 2.05 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien 
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Köln 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 17.00 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mord mit Aussicht 6
21.00 In aller Freundschaft 

6 Familienserie
21.45 Report Mainz 6
22.15 Tagesthemen 6
22.30 Sportschau 6
23.30 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.45 Nachtmagazin 6

20.15 Wie gut sind unsere 
Lehrer? 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Die Anstalt Kabarett
23.00 Leschs Kosmos
23.30 Markus Lanz 6
 0.45 heute nacht
 1.00 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 Person of Interest 
Dramaserie

23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Ausgerechnet Sex! 
Komödie, D ’11

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie! 
Infomagazin

23.15 24 Stunden Reportage
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mom Sitcom
22.35 Mom Sitcom
23.05 TV total Comedyshow
 0.05 Two and a Half Men
 0.30 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Exklusiv - 
Die Reportage

23.10 Investigativ (1) 
Reportage

 0.10 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Reven-
ge 21.15 Revenge 22.10 Rizzoli 
& Isles 23.05 Crossing Jordan - 
Pathologin mit Profi l 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Dark Tide, 
Thriller USA ’11 22.35 Shark 
Week, Horrorfi lm USA ’12 0.20 
Open Water, Thriller USA ’03 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditionen 
ins Tierreich 21.00 Die Frauen 
der Wikinger 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

17.45 Die Mosel 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Tschad 
- Verborgene Schätze der Sahara 
21.00 Wüstenschiffe: Von Kamelen 
und Menschen 21.40 Im Reich der 
Scheichs 22.00 ZIB 2 22.20 Talea, 
Drama 23.35 Exclusiv - Die Re-
portage: Verlassen und verramscht 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Das 
NRW Duell 21.00 Land und le-
cker 21.45 WDR aktuell 22.00 
Bericht aus Brüssel 22.15 The 
Returned 23.10 The Returned 
0.05 Der Fahnder 1.00 Domian

18.48 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.00 Bundesland heute 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter 
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Der Mann mit 
dem Fagott 22.00 ZIB 2 22.25 
Der Mann mit dem Fagott 0.10 
Die letzte Vorstellung 2.10 Sei-
tenblicke 2.15 Schlosshotel Orth 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.05 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 17.00 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Fall Bruckner 6 
Drama, D ’14

21.45 Plusminus 65 
Wirtschaftsmagazin

22.15 Tagesthemen 6
22.30 Sportschau 6
23.30 Wie wird die Stadt 

satt 6 Dokumentation
 0.20 Nachtmagazin 6

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 Glaube, Liebe, Kapital 

6 Dokumentation
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Der Rassist in uns 6

20.15 Die 25 heftigsten 
Hochzeitsdesaster

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Der Restauranttester
 1.30 Die Trovatos - 

Detektive decken auf
 2.25 Bei Anruf Liebe

20.15 Was weiß ich?! 
Quizshow

22.15 Gossip - Das Enter-
tainment-Magazin 
Boulevardmagazin

23.15 24 Stunden Reportage
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie

20.15 Under the Dome
23.15 TV total Comedyshow
 0.15 2 Broke Girls Sitcom
 0.40 2 Broke Girls Sitcom
 1.05 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 2.05 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie
 3.00 Spätnachrichten

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (15) Reportage

21.15 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht 
fest

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 My 
Week With Marilyn, Drama GB 
’11 22.10 Meine Marilyn - Gui-
do Maria Kretschmer präsentiert 
die berühmteste Blondine der 
Welt 0.05 Nachrichten 0.25 My 
Week With Marilyn, Drama GB ’11 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Megalodon, der Urzeit-Hai 
22.05 Great White Shark - Begeg-
nung mit dem Killer 23.10 Colos-
sus - Jagd nach dem Riesenhai 

18.15 Typisch! Kulturkiosk mit 
Herz 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Länder - Menschen - 
Abenteuer 21.45 NDR aktuell 
22.00 Kommissar Dupin - Breto-
nische Verhältnisse, Krimi D ’14 
23.30 Comedy Contest Classics 

17.45 Wüstenschiffe: Von Kame-
len und Menschen 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Töd-
liche Langeweile 21.00 sco-
bel - Was ist Zeit? 22.00 ZIB 2 
22.25 Ich bin der Boss - Skan-
dal beim FBI, Drama 0.15 Larry 
Cohen - Don‘t Show the Monster 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Tat-
ort, Kriminalfi lm 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 frauTV 22.30 Men-
schen hautnah 23.15 Auf der 
Suche nach Heilern 0.40 Er-
lebnisreisen-Tipp 1.00 Domian 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB 
2 22.30 Eco 23.05 STÖCKL. 
0.05 Che (2) - Guerilla, Dra-
ma E/F ’08 2.05 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien 
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Stuttgart 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 17.00 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Hirschhausens Quiz 
des Menschen (5/6) 6 
Quizshow

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Zeugen der Zeit 6
 2.23 Tagesschau

20.15 Bella Amore 6
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Inspector Barnaby 6
 2.25 Soko Stuttgart 6
 3.10 maybrit illner Talkshow
 4.10 Soko Wien 6 Krimiserie

20.15 Rising Star
23.00 Adam sucht Eva - Ge-

strandet im Paradies
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 1.25 Person of Interest
 2.15 Person of Interest

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Crossing Lines
22.15 Crossing Lines
23.15 Criminal Minds:

Team Red Krimiserie
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Crossing Lines
 2.05 Crossing Lines

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.25 TV total Comedyshow
 0.25 Are You There, 

Chelsea? Sitcom
 0.55 Are You There, 

Chelsea? Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.10 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.00 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.55 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 19.25 20.15 21.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Türkisch für 
Anfänger 19.10 Die LottoKöni-
ge 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Elementary 21.15 Ele-
mentary 22.15 Played 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 die nordstory - 
Fährgeschichten 21.15 Die Re-
portage 21.45 NDR aktuell 22.00 
NDR Talk Show 0.00 Postillon24 
0.15 Reeperbahnfestival in Concert 

17.15 Schatzsuche in der Tiefsee 
18.00 Atomfriedhof Arktis 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Gesunde 
Beine 21.00 makro: Das Geschäft 
mit dem Dreck 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35 
Der Dämon in mir - The Wood-
sman, Drama 23.55 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit Re-
portage 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Dynastien in NRW 
21.00 Der Vorkoster 21.45 Köl-
ner Treff 23.10 WDR aktuell 23.15 
Auf der Suche nach Heilern 23.15 
WDRdok 0.45 Hier und Heute 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Chefin 21.20 
Um Himmels Willen 22.10 ZIB 2 
22.35 Euromillionen 22.45 Uni-
versum History 23.30 Columbo 
- Mord im Bistro, Krimi USA ’76 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko Kitzbühel 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 17.00 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Schluss! Aus! Amen! 
6 Komödie, D ’14

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Ordnung im 

Lot 6 Krimi, D ’12
23.30 Im Angesicht des Ver-

brechens (7/10) 65
 0.20 Im Angesicht des Ver-

brechens (8/10) 65

20.15 Die Chefi n 6 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Vier sind das Volk
23.30 aspekte Kulturmagazin
 0.15 heute nacht
 0.30 Ray Donovan 6
 1.20 heute-show Kabarett

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Hotel Zuhause - Bitte 

stören Unterhaltung
22.15 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
23.15 Es kann nur E1NEN 

geben Unterhaltung
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die perfekte Minute
22.20 Pastewka Comedyserie
22.50 Pastewka Comedyserie
23.20 Switch reloaded
23.50 Switch reloaded
 0.25 Die perfekte Minute
 2.25 Sechserpack Comedy
 2.50 Sechserpack Comedy
 3.10 Mensch Markus (4)

20.15 Indiana Jones und 
der Tempel des Todes 
Abenteuerfi lm, USA ’84

22.35 Indiana Jones und 
der letzte Kreuzzug 
Abenteuerfi lm, USA ’89

 1.15 Under the Dome
 2.05 Under the Dome
 3.00 Under the Dome

20.15 King Kong 
Abenteuerfi lm, 
NZ/USA ’05. Mit Naomi 
Watts, Jack Black

 0.00 Wolfhound
Actionfi lm, RUS ’06. 
Mit Aleksandr Bukharov

 2.25 Eisstation Zebra 
Abenteuerfi lm, USA ’67

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Reportage im Ersten 
17.00 Tagesschau 17.10 Bri-
sant 17.47 Das Wetter 17.50 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 
Shopping Queen 17.00 Shop-
ping Queen 18.00 hundkat-
zemaus 19.10 Der Hundeprofi  
20.15 Auf der Jagd, Actionfi lm 
USA ’98 22.45 Lie to me 23.40 
Lie to me 0.35 Criminal Intent - 
Verbrechen im Visier 1.25 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

13.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.20 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 16.45 kabel eins news 
16.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 18.10 Mein 
Revier 20.15 Navy CIS 21.15 
Navy CIS 22.20 Navy CIS: L.A. 
23.15 Numb3rs  0.15 Navy CIS 

16.45 Heiter bis tödlich: Alles Kla-
ra 17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Hirschhausens Quiz des Menschen 
21.45 Gefragt - Gejagt 22.45 
Schnell ermittelt 23.30 Schnell 
ermittelt 0.15 Für kein Geld der 
Welt, Komödie D ’11 1.45 extra 3 

18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind 20.00 Tagesschau 
20.15 Andreas Rebers: Rebers 
muss man mögen 21.00 Eh-
nert vs. Ehnert: Küss langsam 
22.00 Torsten Sträter: Selbst-
beherrschung umständehal-
ber abzugeben 22.30 Sebasti-
an Nitsch: Unsterblichkeitsbatzen 

17.50 Und es schmeckt doch!? 
18.20 Hier und Heute: Der 
Angstwald 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Göttliche Funken, 
Melodram D ’14 21.45 Mitter-
nachtsspitzen, Kabarett 22.45 
Nuhr im Ersten 23.30 kurz und 
gut 2014 1.45 Erlebnisreisen-Tipp 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Musikantenstadl 22.35 
ZIB 22.45 Vera - bei ... 23.30 
Der Bulle von Tölz - Mörder un-
ter sich, Krimi D ’01 1.05 Ti-
tel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 2.15 Seitenblicke 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.45 Verdachtsfälle 15.45 Ver-
dachtsfälle 16.45 Die Trovatos - 
Detektive decken auf 17.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.45 The Big Bang Theory 17.15 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 News-
time 18.20 Die Simpsons 18.50 
Die Simpsons 19.15 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

13.10 Jack Hunter und die Su-
che nach dem Grab des Pharao, 
Abenteuerfi lm USA ’08 15.00 The 
Time Machine, Sci-Fi-Film USA ’02 
16.45 King Kong, Abenteuerfi lm 
NZ/USA ’05 20.00 RTL II News 

20.15 Musikantenstadl 6
22.30 Tagesthemen 6
22.50 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
22.55 Weltmeisterschaft im 

Supermittelgewicht 6 
Arthur Abraham - Paul 
Smith

 1.30 Tagesschau 6

20.15 Helen Dorn 6 Krimi
21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin. Mit 
Jochen Breyer

 0.25 heute
 0.30 Varg Veum - Schwar-

ze Schafe 6 Krimi

20.15 Das Supertalent
22.30 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung
23.35 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
 0.35 Das Supertalent
 2.25 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung
 3.20 Betrugsfälle Dokusoap

20.15 Drachenzähmen leicht 
gemacht Animationsfi lm

22.15 Firewall Thriller, 
USA ’06. Mit H. Ford

 0.25 Panic Room 
Psychothriller, USA ’02  
Mit Jodie Foster

 2.30 Firewall Thriller, 
USA ’06. Mit H. Ford

20.15 Das große ProSieben 
Promiboxen 
Unterhaltungsshow

23.15 Crash Games - jeder 
Sturz zählt

 0.20 Das große ProSieben 
Promiboxen

 3.30 Crash Games - jeder 
Sturz zählt

20.15 Das Phantom 
Abenteuerfi lm, USA ’09

23.10 Halo 4 - Forward 
Unto Dawn Sci-Fi-Film, 
USA ’12. Mit Tom Green

 0.55 The Time Machine 
Sci-Fi-Film, USA ’02

 2.20 Wolfhound
Actionfi lm, RUS ’06

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.30 Meine Familie tickt anders 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Die Küchenchefs 20.15 
Promi Shopping Queen 23.15 
Prominent! 0.00 biete Rostlau-
be, suche Traumauto 1.00 Good-
bye Deutschland! Die Auswan-
derer 2.40 Medical Detectives  

17.10 Mein Lokal, Dein Lo-
kal 18.10 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
19.10 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 20.15 
Mein Revier 22.20 Abenteuer Le-
ben 0.10 Mein Revier - Ordnungs-
hüter räumen auf 1.35 Private Parts 
- Dirty Radio, Komödie USA ’97 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie 
18.00 Ostsee Report 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Schönes Landleben 
XXL 21.45 Sportschau 22.05 Die 
NDR Quizshow 22.50 Sportclub 
23.35 Sportclub Stars - Martin 
Kind 0.05 Der Samariter - Töd-
liches Finale, Thriller KAN ’12 

19.00 heute 19.10 Giovanni Se-
gantini - Licht und Landschaft 
19.40 Schätze der Welt - Erbe 
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Vince Ebert: Evo-
lution 21.00 Barbara Ruscher: 
Panierfehler! Ein Fischstäbchen 
packt aus 21.30 Andreas Thiel: 
Macht 22.00 Zum Beispiel Suberg 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Römererbe 
und Winzerträume entlang der Mo-
sel 21.45 Sportschau Bundesliga 
am Sonntag 22.15 Zimmer frei!  
23.15 NightWash 23.45 Zeiglers 
wunderbare Welt des Fußballs 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Tatort 21.50 
ZIB 22.00 Im Zentrum 23.05 
Geschichten vom Leben: An der 
Tankstelle 23.50 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 1.25 
Auf den Schienen des Doppeladlers 

18.00 Hamburger Hafen - Zoll-
kontrolle! 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin di-
rekt 19.28 5-Sterne - Ge-
winner der Aktion Mensch 
19.30 Faszination Universum 

13.35 Das Supertalent 15.45 
Die 25 heftigsten Hochzeits-
desaster 17.35 RTL Bibelclip 
17.45 Exclusiv - Weekend 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Schwiegertochter gesucht 

14.00 Drachenzähmen leicht ge-
macht, Trickfi lm USA ’10 15.55 Dra-
chenzähmen leicht gemacht 17.00 
The Biggest Loser - Teens 19.00 
Julia Leischik sucht: Bitte mel-
de dich 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.50 Prom - Die Nacht dei-
nes Lebens, Komödie USA ’11 
15.45 Mit Dir an meiner Seite, 
Drama USA ’10 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Columbus - 
Das Erlebnismagazin 18.00 Grip - 
Das Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Wahre Liebe 6 
Kriminalfi lm, D ’14

21.45 Günther Jauch 6
22.45 Tagesthemen 6
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Der Mann mit 

dem Fagott (1/2) 6 
Musikerporträt, D/Ö ’11

20.15 Der Weg nach San 
José 6 Melodram

21.45 heute-journal 6
22.00 Inspector Barnaby 6
23.30 Zeugen des Jahrhun-

derts 6 Talkshow
 0.15 heute
 0.20 Inspector Barnaby 6
 1.50 Frag den Lesch

20.15 Marvel‘s The Aven-
gers Actionfi lm, USA ’12

23.00 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.45 Marvel‘s The Aven-
gers Actionfi lm, USA ’12

 2.25 Exclusiv - Weekend
 3.30 Verdachtsfälle
 5.10 Explosiv - Weekend

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.16 So gesehen Religion
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Magic Mike 
Tragikomödie, USA ’12

22.40 American History X 
Drama, USA ’98

 1.15 The Crazies - Fürchte 
deinen Nächsten 
Horrorfi lm, USA ’10

 3.00 American History X 
Drama, USA ’98

20.15 Rush Hour 2 Komödie, 
USA ’01. Mit J. Chan

22.00 Sucker Punch 
Fantasyfi lm, 
KAN/USA ’11

 0.10 Das Nachrichten-
journal

 0.40 Rush Hour 2 Komödie, 
USA ’01. Mit J. Chan

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Arrow 21.15 Arrow 22.10 CSI:NY 
23.05 The Closer 0.00 Nach-
richten 0.20 Arrow 1.15 Arrow 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Catwoman, Fantasyfi lm 
USA ’04 22.15 America‘s Most 
Wanted, Actionfi lm USA ’97 0.15 
Catwoman, Fantasyfi lm USA ’04 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Die Drei von der Elbfähre 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
Titel stand bei Red.-Schluss 
noch nicht fest 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 45 Min - Der geplün-
derte Staat 22.45 Kulturjournal 

17.00 Am Mississippi 17.45 ZDF-
History 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Albert Schweit-
zer - Ein Leben für Afrika, Porträt 
22.00 ZIB 2 22.30 Kreuz & 
Quer: Die Akte Galilei 23.15 
Kreuz & Quer: Gott im Teleskop? 
0.00 Reporter 0.20 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Service-
zeit 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Markencheck ex-
tra: Wer schlägt Amazon? 21.00 
markt 21.45 WDR aktuell 22.00 
Wer betrügt, profitiert 22.45 
sport inside 23.15 strassen stars 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.05 Wer-
bung Thema 21.10 Thema 
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmon-
tag 0.00 Tatort 1.30 Kulturmontag 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.50 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 16.00 Ti-
tel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Mann, der Udo 
Jürgens ist 6 Porträt

21.45 Der Mann mit 
dem Fagott (2/2) 6 
Musikerporträt, D/Ö ’11

23.30 Tagesthemen 6
 0.00 Halbgott im Tropen-

wald 6 Dokumentation
 0.45 Nachtmagazin 6

20.15 Für immer ein Mörder 
- der Fall Ritter 6 
Kriminalfi lm

21.45 heute-journal 6
22.15 James Bond 007 - Die 

Welt ist nicht genug 6
 0.15 heute nacht
 0.30 House of Love 6
 1.00 Wie Matrosen 6

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Der Restauranttester
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie
 2.15 Hawaii Five-0
 2.55 Hawaii Five-0

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.40 Die Simpsons
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 KAY ONE - Prinzessin 
gesucht! (1) Dokusoap

23.05 Der Große deutsche 
Jugendreport (4) 
Reportage. Alles Schule -
oder was?

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Die Höhle der Löwen 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.15 K1 Magazin 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Das Stor-
chendorf Bergenhusen 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Visite 21.15 
Panorama 3 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Tatort, Kriminalfilm 
23.30 Weltbilder 0.00 Killer-
Keime - Gefahr aus dem Tierstall 

17.45 Serengeti hinter den Dei-
chen 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Niemand ist 
eine Insel, Melodram 21.45 
Kino Kino 22.00 ZIB 2 22.25 
Brüssel Business - Wer steuert 
die Europäische Union? 23.50 
37 Grad: Ein Engel aus Polen 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Das Tal des Lebens  21.00 Quarks 
& Co: Geld regiert - regieren wir 
mit? 21.45 WDR aktuell 22.30 
West ART 23.10 West ART Meister-
werke 23.15 Fair Game - Nichts 
ist gefährlicher als die Wahrheit

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Titel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 22.00 ZIB 2 22.25 
Euromillionen 22.35 kreuz und 
quer 0.05 Die Kammer der Toten, 
Thriller F ’07 1.55 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien 
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Köln 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.50 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 16.00 Ti-
tel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mord mit Aussicht 6 
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Projekt Hühnerhof 6
21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Ein Fall fürs All
23.00 Ich lass Dich nicht 

allein 6 Dokumentation
23.30 Markus Lanz 6
 0.45 heute nacht
 1.00 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 Person of Interest 
Dramaserie

23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die Schlikkerfrauen 
Komödie, D ’14

22.15 Schleckerland ist 
abgebrannt - Mein 
Leben nach der Pleite

23.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.10 Mom Sitcom
22.35 Mom Sitcom
23.05 TV total Comedyshow
 0.00 Two and a Half Men
 0.30 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Exklusiv - Die 
Reportage

23.10 Investigativ (2) 
Reportage

 0.10 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 My 
Week With Marilyn, Drama GB 
’11 22.10 Meine Marilyn - Gui-
do Maria Kretschmer präsentiert 
die berühmteste Blondine der 
Welt 0.05 Nachrichten 0.25 My 
Week With Marilyn, Drama GB ’11 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Megalodon, der Urzeit-Hai 
22.05 Great White Shark - Begeg-
nung mit dem Killer 23.10 Colos-
sus - Jagd nach dem Riesenhai 

18.15 Typisch! Kulturkiosk mit 
Herz 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Länder - Menschen - 
Abenteuer 21.45 NDR aktuell 
22.00 Kommissar Dupin - Breto-
nische Verhältnisse, Krimi D ’14 
23.30 Comedy Contest Classics 

17.45 Wüstenschiffe: Von Kame-
len und Menschen 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Töd-
liche Langeweile 21.00 sco-
bel - Was ist Zeit? 22.00 ZIB 2 
22.25 Ich bin der Boss - Skan-
dal beim FBI, Drama 0.15 Larry 
Cohen - Don‘t Show the Monster 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Tat-
ort, Kriminalfi lm 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 frauTV 22.30 Men-
schen hautnah 23.15 Auf der 
Suche nach Heilern 0.40 Er-
lebnisreisen-Tipp 1.00 Domian 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops 
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB 
2 22.30 Eco 23.05 STÖCKL. 
0.05 Che (2) - Guerilla, Dra-
ma E/F ’08 2.05 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien 
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Stuttgart 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 17.00 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Hirschhausens Quiz 
des Menschen (5/6) 6 
Quizshow

21.45 Panorama 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Zeugen der Zeit 6
 2.23 Tagesschau

20.15 Bella Amore 6
21.45 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Inspector Barnaby 6
 2.25 Soko Stuttgart 6
 3.10 maybrit illner Talkshow
 4.10 Soko Wien 6 Krimiserie

20.15 Rising Star
23.00 Adam sucht Eva - Ge-

strandet im Paradies
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 1.25 Person of Interest
 2.15 Person of Interest

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Crossing Lines
22.15 Crossing Lines
23.15 Criminal Minds:

Team Red Krimiserie
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Crossing Lines
 2.05 Crossing Lines

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.25 TV total Comedyshow
 0.25 Are You There, 

Chelsea? Sitcom
 0.55 Are You There, 

Chelsea? Sitcom

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.10 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.00 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.55 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 19.25 20.15 21.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Türkisch für 
Anfänger 19.10 Die LottoKöni-
ge 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - täglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle! 
Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Elementary 21.15 Ele-
mentary 22.15 Played 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 die nordstory - 
Fährgeschichten 21.15 Die Re-
portage 21.45 NDR aktuell 22.00 
NDR Talk Show 0.00 Postillon24 
0.15 Reeperbahnfestival in Concert 

17.15 Schatzsuche in der Tiefsee 
18.00 Atomfriedhof Arktis 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Gesunde 
Beine 21.00 makro: Das Geschäft 
mit dem Dreck 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35 
Der Dämon in mir - The Wood-
sman, Drama 23.55 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit Re-
portage 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Dynastien in NRW 
21.00 Der Vorkoster 21.45 Köl-
ner Treff 23.10 WDR aktuell 23.15 
Auf der Suche nach Heilern 23.15 
WDRdok 0.45 Hier und Heute 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Chefin 21.20 
Um Himmels Willen 22.10 ZIB 2 
22.35 Euromillionen 22.45 Uni-
versum History 23.30 Columbo 
- Mord im Bistro, Krimi USA ’76 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko Kitzbühel 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Hilf mir! Jung, pleite, ver-
zweifelt... 16.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 17.00 Next, Please! 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin - Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Schluss! Aus! Amen! 
6 Komödie, D ’14

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Ordnung im 

Lot 6 Krimi, D ’12
23.30 Im Angesicht des Ver-

brechens (7/10) 65
 0.20 Im Angesicht des Ver-

brechens (8/10) 65

20.15 Die Chefi n 6 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 6
22.00 heute-journal 6
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Vier sind das Volk
23.30 aspekte Kulturmagazin
 0.15 heute nacht
 0.30 Ray Donovan 6
 1.20 heute-show Kabarett

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Hotel Zuhause - Bitte 

stören Unterhaltung
22.15 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
23.15 Es kann nur E1NEN 

geben Unterhaltung
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die perfekte Minute
22.20 Pastewka Comedyserie
22.50 Pastewka Comedyserie
23.20 Switch reloaded
23.50 Switch reloaded
 0.25 Die perfekte Minute
 2.25 Sechserpack Comedy
 2.50 Sechserpack Comedy
 3.10 Mensch Markus (4)

20.15 Indiana Jones und 
der Tempel des Todes 
Abenteuerfi lm, USA ’84

22.35 Indiana Jones und 
der letzte Kreuzzug 
Abenteuerfi lm, USA ’89

 1.15 Under the Dome
 2.05 Under the Dome
 3.00 Under the Dome

20.15 King Kong 
Abenteuerfi lm, 
NZ/USA ’05. Mit Naomi 
Watts, Jack Black

 0.00 Wolfhound
Actionfi lm, RUS ’06. 
Mit Aleksandr Bukharov

 2.25 Eisstation Zebra 
Abenteuerfi lm, USA ’67

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.30 Reportage im Ersten 
17.00 Tagesschau 17.10 Bri-
sant 17.47 Das Wetter 17.50 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 
Shopping Queen 17.00 Shop-
ping Queen 18.00 hundkat-
zemaus 19.10 Der Hundeprofi  
20.15 Auf der Jagd, Actionfi lm 
USA ’98 22.45 Lie to me 23.40 
Lie to me 0.35 Criminal Intent - 
Verbrechen im Visier 1.25 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

13.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.20 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 16.45 kabel eins news 
16.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 18.10 Mein 
Revier 20.15 Navy CIS 21.15 
Navy CIS 22.20 Navy CIS: L.A. 
23.15 Numb3rs  0.15 Navy CIS 

16.45 Heiter bis tödlich: Alles Kla-
ra 17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Hirschhausens Quiz des Menschen 
21.45 Gefragt - Gejagt 22.45 
Schnell ermittelt 23.30 Schnell 
ermittelt 0.15 Für kein Geld der 
Welt, Komödie D ’11 1.45 extra 3 

18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Bauerfeind 20.00 Tagesschau 
20.15 Andreas Rebers: Rebers 
muss man mögen 21.00 Eh-
nert vs. Ehnert: Küss langsam 
22.00 Torsten Sträter: Selbst-
beherrschung umständehal-
ber abzugeben 22.30 Sebasti-
an Nitsch: Unsterblichkeitsbatzen 

17.50 Und es schmeckt doch!? 
18.20 Hier und Heute: Der 
Angstwald 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Göttliche Funken, 
Melodram D ’14 21.45 Mitter-
nachtsspitzen, Kabarett 22.45 
Nuhr im Ersten 23.30 kurz und 
gut 2014 1.45 Erlebnisreisen-Tipp 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Musikantenstadl 22.35 
ZIB 22.45 Vera - bei ... 23.30 
Der Bulle von Tölz - Mörder un-
ter sich, Krimi D ’01 1.05 Ti-
tel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 2.15 Seitenblicke 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.45 Verdachtsfälle 15.45 Ver-
dachtsfälle 16.45 Die Trovatos - 
Detektive decken auf 17.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.45 The Big Bang Theory 17.15 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 News-
time 18.20 Die Simpsons 18.50 
Die Simpsons 19.15 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

13.10 Jack Hunter und die Su-
che nach dem Grab des Pharao, 
Abenteuerfi lm USA ’08 15.00 The 
Time Machine, Sci-Fi-Film USA ’02 
16.45 King Kong, Abenteuerfi lm 
NZ/USA ’05 20.00 RTL II News 

20.15 Musikantenstadl 6
22.30 Tagesthemen 6
22.50 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
22.55 Weltmeisterschaft im 

Supermittelgewicht 6 
Arthur Abraham - Paul 
Smith

 1.30 Tagesschau 6

20.15 Helen Dorn 6 Krimi
21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin. Mit 
Jochen Breyer

 0.25 heute
 0.30 Varg Veum - Schwar-

ze Schafe 6 Krimi

20.15 Das Supertalent
22.30 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung
23.35 Geht‘s noch?! Kayas 

Woche Comedyserie
 0.35 Das Supertalent
 2.25 Bülent und seine 

Freunde Unterhaltung
 3.20 Betrugsfälle Dokusoap

20.15 Drachenzähmen leicht 
gemacht Animationsfi lm

22.15 Firewall Thriller, 
USA ’06. Mit H. Ford

 0.25 Panic Room 
Psychothriller, USA ’02  
Mit Jodie Foster

 2.30 Firewall Thriller, 
USA ’06. Mit H. Ford

20.15 Das große ProSieben 
Promiboxen 
Unterhaltungsshow

23.15 Crash Games - jeder 
Sturz zählt

 0.20 Das große ProSieben 
Promiboxen

 3.30 Crash Games - jeder 
Sturz zählt

20.15 Das Phantom 
Abenteuerfi lm, USA ’09

23.10 Halo 4 - Forward 
Unto Dawn Sci-Fi-Film, 
USA ’12. Mit Tom Green

 0.55 The Time Machine 
Sci-Fi-Film, USA ’02

 2.20 Wolfhound
Actionfi lm, RUS ’06

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.30 Meine Familie tickt anders 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumau-
to 19.15 Die Küchenchefs 20.15 
Promi Shopping Queen 23.15 
Prominent! 0.00 biete Rostlau-
be, suche Traumauto 1.00 Good-
bye Deutschland! Die Auswan-
derer 2.40 Medical Detectives  

17.10 Mein Lokal, Dein Lo-
kal 18.10 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt‘s am besten? 
19.10 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 20.15 
Mein Revier 22.20 Abenteuer Le-
ben 0.10 Mein Revier - Ordnungs-
hüter räumen auf 1.35 Private Parts 
- Dirty Radio, Komödie USA ’97 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie 
18.00 Ostsee Report 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Schönes Landleben 
XXL 21.45 Sportschau 22.05 Die 
NDR Quizshow 22.50 Sportclub 
23.35 Sportclub Stars - Martin 
Kind 0.05 Der Samariter - Töd-
liches Finale, Thriller KAN ’12 

19.00 heute 19.10 Giovanni Se-
gantini - Licht und Landschaft 
19.40 Schätze der Welt - Erbe 
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Vince Ebert: Evo-
lution 21.00 Barbara Ruscher: 
Panierfehler! Ein Fischstäbchen 
packt aus 21.30 Andreas Thiel: 
Macht 22.00 Zum Beispiel Suberg 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Römererbe 
und Winzerträume entlang der Mo-
sel 21.45 Sportschau Bundesliga 
am Sonntag 22.15 Zimmer frei!  
23.15 NightWash 23.45 Zeiglers 
wunderbare Welt des Fußballs 

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Tatort 21.50 
ZIB 22.00 Im Zentrum 23.05 
Geschichten vom Leben: An der 
Tankstelle 23.50 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 1.25 
Auf den Schienen des Doppeladlers 

18.00 Hamburger Hafen - Zoll-
kontrolle! 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin di-
rekt 19.28 5-Sterne - Ge-
winner der Aktion Mensch 
19.30 Faszination Universum 

13.35 Das Supertalent 15.45 
Die 25 heftigsten Hochzeits-
desaster 17.35 RTL Bibelclip 
17.45 Exclusiv - Weekend 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Schwiegertochter gesucht 

14.00 Drachenzähmen leicht ge-
macht, Trickfi lm USA ’10 15.55 Dra-
chenzähmen leicht gemacht 17.00 
The Biggest Loser - Teens 19.00 
Julia Leischik sucht: Bitte mel-
de dich 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.50 Prom - Die Nacht dei-
nes Lebens, Komödie USA ’11 
15.45 Mit Dir an meiner Seite, 
Drama USA ’10 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Der Trödeltrupp - Das Geld 
liegt im Keller 17.00 Columbus - 
Das Erlebnismagazin 18.00 Grip - 
Das Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Wahre Liebe 6 
Kriminalfi lm, D ’14

21.45 Günther Jauch 6
22.45 Tagesthemen 6
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur
23.35 Der Mann mit 

dem Fagott (1/2) 6 
Musikerporträt, D/Ö ’11

20.15 Der Weg nach San 
José 6 Melodram

21.45 heute-journal 6
22.00 Inspector Barnaby 6
23.30 Zeugen des Jahrhun-

derts 6 Talkshow
 0.15 heute
 0.20 Inspector Barnaby 6
 1.50 Frag den Lesch

20.15 Marvel‘s The Aven-
gers Actionfi lm, USA ’12

23.00 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.45 Marvel‘s The Aven-
gers Actionfi lm, USA ’12

 2.25 Exclusiv - Weekend
 3.30 Verdachtsfälle
 5.10 Explosiv - Weekend

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.10 Criminal Minds
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.16 So gesehen Religion
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Magic Mike 
Tragikomödie, USA ’12

22.40 American History X 
Drama, USA ’98

 1.15 The Crazies - Fürchte 
deinen Nächsten 
Horrorfi lm, USA ’10

 3.00 American History X 
Drama, USA ’98

20.15 Rush Hour 2 Komödie, 
USA ’01. Mit J. Chan

22.00 Sucker Punch 
Fantasyfi lm, 
KAN/USA ’11

 0.10 Das Nachrichten-
journal

 0.40 Rush Hour 2 Komödie, 
USA ’01. Mit J. Chan

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15 
Arrow 21.15 Arrow 22.10 CSI:NY 
23.05 The Closer 0.00 Nach-
richten 0.20 Arrow 1.15 Arrow 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 Catwoman, Fantasyfi lm 
USA ’04 22.15 America‘s Most 
Wanted, Actionfi lm USA ’97 0.15 
Catwoman, Fantasyfi lm USA ’04 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Die Drei von der Elbfähre 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
Titel stand bei Red.-Schluss 
noch nicht fest 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 45 Min - Der geplün-
derte Staat 22.45 Kulturjournal 

17.00 Am Mississippi 17.45 ZDF-
History 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Albert Schweit-
zer - Ein Leben für Afrika, Porträt 
22.00 ZIB 2 22.30 Kreuz & 
Quer: Die Akte Galilei 23.15 
Kreuz & Quer: Gott im Teleskop? 
0.00 Reporter 0.20 10 vor 10 

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Service-
zeit 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Markencheck ex-
tra: Wer schlägt Amazon? 21.00 
markt 21.45 WDR aktuell 22.00 
Wer betrügt, profitiert 22.45 
sport inside 23.15 strassen stars 

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Millionenshow 21.05 Wer-
bung Thema 21.10 Thema 
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmon-
tag 0.00 Tatort 1.30 Kulturmontag 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.50 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 16.00 Ti-
tel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Mann, der Udo 
Jürgens ist 6 Porträt

21.45 Der Mann mit 
dem Fagott (2/2) 6 
Musikerporträt, D/Ö ’11

23.30 Tagesthemen 6
 0.00 Halbgott im Tropen-

wald 6 Dokumentation
 0.45 Nachtmagazin 6

20.15 Für immer ein Mörder 
- der Fall Ritter 6 
Kriminalfi lm

21.45 heute-journal 6
22.15 James Bond 007 - Die 

Welt ist nicht genug 6
 0.15 heute nacht
 0.30 House of Love 6
 1.00 Wie Matrosen 6

20.15 Wer wird Millionär?
21.15 Der Restauranttester
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie
 2.15 Hawaii Five-0
 2.55 Hawaii Five-0

20.15 Die Simpsons 
Comedyserie

20.40 Die Simpsons
21.10 The Big Bang Theory
21.40 The Big Bang Theory
22.10 Circus Halligalli
23.15 TV total Comedyshow
 0.10 The Big Bang Theory
 0.35 The Big Bang Theory

20.15 Die Geissens - Eine 
schrecklich glamou-
röse Familie! Dokusoap

21.15 KAY ONE - Prinzessin 
gesucht! (1) Dokusoap

23.05 Der Große deutsche 
Jugendreport (4) 
Reportage. Alles Schule -
oder was?

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Die Höhle der Löwen 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.15 K1 Magazin 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Das Stor-
chendorf Bergenhusen 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Visite 21.15 
Panorama 3 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Tatort, Kriminalfilm 
23.30 Weltbilder 0.00 Killer-
Keime - Gefahr aus dem Tierstall 

17.45 Serengeti hinter den Dei-
chen 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Niemand ist 
eine Insel, Melodram 21.45 
Kino Kino 22.00 ZIB 2 22.25 
Brüssel Business - Wer steuert 
die Europäische Union? 23.50 
37 Grad: Ein Engel aus Polen 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Das Tal des Lebens  21.00 Quarks 
& Co: Geld regiert - regieren wir 
mit? 21.45 WDR aktuell 22.30 
West ART 23.10 West ART Meister-
werke 23.15 Fair Game - Nichts 
ist gefährlicher als die Wahrheit

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Titel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 22.00 ZIB 2 22.25 
Euromillionen 22.35 kreuz und 
quer 0.05 Die Kammer der Toten, 
Thriller F ’07 1.55 Seitenblicke 

15.05 Deutschlands bester Bä-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien 
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05 
Soko Köln 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.10 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.05 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.50 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 16.00 Ti-
tel stand bei Red.-Schluss noch 
nicht fest 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mord mit Aussicht 6 
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Projekt Hühnerhof 6
21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Ein Fall fürs All
23.00 Ich lass Dich nicht 

allein 6 Dokumentation
23.30 Markus Lanz 6
 0.45 heute nacht
 1.00 Neu im Kino Kultur

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 Person of Interest 
Dramaserie

23.10 Person of Interest
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Die Schlikkerfrauen 
Komödie, D ’14

22.15 Schleckerland ist 
abgebrannt - Mein 
Leben nach der Pleite

23.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.10 Mom Sitcom
22.35 Mom Sitcom
23.05 TV total Comedyshow
 0.00 Two and a Half Men
 0.30 Two and a Half Men

20.15 Zuhause im Glück - 
Unser Einzug in ein 
neues Leben Dokusoap

22.15 Exklusiv - Die 
Reportage

23.10 Investigativ (2) 
Reportage

 0.10 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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