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Im Land der  

Lüneburger Heide Eiskreationen Bäder-Wellness

Burgen & Schlösser



Ihr Hotel
Herzlich Willkommen im AKZENT Berghotel Rosstrap-
pe in Thale! Das Drei-Sterne-Superior-Hotel thront hoch 
über dem Bodetal im Harz. Gastfreundlichkeit wird hier 
großgeschrieben. Gäste genießen ihren Aufenthalt in 
den insgesamt 28 komfortabel und gemütlich einge-
richteten Einzel- und Doppelzimmern. Leckere Speisen 
im Restaurant verwöhnen den Gaumen der Gäste des 
Berghotels. Anschließend können Besucher in einem 
der zwei Biergärten leckere Getränke zu sich nehmen 
und dabei Kuchen aus der hauseigenen Konditorei pro-
bieren.

Gut genährt locken interessante Ausflugsziele in der 
Umgebung. Im wunderschönen Harzgebirge befindet 
sich die namensgebende Rosstrappe. Der sagenum-
wobene Felsgipfel ist 403 Meter hoch. Auf ihm finden 
Besucher den berühmten Hufabdruck. Der Sage nach 
habe der Böhmenkönig Bodo Brunhilde verfolgt. Nach 
einem waghalsigen Sprung habe sich der Abdruck ihres 
Rosses im Stein eingeprägt – und sie sei entkommen. 
Zahlreiche weitere sagenhafte Orte gilt es im Bodetal 
zu entdecken. Eine Reise wert sind auch die Harzer 
Schmalspurbahnen, die in teilweise historischen Zügen 
durch die wunderschöne Harzlandschaft führten. 

Gewinnen Sie 

Gewinnen Sie ein Relax-Wochenende im Bodetal. Urlaub im Harz!

Ausfüllen und einsenden:

■ Ja, ich möchte bis auf Weiteres den AKZENT Newsletter erhalten

Lösungswort:
V

iel G
lück!

Spielregeln
Gewinnen Sie als 1. Preis ein Relax-Wochenende im AKZENT 

Berghotel Rosstrappe in  Thale! Dazu gehören zwei Übernachtungen 

mit reichhaltigem Frühstücksbuffet im Doppelzimmer mit  Begrü-

ßungscocktail! Der 2. Preis ist ein wertvolles Übernachtungsge-

schenk. Senden Sie Ihre Lösung bis zum 31.08.2014 handschrift-

lich unter Angabe Ihrer Anschrift und eMail-Adresse an: AKZENT 

Marketingzentrale - Stichwort „Kreuzworträtsel“ - Spitalstraße 1 

- 38640 Goslar oder per Mail an info@akzent.de mit dem Betreff 

„Kreuzworträtsel“. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

1

2

3

4

5

Ort in
Oberbayern

Buch von 
Kästner:
„... und die 
Detektive“

Schal aus
Federn

Mixgetränk

Münze in 
verschied.
asiatischen
Ländern

synthet.
Flausch

Teil der 
Kleidung

Körper-
partie

Verband-
material

Löwe
(engl.)

Gerätetyp

frühe Epoche
in der Erd-
entwicklung

dt. Auto-pionier †
(Carl)

Mutter des
Perseus

US-Staat

afr. Affen-
brotbaum

heutiger Name 
Clays

eine der 
Musen

austral. 
Beutelbär

schlechte 
Luft

Boxbegriff

1

3

4

5

2

chem. Z.
für Kupfer

Bierschaum
auf d. Glas

Autokenn-
zeichen von
Meißen

1

2

3

4

5

Abk. für:
Licht-
schutz-
faktor

flink,
behände

Stech-
palme

prahlen

kroatische
Adriainsel

Dauer-
bezieher

Kartenaus-
teilender
Mitspieler

Ihre Gastgeber
Familie Müller

AKZENT Hotel  
Berghotel Rosstrappe

Rosstrappe 1
06502 Thale/Harz
Telefon: 03947 3011
Email: info@berghotel-rosstrappe.de
www.berghotel-rosstrappe.de



Impressum
Hotel AKZENTe erscheint 12x jährlich. Hotel AKZENTe erhalten Sie in allen AKZENT Hotels. 
Auf Wunsch ist ein Abo-Bezug per Post gegen Erstattung der Portokosten möglich. Bei Interesse wenden 
Sie sich bitte an Daniela Werner, Tel. 0 54 59 / 80 50 19 0. © 2014 bei Gutverlag Druck & Medien. 
Eine Vervielfältigung, auch auszugsweise, ist nicht gestattet. Herausgeber: Gutverlag Druck & Medien, 
Thomas Wiege | Anschrift: Kreimershoek 71 | 48477 Hörstel | Telefon: 0 54 59 / 80 50 19 0 | Fax: 
0 54 59 / 80 50 19 29 | www.gutverlag.com, info@gutverlag.com | Redaktion: Benedikt Wilhelm 
Müschenborn | Layout: Jana Meyer | Titelbild: © Ermolaev Alexandr - Fotolia.com Kleine Bilder vl:  
© Sandra Knopp - Fotolia.com |  © NinaMalyna - Fotolia.com

diverse AKZENT Hotels bieten spezielle Angebote für Motor-
radfahrer an – und meist fährt der Inhaber selbst leidenschaft-
lich gerne Motorrad. Um sich hierüber auszutauschen, neue 
Touren kennen zu lernen und natürlich auch gemeinsam Spaß 
zu haben, fand Mitte Juni das 1. AKZENT Hoteliers Motorrad-
Wochenende statt. Gemeinsamer Start war am Freitagnach-
mittag im AKZENT Hotel & Brauerei Hirsch in Ottobeuren. Von 
dort aus ging es durch´s Allgäu, das Tannheimer Tal und über´s 
Hahntennjoch nach Tirol ins AKZENT Hotel Jägerhof in Zams 
– unser Quartier für das Wochenende. Am Samstag führte 
uns der ortsansässige AKZENT-Hotelier Willi Callies über die 
schönsten Strecken der Region. Über den Reschenpass, vor-
bei am bekannten Kirchturm, der aus dem Reschensee ragt, 
bis hinunter nach Meran. Über das 2.509 m hohe Timmelsjoch, 
auf dem noch ordentlich Schnee lag, ging es am Ötztal entlang 
zurück nach Zams. Am Sonntag musste sich die Gruppe nach 
einem letzten gemeinsamen Kaffee auf dem Arlbergpass leider 
trennen, da ein Großteil zurück ins eigene Hotel musste. Der 
Rest durfte noch den Flexenpass sowie die Silveretta-Hochal-
penstraße „erfahren“ und sich auf dem Kaunertaler Gletscher 
(2.750 m) bei 5°C „abkühlen“. Die AKZENT Hoteliers waren sich 
einig: Das sind Touren, die man den Gästen absolut empfehlen 
muss – und die Gastfreundschaft des AKZENT Hotel Jägerhof 
(www.jaegerhof-zams.at) natürlich auch. Das nächste AKZENT 
Hoteliers Motorrad-Wochenende für 2015 ist auch bereits ge-
plant und führt uns zum Kollegen Martin Baudrexl, AKZENT Ho-
tel Schatten, nach Garmisch-Partenkirchen. Getreu dem Motto 
„4 wheels move the body – 2 wheels move the soul“ wünsche 
ich allen Bikern noch eine tolle und sichere Saison.

Mit dabei: Dietmar Jendrycke, AKZENT Hotel Schildsheide in 
Erkrath | Andreas Burchert, AKZENT Gasthof Alt Engelsdorf, 
Leipzig | Thomas Gietz, AKZENT Waldhotel Rheingau, Geisen-
heim | Jan Müller, AKZENT Berghotel Rosstrappe, Thale  | Willi 
Callies, AKZENT Hotel Jägerhof, Zams

Kommt gut an in den AKZENT Hotels …

Ihr Ralf Hummel

Guten Tag, liebe Leser und Leserinnen, Rätsel
Kreuzworträtsel mit tollen Preisen	  2

             --                  --

Reisen
Lüneburger Heide	  4
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AKZENT Aktuell
Bundeskanzlerin Angela Merkel	 7

                        --              --
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Gefrorene Spezialitäten - Eiskreationen	 8

       --              --

Reisen
Im Land der Burgen und Schlösser	 10

 --              --

AKZENT Aktuell
Musicalticker Stuttgart	 13

       --              --

Gesundheit & Wellness
Bäder - Eine einzigartige Entspannung	 14

       --              --

Neuvorstellung 
AKZENT Pałac Wiechlice	 19

       --              --

AKZENT Aktuell
Interview mit Herrn Grasshoff	 20
IXS Cup im September	 21

Fernsehprogramm vom 1. – 31. August 2014	 21
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Kaum eine Region verbindet wunderschöne Natur und eine Fülle 
an spannenden Freizeitaktivitäten so gut wie die Lüneburger Hei-
de. Neben natürlichen Schauwerten in den Naturparks inmitten 
der atemberaubenden Heide- und Geestlandschaft bietet sich 
Besuchern dort ein breites Spektrum an Attraktionen – darunter 
zahlreiche Wild- und Freizeitparks. Aus diesem Grund ist es auch 
nicht weiter verwunderlich, dass die Tourismusregion Lüneburger 
Heide seit Jahrzehnten ein beliebtes Urlaubsziel ist. Just im letzten 
Jahr verzeichnete die Lüneburger Heide wie schon in den Jahren 
zuvor über 5 Millionen Besucher – und erreichte damit sogar einen 
Rekordwert der letzten zwölf Jahre.

Naturparks in der Lüneburger Heide

Auch wenn die Region touristisch viel zu bieten hat: Die größ-
te Attraktion für Besucher ist und bleibt natürlich die Landschaft 
der Lüneburger Heide. In insgesamt vier Naturparks wird dafür 
gesorgt, dass diese auch für die Zukunft erhalten bleibt. Der als 
Heidepastor bekannte evangelische Pfarrer Wilhelm Bode zeich-
nete sich Anfang des 20. Jahrhunderts mitverantwortlich dafür, 
dass der neu gegründete Verein "Naturschutzpark in der Heide" 
tätig wurde. Schon 1910 entstand so der erste Naturschutzpark 
Deutschlands. Der Naturpark Lüneburger Heide hat auch heute 
noch Bestand.

Im Park befindet sich das über 23.000 Hektar große Naturschutz-
gebiet Lüneburger Heide. Über die Landschaft erhalten Besucher 
von der Spitze des 169 Meter hohen Wildseder Bergs einen idea-
len Überblick. Im gesamtem Gebiet sind Autos verboten. Dement-
sprechend finden Wanderer, Radfahrer und Reiter dort ein wahres 
Paradies vor, das es zu erkunden gilt. Auch in den drei anderen 
Parks lädt die malerische Umgebung zu Touren ein. Im Naturpark 
Südheide bietet sich Wanderern und anderen Unternehmungs-
freudigen mancherorts ein seltener Anblick. Über 160 gefährde-
te Pflanzen- und Tierarten können hier bestaunt werden. Viele 
sehenswerte Gegenden der Heide verbindet der 223 Kilometer 
lange Heidschnuckenweg. Den neuen Qualitätswanderweg kürten 
die Leser des Wandermagazins letzes Jahr zu einem der besten 
drei Wanderwege in Deutschland.

Für wissbegierige Wandersleute bietet der Wassererlebnispfad 
Hardau genau das Richtige. Auf den Infotafeln, an de-
nen der Weg entlangführt, gibt es Vieles über die 
Region und die Gewässer- und Was-
serwirtschaft zu lernen. Errichtet 
wurde der Pfad zu Ehren der 

	

"Kurzurlaub Lüneburger Heide
 in Bispingen "

	2x Übernachtung
	2x Sekt-Schlemmerfrühstück 
	 vom Buffet
	2x 3-Gang Menü
	1x Begrüßungscocktail 
	1x Flasche Wasser auf 
	 dem Zimmer

	1x Leihfahrrad für Ihren  
	 Aufenthalt

Doppelzimmer p.P.       ab 125 €
Einzelzimmer                ab 145 €

Leistungen:

Ihre Gastgeber
Familie Krüger

AKZENT Hotel  
Zur Grünen Eiche
Mühlenstraße 6
29646 Bispingen-Behringen
Telefon: 05194 98580
Email: info@hotel-behringen.de
www.hotel-behringen.de

Kurzurlaub - einfach mal raus. Ob Winter, Frühling, Sommer oder 
zur Heideblüte - im Akzent Hotel zur grünen Eiche gibt es Erholung 
pur: gut essen und lange schlafen, den Tag genießen!

Erlebnisse in einzigartiger Landschaft -

Lüneburger Heide 
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Suderburger Erfindung der Rieselwiesentechnik, eine besondere 
Form der Düngung mit Wasser. 

Landschaft

Kaum zu glauben: Ohne den Eingriff des Menschen würde es 
die atemberaubende Landschaft in der Form heute nicht geben. 
Nachdem nach der letzten Eiszeit die Gletscher zurückschmolzen, 
entstand zunächst ein Mischwald, der hier und da von Mooren 
und Bächen bereichert war. Die Landschaft veränderte sich in der 
Jungsteinzeit. Siedler rodeten den Wald und bestellten Felder. So-
bald eine Fläche nicht mehr für den Ackerbau nutzbar war, erober-
te die Natur sie sich zurück. Auf diese Weise entstanden in ganz 
Europa Heideflächen. Dass die Lüneburger Heide erhalten blieb, 
verdankte sie dann Anfang des 20. Jahrhunderts der Naturschutz- 
initiative.

Tierische Erlebnisse

Damit nicht wieder ein Wald die Heidelandschaft überwuchert, nut-
zen Schäfer die dort heimischen Heidschnucken zum Abgrasen der 
Flächen. Wer die Tiere aus nächster Nähe betrachten möchte, für 
den lohnt sich ein Besuch des Wild- und Abenteuerparks Müden. 
Neben den Heidschnucken sind insgesamt rund 200 einheimische 
Wildtiere zu sehen – darunter auch Elche und Waschbären.

Aber auch Exotisches entdecken Interessierte in der Lüneburger Hei-
de. Im Serengeti-Park Hodenhagen gibt es zwar keine einheimischen 
Tiere zu beobachten, dafür erleben Besucher dort eine echte Safari. 
Im Serengeti-Bus oder im eigenen PKW geht es vorbei an Zebras, 
Elefanten, Nashörnern und anderen Exoten. Ein Safari-Gefühl fast 
wie in Afrika und das mitten in der Lüneburger Heide! In Suderburg 
dreht sich bei "Lama to go" alles um die aus den Anden stammende 
Kamelart.  Mit den Tieren durch den Wald spazieren gehen entspannt 
und ist ein besonderes Erlebnis für Lamafreunde.

Städte in der Heide

Neben Natur- und Tierwelt lohnt sich natürlich auch ein Besuch 
der Städte in der Lüneburger Heide. Im namensgebenden Lüne-
burg ist die 1000-jährige Geschichte der Stadt noch heute spür-

	

"Celler Radrundtour-Wochenende "

	2x Übernachtung
	2x Frühstück vom Buffet
	2x 3-Gang Menü mit zwei 
	 Hauptgerichten zur Auswahl
	1x Kaffeegedeck auf unserer 
	S onnenterrasse 
	1x Besuch des Heilpflanz-
	 garten Celle (Teil einer der 
	 Fahrradtouren)
	Fahrradkarten und Beschrei-
	 bung von zwei Radtouren

	Leihfahrräder und / oder 
	E -Bikes können dazugebucht 
	 werden (Extra-Leihgebühr)

Buchbar 01.04-30.10. 2014 / 
Wochenendarrangement, auf 
Anfrage auch in der Woche

Doppelzimmer p.P.       ab 125 €

Leistungen:

Ihre Gastgeber
Familie Ammenhäuser

AKZENT Hotel  
Zur Erholung

Braunschweiger Strasse 2
29358 Eicklingen
Telefon: 05144 3671
Email: info@HotelZurErholung.de
www.hotelzurerholung.de
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"8 Geniessertage in der 
Lüneburger Heide "

	7x Übernachtung
	7x Frühstücksbuffet
	7x Abendessen (2-Gang Menü)
	3x klassische Rückenmassage 
	1x Eintritt Salzgrotte

	tägl. freier & unbegrenzter 
	E intritt in die Jod-Sole-Therme

Doppelzimmer p.P.       ab 484 €
Einzelzimmer                ab 505 €

Leistungen:

Ihre Gastgeber
Familie Narres

AKZENT Hotel  
Berlin

Alter Wiesenweg 11
29549 Bad Bevensen
Telefon: 05821 5060
Email: info@hotel-berlin-bad-bevensen.de
www.hotel-berlin-bad-bevensen.de

"Auszeit, fern ab von ... "

	4x Übernachtung
	4x Frühstücksbuffet
	2x Abendessen (2-Gang Menü)
	1x Ganzkörpermassage 
	1x Eintritt Salzgrotte

	tägl. freier & unbegrenzter 
	E intritt in die Jod-Sole-Therme

Doppelzimmer p.P.       ab 252 €
Einzelzimmer                ab 261 €

Leistungen:

bar. Die Hansestadt auf dem Salz – wie der Ort auch genannt 
wird – bietet einen wunderschönen Anblick mit seinen histori-
schen Gebäuden aus dem Mittelalter. Damals verhalf ein großes 
Salzvorkommen Lüneburg zu Reichtum und Wohlstand. Die Ge-
schichte des weißen Goldes können Interessierte im Deutschen 
Salzmuseum in der Stadt nachverfolgen. Einen Blick wert ist auch 
das südliche Tor zur Lüneburger Heide. In Celle finden Architek-
turbegeisterte eine Vielzahl an sehenswerten Bauten: Über 450 
Fachwerkhäuser in der Stadt lassen sie wie aus einem Märchen 
entsprungen wirken. 

Aber das große Highlight im Ort ist natürlich das Schloss im Ren-
naissance- und Barockstil. Eingebettet in Europas größte zusam-
menhängende Fachwerksiedlung bietet die vierflügelige Schloss-
anlage einen atemberaubenden Anblick. Ein Erlebnis für den 
Geruchssinn und auch fürs Auge ist der Celler Heilpflanzgarten. 
Er ist einer von Europas größten Gärten, in dem Heilkräuter und 
andere duftende Pflanzen erfahrbar sind. Informationstafeln sor-
gen hier für das nötige Know-How über die Welt der Heilpflanzen 
und ihre Nutzung. Abgesehen von den Heidestädten selbst ist 
natürlich auch die Hansestadt Hamburg ein lohnendes Ziel – ob 
zum Shopping oder für eine der zahlreichen Kulturveranstaltun-
gen der Großstadt.

Heidepark Soltau

Spaß für die ganze Familie bietet der Heidepark Soltau auf 
850.000 Quadratmetern. Damit ist der Freizeitpark einer der größ-
ten Deutschlands. Über 40 Fahrgeschäfte zaubern ein Lächeln auf 
die Gesichter der Besucher. Eines der Highlights ist der gerade 
frisch eingeweihte Flug der Dämonen – Deutschlands erste Wing-
Coaster-Achterbahn.

Jod-Sole-Therme in Bad Bevensen

Wer es entspannter mag, der wird sich in der Jod-Sole-Therme in 
Bad Bevensen wohlfühlen. Das Thermalheilbad wurde 1968 nach 
der Entdeckung der Jod-Sole-Heilquelle im Ort eröffnet. Heute 
speisen gleich zwei Quellen die Therme, die neben Erholung auch 
positive Effekte auf zahlreiche Atemwegs- und Gelenkbeschwer-
den verspricht. 
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"Shopping Time in der 
Lüneburger Heide "

	2x Übernachtung
	2x Sekt-Frühstück vom Buffet
	2x 3-Gang Menü im Restau-
	 rant Veerßer Stube
	Kostenfreie Saunanutzung

	Kostenfreier WLAN-Zugang
	Kostenfreies parken 

Doppelzimmer p.P.       ab 125 €
Einzelzimmer                ab 150 €

Leistungen:

Gönnen Sie sich Shopping der Extraklasse in der Lüneburger Heide! 
Ihren  Aufenthalt im Akzent Hotel Deutsche Eiche werden Sie genie-
ßen. Im August und September lohnt sich ein Kurztrip in die Lüne-
burger Heide ganz besonders. Das Designer Outlet Soltau öffnet am 
31. August seine Tore. 

Ihre Gastgeber
Herr Meyer

AKZENT Hotel  
Deutsche Eiche
Soltauer Straße 14
29525 Uelzen
Telefon: 0581 90550
Email: info@eiche-uelzen.de
www.eiche-uelzen.de

Ihr QR-Code in 300dpi Druckauflösung
generiert mit dem Euroweb QR Code Generator

Seite 1 von 1

Auf dem Sommerfest der Landesregierung Mecklenburg-Vor-
pommerns, das schon im Mai in der Landesvertretung in Berlin 
stattfand, bekam der Gemeinschaftsstand des AKZENT Waldho-
tel Göhren und der Kurverwaltung des Ostseebades auf Rügen 
hohen Besuch. Die Bundeskanzlerin Angela Merkel war unter den 
300 Besuchern des Festes, das dieses Jahr ganz im Zeichen der 
Inseln Hiddensee und Rügeln stand. Sie erkundigte sich über die 
Vier-Sterne-Anlage des AKZENT Hotels mit dem großen Kur- und 
Wellnessbereich. Auch der Bau des Schrägaufzugs am Nordhang 
direkt neben dem Hotel fand das Interesse der Kanzlerin. 

NEUES bei 
AKZENTDas AKZENT Waldhotel in Göhren

Bundeskanzlerin Angela Merkel

Die AKZENT Hotels in der Region

Von der Wichtigkeit der Lüneburger Heide als Tourismusregion 
zeugt auch, dass gleich vier AKZENT Hotels dort ihre Gäste emp-
fangen.

Das Drei-Sterne-Hotel Berlin in Bad Bevensen bietet eine perfekte 
Lage direkt am Kurpark. Keine 100 Meter trennt das Haus von der 
Jod-Sole-Therme vor Ort. 

Im AKZENT Hotel "Zur Grünen Eiche" in Bispingen-Behringen 
erwartet Gäste Drei-Sterne-Komfort – zehn Minuten vom Natur-
schutzpark entfernt. 

Das  AKZENT Hotel "Zur Erholung" Eicklingen trägt seinen Namen 
zu Recht: Eine gemütliche Atmosphäre sorgt für die Entspannung 
der Gäste des Drei-Sterne-Hauses direkt am Waldrand, nur etwa 
sieben Kilometer entfernt vom romantischen Celle.

Vier-Sterne-Standard bietet das AKZENT Hotel Deutsche Eiche 
in Uelzen. 36 Zimmer und ein stilvolles Restaurant versprechen 
angenehme Tage in der Hanse- und Heidestadt. 
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Eis gehört zum Sommer wie die Sonne – auch wenn die es häufig 
zum Schmelzen bringt! Für Abkühlung an heißen Tagen sorgt nicht 
nur der Sprung ins kühle Nass. Auch der Verzehr von leckerem 
Speiseeis bringt Erfrischung bei hohen Temperaturen. So ist es kein 
Wunder, dass an den ersten warmen Tagen im Jahr die Eisdielen 
öffnen und die Menschen hinströmen. 

Jährlich verspeisen die Deutschen ungefähr 500 Millionen Liter Spei-
seeis. Aber das liegt nicht nur an der erfrischenden Wirkung – natür-
lich ist die süße, gefrorene Verführung auch ein Gaumenschmaus.

Die Geschichte des Speiseeis

Nicht erst seit gestern laben sich die Menschen an leckerem Speise- 
eis. Intuitiv würden viele den Siegeszug des Speiseeis mit der Erfin-
dung des Kühlschranks in Verbindung setzen. Denn kann es ohne 
Kühlung Eis geben?

Anscheinend schon: Im alten China bereiteten die Menschen schon 
vor über 3.000 Jahren leckeres Speiseeis zu. Damalige Rezepte 
beinhalten Schnee oder gefrorenes Wasser, vermengt mit Früchten, 
Gewürzen oder Honig. Da keine Kühlgeräte zur Verfügung stan-
den, holten sich die Chinesen zu damaliger Zeit Schnee von den 
Bergen. Damit er nicht allzu schnell schmilzt, bewahrten sie ihn in 
kühlen Kellerräumen unter der Erde auf. Geschmolzen ist es natür-
lich trotzdem nach einiger Zeit, weswegen es schnell Verwendung 
finden musste. Es wird deutlich: Eis war etwas Besonderes, denn 
sein Zustand konnte schnell dahin sein.

Unabhängig vom alten China wurde in der Antike auch in Euro-
pa Eis genossen. Alexander der Große gab seinen Offizieren eine 
Mischung aus Schnee und Wein, Honig, Fruchtsaft oder Milch zu 
trinken. Auch hier war die Lagerung ein Problem, zu dessen Lösung 
große Löcher ausgehoben wurden, in der Alexander das gefrorene 
Gut lagern ließ. Ab dem 16. Jahrhundert nutzten Alchemisten die 
Erkenntnis, dass Salpetersalz zur künstlichen Kühlung benutzt wer-
den konnte. Mit der Verbesserung der Kühlmethoden war natürlich 

	

"Fränkisches Weinland und 
Würzburg Spezial"

	1x Übernachtung
	1x Frühstücksbüffet
	1x Halbpensionsmenü
	1x Eisbecherkreation
	 „Surprise“  aus unserer 
	E is GALERIA
	1x April – Oktober > Main-
	 schifffahrt Würzburg – Veits-
	 höchheim und zurück

	1x Eintritt in die WÜ Residenz 
	Kostenfreier Eintritt ins Via 
	 Vita Wellnessparadies des 
	 Hotel Franziskaners 

Buchen Sie gleich online und 
ergattern Sie 10 % Rabatt

Leistungen:

Ihre Gastgeber
Familie Dauenhauer

AKZENT Hotel  
Am Bach
Eichgasse 5
97337 Dettelbach
Telefon: 09324 97300
Email: info@hotelambach.de
www.hotelambach.de

auch das Eis nicht mehr aufzuhalten. 1790 entwickelte ein Erfinder 
in den USA die erste Maschine zur Speiseeisherstellung.

©
 N

itr - Fotolia.com

Gefrorene Spezialität – Speiseeis
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Ein Klassiker der Eisgerichte – der Bananensplit

In heutigen Eisdielen finden sich eine Menge unterschiedlicher Eissor-
ten. Zu den Klassikern zählen Schokoladen-, Erdbeer und Vanilleeis. 
Eine der bekanntesten Eiskreationen ist der Banana Split. Er gehört 
zum Standardrepertoire jeder Eisdiele. Doch die genaue Herkunft ist 
bis heute nicht gänzlich geklärt. Dass sein Ursprung in den USA liegt, 
gilt als unumstritten. Aber gleich mehrere US-amerikanische Städte 
erheben Anspruch auf die Erfindung der beliebten Speise. Der Ort 
Latrobe in Pennsylvania feierte gar zu Ehren des vermeintlichen Er-
finders David E. Strickler im Jahr 2004 den 100. Geburtstag des Ba-
nanensplits. Kurz nach der Kreation Stricklers soll der Split auch in 
Boston aufgetaucht sein – einziger Unterschied zum "klassischen" 
Split: Hier wurden ungeschälte Bananen benutzt. Ob der Bostoner 
Split mit dem aus Latrobe in irgendeiner Verbindung steht, müsste 
noch bewiesen werden. Aber auch einem dritten Ort wird häufig die 
Erfindung des Bananensplits zugeschrieben: In Wilmington, Ohio soll 
der Inhaber eines Restaurants mit dem Namen Ernest Hazard einen 
Wettbewerb unter seinen Mitarbeitern ausgerufen haben, bei dem 
es um die Entwicklung eines neuen Eisgerichts ging. Da sich kein 
Wettbewerbsteilnehmer mit einem besonders gelungenen Gericht 
hervortat, machte er sich selber ans Werk: Und erfand angeblich den 
Bananensplit. Heutzutage wird jährlich im Sommer ein Festival zu Eh-
ren des Splits in der Kleinstadt in Ohio abgehalten. Aber egal, wo der 
Bananensplit genau erfunden wurde: Er entwickelte sich im Laufe 
der Jahre zu einem Klassiker. Wer in Deutschland nach bekannten 
Eiskreationen fragt, bekommt neben Pinocchio- und Spaghetti-Eis 
häufig auch die Antwort Bananensplit. Nach dem Zweiten Weltkrieg 
schwappte das leckere Eisgericht nach Deutschland herüber – ver-
mutlich mitgebracht von amerikanischen Besatzern.

Im Akzent Hotel Am Bach

Gäste des AKZENT Hotel Am Bach in Dettelbach genießen in der Eis 
GALLERIA leckeres Speiseeis, das höchsten Ansprüchen genügt. 
Neben den leckeren Kreationen in der eigenen Eisdiele verwöhnt das 
Haus seine Gäste kulinarisch auch mit schmackhaften Torten, Ku-
chen und Pralinen im Café Kehl mit seiner bis ins 17. Jahrhundert 
zurückreichenden Tradition.

Bananensplit 
Zutaten: 
Ð	 eine Banane
Ð	 50 g Schlagsahne
Ð	 50 g Vanilleeis
Ð	 50 g Erdbeereis

Ð	 50 g Schokoladeneis
Ð	 Ahornsirup
Ð	 Schokoladenraspeln

Die Banene schälen und halbieren – wie der Name 
"Split" schon sagt. Daraus auf dem Teller oder der 
Schale einen Bananenkreis legen. In die Mitte wer-
den nun die drei Eiskugeln bestehend aus Erdbeer-, 
Vanille-, und Schokoladeneis nebeneinander plat-
ziert. Darüber ein wenig Ahornsirup geben (aufpas-
sen bei der Portionierung – sonst wird's zu süß!). 
Abschließend auf jede Kugel einen Schlag Sahne 
geben und mit Schokoladenraspeln verzieren.  

Guten Appetit!

©
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Burgen und Schlösser sind in vielen europäischen Ländern zahl-
reich erhalten. Auch wenn die Zeit der Monarchen und Adligen vor-
bei ist, sie stehen bis heute. Burgen sind architektonische Zeugnis-
se der Vergangenheit und entführen uns in eine andere Welt. Sie 
geben uns Aufschluss über das Leben im  unruhigen Mittealter, 
das von Krieg und Scharmützeln geprägt war. Später entstanden 
Schlösser, die vor allem repräsentative Zwecke hatten. Sie zeigen 
eine Entwicklung zu einem ästhetischen Bewusstsein der Adligen 
– und sind deshalb auch heute noch ein wunderschöner Anblick.

Geschichte der Burgen 
Der Verteidigungszweck ist bei vielen Burgen erkennbar: Entweder 
liegen sie hoch auf einem Berg, sind von einem Wassergraben um-
geben oder sind schlicht so massiv, dass selbst mit schwerem Gerät 
kein Durchdringen möglich war. 

Im Mittelalter gab es keine Nationalstaaten – dieses System setz-
ten sich erst in der Neuzeit durch. Damals gab es aber eine Viel-
zahl von Grundbesitzern, die natürlich ihr Besitztum – und ihr ei-
genes Leben - zu schützen versuchten. Bevor das Schießpulver 
erfunden war, konnten die massiven Befestigungsanlagen diesem 
Zweck auch gerecht werden. Als dann ab dem 14. Jahrhundert 
mit Schießpulver bestückte Kanonen zum Einsatz kamen, wurden 
Burgen obsolet, denn gegen die neuen Waffen boten sie keinen 
Schutz mehr. 

Nun legten die Adeligen mehr Wert auf Ästhetik, was sich im Bau 
von Schlössern und prunkvollen Gartenanlagen niederschlug. 
Durch sie konnten sie ihren Reichtum repräsentieren und da-
durch ihr Ansehen steigern. Viele der alten Burgen erweiterten 
die Besitzer in der Zeit der Schlösser ab dem 15. Jahrhundert zu 
Schlossanlagen, die nun auch ästhetischen Ansprüchen genüg-
ten. Mit dem Niedergang der Monarchien in vielen europäischen 
Ländern Anfang des 20. Jahrhunderts, endete auch die große Zeit 
der Schlösser.

Schloss Lichtenstein in Württemberg
Eine Burg, die es nicht bis in die heutige Zeit geschafft hat, ist die 
Burg Lichtenstein in Württemberg. Ein erster Bau der Ritter von 
Lichtenstein mit diesem Namen wurde 1377 von den Reutlingern 
zerstört. Etwa 15 Minuten vom ursprünglichen Standort entfernt, 
bauten die Lichtensteiner eine neue Festung. 1390 fertiggestellt 
galt sie als eine der bestgeschützten Burgen des Mittelalters. Kein 
Angreifer schaffte es je die Verteidiung der Burganlage zu über-
winden. Nachdem sie ab dem 16. Jahrhundert kein Herzogssitz 
mehr war, wurde sie dem Verfall preisgegeben. Bis ins 19. Jahr-
hundert war sie bis auf dei Grundmauern abgetragen.

An ihrer Stelle stand fortan ein Forst- und Jagdschlösschen. 1837 
gelangte Wilhelm Graf von Württemberg in Besitz der Anlage. Er 
ließ auf Basis der alten Mauern ein Schloss errichten. Das Schloss 
sollte im Aussehen einer Burg mittelalterlichen Stils nachemepfun-
den werden. Daraus entstand ein wunderschöner, von Burgro-
mantik geprägter Bau.

Neben Besichtigungen und Führungen durch das "Märchen-
schloss Württembergs" lohnt sich auch ein Besuch des Abenteu-
erparks Schloss Lichtenstein. Der Hochseil- und Klettergarten lädt 
zu Abenteuern in luftigen Höhen ein – selbstverständlich ausrei-
chend gesichert. Nicht von Menschenhand, sondern von Natur 
geschaffen, ist die Nebelhöhle bei Lichtenstein in der Nähe des 
Schlosses. Die Tropfsteinhöhle gilt als eine der schönsten und 

Mehr Informationen  zum Schloss 

auf www.schloss-lichtenstein.de

größten der Region. Der Abstieg hinab in die mystische Tropf-
steinwelt ist ein einmaliges Erlebnis und ein Naturschauspiel der 
besonderen Art.

Das Akzent Hotel in Lichtenstein
Besucher Lichtensteins sind bestens versorgt im AKZENT Hotel 
vor Ort. Direkt unter dem romantischen Schloss liegt der Forel-
lenhof Rössle, der selbst auf eine 200-jährige Familientradition zu-
rückblickt. Der Vier-Sterne-Standard in den Zimmern des Hauses 
macht einen Besuch Lichtensteins zu einem erholsamen Erlebnis.

	

"Erlebnispark Schwäbische Alb"

	5x Übernachtung
	5x Frühstück vom Buffet
	5x Biosphären-Verwöhn-Pension
	1x Besuch im Abenteuerpark 
	S chloss Lichtenstein 
	1x Eintritt Schloss Lichtenstein 
	 und Nebelhöhle 
	1x Teilkörpermassage
	Freie Nutzung des Sauna-

	 und Dampfbadbereiches
	Bademäntel und Saunatücher 
	 für die Dauer des Aufenthaltes
	einen Tag freie Nutzung der 
	E -Bikes (2 Stk.)

Doppelzimmer p.P.             419 €
Kinder bis 15 Jahre übernachten 
und frühstücken frei

Leistungen:

Ihre Gastgeber
Familien Gumpper & Stoll

AKZENT Hotel  
Forellenhof Rössle
Heerstraße 20
72805 Lichtenstein-Honau
Telefon: 07129 9297 0
Email: info@forellenhof-roessle.de
www.forellenhof-roessle.de

Schloss Ippenburg in Bad Essen
Ein weiteres Beispiel dafür, dass vielerorts an Standorten ehe-
maliger Burgen später Schlösser errichtet wurden, ist auch das 
Schloss Ippenburg in Osnabrück. Die Geschichte des Bauwerks 
beginnt Ende des 14. Jahrhunderts, als Ritter Johann von der 
Bussche eine Festung errichten ließ. Unter der Auflage, dass die 
Burg nicht aus Stein gebaut werden darf, erlaubte der Bischof 
von Osnabrück den Bau. Trotzdem gelang es Ritter Johann eine 
Verteidigungsanlage zu errichten, die Angriffen standhalten konn-
te. Vor allem, weil er sich nur teilweise an die Absprachen hielt 
und die Burg mit Stein unterbaute. Später bei einem Streit mit 
dem Bischof belagerte dieser die Burg und schaffte es nicht sie 
einzunehmen. Im Jahre 1811 wurde die Burg dem Verfall preisge-
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Ländliches Herbstfest – 6. - 7. September 2014

 Mehr Informationen auf www.ippenburg.de

geben. Später entstand nördlich der Burg ein Herrenhaus, das 
schon im Jahre 1862 wieder abgerissen wurde. An der Stelle 
des Herrenhaues ließ Graf Wilhelm von dem Bussche auf den 
Fundamenten das neue Schloss im neugotischen Stil errich-
ten. Heute erstrahlt es nach aufwändigen Restaurations- und 
Renovierungsarbeiten in den 80er und 90er Jahren wieder in 
altem Glanz. 

Festivals und Ländliches Herbstfest
Das Schloss befindet sich immer noch im Familienbesitz der 
von dem Bussches. Viktoria Freifrau von dem Bussche enga-
giert sich heute vor allem im Bereich des Landschafts- und 
Gartenbaus. Im Sommer 1998 feierte sie am Schloss das erste 
Mal ein Schloss- und Gartenfestival. Mittlerweile sind die Festi-
vals eine feste Instititution in Bad Essen. 

©
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Ihre Gastgeber
Familie Wegener

AKZENT Hotel  
Möhringer Hof
Hechinger Straße 64-68
70567 Stuttgart
Telefon: 0711 719700
Email: info@hotel-moehringerhof.de
www.hotel-moehringerhof.de

	

"Burgen und Schlösser & 
Romantische Tage "

	2x Übernachtung
	2x Schlemmefrühstück
	1x Begrüßungscocktail 
	1x 3-Gang-Abendmenü 
	 am Anreisetag mit Begrüs-
	 sungspräsent

	Stadtplan
	Informationsmaterial 	
Eintrittskarten für die Schlösser 

Doppelzimmer p.P.          79,90 €
Einzelzimmerzuschlag     15,00 €

Leistungen:

Ihr Gastgeber
Harald Rübestahl

AKZENT Hotel  
Zum Alten Brauhaus
Herrenstraße 76
50170 Kerpen
Telefon: 02273 98650
Email: info@hotel-kerpen.de
www.hotel-kerpen.de

	

"Schloss Ippenburg - 
ein Herbstfest"

	2x Übernachtung
	2x Frühstück vom Buffet
	1x Begrüßungscocktail 
	1x 3-Gang-Menü 
	1x 3-Gang-Jahreszeiten-Menü 
	ein Ticket für das "Ländliche 

	 Herbstfest" auf Schloss Ippen-
	 burg (35 km vom Hotel)
	Benutzung des Wellness-
	 bereiches

Doppelzimmer p.P.       159,50 €

Leistungen:

Besuchen Sie das von einmaligen Gärten umringte Schloss Ippen-
burg. Am 6. und 7.09. findet dort das "Ländliche Herbstfest" statt, 
ein Erlebnis für Gartenfreunde und Feinschmecker.

Ihre Gastgeber
Familie Surendorff & Team

AKZENT Hotel  
Haus Surendorff
Dinglingsweg 1
49565 Bramsche
Telefon: 05461 93020
Email: info@hotelsurendorff.de
www.hotelsurendorff.de

Am 6. und 7. September 2014 können Besucher beim Ländlichen 
Herbstfest die Vielfalt der Jahreszeit erleben. Über 100 Aussteller 
zeigen unterschiedliche Pflanzen. Dieses Jahr wird hier zum dritten 
Mal die Ippenburger Kürbismeisterschaft ausgetragen.

Die Akzent Hotels

Das AKZENT Hotel Surendorff bei Bad Essen in Bramsche. Das 
familiengeführte Vier-Sterne-Hotel überzeugt in bewaldeter Umge-
bung durch seine ländliche Atmosphäre und einen 300 Quadratme-
ter großen Wellnessbereich, der den Gästen Erholung pur bietet. 

Im AKZENT Hotel Zum Alten Brauhaus in Kerpen fühlen sich Gäs-
te sofort wohl. Die liebevoll eingerichteten 54 Einzel- und Dop-
pelzimmer versprechen dank des Drei-Sterne-Komforts einen 
angenehmen Aufenthalt im Rheinland. Kulinarisch verwöhnt das 
hauseigene Restaurant mit regionalen, saisonalen und einigen ei-
genen Gerichten seine Gäste.

Angelika und Rolf Lendrath sind wirklich treue Musicalfans. Mehrmals haben sie 
einen Großteil der Stuttgarter Aufführungen gesehen, u.a. REBECCA, ICH WAR 
NOCH NIEMALS IN NEW YORK, SISTER ACT und natürlich auch schon Disneys 
Musical TARZAN und MAMMA MIA! 

Über das Fronleichnamswochenende statteten Sie Familie Wegener wieder einen
Besuch ab, um ein bisschen vom Alltag auszuspannen. „Lendraths gehören zu 
unserem großen Musical-Stammgäste-Kreis – sie schauen sich auch mal an 
zwei Tagen die Musicals im Doppelpack an!“, verrät AKZENT-Hotelier Friedrich 
Wegener, „es ist immer wieder schön und macht uns stolz, wenn zufriedene Gäste 
zum nächsten Musical wiederkommen.“ 

Noch bis 5.Oktober 2014 ist das Gute-Laune-Musical MAMMA  MIA! im Palladi-
um-Theater zu sehen. Das Nachfolgerstück CHICAGO feiert am 6.November 2014 
Deutschlandpremiere und brilliert mit spannender Story und einer riesigen Big-
band, die direkt auf der Bühne Jazz vom Feinsten präsentiert. Das Familienmusical  
TARZAN begeistert nach wie vor noch lange alle Generationen gleichermaßen und 
ist an sechs Tagen mit acht Shows der Publikumsrenner in der süddeutschen Musi-
calmetropole. Familie Wegener und ihr Team bieten mit 15 jähriger Erfahrung kom-
plette Musicalarrangements inkl. Übernachtung, Frühstücksbuffet und persönlich 
ausgesuchten Musicaltickets an. 

20 Jahre Musicals im Apollo und Palladium Theater

MUSICALTICKER Stuttgart

MAMMA MIA TARZANCHICAGO
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Bäder-Wellness
Schon in der Antike war bekannt: Badehäuser sind nicht nur zur Körperpflege da, sondern auch ein Hort der Entspannung. 

Auch heilende Wirkung wurde durch Quellen gespeisten Thermen zugesagt. Die Wissenschaft kann mittlerweile nachwei-

sen, dass dies bei bestimmten Gehalten des Wassers tatsächlich der Fall sein kann. Ob Heilbad, Erlebnisbad oder Erho-

lungsoase – hier eine Auswahl attraktiver Wellnesszentren und Bäder in ganz Deutschland, die Entspannung versprechen.



	

"Therme Inklusive"

	2x Übernachtung
	2x Frühstücksbuffet
	Halb- oder Vollpension, 
	R estaurant, Biergarten, Terras- 
	 sencafe ganztägig geöffnet 
	Therme inklusive, vierstündiger 
	E intritt in die  Bodetaltherme 
	 (Therme + Sauna) in Thale, 
	 Vorteilsvoucher für Massage- 	
	 oder Gastronomieangebot
	Bodetalticket mit zahlreichen 
	E rmäßigungen im Rahmen 
	 der Kurkarte (Region Bodetal)

Doppelzimmer p.P.         ab 89 €
Einzelzimmer p.P.          ab 109 €

Bemerkungen: Transfer zur Ther-
me mit eigenem PKW, mit dem 
Sessellift oder kostenlos mit dem 
Linienbus  jeweils 5-10 Minuten

Preise immer zzgl. Kurtaxe, nicht 
buchbar an gesetzlichen Feier-
tagen und Walpurgis l Verlänge-
rungsnächte auf Anfrage möglich 

Leistungen:

Verwöhntage im Berghotel, Erholung in der Natur, Entspannung in 
der neuen Bodetal-Therme. 

Ihre Gastgeber
Familie Müller

AKZENT Hotel  
Berghotel Rosstrappe

Rosstrappe 1
06502 Thale/Harz
Telefon: 03947 3011
Email: info@berghotel-rosstrappe.de
www.berghotel-rosstrappe.de

"Verwöhntage für Körper 
und Seele- Midweek Spezial"

	5x Übernachtung
	5x Frühstücksbuffet
	5x Halbpension á la carte
	1 x Kaffeegedeck, Kännchen 
	 Kaffee und ein Stück Kuchen
	Therme inklusive, vierstündiger 
	E intritt in die  Bodetaltherme 
	 (Therme + Sauna) in Thale, 
	 Vorteilsvoucher für Massage- 	
	 oder Gastronomieangebot
	Bodetalticket mit zahlreichen 

Ermäßigungen im Rahmen der 
Kurkarte (Region Bodental)

Doppelzimmer p.P.        ab 279 €
Einzelzimmer                 ab 329 €

Bemerkungen: Preise zzgl.Kur-
taxe, Anreise nur Sonntag oder 
Montag l Verlängerungsnächte 
auf Anfrage möglich l Transfer zur 
Therme in Eigenregie (5-10 Min)

Leistungen:

Bodetal-Therme in Thale

Thale im Harz ist nicht nur ein sagenumwobener 
Ort, sondern eignet sich auch perfekt zum Entspannen. 

Zu verdanken hat die Stadt das der Bodetal-Therme, die 
eine wahre Wellness-Oase ist. Am Fuße der Rosstrappe gelegen 

entspannen Besucher hier in den verschiedenen Thermenbecken. 
Vom Außenbecken aus bietet sich ein wunderbarer Ausblick über 

das Bodetal. Daneben verbirgt sich in der Bodetal-Therme noch eine 
großzügige Saunenwelt und ein umfangreiches Angebot im SPA- 

und Wellnessparadies. Besucher des Bodetals beziehen natürlich ein 
Zimmer des gemütlichen AKZENT Berghotel Rosstrappe in Thale. 

Jod-Sole-Therme in Bad Bevensen

Nicht nur Erholung für den Geist erlaubt die Jod-Sole-Therme in Bad 
Bevensen. Sie wird gespeist durch zwei Jod-Sole-Heilquellen, die 
hier ihre Wirkung auf den Körper in angenehmer Atmosphäre ent-
falten können. Vor allem Menschen mit Atemwegserkrankungen 
und Gelenkbeschwerden können durch das Wasser des Mineral-
heilbads Linderung erfahren. 

Lohnenswert ist auch ein Besuch der Salzgrotte im Bad Bevenser 
Kurzentrum. Die salzhaltige Luft befreit die Atemwege und wirkt 
sich auf eine Vielzahl von Körperfunktionen positiv aus. Unterkunft 
für die Besuche der Therme bietet das AKZENT Hotel Berlin. 

	

"Zeit für mich"

	7x Übernachtung
	7x Frühstück vom Buffet
	2x Fango 
	2x Fußreflexzonenmassage
	1x Ganzkörpermassage
	1 x Eintritt Salzgrotte

	tägl. freier & unbegrenzter 
	E intritt in die Jod-Sole-Therme 
	 inkl. Saunalandschaft

Doppelzimmer p.P.        ab 457 €
Einzelzimmer p.P.          ab 474 €

Leistungen:

Ihre Gastgeber
Familie Narres

AKZENT Hotel  
Berlin

Alter Wiesenweg 11
29549 Bad Bevensen
Telefon: 05821 5060
Email: info@hotel-berlin-bad-bevensen.de
www.hotel-berlin-bad-bevensen.de

"Schnuppertage"

	5x Übernachtung
	5x Frühstück vom Buffet
	5x Abendessen
	1x gemütliches Kaffeetrinken 
	1x Begrüßungsgetränk
	1 x Eintritt Salzgrotte

	tägl. freier & unbegrenzter 
	E intritt in die Jod-Sole-Therme 
	 inkl. Saunalandschaft

Doppelzimmer p.P.        ab 297 €

Leistungen:
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"Entlang der Schwäbischen
 Bäderstraße"

	2x Übernachtung
	2x Frühstück vom Buffet
	1x Begrüßungscocktail 
	1x Fitnessmenü 
	1x Verwöhnmassage von 
	 unserm Masseur 
	1x Nordic Walking Stöcke 
	 (Verleih)

	Inkl. Badeschlappen, Bade-
	 mantel (leihweise) und 
	M ineralwasser

Doppelzimmer p.P.        ab 165 €

Leistungen:

Wir freuen uns, Sie in unserer atemberaubenden Region begrüßen 
zu dürfen. Einfach Abtauchen und Entspannen in den Bädern von 
Oberschwaben und am Bodensee. Pauschale nach Rücksprache und 
Verfügbarkeit buchbar. Gültig bis Mai 2015

Ihre Gastgeber
Familie Unglert

AKZENT Hotel  
Altdorfer Hof
Burachstraße 12 
88250 Weingarten/Württemberg
Telefon: 0751  50090
Mail: hotel@altdorfer-hof.de
www.altdorfer-hof.de

Bäder um Todtnau

Rund um das AKZENT Hotel Lawine in Todtnau 
befindet sich eine Vielzahl von Bädern, die Entspan-

nung pur für Alltagsgeplagte versprechen. Wellness, Sport 
und Therapie verbindet das Vita Classica in Bad Krozingen mit 
großer Therme, einem Saunaparadies und dem Wohlfühlhaus mit 
verschiedenen Bädern und Anwendungen. 

Im Badeparadies Schwarzwald im Titisee erholen sich Gäste in der 
wunderschönen Palmenoase oder in den Saunen des Wellness-
bereichs. Actionreicher geht es im angeschlossenen Erlebnisbad 
Galaxy zu. Heilung verspricht das radonhaltige Wasser des Radon-
Revital-Bad in Menzenschwand. Es nutzt die heilende Wirkung des 
natürlich vorkommenden, radioaktiven Edelgases Radon. Aber kei-
ne Sorge: Es strahlt nicht mehr als unsere normale Umwelt.

Schwäbische Bäderstraße

Die Qual der Wahl haben ebenfalls die Gäste des AKZENT Hotel 
Altdorfer Hof in Weingarten. Das Vier-Sterne-Haus liegt entlang der 
Schwäbischen Bäderstraße. Die Ferienstraße führt vorbei an neun 
Kurorten, die mit Heilbädern aufwarten, die Körper und Geist gut tun. 
Sie setzen auf heilende Thermalwasser, die heilende Kraft von Natur-
moor oder Kneipp-Kuren, die das Immunsystem stärken und Selbst-
heilungskräfte aktivieren. Zusammen mit der wunderschönen ober-
schwäbischen Naturlandschaft ein einmalig erholsames Erlebnis.

Wellness in den Akzent Hotels

Natürlich finden Gäste aber auch in vielen AKZENT Hotels selbst Er-
holungsbereiche mit Wellnessangeboten. Von verschiedenen Sau-
nen über Bäder bis zu Massagen und Kosmetikanwendungen ist da-
bei ein breites Spektrum vertreten. In den Wellnessbereichen finden 
moderne und traditionelle Erholungstechniken Anwendung, um für 
ganzheitliche Entspannung bei den Gästen zu sorgen.

	

"Thermentraum"

	4x Übernachtung
	4x Frühstück vom Buffet
	gratis WLAN 
	großer Parkplatz am Haus 
	Hochschwarzwald Card mit  
	E intritt für das Radon-Revital 

	 Bad in Menzenschwand gratis,
	 Vita Classica Therme in Bad 
	 Krozingen gratis und Badpa-
	 radies Titisee 1 1/2 h graits

Doppelzimmer p.P.            199 €

Leistungen:

4 Übernachtungen im Herzen des Hochschwarzwalds - Bäder rund 
herum - 3x gratis Eintritt !

Ihre Gastgeber
Familie Wasmer-Mink

AKZENT Hotel  
Lawine

Fahl 7
79674 Todtnau-Fahl
Telefon: 07676 93330
Email: hotel@lawine.de
www.lawine.de

©
 diego cervo -  Fotolia.com

16



Ihre Gastgeber
Familie Dauenhauer

AKZENT Hotel  
Am Bach
Eichgasse 5
97337 Dettelbach
Telefon: 09324 97300
Email: info@hotelambach.de
www.hotelambach.de

	

"Wellness-Basis"

	3x Übernachtung
	3 x Halbpensionsmenü
	1x Begrüßungskaffe mit 
	 Kuchen 
	1x Karte für Solarium, Rollen-
	 Bandmassage , Fitnessstudio 
	1x Bademantel /Saunatuch 
	 & Wellnesswein auf dem 
	 Zimmer 
	Kostenfreie Nutzung des Via 
	 Vita Wellnessparadieses

	Wellness-Basis
	  1x Regenerationsbad mit
	     Körperpeeling

	  1x Klassische Gesichtsbe-	
	      handlung

	  1x Rückenentspannungsmassage

Doppelzimmer p.P.            359 € 
Verlängerungsnacht p.P.          65 €

Einzelzimmer                     419 €
Verlängerungsnacht                85 €	

Leistungen:

Beginnen Sie den Tag z. B. mit einem Fußbad und spüren Sie wie die 
wohlige wärme in Ihrem Körper aufsteigt. Genießen Sie die Sauna-
landschaft – eine Wohlfühl-Oase. Entspannung finden Sie auch im 
Aromadampfbad oder in der Infrarot-Kabine. Für die körperliche Be-
tätigung nutzen Sie unser Fitnessstudio.

Akzent Hotel Am Bach

Die Familienhistorie der Dauenhauers, Besitzer des AKZENT Ho-
tels, ist eng verwoben mit der Geschichte der Stadt Dettelbach in 
Unterfranken. Seit 1684 betreibt die Familie Dauenhauer das Café 
Kehl. Dieses ist berühmt für die Muskatzine, die schon seit mehr 
als einem Jahrhundert nach altem Rezept dort hergestellt werden. 
Übrigens besteht hier die ganz besondere Möglichkeit, sich diese 
Leckereien nach Hause liefern zu lassen.

Akzent Hotel Antoniushof

Wohlfühlatmosphäre und Enstpannung erfahren 
Besucher des AKZENT Hotel Antoniushof in Schön-

berg im Bayerischen Wald. Im Drei-Sterne-Superior-Hotel 
befindet sich ein umfangreicher Wellnessbereich. Im Hallenbad 

mit optimaler Wassertemperatur von 29 Grad Celsius schwim-
men Gäste ihre Bahnen und halten sich fit. In der Saunalandschaft 

können sie den Alltagsstress ausschwitzen. Natürlich bietet das 
Haus auch Massagen und Kosmetikanwendungen. Aktiv werden 
können Gäste im Rahmen der Antoniushof-Woche. Sie beinhaltet 
ein Vitalprogramm mit wechselnden Aktivitäten.

	

"Wellness-Energie-Woche"

	7x Übernachtung
	7x Frühstücksbuffet
	7x 3-Gang Abendmenü
	6x frisch gepresster Vitaldrink 
	1x Energiezonen-Massage 
	 (40min. je Pers.) 
	inkl. Teilnahme am Vitalpro
	 gramm (Antoniushof-Woche)

	inkl. gratis Tee-Bar in der Lobby
	inkl. Leihbademantel und 
	S aunatuch
	inkl. freie Nutzung vom Well-
	 nessbereich
	

Doppelzimmer p.P.        ab 455 €

Leistungen:

Vitale Freude am Leben einmal so richtig genießen - Lassen Sie sich 
in unser Aktiv-Programm entführen und spüren Sie die Lust an der Be-
wegung. Die wohltuende Ruhe in der größten Waldlandschaft von Eu-
ropa verspricht Ihnen eine "Energie-Tank-Woche" der besonderen Art.

Ihre Gastgeber
Familie Giffhorn & Posch

AKZENT Hotel  
Antoniushof
Unterer Marktplatz 12
94513 Schönberg b. Grafenau
Telefon: 08554 9449890
Email: info@hotel-antoniushof.de
www.hotel-antoniushof.de
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"CHI-YANG – Golden Harmony"

	2x Übernachtung
	2x Halbpensionsmenü
	1x Begrüßungskaffe mit Kuchen 
	1x Karte für Solarium, Rollen-
	 Bandmassage , Fitnessstudio 
	1x Bademantel /Saunatuch 
	 & Wellnesswein im Zimmer 
	Kostenfreie Nutzung des Via 
	 Vita Wellnessparadieses

	CHI-YANG „Golden-Harmony“
	  1x Chi Yang Entspannungsbad

	  1x Chi Yang Gesichtsbehandlung

Doppelzimmer p.P.            263 € 
Verlängerungsnacht p.P.          65 €

Einzelzimmer                     323 €
Verlängerungsnacht                85 €	

Leistungen:

Ihre Gastgeber
Familie Dauenhauer

AKZENT Hotel  
Franziskaner
Wallfahrtsweg 14
97337 Dettelbach
Telefon: 09324 973 030
Email: info@hotelfranziskaner.de
www.hotelfranziskaner.de

Eine Harmonie zwischen Geist und Körper, welche Entspannung, 
Ausgleich und neue Lebensenergie spendet.

Akzent Hotel Franziskaner Dettelbach
Auch das zweite AKZENT-Mitglied im unterfränkischen Dettelbach, 
das Hotel Franziskaner, führt die Familie Daunenhauer. Das VIA VI-
TA-Wellnessparadies des Hauses können übrigens auch Gäste des 
Hotels Am Bach nutzen. Neben Wellnessangeboten sind Gäste hier 
auch in kosmetischer Hinicht ideal versorgt - im Angebot sind auch 
Nadelmodellage und Permanent-Make-Up enthalten.

Akzent Waldhotel Göhren

Auf Rügen erleben Gäste des AKZENT Wald-
hotel Göhren Wellness der Extraklasse. Saunafreun-

de freuen sich über die fünf verschiedenen Saunen im 
über 1000 Quadratmeter großen Wellnessbereich. Das mit 28 
Grad Celsius wohltemperierte Hallen-Schwimmbad lädt dazu 
ein, die ein oder andere Bahn zu schwimmen. Der sprudelnde 
Whirlpool sorgt für Entspannung beim angenehmen Blubbern des 
Wassers. In professionellen Händen befinden sich die Gäste bei 
Massagen. Auch modernste Wellness-Errungenschaften sind im 
Erholungsbereich zu finden.

	

"Rügener Wellness und 
Romantik Tage"

	2x Übernachtung
	2x Frühstück vom Buffet
	1x Sanddornöl-Kreidepackung 
	 im Wasserbett 25 Minuten 
	1x Ganzkörpermassage mit 
	S anddornöl 30 Minuten 
	Nutzung der Sauna-Welt 
	 (5 verschiedene Saunen) 

	Nutzung Schwimmbad und 
	 Whirlpool
	Leihbademantel

Doppelzimmer p.P.        ab 139 €
Seeseite p.P. / Tag         zzgl. 10 €

Leistungen:

Sie suchen ein lauschiges Plätzchen für einen Kuschelurlaub mit Ih-
rem Liebsten? Sie brauchen eine große Portion Wellness und Roman-
tik, um mal wieder richtig auszuspannen? Oder möchten Sie einfach 
nur mal ein romantisches Wochenende zu zweit verbringen? – Las-
sen Sie sich von uns verwöhnen und vergessen Sie Ihre Alltagssorgen, 
erleben Sie unsere Rügener Wellness Romantik Tage.

AKZENT Hotel  
Waldhotel Rügen
Waldstraße 7
18586 Ostseebad Göhren
Telefon: 038308 50500
Email: urlaub@waldhotelgoehren.de
www.waldhotelgoehren.de
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Im polnischen Sprottau, im nordwestlichen Schlesien gelegen, begrüßt 
die AKZENT Hotelkooperation ein neues Mitglied: Pałac Wiechlice, 
so der polnische Name des Schlosshotels Wichelsdorf. Noch heute 
versprüht das Schlosshotel Wiechlice den Charme vergangener 
Jahrhunderte: Im Jahre 1795 erbaute die Familie von Neumann das 
Schloss Wiechlice. In den letzten Jahren erfuhr das Hotel seit der Über-
nahme durch den neuen Besitzer Zbigniew Czmuda eine Renovierung, 
die einerseits den Charakter des Schlosses erhalten und andererseits 
behutsame Modernisierung mit sich bringen sollte. Bei den Bauarbei-
ten wurden nur natürliche Baumaterialien eingesetzt. Das Ergebnis 
kann sich sehen lassen. 

Das Hotel besticht immer noch durch seine Architektur aus dem 18. 
Jahrhundert, ohne dabei luxuriösen Hotelkomfort zu vernachlässigen. 
Den erleben Gäste hautnah in den elf Luxusappartements des Schlos-
ses oder einem der 28 Zimmer des Nebengebäudes. Hier tanken Be-
sucher nachts in bequemen Betten und einzigartigem Ambiente Ener-
gie für ereignisreiche Tage.  

Attraktionen im Hotel und in der Umgebung

Auf dem Gelände des Schlosshotels Wichelsdorf finden Gäste eine 
Vielzahl interessanter Aktivitäten und Attraktionen. Das eigene Wein-
gut des Hauses beinhaltet auf über einem Hektar über 4000 Reben, 
darunter die Rebsorten Regent, Rondo, Cabernet Cortis, Johanniter 
und Solaris. Auf der Golf Driving Range können Hobbygolfer einige 
gepflegte Bälle schlagen. An der Bogenschützenbahn kann der be-
liebte Schießsport mit Pfeil und Bogen ausprobiert werden. Daneben 
bietet der Fahrradausleih Aktivurlaubern die Möglichkeit die Umge-
bung zu erkunden. 

Die Woiwodschaft Lubuskie, zu der Sprottau gehört, zeichnet sich 
durch drei wesentliche Merkmale aus: Natur, Geschichte und Kultur. 

Die malerische Landschaft ist geprägt von dichten Wäldern, Flüssen 
und Seen. Auch die Luft hier ist besonders rein: Die Woiwodschaft ist 
eine der fünf Regionen Polens mit der niedrigsten Luftverschmutzung. 
Die Geschichte der Region spüren Besucher des Schlosshotels na-
türlich schon direkt dort. Aber auch zahlreiche andere Schlösser so-
wie Kirchen und Kloster gibt es in der Region zu entdecken. Aber die 
Zeit ist in Lubuskie nicht stehengeblieben: Davon zeugen zahlreiche 
Kulturveranstaltungen in der Region. 

Kulinarisches im Hotel und ein Wellness-Verwöhnprogramm

Ein besonderes Augenmerk legt das AKZENT Schlosshotel Wichels-
dorf auf den kulinarischen Genuss. In den Räumen des hauseigenen 
Restaurants verwöhnt das Küchenteam seine Gäste mit leckeren hei-
mischen Speisen und der Mittelmeerküche. Nicht nur auf die Koch-
kunst wird dabei geachtet, sondern auch auf eine möglichst ökolo-
gische Anbauweise der Zutaten. Hauptsächlich frische Produkte aus 
der Region kommen zum Einsatz. Neben den Gerichten á la carte 
können Gäste hier auch vom Buffet speisen. 

Nicht nur Aktivurlauber kommen im Schlosshotel Wichelsdorf auf ihre 
Kosten. Wer Ruhe und Entspannung sucht, ist hier ebenfalls genau 
richtig. Die Vielfalt des Hotelangebots ist bewusst angelegt – damit 
kein Wunsch offen bleibt! Besonderes Highlight des Wellnessberei-
ches ist die Schwimmhalle des Schlosses. Sie erinnert mit ihren Säu-
len und der gewölbten Decke an römische Thermen. Das himmel-
blaue Nass des Beckens lädt dazu ein, sich abzukühlen oder Bahnen 
zu schwimmen – in einzigartigem Ambiente. Außerdem bietet das 
Haus verschiedene Saunen und ein türkisches Dampfbad. Professi-
onelles Personal sorgt bei verschiedenen Wellnessbehandlungen für 
Gesicht und Körper für einen hohen Standard – und Entspannung 
pur. Hier können Gäste etwas für ihre Schönheit sowie ihr seelisches 
und leibliches Wohl tun. Auch ein Fitnesscenter mit zahlreichen Gerä-
ten steht den Gästen zur Verfügung. 

Erleben Sie die Vielseitigkeit des AKZENT Schlosshotels Wichelsdorf 
in einzigartiger historischer Atmosphäre! Verbringen Sie schöne Tage 
im Nordwesten Schlesiens!

AKZENT Hotel  
Palac Wiechlice

Wiechlice 45 B
67300 Szprotawa
Telefon: 04868  3768610
Email: recepcja@palacwiechlice.pl
www.palacwiechlice.eu

Ihre Gastgeber in der Region

Willkommen 

 im Schlosshotel Wichelsdorf
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Werden Sie unser 

AKZENT Stammgast

... und profitieren Sie von unschlagbaren Raten und 
unserem Stammgastvorteil in Höhe von 5 €.

Die Akzent Hotels bieten Ihnen romantische Tage vom 
Feinsten. Lassen Sie sich von uns verwöhnen und umsorgen.  

Genießen Sie traute Zweisamkeit und 
gemeinsam ein unvergessliches mit zahlreichen  

Überraschungen gespicktes Arrangement.

Leistungen:
 2x Übernachtung im Doppelzimmer inkl. Frühstücksbüffet
 1x Edelrosenstrauß & 1 Flasche Sekt zur Begrüßung je Paar
1x 4 Gang-Candle-Light-Dinner am romantisch mit Rosen

geschmückten Tisch
1x AKZENT-Rosencocktail

1x süßes Abschiedspräsent je Paar

Preise:
3-Sterne-Hotels: 2 Personen 299,00 €

4-Sterne-Hotels & 3-Sterne-City-Hotels: 2 Personen 333,00 €

Alle Informationen zu den Angeboten unter www.akzent.de

Ihren AKZENT-Stammgastcode erhalten Sie 
bei Abreise in einem unserer AKZENT Hotels. 
Danach können Sie direkt von den Vorteilen 

profitieren!

Wir wünschen Ihnen einen guten Aufenthalt in 
einem unserer AKZENT Hotels und viel Spaß mit 

der AKZENT Stammgastkarte!

Romantik Pur

Rosentage

Wie?
Fragen Sie unser 
freundliches 
Rezeptions-Team!

Ihre Treue belohnen wir!
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Wir sind für Sie da

Vertrauensgarantie

Wir garantieren Ihnen, das Sie immer die günstigsten 
Preise bei uns direkt erhalten!

Sie buchen einfach über unsere Webseite 
www.akzent.de 

oder über die hoteleigenen Websites.

So können Sie sich sicher sein, nicht zu viel zu 
bezahlen!

Versprochen! 

Ihre AKZENT HOTELiers
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Freunde des Cross-Radsports aufgepasst: Am Wochenende vom 
26. bis 29. September 2014 geht es in Thale im Harz auf zwei Rä-
dern rasant die Downhill-Strecke von der Rosstrappe ins Bodetal 
hinab. Beim Rad-Downhill geht es darum, möglichst schnell mit 
dem Fahrrad eine Bergstrecke hinab zu fahren – und es im Idealfall 
als Erster über die Ziellinie zu schaffen. 

Beim 9. Rosstrappen-Downhill gibt es neben dem Finale des iXS-
Cups auch ein UCI-Weltranglistenrennen zu sehen. Anders als bei 
den anderen Rennen nehmen am Rennen um den Pokal des Lokal-
blatts ausschließlich mutige Hobby-Radler teil. Wer es wagen möch-
te, sei allerdings gewarnt: Die Strecke ist kein Kinderspiel. 

Über Stock und Stein geht es auf der Waldstrecke, die auch reich 
ist an Lücken, die es zu überspringen gilt. Wer sich die actionreiche 
Abfahrt mit waghalsigen Sprüngen nicht zutraut, jubelt den Profis bei 
der Zieleinfahrt zu. Am Freitag und Samstag am Wochenende des 
Rosstrappen-Downhill geht es heiß her im Partyzelt.

Ihre Gastgeber
Familie Müller

AKZENT Hotel  
Berghotel Rosstrappe

Rosstrappe 1
06502 Thale/Harz
Telefon: 03947 3011
Email: info@berghotel-rosstrappe.de
www.berghotel-rosstrappe.de

Rosstrappen-Downhill

Mehr Informationen finden Sie auf

 www.rosstrappendownhill.de

Einer der Sponsoren der Veranstaltung ist das AKZENT Hotel Ros-
strappe vor Ort in Thale. Natürlich bietet sich das Drei-Sterne-Su-
perior-Haus deshalb auch perfekt für einen Aufenthalt während des 
Rosstrappen-Downhill an. Das Hotel mit mehr als 190-jähriger Tradi-
tion thront hoch über dem Bodetal und der Stadt Thale inmitten des 
Harzgebirges. Gäste erwartet dort eine angenehme und persönliche 
Atmosphäre für ihre Tage im Harz.
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Castle 22.15 Elementary 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Castle 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Sommerstress auf 
der Wasserstraße 21.15 Die Re-
portage 21.45 NDR aktuell 22.00 
NDR Talk Show 0.00 Inas Nacht 
1.00 NDR Talk Show classics 

12.10 Wunderland: Alpsteinge-
biet 12.55 Wunderland: Piz Be-
verin 13.40 Wunderland: Vallée 
de Joux 14.30 Flughafen Zü-
rich - Ein Blick hinter die Kulis-
sen 20.15 Schönes Wochenende, 
Drama 21.35 Abenteuer Kreuzfahrt 
22.25 Abenteuer Kreuzfahrt 23.10 
Panamericana: Die Highlights 

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Reportage 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Wir vor 100 
Jahren - Träume für eine neue 
Zeit 21.00 Von und zu lecker 
21.45 plasberg persönlich 
23.10 WDR aktuell 23.15 Pop-
Legenden - Amy Winehouse 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Die 
Chefi n 21.15 Um Himmels Wil-
len 22.10 ZIB 2 22.35 Euromil-
lionen 22.40 Universum History 
23.25 Columbo  0.40 Die Neue 
- Eine Frau mit Kaliber, Krimiserie 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Soko Wien 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Gräfl iches Roulette 6 
Komödie, D ’10

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Verschleppt 6 

Kriminalfi lm, D ’12
23.30 Irene Huss, Kripo 

Göteborg - Tödliches 
Netz 6
Kriminalfi lm, D/SWE ’11

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Kühe haben beste 

Freunde Unterhaltung
23.15 aspekte Kulturmagazin
 0.00 House of Lies 6
 0.25 House of Lies 6
 0.55 heute nacht

20.15 Die ultimative Chart 
Show - Die erfolg-
reichsten Bands aller 
Zeiten! Unterhaltung

23.00 60 Jahre Rock & Pop
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Paul Panzer - Stars 

bei der Arbei

20.15 Got to Dance
22.30 Jetzt wird‘s schräg
23.45 Switch reloaded
 0.20 Switch reloaded
 0.50 Got to Dance
 2.40 Sechserpack Comedy
 3.05 Sechserpack Comedy
 3.25 Switch reloaded
 3.50 Switch reloaded

20.15 Black Sails Piratenfi lm, 
USA ’14. Mit T. Stephens 
Klarmachen zum Entern

23.40 Rogue - Im falschen 
Revier Horrorfi lm, 
AUS ’07. Mit R. Mitchell

 1.30 Spätnachrichten
 1.35 Black Sails
 2.35 Black Sails

20.15 Zwölf Runden Thriller, 
USA ’09. Mit John Cena

22.25 Crank Actionfi lm, 
USA ’06. Mit J. Statham

 0.05 Zwölf Runden Thriller, 
USA ’09. Mit John Cena

 2.00 Bulletproof - Kugelsi-
cher Actionfi lm, USA ’96 
Mit Damon Wayans

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 22.25

M
it

tw
o
c
h
, 

3
0
. 

J
u
li
 2

0
1
4

D
o
n
n
e
rs

ta
g
, 

3
1
. 

J
u
li
 2

0
1
4

F
re

it
a
g
, 

1
. 

A
u
g
u
st

 2
0
1
4



22

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de 2 Dolby Surround   4 schwarzweiß   6 Untertitel für Hörgeschädigte   5 Breitbild Programmänderungen möglich

ARD ZDF PRO 7 RTL IIRTL SAT.1

VOX KABEL EINS NDR ORF 23SAT WDR

ARD ZDF PRO 7 RTL IIRTL SAT.1

VOX KABEL EINS NDR ORF 23SAT WDR

ARD ZDF PRO 7 RTL IIRTL SAT.1

VOX KABEL EINS NDR ORF 23SAT WDR

17.03 Ratgeber: Geld 17.30 Bri-
sant 17.50 Tagesschau 18.00 
DTM - Deutsche Tourenwa-
gen Masters 19.20 Sportschau 
19.50 Wetter vor acht 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Tierba-
bys - süß und wild! 20.15 Küh-
les Grab, Thriller USA ’11 22.00 
Medical Detectives - Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin 23.00 Me-
dical Detectives - Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin 0.00 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

13.35 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 15.05 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 16.30 kabel 
eins news 16.40 Abenteuer Auto 
18.00 Mein Revier 20.15 Navy CIS 
21.20 Navy CIS 22.20 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Numb3rs - Die Logik 
des Verbrechens 0.15 Navy CIS 

18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Gefragt - Gejagt XXL 
21.45 Echt was los... Anker auf - 
Kreuzfahrer auf Tour! 23.00 Unter 
weißen Segeln - Träume am Hori-
zont, Liebesfi lm D ’06 0.30 Reiff 
für die Insel - Neubeginn, Komödie 
D ’12 2.00 Wer hat‘s gesehen? 

18.00 Reisezeit - Traumhafte 
Ziele 18.30 Stars auf vier Beinen 
19.00 heute 19.20 Notizen aus 
dem Ausland 19.30 Theater: Ein 
Fest! 20.00 Tagesschau 20.15 
Wacken 2014 0.05 Deutschland, 
deine Künstler 0.50 lebens.art aus 
Salzburg 1.50 Minimal China 2.35 
Punk in Myanmar 3.20 Dragonstyle 

18.20 Hier und Heute: Sehn-
suchtskinder 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Dornröschen 
erwacht, Drama D ’06 21.45 Das 
Gelübde, Historienfi lm D ’08 23.15 
Kinozeit Debüt: Prinzessin, Thril-
ler D ’05 0.35 Angst und Schre-
cken in Las Vegas, Satire USA ’98 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Die 
große Grillshow 22.50 ZIB 22.55 
Der Bulle von Tölz - Malen mit 
Vincent 0.30 Columbo - Zigar-
ren für den Chef 1.40 Seiten-
blicke 1.45 Die große Grillshow 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

12.45 Doctor‘s Diary 14.45 Die 
Bachelorette 16.45 60 Jah-
re Rock & Pop 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.45 The Big Bang Theory 17.15 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 Newstime 
18.20 Die Simpsons 18.50 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

14.00 Crazy Race 2 - Warum 
die Mauer wirklich fi el, Komödie 
D ’04 16.05 Manta - Der Film, 
Komödie D ’91 17.55 Born 2 
Race - The Fast One, Actionfi lm 
USA ’11 20.00 RTL II News 

20.15 Verstehen Sie Spaß? - 
Best of 6 Unterhaltung

22.45 Tagesthemen 6
23.05 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
23.10 Mankells Wallander - 

Der Kurier 6
Thriller, D/SWE ’09

 0.35 Tagesschau 6

20.15 Die große Grillshow 6
22.45 heute-journal 6
23.00 Rocky Balboa 6
 0.35 heute
 0.40 Jack Ruby - Im Netz 

der Mafi a Drama
 2.20 Kopfüber in die Nacht
 4.10 Kein Mord bleibt un-

gesühnt 6 Krimi, F ’07

20.15 Findet Nemo 
Animationsfi lm, USA ’03

22.05 Shark Night Thriller, 
USA ’11. Mit Sara 
Paxton, Dustin Milligan

23.45 The Marine 2 
Actionfi lm, USA ’09

 1.30 Shark Night Thriller, 
USA ’11. Mit S. Paxton

20.15 Fantastic Four 
Sci-Fi-Film, D/USA ’05

22.25 Projekt: Peacemaker 
Actionfi lm, USA ’97

 0.50 The Contractor - 
Doppeltes Spiel 
Actionfi lm, BG/GB ’07

 2.35 Projekt: Peacemaker 
Actionfi lm, USA ’97

20.15 Schlag den Star 
Unterhaltungsshow

22.55 Crash Games - 
jeder Sturz zählt

23.55 Ananas Express 
Komödie, USA ’08

 2.00 Rogue - Im falschen 
Revier Horrorfi lm, 
AUS ’07. Mit R. Mitchell

20.15 Rendezvous mit Joe 
Black Drama, USA ’98

23.55 Crank Actionfi lm, 
USA ’06. Mit J. Statham

 1.35 Zelle 211 - Der 
Knastaufstand 
Actionfi lm, E/F ’09

 3.20 Gnadenlos Thriller, 
USA ’86. Mit R. Gere

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Marie soll leben 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht aus 
Berlin - Sommerinterview 18.49 
Gewinnzahlen Deutsche Fernseh-
lotterie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

17.00 auto mobil 18.15 Abgewürgt 
und ausgebremst - Deutschlands 
schlechtester Autofahrer 19.15 
Ab ins Beet! Die Garten-Soap 
20.15 Das perfekte Promi Dinner 
22.45 Prominent! 23.25 Ab ins 
Beet! Die Garten-Soap 0.25 Abge-
würgt und ausgebremst - Deutsch-
lands schlechtester Autofahrer 

17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.10 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 20.15 Zwei außer Rand und 
Band, Actionkomödie IT ’76 22.40 
Abenteuer Leben 0.35 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Ostsee Report 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Land im Ge-
zeitenstrom 21.45 Wer hat‘s 
gesehen? 22.30 Lachen macht 
Spaß 0.00 Todesstille, Thril-
ler AUS/USA ’89 1.30 NDR Talk 
Show 3.35 Hallo Niedersachsen 

19.10 Hüte, Helme und Hi-
jabs 19.40 Erbe der Mensch-
heit 20.00 Tagesschau 20.15 
Mord im Spiegel, Kriminalfi lm 
21.55 Meisterdiebe im Diaman-
tenfi eber, Dokufi lm 23.25 Poli-
zeiruf 110: Ein verhängnisvoller 
Verdacht, Kriminalfi lm 0.55 Ste-
phen King: Dolans Cadillac, Thriller

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Wunderschön! 
Südliche Steiermark 21.45 Ich 
stelle mich 22.45 Jürgen Becker 
- ‚Der Künstler ist anwesend‘ 0.15 
Rockpalast: Summerjam 2014 
3.45 Tiere suchen ein Zuhause 

19.13 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Alltagsge-
schichte 22.45 Meine Donaustadt 
23.55 Blatt & Blüte - Die Erbschaft, 
Komödie D/Ö ’03 1.25 Der Bul-
le von Tölz - Malen mit Vincent 

18.00 Abenteuer Grönland 
18.30 Terra Xpress 19.00 heu-
te 19.10 Berlin direkt - Sommer-
interview 19.28 5-Sterne - Ge-
winner der Aktion Mensch 19.30 
Geisterschiff im Wattenmeer 

14.50 Findet Nemo, Trickfi lm USA 
’03 16.45 Henssler hinter Gittern 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Helena 
Fürst - Kämpferin aus Leidenschaft 

14.00 Shaggy Dog - Hör mal, wer 
da bellt, Komödie USA ’06 16.00 
Galaxy Quest - Planlos durchs 
Weltall, Komödie USA ’99 18.00 
Fantastic Four, Sci-Fi-Film D/USA 
’05 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.00 When in Rome, Komödie 
USA ’10 15.55 Der Womanizer 
- Die Nacht der Exfreundinnen, 
Komödie USA ’09 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Die Schnäppchenhäuser 
16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip 
- Das Motormagazin 19.00 Mein 
neuer Alter 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Keine Polizei 6 
Kriminalfi lm, D ’12. Mit 
Klaus Behrendt

21.45 Mankells Wallander - 
Diebe 6
Thriller, D/SWE ’09

23.10 Tagesthemen 6
23.25 ttt - titel thesen tem-

peramente 65 Kultur

20.15 Rosamunde Pilcher:
Lords lügen nicht 6 
Romanze, D ’10

21.45 heute-journal 6
22.00 Kommissar Beck 6
23.25 ZDF-History Doku
 0.10 heute
 0.15 Kommissar Beck 6
 1.45 Frag den Lesch

20.15 The Lucky One - Für 
immer der Deine 
Drama, USA ’12

22.10 Spiegel TV Magazin
23.15 The Lucky One - Für 

immer der Deine 
Drama, USA ’12

 1.10 Exclusiv - Weekend
 2.10 Betrugsfälle Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A. (1)
23.10 Navy CIS: L.A. (2)
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Kunst zu 
gewinnen - Moneyball 
Drama, USA ’11

23.05 Blitz Actionfi lm
 1.05 The Take - Rache ist 

das Einzige, was zählt 
Thriller

 2.50 Blitz Actionfi lm
 4.25 Steven liebt Kino

20.15 Assassins - Die Killer 
Actionfi lm, F/USA ’95  
Mit Sylvester Stallone

22.50 Gefährliche Brandung 
Actionfi lm, USA ’91

 1.05 Das Nachrichten-
journal

 1.35 Assassins - Die Killer 
Actionfi lm, F/USA ’95

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Chica-
go Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
CSI:NY 23.05 The Closer 0.00 
Nachrichten 0.20 Chicago Fire 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Mission: Impossib-
le 3, Actionfi lm USA ’06 22.50 
Die Stunde der Patrioten, Thriller 
USA ’92 1.17 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin 18.15 die nor-
dreportage: Der Gentleman vom 
Traumschiff 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Markt 21.00 Die Tricks mit 
Fleisch und Wurst 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 45 Min - Unser Apfel 
22.45 Kulturjournal 23.15 Es liegt 
mir auf der Zunge, Melodram D ’08 

18.15 Faszination Mini-Erde 18.30 
Science Busters 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit kompakt 19.30 
Museums-Check mit Markus Brock 
20.00 Tagesschau 20.15 Die Jahr-
hundertfälschung 21.00 Der Raub 
der Mona Lisa 21.45 Hallig Hoo-
ge 22.00 ZIB 2 22.25 Die er-
mordeten Kinder von Guatemala 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Yvonne Willicks  
21.00 markt 21.45 WDR aktuell 
22.00 Alpen abgezockt 22.45 Für 
das Leben eines Freundes, Thril-
ler USA ’98 0.30 La zona - Be-
treten Verboten, Drama MEX ’07 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.20 Mo-
ney Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15  
21.05 Thema 22.00 ZIB 2 
22.30 Kulturmontag 0.00 Tat-
ort 1.30 Kulturmontag 3.00 Sei-
tenblicke 3.05 Schlosshotel Orth 

15.00 heute 15.05 Bares für 
Rares 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der ganz normale 
Wahnsinn - Working 
Mum 6 Komödie, 
USA ’11. Mit S. J. Parker

21.40 Exclusiv im Ersten:
Der große Deal 6

22.10 Tagesthemen 6
22.40 Mission unter falscher 

Flagge Dokumentation

20.15 Unter anderen Um-
ständen 6 Kriminalfi lm

21.45 heute-journal 6
22.15 Let Me In 6 Horrorfi lm
 0.00 heute nacht
 0.15 Festung 6 Drama
 1.40 ZDF-History Doku
 2.25 Soko 5113 6 Krimiserie
 3.10 Wiso Magazin

20.15 Henssler hinter Gittern
21.15 Undercover 

Deutschland Dokusoap
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Danni Lowinski
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.25 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie
 2.10 Navy CIS Krimiserie
 2.55 Auf Streife Dokusoap

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.45 The Big Bang Theory
23.15 The Big Bang Theory
23.40 The Big Bang Theory
 0.10 The Big Bang Theory

20.15 Lebe mein Leben! 
Austausch mit Folgen 
Dokusoap

22.20 Miami heiß - Anninas 
American Dream (2)

 0.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

 1.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.03 Ratgeber: Geld 17.30 Bri-
sant 17.50 Tagesschau 18.00 
DTM - Deutsche Tourenwa-
gen Masters 19.20 Sportschau 
19.50 Wetter vor acht 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Tierba-
bys - süß und wild! 20.15 Küh-
les Grab, Thriller USA ’11 22.00 
Medical Detectives - Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin 23.00 Me-
dical Detectives - Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin 0.00 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

13.35 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 15.05 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 16.30 kabel 
eins news 16.40 Abenteuer Auto 
18.00 Mein Revier 20.15 Navy CIS 
21.20 Navy CIS 22.20 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Numb3rs - Die Logik 
des Verbrechens 0.15 Navy CIS 

18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Gefragt - Gejagt XXL 
21.45 Echt was los... Anker auf - 
Kreuzfahrer auf Tour! 23.00 Unter 
weißen Segeln - Träume am Hori-
zont, Liebesfi lm D ’06 0.30 Reiff 
für die Insel - Neubeginn, Komödie 
D ’12 2.00 Wer hat‘s gesehen? 

18.00 Reisezeit - Traumhafte 
Ziele 18.30 Stars auf vier Beinen 
19.00 heute 19.20 Notizen aus 
dem Ausland 19.30 Theater: Ein 
Fest! 20.00 Tagesschau 20.15 
Wacken 2014 0.05 Deutschland, 
deine Künstler 0.50 lebens.art aus 
Salzburg 1.50 Minimal China 2.35 
Punk in Myanmar 3.20 Dragonstyle 

18.20 Hier und Heute: Sehn-
suchtskinder 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Dornröschen 
erwacht, Drama D ’06 21.45 Das 
Gelübde, Historienfi lm D ’08 23.15 
Kinozeit Debüt: Prinzessin, Thril-
ler D ’05 0.35 Angst und Schre-
cken in Las Vegas, Satire USA ’98 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Die 
große Grillshow 22.50 ZIB 22.55 
Der Bulle von Tölz - Malen mit 
Vincent 0.30 Columbo - Zigar-
ren für den Chef 1.40 Seiten-
blicke 1.45 Die große Grillshow 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

12.45 Doctor‘s Diary 14.45 Die 
Bachelorette 16.45 60 Jah-
re Rock & Pop 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.45 The Big Bang Theory 17.15 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 Newstime 
18.20 Die Simpsons 18.50 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

14.00 Crazy Race 2 - Warum 
die Mauer wirklich fi el, Komödie 
D ’04 16.05 Manta - Der Film, 
Komödie D ’91 17.55 Born 2 
Race - The Fast One, Actionfi lm 
USA ’11 20.00 RTL II News 

20.15 Verstehen Sie Spaß? - 
Best of 6 Unterhaltung

22.45 Tagesthemen 6
23.05 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
23.10 Mankells Wallander - 

Der Kurier 6
Thriller, D/SWE ’09

 0.35 Tagesschau 6

20.15 Die große Grillshow 6
22.45 heute-journal 6
23.00 Rocky Balboa 6
 0.35 heute
 0.40 Jack Ruby - Im Netz 

der Mafi a Drama
 2.20 Kopfüber in die Nacht
 4.10 Kein Mord bleibt un-

gesühnt 6 Krimi, F ’07

20.15 Findet Nemo 
Animationsfi lm, USA ’03

22.05 Shark Night Thriller, 
USA ’11. Mit Sara 
Paxton, Dustin Milligan

23.45 The Marine 2 
Actionfi lm, USA ’09

 1.30 Shark Night Thriller, 
USA ’11. Mit S. Paxton

20.15 Fantastic Four 
Sci-Fi-Film, D/USA ’05

22.25 Projekt: Peacemaker 
Actionfi lm, USA ’97

 0.50 The Contractor - 
Doppeltes Spiel 
Actionfi lm, BG/GB ’07

 2.35 Projekt: Peacemaker 
Actionfi lm, USA ’97

20.15 Schlag den Star 
Unterhaltungsshow

22.55 Crash Games - 
jeder Sturz zählt

23.55 Ananas Express 
Komödie, USA ’08

 2.00 Rogue - Im falschen 
Revier Horrorfi lm, 
AUS ’07. Mit R. Mitchell

20.15 Rendezvous mit Joe 
Black Drama, USA ’98

23.55 Crank Actionfi lm, 
USA ’06. Mit J. Statham

 1.35 Zelle 211 - Der 
Knastaufstand 
Actionfi lm, E/F ’09

 3.20 Gnadenlos Thriller, 
USA ’86. Mit R. Gere

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Marie soll leben 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht aus 
Berlin - Sommerinterview 18.49 
Gewinnzahlen Deutsche Fernseh-
lotterie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

17.00 auto mobil 18.15 Abgewürgt 
und ausgebremst - Deutschlands 
schlechtester Autofahrer 19.15 
Ab ins Beet! Die Garten-Soap 
20.15 Das perfekte Promi Dinner 
22.45 Prominent! 23.25 Ab ins 
Beet! Die Garten-Soap 0.25 Abge-
würgt und ausgebremst - Deutsch-
lands schlechtester Autofahrer 

17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.10 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 20.15 Zwei außer Rand und 
Band, Actionkomödie IT ’76 22.40 
Abenteuer Leben 0.35 Mein Re-
vier - Ordnungshüter räumen auf 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Ostsee Report 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Land im Ge-
zeitenstrom 21.45 Wer hat‘s 
gesehen? 22.30 Lachen macht 
Spaß 0.00 Todesstille, Thril-
ler AUS/USA ’89 1.30 NDR Talk 
Show 3.35 Hallo Niedersachsen 

19.10 Hüte, Helme und Hi-
jabs 19.40 Erbe der Mensch-
heit 20.00 Tagesschau 20.15 
Mord im Spiegel, Kriminalfi lm 
21.55 Meisterdiebe im Diaman-
tenfi eber, Dokufi lm 23.25 Poli-
zeiruf 110: Ein verhängnisvoller 
Verdacht, Kriminalfi lm 0.55 Ste-
phen King: Dolans Cadillac, Thriller

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Wunderschön! 
Südliche Steiermark 21.45 Ich 
stelle mich 22.45 Jürgen Becker 
- ‚Der Künstler ist anwesend‘ 0.15 
Rockpalast: Summerjam 2014 
3.45 Tiere suchen ein Zuhause 

19.13 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Alltagsge-
schichte 22.45 Meine Donaustadt 
23.55 Blatt & Blüte - Die Erbschaft, 
Komödie D/Ö ’03 1.25 Der Bul-
le von Tölz - Malen mit Vincent 

18.00 Abenteuer Grönland 
18.30 Terra Xpress 19.00 heu-
te 19.10 Berlin direkt - Sommer-
interview 19.28 5-Sterne - Ge-
winner der Aktion Mensch 19.30 
Geisterschiff im Wattenmeer 

14.50 Findet Nemo, Trickfi lm USA 
’03 16.45 Henssler hinter Gittern 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Helena 
Fürst - Kämpferin aus Leidenschaft 

14.00 Shaggy Dog - Hör mal, wer 
da bellt, Komödie USA ’06 16.00 
Galaxy Quest - Planlos durchs 
Weltall, Komödie USA ’99 18.00 
Fantastic Four, Sci-Fi-Film D/USA 
’05 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.00 When in Rome, Komödie 
USA ’10 15.55 Der Womanizer 
- Die Nacht der Exfreundinnen, 
Komödie USA ’09 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

15.00 Die Schnäppchenhäuser 
16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip 
- Das Motormagazin 19.00 Mein 
neuer Alter 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Keine Polizei 6 
Kriminalfi lm, D ’12. Mit 
Klaus Behrendt

21.45 Mankells Wallander - 
Diebe 6
Thriller, D/SWE ’09

23.10 Tagesthemen 6
23.25 ttt - titel thesen tem-

peramente 65 Kultur

20.15 Rosamunde Pilcher:
Lords lügen nicht 6 
Romanze, D ’10

21.45 heute-journal 6
22.00 Kommissar Beck 6
23.25 ZDF-History Doku
 0.10 heute
 0.15 Kommissar Beck 6
 1.45 Frag den Lesch

20.15 The Lucky One - Für 
immer der Deine 
Drama, USA ’12

22.10 Spiegel TV Magazin
23.15 The Lucky One - Für 

immer der Deine 
Drama, USA ’12

 1.10 Exclusiv - Weekend
 2.10 Betrugsfälle Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A. (1)
23.10 Navy CIS: L.A. (2)
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Kunst zu 
gewinnen - Moneyball 
Drama, USA ’11

23.05 Blitz Actionfi lm
 1.05 The Take - Rache ist 

das Einzige, was zählt 
Thriller

 2.50 Blitz Actionfi lm
 4.25 Steven liebt Kino

20.15 Assassins - Die Killer 
Actionfi lm, F/USA ’95  
Mit Sylvester Stallone

22.50 Gefährliche Brandung 
Actionfi lm, USA ’91

 1.05 Das Nachrichten-
journal

 1.35 Assassins - Die Killer 
Actionfi lm, F/USA ’95

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Chica-
go Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
CSI:NY 23.05 The Closer 0.00 
Nachrichten 0.20 Chicago Fire 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 Mission: Impossib-
le 3, Actionfi lm USA ’06 22.50 
Die Stunde der Patrioten, Thriller 
USA ’92 1.17 kabel eins late news 

18.00 Nordmagazin 18.15 die nor-
dreportage: Der Gentleman vom 
Traumschiff 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Markt 21.00 Die Tricks mit 
Fleisch und Wurst 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 45 Min - Unser Apfel 
22.45 Kulturjournal 23.15 Es liegt 
mir auf der Zunge, Melodram D ’08 

18.15 Faszination Mini-Erde 18.30 
Science Busters 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit kompakt 19.30 
Museums-Check mit Markus Brock 
20.00 Tagesschau 20.15 Die Jahr-
hundertfälschung 21.00 Der Raub 
der Mona Lisa 21.45 Hallig Hoo-
ge 22.00 ZIB 2 22.25 Die er-
mordeten Kinder von Guatemala 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Yvonne Willicks  
21.00 markt 21.45 WDR aktuell 
22.00 Alpen abgezockt 22.45 Für 
das Leben eines Freundes, Thril-
ler USA ’98 0.30 La zona - Be-
treten Verboten, Drama MEX ’07 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.20 Mo-
ney Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15  
21.05 Thema 22.00 ZIB 2 
22.30 Kulturmontag 0.00 Tat-
ort 1.30 Kulturmontag 3.00 Sei-
tenblicke 3.05 Schlosshotel Orth 

15.00 heute 15.05 Bares für 
Rares 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der ganz normale 
Wahnsinn - Working 
Mum 6 Komödie, 
USA ’11. Mit S. J. Parker

21.40 Exclusiv im Ersten:
Der große Deal 6

22.10 Tagesthemen 6
22.40 Mission unter falscher 

Flagge Dokumentation

20.15 Unter anderen Um-
ständen 6 Kriminalfi lm

21.45 heute-journal 6
22.15 Let Me In 6 Horrorfi lm
 0.00 heute nacht
 0.15 Festung 6 Drama
 1.40 ZDF-History Doku
 2.25 Soko 5113 6 Krimiserie
 3.10 Wiso Magazin

20.15 Henssler hinter Gittern
21.15 Undercover 

Deutschland Dokusoap
22.15 Extra - Das RTL Ma-

gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten 

Deutschland Reportage
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Der letzte Bulle
21.15 Danni Lowinski
22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.25 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie
 2.10 Navy CIS Krimiserie
 2.55 Auf Streife Dokusoap

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.45 The Big Bang Theory
23.15 The Big Bang Theory
23.40 The Big Bang Theory
 0.10 The Big Bang Theory

20.15 Lebe mein Leben! 
Austausch mit Folgen 
Dokusoap

22.20 Miami heiß - Anninas 
American Dream (2)

 0.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

 1.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Songs, die die Welt bewegten 21.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.20 Die Küchenchefs 
0.25 Nachrichten 0.45 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

18.00 Nordmagazin 18.15 Na-
turNah: Rosenschätze in Meck-
lenburg-Vorpommern 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Visite 21.15 Panora-
ma - die Reporter 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Tatort, Krimi 23.30 Welt-
bilder 0.00 Auf der Suche nach 
dem Gedächtnis, Dokufi lm D ’08 

19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Museums-Check mit 
Markus Brock 20.00 Tagesschau 
20.15 Eine Frage des Gewissens, 
Drama 21.45 Northumbria - Kü-
ste der Pilger und Piraten 22.00 
ZIB 2 22.25 Tödliche Diaman-
ten, Kriminalfi lm 23.55 37 Grad: 
Die Liebe und das liebe Geld 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Wildes Rumänien - Land der Bä-
ren und Wölfe 21.00 Quarks & 
Co: Das Huhn 21.45 WDR aktuell 
22.00 Mit dem Jeep durch An-
gola 22.30 Gemeinsam stärker - 
Personal Effects, Drama USA ’08 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.20 Mo-
ney Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.45 Seitenblicke Spezial 
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 22.35 kreuz und quer 23.25 
kreuz und quer 0.05 Die Tudors IV 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Soko Wien 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Paul Kemp - Alles 
kein Problem (9/13) 6 
Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Die Wohnung 6
 0.20 Nachtmagazin 6

20.15 Königliche Dynastien:
Die Romanows 6 Doku

21.00 Frontal 21 6 Magazin
21.45 heute-journal 6
22.15 Du musst kämpfen, 

Johnny! 6 Doku
22.45 Leschs Kosmos
23.15 Fenster zum Sommer 

6 Liebesdrama

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie. Der 
Biber in einem Otter

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 The Glades Krimiserie
23.10 The Glades Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Küsse à la carte 
Komödie, D ’08

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

23.20 24 Stunden Reportage
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Auf Streife Dokusoap

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls (1)
22.05 Mike & Molly
22.35 Mike & Molly
23.00 Two and a Half Men
23.25 Two and a Half Men
23.55 2 Broke Girls Sitcom

20.15 Das Messie-Team -
Start in ein neues 
Leben (8) Dokusoap

22.10 Exklusiv - 
Die Reportage

23.10 Außergewöhnliche 
Menschen (11)

 0.10 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kaufen, 
wohnen 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Revenge 
21.15 Revenge 22.10 Crossing Jor-
dan - Pathologin mit Profi l 23.05 
Women‘s Murder Club 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Postman, 
Sci-Fi-Film USA ’97 0.00 Sweet-
water - Rache ist süß, Western 
USA ’13 1.51 kabel eins late news 

17.10 Panda, Gorilla & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 So ein Tag! 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen 
ins Tierreich 21.00 Der XXL-
Ostfriese 21.45 NDR aktuell 
22.00 Großstadtrevier, Krimise-
rie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Museums-Check 
mit Markus Brock 20.00 Tages-
schau 20.15 Das Seebad Forte 
dei Marmi 21.00 Das Seebad 
Deauville 21.45 Von Dichtern 
und Druiden - Englands Nord-
westen 22.00 ZIB 2 22.25 Töd-
liche Diamanten, Kriminalfilm

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das 24 Stun-
den Quiz 21.00 Die beliebte-
sten Weltkulturerbe-Kandidaten 
in Nordrhein-West 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Borgen, Drama-
serie 23.00 Borgen - Gefährli-
che Seilschaften, Dramaserie

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Lilly 
Schönauer: Liebe auf den zwei-
ten Blick 21.50 Reisezeit - Kurz-
trip 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal + 
23.55 Der Coup, Krimi F/IT ’71 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Kehrtwende 6 Drama, 
D ’10. Mit Dietmar Bär

21.45 Plusminus 65 
Wirtschaftsmagazin

22.15 Tagesthemen 6
22.45 Cloud Atlas - Der 

Wolkenatlas 6 Drama, 
D/HK ’12. Mit T. Hanks

 1.25 Tagesschau

20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst 6 Magazin

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 Risiko Implantate 6
23.15 Das Duo 6 Kriminalfi lm
 0.45 heute nacht
 1.00 Königliche Dynastien:

Die Romanows 6 Doku

20.15 Die Bachelorette
21.15 Take Me Out
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Henssler hinter Gittern
 1.30 Die Bachelorette
 2.20 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Deal or no Deal
21.15 Das verrückte Körper-

quiz Unterhaltungsshow
22.20 Knallerfrauen Comedy
22.50 Knallerfrauen Comedy
23.20 Old Ass Bastards
23.50 Old Ass Bastards
 0.20 Criminal Minds
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory

20.15 Babys! Kleines Wun-
der - großes Glück (9)

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.25 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.25 The Closer Krimiserie
 1.10 The Closer (13)
 2.05 Dexter Krimiserie

20.15 19.25 20.15 20.15 20.15 21.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Harry 
Potter und der Stein der Weisen, 
Fantasyfi lm USA ’01 23.10 Pitch 
Black - Planet der Finsternis, Sci-
Fi-Film USA ’00 1.15 Nachrichten 
1.35 Harry Potter und der Stein 
der Weisen, Fantasyfi lm USA ’01 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshü-
ter 20.15 House Bunny, Komödie 
USA ’08 22.20 D.O.A.: Dead or 
Alive, Actionfi lm D/GB ’06 23.55 
House Bunny, Komödie USA ’08 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch! Einsatzort 
Elbe, Uta von der Wasserschutzpo-
lizei 18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 mareTV 
21.00 mareTV 21.45 NDR aktuell 
22.00 Die Fischerin, Melodram D 
’14 23.30 Ganz schön dreist 0.00 
Spätschicht - Die Comedy Bühne 

17.45 Die Deutschen II 18.30 hi-
tec: Bizeps, Trizeps & Co. 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit kompakt 
19.30 Museums-Check mit Mar-
kus Brock 20.00 Tagesschau 
20.15 Vom Strampler zu den Strap-
sen 21.00 scobel - Riskanter Sex 
22.00 ZIB 2 22.25 Exit - Lauf um 
dein Leben, Thriller 0.05 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort: Minenspiel, 
Krimi D ’04 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 B.sucht 22.30 Men-
schen hautnah: Selbsternann-
te Richter 23.15 La Nana - Die 
Perle, Tragikomödie CL/MEX ’09 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Die Ro-
senheim-Cops 21.05 Am Schau-
platz 22.00 ZIB 2 22.30 Eco 23.05 
Mord mit Aussicht 23.50 Mord mit 
Aussicht 0.35 Mike Hammer, Mor-
de und Moneten, Krimi USA ’89 

15.05 Bares für Rares 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 38. Internationales 
Zirkusfestival von 
Monte Carlo 6 
Zirkusshow. Höhepunkte 
und Preisträger 2014

21.45 Kontraste 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6

20.15 Jesus liebt mich 6
21.45 heute-journal 6
22.15 log in Politmagazin
23.15 Black Gold 6 Dokusoap
 1.15 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

 2.45 Soko Stuttgart 6
 3.30 Soko 5113 Krimiserie

20.15 Doctor‘s Diary - 
Männer sind die beste 
Medizin Comedyserie

21.15 Doctor‘s Diary - 
Männer sind die beste 
Medizin Comedyserie

22.15 Dr. House (2) Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Criminal Minds 
Krimiserie

21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 The Americans 

Dramaserie
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds

20.15 Got to Dance
22.30 red! Stars, Lifestyle & 

More Boulevardmagazin
23.35 red! Spezial - Roadtrip 

USA Boulevardmagazin
 0.35 Suburgatory
 1.05 Suburgatory
 1.30 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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18.00 Verbotene Liebe 18.45 
Türkisch für Anfänger 19.10 
Die LottoKönige 19.45 Hbb-
TV - Smartes Fernsehen 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 21.15 CSI:NY 22.10 
Leverage 23.05 Leverage 0.00 
Leverage 0.55 Nachrichten 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.00 Abenteuer 
Leben - täglich neu entdecken 
19.00 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 
20.15 Castle, Krimiserie 21.15 
Castle 22.15 Elementary 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Castle 

17.10 Panda, Gorilla & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 Lust auf Norden 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 die nordstory - Lühe-
sand 21.15 Die Reportage 21.45 
NDR aktuell 22.00 Tietjen und 
Hirschhausen 0.00 NDR Comedy 
Contest 0.45 Deichbrand-Festival 

17.55 Die Neiße 18.30 hitec: e-
motion Elektrisch radeln 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit extra: Salz-
burger Festspiele 20.00 Tages-
schau 20.15 Lizenz zum Töten 
21.00 makro: Libanon - Zukunft 
gesucht 21.30 auslandsjour-
nal extra 22.10 ZIB 2 22.35 Du 
kannst anfangen zu beten, Thriller

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
Reportage 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Wir vor 100 Jah-
ren - Ordnung muss sein 21.00 
Von und zu lecker 21.45 Kölner 
Treff 23.10 WDR aktuell 0.00 
Girls in Popsongs 0.45 B.sucht 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Die 
Chefi n 21.20 Um Himmels Wil-
len 22.10 ZIB 2 22.35 Euromil-
lionen 22.45 Universum History 
23.30 Columbo  0.30 Die Neue 
- Eine Frau mit Kaliber, Krimiserie 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Soko Wien 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Willkommen in Kölle-
da 6 Familienfi lm, D ’12

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Polizeiruf 110:

Die Gurkenkönigin 6 
Kriminalfi lm, D ’12

23.30 Irene Huss, Kripo 
Göteborg - Die Tote 
im Keller 6 Krimi

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Kühe haben beste 

Freunde Unterhaltung
23.15 aspekte Kulturmagazin
 0.00 House of Lies 6
 0.25 House of Lies 6
 0.55 heute nacht

20.15 Die ultimative Chart 
Show - Die erfolg-
reichsten Comedians 
Unterhaltungsshow

23.00 60 Jahre Rock & Pop
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Paul Panzer - Stars 

bei der Arbei

20.15 Got to Dance
22.30 Jetzt wird‘s schräg
23.40 Switch reloaded
 0.15 Switch reloaded
 0.45 Got to Dance
 2.40 Sechserpack Comedy
 3.00 Sechserpack Comedy
 3.25 Switch reloaded
 3.45 Switch reloaded

20.15 Black Sails Piratenfi lm, 
USA ’14. Mit T. Stephens

22.35 Outlander Sci-Fi-Film, 
USA ’08. Mit J. Caviezel

 0.45 The Tribe - Die 
vergessene Brut 
Horrorfi lm, USA ’09

 2.15 Spätnachrichten
 2.20 Black Sails

20.15 Harry Potter und der 
Feuerkelch Fantasyfi lm, 
GB/USA ’05. Mit Daniel 
Radcliffe, Rupert Grint

23.20 Dawn Of The Dead 
Horrorfi lm, F/JAP ’04  
Mit Sarah Polley

 1.10 Halloween: Resurrec-
tion Horrorfi lm, USA ’02

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.03 Ratgeber: Recht 17.30 Bri-
sant 17.50 Tagesschau 18.00 
Sportschau 18.55 Heiter bis 
tödlich - Fuchs und Gans 19.50 
Wetter vor acht 19.57 Lotto am 
Samstag 20.00 Tagesschau 

16.00 Shopping Queen 17.00 
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Tierbabys 
20.15 Das Phänomen Boygroups 
0.20 Be Cool, Komödie USA ’05 
2.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
3.10 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

14.35 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.10 Aben-
teuer Auto 17.35 kabel eins news 
17.45 ran Legenden: Bayern Mün-
chen Allstars 20.00 ran Legen-
den - Highlights 20.15 Navy CIS 
21.15 Navy CIS 22.15 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Numb3rs - Die Logik 
des Verbrechens 0.15 Navy CIS 

17.35 Rute raus, der Spaß be-
ginnt! 18.00 Nordtour 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Das ist Spit-
ze! 22.00 Gefragt - Gejagt 23.00 
Schnell ermittelt 23.45 Schnell 
ermittelt 0.30 Lilly Schönau-
er - Für immer und einen Tag, 
Romanze D/Ö ’08 2.00 extra 3 

18.05 Reisezeit - Traumhafte 
Ziele 18.30 Zapp 19.00 heute 
19.30 Theater: Ein Fest! 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Wagners 
und Bayreuth 21.00 Wagner-
wahn 22.30 Lucerne Festival 
- Weltklasse am Wasser 23.20 
Precht 0.05 Deutschland, dei-
ne Künstler 0.50 lebens.art 

18.20 Hier und Heute: Zweisam-
keit und Hüttenzauber 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Männer 
der Emden, Historienfi lm D ’12 
23.10 Kinozeit Debüt: Renn wenn 
du kannst, Drama D ’09 1.00 Nicht 
ohne meine Leiche, Komödie CHN/
HK ’07 2.35 Erlebnisreisen-Tipp 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Donna Leon  21.45 ZIB 21.50 
Der Bulle von Tölz - Mord im Chor 
23.25 Kommissar Wallander: Die 
fünfte Frau, Krimi D/GB ’10 0.55 
Donna Leon - Acqua Alta 2.25 Co-
lumbo - Klatsch kann tödlich sein 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.45 Die Bachelorette 15.45 
60 Jahre Rock & Pop 16.45 Fa-
milien im Brennpunkt 17.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.45 The Big Bang Theory 17.10 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 Newstime 
18.20 Die Simpsons 18.50 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

13.35 Samurai Girl (2) - Das 
Schwert des Schicksals, Aben-
teuerfi lm USA ’08 15.20 Titel 
stand bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 18.00 Pluto Nash, Komödie 
AUS/USA ’02 20.00 RTL II News 

20.15 Donna Leon - Acqua 
Alta 65 Krimi, D ’04  
Mit Uwe Kockisch

21.45 Mankells Wallander -
Die Cellospielerin 6 
Thriller, D/SWE ’09

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung

20.15 Bella Block 6 Krimi
21.45 Kommissar Stolberg 

6 Krimiserie
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin
 0.00 heute
 0.05 The China Lake 

Murders 6 Thriller

20.15 Ratatouille 
Animationsfi lm

22.20 Project X Komödie, 
USA ’12. Mit Thomas 
Mann, Oliver Cooper

 0.05 My Soul to Take 
Horrorfi lm, USA ’10

 1.55 Project X Komödie, 
USA ’12. Mit T. Mann

20.15 Fantastic Four - Rise 
of the Silver Surfer 
Sci-Fi-Film, USA ’07

22.10 Next Actionfi lm, USA ’07
 0.05 Gothika Thriller, 

USA ’03. Mit Halle Berry
 2.00 Ghost - Nachricht 

von Sam Liebesdrama, 
USA ’90. Mit P. Swayze

20.15 Himmel oder Hölle
22.30 Crash Games - 

jeder Sturz zählt
23.35 Boot Camp

Thriller, KAN/USA ’07
 1.30 Outlander Sci-Fi-Film, 

USA ’08. Mit J. Caviezel
 3.30 Boot Camp

Thriller, KAN/USA ’07

20.15 Das Jahr in dem 
die Erde gefriert 
Katastrophenfi lm, 
USA ’11. Mit Patrick 
Labyorteaux, Julie 
McCullough

22.00 Flug 507 - Gefangen 
im Zeitloch Sci-Fi-Film, 
KAN ’07. Mit J. Priestley

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Nur über meine Leiche! 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

17.00 auto mobil 18.15 Abgewürgt 
und ausgebremst - Deutschlands 
schlechtester Autofahrer 19.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Das perfekte Promi Dinner 23.15 
Prominent! 0.00 Ab ins Beet! Die 
Garten-Soap 1.00 Abgewürgt 
und ausgebremst - Deutsch-
lands schlechtester Autofahrer 

17.20 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.15 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
19.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 20.15 Die 
Troublemaker, Komödie D/IT ’94 
22.25 Abenteuer Leben 0.15 Mein 
Revier - Ordnungshüter räumen auf 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie 
18.00 Rund um den Michel 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Land im Gezei-
tenstrom 21.45 Wer hat‘s gese-
hen? 22.30 Lachen macht Spaß 
0.00 Red Rock West, Thriller USA 
’92 1.35 Rund um den Michel 
2.20 Tietjen und Hirschhausen 

18.45 Im Bann des Yukon Mit Hun-
deschlittenführern durch Alaska 
19.30 Im Bann des Yukon Mit Hun-
deschlittenführern durch Alaska 
20.15 Der Gauner mit Diaman-
tenherz, Roadmovie 21.40 Into 
the Wild - Die Geschichte ei-
nes Aussteigers, Drama 0.00 
Durch die Wildnis Amerikas 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Wunderschön! 
Texel - Inselurlaub auf Niederlän-
disch 21.45 Ich stelle mich 22.45 
Konrad Beikircher: Am schönsten 
isset, wenn et schön is! 0.15 
Rockpalast: Summerjam 2014 

19.13 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Alltags-
geschichte 22.40 Mein Hernals 
23.55 Verlassen Sie bitte Ihren 
Mann, Komödie Ö ’92 1.25 Der 
Bulle von Tölz - Mord im Chor 

18.00 Die Hurtigruten 18.30 
Terra Xpress 19.00 heu-
te 19.10 Berlin direkt - Som-
merinterview 19.28 5-Sterne 
- Gewinner der Aktion Mensch 
19.30 Leben auf dem Vulkan 

14.35 Ratatouille, Trickfi lm USA 
’07 16.45 Henssler hinter Gittern 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Helena 
Fürst - Kämpferin aus Leidenschaft 

13.35 Ghost - Nachricht von 
Sam, Liebesdrama USA ’90 
16.10 Next, Actionfi lm USA ’07 
18.05 Fantastic Four - Rise of 
the Silver Surfer, Sci-Fi-Film USA 
’07 19.55 SAT.1 Nachrichten 

12.15 Teufl isch, Komödie USA ’00 
14.00 Verliebt in die Braut, Komö-
die USA ’08 15.55 Verwünscht, 
Komödie USA ’07 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Die Schnäppchenhäuser 
16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip 
- Das Motormagazin 19.00 Mein 
neuer Alter 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Ein neues 
Leben 6 Krimi, D ’12  
Mit Miroslav Nemec

21.45 Mankells Wallander -
Eifersucht 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’09

23.10 Tagesthemen 6
23.25 ttt - titel thesen tem-

peramente 65 Kultur

20.15 Tessa Hennig:
Elli gibt den Löffel ab 
6 Melodram

21.45 heute-journal 6
22.00 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute

20.15 Green Lantern 
Fantasyfi lm, USA ’10

22.25 Spiegel TV Magazin
23.10 Green Lantern 

Fantasyfi lm, USA ’10
 1.10 Exclusiv - Weekend
 2.10 Betrugsfälle Dokusoap
 2.40 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A.
23.10 Navy CIS: L.A.
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.18 So gesehen Religion
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Wir kaufen einen Zoo 
Drama, USA ’11

23.00 Gesetz der Rache 
Actionfi lm, USA ’09

 1.10 Felon Drama, USA ’08
 3.00 Gesetz der Rache 

Actionfi lm, USA ’09
 5.00 Eine schrecklich nette 

Familie Sitcom

20.15 Love And Honor - 
Liebe ist unbesiegbar 
Romanze, USA ’12

22.20 Black Hawk Down 
Kriegsfi lm, GB/USA ’01

 1.05 Das Nachrichten-
journal

 1.35 Black Hawk Down 
Kriegsfi lm, GB/USA ’01

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Chica-
go Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
CSI:NY 23.05 The Closer 0.00 
Nachrichten 0.20 Chicago Fire 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Nur noch 60 Se-
kunden, Actionfi lm USA ’99 22.50 
Steven Seagal - Today You Die, 
Actionfi lm USA ’05 0.35 Nur noch 
60 Sekunden, Actionfi lm USA ’99 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Der Hansdampf von Wirdum 
18.45 DAS! 19.30 Regiona-
les 20.00 Tagesschau 20.15 
Markt 21.00 Die Tricks mit Brot 
und Brötchen 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 45 Min - Kostenfalle 
Kanalisation 22.45 Kulturjournal 

18.30 hitec: Restaurierung ei-
ner Luftfahrtlegende 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Kulinarische Rei-
se durch Sizilien 20.00 Tages-
schau 20.15 Deutschland fi lmt! 
21.00 Deutschland fi lmt! 21.45 
Onkel Tonis Vermächtnis 22.00 
ZIB 2 22.25 Deutschland fi lmt! 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Yvonne Wil-
licks - Der Große Haushaltscheck 
21.00 markt 21.45 WDR aktuell 
22.00 Alles Öko auf dem Traum-
schiff? 22.45 John F. Kennedy 
- Tatort Dallas, Drama USA ’91 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.20 Mo-
ney Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15  
21.05 Sommergespräch 22.00 
ZIB 2 22.30 Kulturmontag 0.00 
Tatort 1.30 Kulturmontag 3.00 Sei-
tenblicke 3.05 Schlosshotel Orth 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Wer‘s glaubt wird 
selig 6 Komödie, D ’12

21.50 Exclusiv im Ersten: Im 
Zweifel gegen den Pa-
tienten? 6 Reportage

22.20 Tagesthemen 6
22.50 Der Kinderreport - 

Nachwuchssorgen im 
Wohlstandsland 6

20.15 Amigo - Bei Ankunft 
Tod 6 Thriller, D/IT ’10

21.45 heute-journal 6
22.15 Inside Man 6

Thriller, USA ’06
 0.15 heute nacht
 0.30 Puppe, Icke & der 

Dicke 6 Roadmovie
 1.50 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Verfolgt - Stalkern auf 
der Spur Dokusoap

21.15 Die Versicherungsde-
tektive - Der Wahrheit 
auf der Spur Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.00 30 Minuten 
Deutschland Reportage

20.15 Der letzte Bulle 
Krimiserie

21.15 Danni Lowinski 
Dramaserie

22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.45 The Big Bang Theory
23.15 The Big Bang Theory
23.40 The Big Bang Theory
 0.05 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation (7)

21.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation (8)

22.15 Hausenblas - 
Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (1) Dokusoap

23.05 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.50 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Songs, die die Welt bewegten 21.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.25 Nachrichten 0.45 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

17.10 Panda, Gorilla & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Der Pfl anzen-
doktor 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.15 Panorama 3 21.45 
NDR aktuell 22.00 Tatort, Kri-
minalfi lm 23.30 Weltbilder 0.00 
Wagner & Me, Dokufi lm GB/IT ’10 

19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Gelebte Tradition 
- Schweizer Volksbräuche 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Entfüh-
rung, Kriminalfi lm 21.45 Reise-
ziel 22.00 ZIB 2 22.25 Flores 
Negras - Schwarze Blumen für 
Michael Roddick, Thriller 0.05 37 
Grad: Du musst kämpfen, Johnny! 

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Geheimnisvolle Murä-
nen - Aus dem Leben zärtl 21.00 
Quarks & Co: Demenz - wie wir 
uns vergessen und was wir dage 
21.45 WDR aktuell 22.00 Palau 
- Auf Entdeckungsreise im Pazifi k 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.45 Seitenblicke Spe-
zial 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer 
23.25 kreuz und quer 0.15 Marie 
Antoinette, Historienfi lm USA ’06 

14.15 Die Küchenschlacht 
15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.00 Leichtathletik-EM 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Paul Kemp - Alles 
kein Problem (10/13) 
6 Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report Mainz 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Goodbye G. I. 6
 0.05 Nachtmagazin 6

20.35 UEFA Super Cup Real 
Madrid - FC Sevilla 6

23.00 Der Tote in der Mauer 
6 Kriminalfi lm

 0.30 heute nacht
 0.45 Neu im Kino Kultur
 0.50 Inside Man 6

Thriller, USA ’06
 2.50 Das Böse Thriller

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie. Eine 
Geschichte zum Schluss

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 The Glades Krimiserie
23.10 The Glades Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Kissenschlacht 
Komödie, D ’11

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

23.20 24 Stunden Reportage
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Auf Streife Dokusoap

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls (2)
21.40 2 Broke Girls Sitcom
22.10 Mike & Molly
22.40 Mike & Molly
23.05 Two and a Half Men
23.30 Two and a Half Men
 0.00 2 Broke Girls (2)

20.15 Das Messie-Team -
Start in ein neues 
Leben (11) Dokusoap

22.15 Ein viel zu kurzes 
Leben - Der Fall Sexy 
Cora Reportage

23.15 Liebe und Sex 
im Porno-Zeitalter 
Reportage

20.15 20.35 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kaufen, 
wohnen 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Revenge 
21.15 Revenge 22.10 Crossing Jor-
dan - Pathologin mit Profi l 23.05 
Women‘s Murder Club 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Philadelphia, Drama USA 
’93 22.50 Vertrauter Feind, Thriller 
USA ’97 1.12 kabel eins late news 
1.15 Philadelphia, Drama USA ’93 

17.10 Panda, Gorilla & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 So ein Tag! 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen 
ins Tierreich 21.00 Der XXL-
Ostfriese 21.45 NDR aktuell 
22.00 Großstadtrevier, Krimise-
rie 22.50 extra 3 23.35 Zapp 

18.30 hitec: Die Abrissindustrie 
19.00 heute 19.15 Kulturzeit kom-
pakt 19.25 Schokolade macht 
glücklich 20.00 Tagesschau 20.15 
Kampf ums Kind 21.00 Spurlos 
verschwunden 21.50 Notizen 
aus dem Ausland 22.00 ZIB 2 
22.25 Unter Verdacht, Kriminalfi lm 
23.55 Exclusiv - Die Reportage 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das 24 Stun-
den Quiz 21.00 Die beliebtesten 
Museen in Nordrhein-Westfalen 
21.45 WDR aktuell 22.00 Bor-
gen - Gefährliche Seilschaften, 
Dramaserie 23.00 Borgen - Ge-
fährliche Seilschaften, Dramaserie

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Utta Danella: Schokola-
de im Sommer, Melodram D ’09 
21.50 Reisezeit - Kurztrip 22.00 
ZIB 2 22.30 3096 Tage 0.10 Ins 
Herz des Wilden Westens, Komö-
die USA ’75 1.45 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.40 
DFL-Supercup 2014 Borussia 
Dortmund - FC Bayern Mün-
chen 20.00 Leichtathletik-EM 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Das Millionen Rennen 
6 Komödie, D ’12

21.45 Plusminus 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 3096 Tage 6 Drama, 

D ’13. Mit A. C. Hughes
 0.30 Nachtmagazin 6
 0.50 Das Millionen Rennen 

6 Komödie, D ’12

22.15 heute-journal 6 
Nachrichten

22.45 auslandsjournal
23.15 Vom Irrsinn der Büro-

kratie 6 Dokumentation
23.45 Das Duo 6 Kriminalfi lm
 1.15 heute
 1.20 Rette deine Haut! 6 

Thriller, D ’00

20.15 Die Bachelorette 
Unterhaltungsshow

21.15 Take Me Out
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Verfolgt - Stalkern auf 

der Spur Dokusoap
 1.30 Die Bachelorette

20.15 Deal or no Deal
21.20 Das verrückte Körper-

quiz Unterhaltungsshow
22.20 Knallerfrauen Comedy
22.50 Knallerfrauen Comedy
23.20 Old Ass Bastards
23.50 Old Ass Bastards
 0.20 Criminal Minds
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (10) Reportage

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.20 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.20 The Closer Krimiserie
 1.05 Californication

20.15 20.00 20.15 20.15 20.15 20.15
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18.00 Verbotene Liebe 18.45 
Türkisch für Anfänger 19.10 
Die LottoKönige 19.45 Hbb-
TV - Smartes Fernsehen 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 
20.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 21.15 CSI:NY 22.10 
Leverage 23.05 Leverage 0.00 
Leverage 0.55 Nachrichten 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.00 Abenteuer 
Leben - täglich neu entdecken 
19.00 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 
20.15 Castle, Krimiserie 21.15 
Castle 22.15 Elementary 23.15 
Cracked, Krimiserie 0.15 Castle 

17.10 Panda, Gorilla & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 Lust auf Norden 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 die nordstory - Lühe-
sand 21.15 Die Reportage 21.45 
NDR aktuell 22.00 Tietjen und 
Hirschhausen 0.00 NDR Comedy 
Contest 0.45 Deichbrand-Festival 

17.55 Die Neiße 18.30 hitec: e-
motion Elektrisch radeln 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit extra: Salz-
burger Festspiele 20.00 Tages-
schau 20.15 Lizenz zum Töten 
21.00 makro: Libanon - Zukunft 
gesucht 21.30 auslandsjour-
nal extra 22.10 ZIB 2 22.35 Du 
kannst anfangen zu beten, Thriller

18.00 Lokalzeit aus Köln 18.05 
Hier und Heute 18.20 Servicezeit 
Reportage 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Wir vor 100 Jah-
ren - Ordnung muss sein 21.00 
Von und zu lecker 21.45 Kölner 
Treff 23.10 WDR aktuell 0.00 
Girls in Popsongs 0.45 B.sucht 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Die 
Chefi n 21.20 Um Himmels Wil-
len 22.10 ZIB 2 22.35 Euromil-
lionen 22.45 Universum History 
23.30 Columbo  0.30 Die Neue 
- Eine Frau mit Kaliber, Krimiserie 

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute 16.10 Soko Wien 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

15.00 Im Namen der Gerechtigkeit 
16.00 Anwälte im Einsatz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 17.30 
Schicksale - und plötzlich ist al-
les anders 18.00 Navy CIS 19.00 
Navy CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Willkommen in Kölle-
da 6 Familienfi lm, D ’12

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Polizeiruf 110:

Die Gurkenkönigin 6 
Kriminalfi lm, D ’12

23.30 Irene Huss, Kripo 
Göteborg - Die Tote 
im Keller 6 Krimi

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Kühe haben beste 

Freunde Unterhaltung
23.15 aspekte Kulturmagazin
 0.00 House of Lies 6
 0.25 House of Lies 6
 0.55 heute nacht

20.15 Die ultimative Chart 
Show - Die erfolg-
reichsten Comedians 
Unterhaltungsshow

23.00 60 Jahre Rock & Pop
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Paul Panzer - Stars 

bei der Arbei

20.15 Got to Dance
22.30 Jetzt wird‘s schräg
23.40 Switch reloaded
 0.15 Switch reloaded
 0.45 Got to Dance
 2.40 Sechserpack Comedy
 3.00 Sechserpack Comedy
 3.25 Switch reloaded
 3.45 Switch reloaded

20.15 Black Sails Piratenfi lm, 
USA ’14. Mit T. Stephens

22.35 Outlander Sci-Fi-Film, 
USA ’08. Mit J. Caviezel

 0.45 The Tribe - Die 
vergessene Brut 
Horrorfi lm, USA ’09

 2.15 Spätnachrichten
 2.20 Black Sails

20.15 Harry Potter und der 
Feuerkelch Fantasyfi lm, 
GB/USA ’05. Mit Daniel 
Radcliffe, Rupert Grint

23.20 Dawn Of The Dead 
Horrorfi lm, F/JAP ’04  
Mit Sarah Polley

 1.10 Halloween: Resurrec-
tion Horrorfi lm, USA ’02

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.03 Ratgeber: Recht 17.30 Bri-
sant 17.50 Tagesschau 18.00 
Sportschau 18.55 Heiter bis 
tödlich - Fuchs und Gans 19.50 
Wetter vor acht 19.57 Lotto am 
Samstag 20.00 Tagesschau 

16.00 Shopping Queen 17.00 
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Tierbabys 
20.15 Das Phänomen Boygroups 
0.20 Be Cool, Komödie USA ’05 
2.20 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
3.10 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 

14.35 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 16.10 Aben-
teuer Auto 17.35 kabel eins news 
17.45 ran Legenden: Bayern Mün-
chen Allstars 20.00 ran Legen-
den - Highlights 20.15 Navy CIS 
21.15 Navy CIS 22.15 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Numb3rs - Die Logik 
des Verbrechens 0.15 Navy CIS 

17.35 Rute raus, der Spaß be-
ginnt! 18.00 Nordtour 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Das ist Spit-
ze! 22.00 Gefragt - Gejagt 23.00 
Schnell ermittelt 23.45 Schnell 
ermittelt 0.30 Lilly Schönau-
er - Für immer und einen Tag, 
Romanze D/Ö ’08 2.00 extra 3 

18.05 Reisezeit - Traumhafte 
Ziele 18.30 Zapp 19.00 heute 
19.30 Theater: Ein Fest! 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Wagners 
und Bayreuth 21.00 Wagner-
wahn 22.30 Lucerne Festival 
- Weltklasse am Wasser 23.20 
Precht 0.05 Deutschland, dei-
ne Künstler 0.50 lebens.art 

18.20 Hier und Heute: Zweisam-
keit und Hüttenzauber 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Männer 
der Emden, Historienfi lm D ’12 
23.10 Kinozeit Debüt: Renn wenn 
du kannst, Drama D ’09 1.00 Nicht 
ohne meine Leiche, Komödie CHN/
HK ’07 2.35 Erlebnisreisen-Tipp 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Donna Leon  21.45 ZIB 21.50 
Der Bulle von Tölz - Mord im Chor 
23.25 Kommissar Wallander: Die 
fünfte Frau, Krimi D/GB ’10 0.55 
Donna Leon - Acqua Alta 2.25 Co-
lumbo - Klatsch kann tödlich sein 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.45 Die Bachelorette 15.45 
60 Jahre Rock & Pop 16.45 Fa-
milien im Brennpunkt 17.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.45 The Big Bang Theory 17.10 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 Newstime 
18.20 Die Simpsons 18.50 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

13.35 Samurai Girl (2) - Das 
Schwert des Schicksals, Aben-
teuerfi lm USA ’08 15.20 Titel 
stand bei Red.-Schluss noch nicht 
fest 18.00 Pluto Nash, Komödie 
AUS/USA ’02 20.00 RTL II News 

20.15 Donna Leon - Acqua 
Alta 65 Krimi, D ’04  
Mit Uwe Kockisch

21.45 Mankells Wallander -
Die Cellospielerin 6 
Thriller, D/SWE ’09

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung

20.15 Bella Block 6 Krimi
21.45 Kommissar Stolberg 

6 Krimiserie
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin
 0.00 heute
 0.05 The China Lake 

Murders 6 Thriller

20.15 Ratatouille 
Animationsfi lm

22.20 Project X Komödie, 
USA ’12. Mit Thomas 
Mann, Oliver Cooper

 0.05 My Soul to Take 
Horrorfi lm, USA ’10

 1.55 Project X Komödie, 
USA ’12. Mit T. Mann

20.15 Fantastic Four - Rise 
of the Silver Surfer 
Sci-Fi-Film, USA ’07

22.10 Next Actionfi lm, USA ’07
 0.05 Gothika Thriller, 

USA ’03. Mit Halle Berry
 2.00 Ghost - Nachricht 

von Sam Liebesdrama, 
USA ’90. Mit P. Swayze

20.15 Himmel oder Hölle
22.30 Crash Games - 

jeder Sturz zählt
23.35 Boot Camp

Thriller, KAN/USA ’07
 1.30 Outlander Sci-Fi-Film, 

USA ’08. Mit J. Caviezel
 3.30 Boot Camp

Thriller, KAN/USA ’07

20.15 Das Jahr in dem 
die Erde gefriert 
Katastrophenfi lm, 
USA ’11. Mit Patrick 
Labyorteaux, Julie 
McCullough

22.00 Flug 507 - Gefangen 
im Zeitloch Sci-Fi-Film, 
KAN ’07. Mit J. Priestley

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Nur über meine Leiche! 
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

17.00 auto mobil 18.15 Abgewürgt 
und ausgebremst - Deutschlands 
schlechtester Autofahrer 19.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Das perfekte Promi Dinner 23.15 
Prominent! 0.00 Ab ins Beet! Die 
Garten-Soap 1.00 Abgewürgt 
und ausgebremst - Deutsch-
lands schlechtester Autofahrer 

17.20 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.15 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
19.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 20.15 Die 
Troublemaker, Komödie D/IT ’94 
22.25 Abenteuer Leben 0.15 Mein 
Revier - Ordnungshüter räumen auf 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotterie 
18.00 Rund um den Michel 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Land im Gezei-
tenstrom 21.45 Wer hat‘s gese-
hen? 22.30 Lachen macht Spaß 
0.00 Red Rock West, Thriller USA 
’92 1.35 Rund um den Michel 
2.20 Tietjen und Hirschhausen 

18.45 Im Bann des Yukon Mit Hun-
deschlittenführern durch Alaska 
19.30 Im Bann des Yukon Mit Hun-
deschlittenführern durch Alaska 
20.15 Der Gauner mit Diaman-
tenherz, Roadmovie 21.40 Into 
the Wild - Die Geschichte ei-
nes Aussteigers, Drama 0.00 
Durch die Wildnis Amerikas 

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Wunderschön! 
Texel - Inselurlaub auf Niederlän-
disch 21.45 Ich stelle mich 22.45 
Konrad Beikircher: Am schönsten 
isset, wenn et schön is! 0.15 
Rockpalast: Summerjam 2014 

19.13 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort 21.50 ZIB 22.00 Alltags-
geschichte 22.40 Mein Hernals 
23.55 Verlassen Sie bitte Ihren 
Mann, Komödie Ö ’92 1.25 Der 
Bulle von Tölz - Mord im Chor 

18.00 Die Hurtigruten 18.30 
Terra Xpress 19.00 heu-
te 19.10 Berlin direkt - Som-
merinterview 19.28 5-Sterne 
- Gewinner der Aktion Mensch 
19.30 Leben auf dem Vulkan 

14.35 Ratatouille, Trickfi lm USA 
’07 16.45 Henssler hinter Gittern 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Helena 
Fürst - Kämpferin aus Leidenschaft 

13.35 Ghost - Nachricht von 
Sam, Liebesdrama USA ’90 
16.10 Next, Actionfi lm USA ’07 
18.05 Fantastic Four - Rise of 
the Silver Surfer, Sci-Fi-Film USA 
’07 19.55 SAT.1 Nachrichten 

12.15 Teufl isch, Komödie USA ’00 
14.00 Verliebt in die Braut, Komö-
die USA ’08 15.55 Verwünscht, 
Komödie USA ’07 18.00 News-
time 18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

14.55 Die Schnäppchenhäuser 
16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip 
- Das Motormagazin 19.00 Mein 
neuer Alter 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Ein neues 
Leben 6 Krimi, D ’12  
Mit Miroslav Nemec

21.45 Mankells Wallander -
Eifersucht 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’09

23.10 Tagesthemen 6
23.25 ttt - titel thesen tem-

peramente 65 Kultur

20.15 Tessa Hennig:
Elli gibt den Löffel ab 
6 Melodram

21.45 heute-journal 6
22.00 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute

20.15 Green Lantern 
Fantasyfi lm, USA ’10

22.25 Spiegel TV Magazin
23.10 Green Lantern 

Fantasyfi lm, USA ’10
 1.10 Exclusiv - Weekend
 2.10 Betrugsfälle Dokusoap
 2.40 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS Krimiserie
22.15 Navy CIS: L.A.
23.10 Navy CIS: L.A.
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.18 So gesehen Religion
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 Wir kaufen einen Zoo 
Drama, USA ’11

23.00 Gesetz der Rache 
Actionfi lm, USA ’09

 1.10 Felon Drama, USA ’08
 3.00 Gesetz der Rache 

Actionfi lm, USA ’09
 5.00 Eine schrecklich nette 

Familie Sitcom

20.15 Love And Honor - 
Liebe ist unbesiegbar 
Romanze, USA ’12

22.20 Black Hawk Down 
Kriegsfi lm, GB/USA ’01

 1.05 Das Nachrichten-
journal

 1.35 Black Hawk Down 
Kriegsfi lm, GB/USA ’01

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

F
re

ita
g
, 8

. A
u
g
u
st 2

0
1
4

S
a
m

sta
g
, 9

. A
u
g
u
st 2

0
1
4

S
o
n
n
ta

g
, 1

0
. A

u
g
u
st 2

0
1
4

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de 2 Dolby Surround   4 schwarzweiß   6 Untertitel für Hörgeschädigte   5 Breitbild Programmänderungen möglich

ARD ZDF PRO 7 RTL IIRTL SAT.1

VOX KABEL EINS NDR ORF 23SAT WDR

ARD ZDF PRO 7 RTL IIRTL SAT.1

VOX KABEL EINS NDR ORF 23SAT WDR

ARD ZDF PRO 7 RTL IIRTL SAT.1

VOX KABEL EINS NDR ORF 23SAT WDR

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Chica-
go Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
CSI:NY 23.05 The Closer 0.00 
Nachrichten 0.20 Chicago Fire 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Nur noch 60 Se-
kunden, Actionfi lm USA ’99 22.50 
Steven Seagal - Today You Die, 
Actionfi lm USA ’05 0.35 Nur noch 
60 Sekunden, Actionfi lm USA ’99 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Der Hansdampf von Wirdum 
18.45 DAS! 19.30 Regiona-
les 20.00 Tagesschau 20.15 
Markt 21.00 Die Tricks mit Brot 
und Brötchen 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 45 Min - Kostenfalle 
Kanalisation 22.45 Kulturjournal 

18.30 hitec: Restaurierung ei-
ner Luftfahrtlegende 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Kulinarische Rei-
se durch Sizilien 20.00 Tages-
schau 20.15 Deutschland fi lmt! 
21.00 Deutschland fi lmt! 21.45 
Onkel Tonis Vermächtnis 22.00 
ZIB 2 22.25 Deutschland fi lmt! 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Yvonne Wil-
licks - Der Große Haushaltscheck 
21.00 markt 21.45 WDR aktuell 
22.00 Alles Öko auf dem Traum-
schiff? 22.45 John F. Kennedy 
- Tatort Dallas, Drama USA ’91 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.20 Mo-
ney Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15  
21.05 Sommergespräch 22.00 
ZIB 2 22.30 Kulturmontag 0.00 
Tatort 1.30 Kulturmontag 3.00 Sei-
tenblicke 3.05 Schlosshotel Orth 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Wer‘s glaubt wird 
selig 6 Komödie, D ’12

21.50 Exclusiv im Ersten: Im 
Zweifel gegen den Pa-
tienten? 6 Reportage

22.20 Tagesthemen 6
22.50 Der Kinderreport - 

Nachwuchssorgen im 
Wohlstandsland 6

20.15 Amigo - Bei Ankunft 
Tod 6 Thriller, D/IT ’10

21.45 heute-journal 6
22.15 Inside Man 6

Thriller, USA ’06
 0.15 heute nacht
 0.30 Puppe, Icke & der 

Dicke 6 Roadmovie
 1.50 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Verfolgt - Stalkern auf 
der Spur Dokusoap

21.15 Die Versicherungsde-
tektive - Der Wahrheit 
auf der Spur Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.00 30 Minuten 
Deutschland Reportage

20.15 Der letzte Bulle 
Krimiserie

21.15 Danni Lowinski 
Dramaserie

22.15 Planetopia Magazin
23.00 Focus TV - Reportage
23.30 Criminal Minds
 0.30 Criminal Minds
 1.25 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.45 The Big Bang Theory
23.15 The Big Bang Theory
23.40 The Big Bang Theory
 0.05 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation (7)

21.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation (8)

22.15 Hausenblas - 
Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (1) Dokusoap

23.05 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.50 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Songs, die die Welt bewegten 21.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.25 Nachrichten 0.45 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

17.10 Panda, Gorilla & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 NaturNah: Der Pfl anzen-
doktor 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.15 Panorama 3 21.45 
NDR aktuell 22.00 Tatort, Kri-
minalfi lm 23.30 Weltbilder 0.00 
Wagner & Me, Dokufi lm GB/IT ’10 

19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Gelebte Tradition 
- Schweizer Volksbräuche 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Entfüh-
rung, Kriminalfi lm 21.45 Reise-
ziel 22.00 ZIB 2 22.25 Flores 
Negras - Schwarze Blumen für 
Michael Roddick, Thriller 0.05 37 
Grad: Du musst kämpfen, Johnny! 

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Aben-
teuer Erde: Geheimnisvolle Murä-
nen - Aus dem Leben zärtl 21.00 
Quarks & Co: Demenz - wie wir 
uns vergessen und was wir dage 
21.45 WDR aktuell 22.00 Palau 
- Auf Entdeckungsreise im Pazifi k 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.45 Seitenblicke Spe-
zial 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer 
23.25 kreuz und quer 0.15 Marie 
Antoinette, Historienfi lm USA ’06 

14.15 Die Küchenschlacht 
15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.00 Leichtathletik-EM 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Paul Kemp - Alles 
kein Problem (10/13) 
6 Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report Mainz 6
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Goodbye G. I. 6
 0.05 Nachtmagazin 6

20.35 UEFA Super Cup Real 
Madrid - FC Sevilla 6

23.00 Der Tote in der Mauer 
6 Kriminalfi lm

 0.30 heute nacht
 0.45 Neu im Kino Kultur
 0.50 Inside Man 6

Thriller, USA ’06
 2.50 Das Böse Thriller

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie. Eine 
Geschichte zum Schluss

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 The Glades Krimiserie
23.10 The Glades Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Kissenschlacht 
Komödie, D ’11

22.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

23.20 24 Stunden Reportage
 0.20 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Auf Streife Dokusoap

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls (2)
21.40 2 Broke Girls Sitcom
22.10 Mike & Molly
22.40 Mike & Molly
23.05 Two and a Half Men
23.30 Two and a Half Men
 0.00 2 Broke Girls (2)

20.15 Das Messie-Team -
Start in ein neues 
Leben (11) Dokusoap

22.15 Ein viel zu kurzes 
Leben - Der Fall Sexy 
Cora Reportage

23.15 Liebe und Sex 
im Porno-Zeitalter 
Reportage

20.15 20.35 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 mieten, kaufen, 
wohnen 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Revenge 
21.15 Revenge 22.10 Crossing Jor-
dan - Pathologin mit Profi l 23.05 
Women‘s Murder Club 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz für die Ordnungshüter 
20.15 Philadelphia, Drama USA 
’93 22.50 Vertrauter Feind, Thriller 
USA ’97 1.12 kabel eins late news 
1.15 Philadelphia, Drama USA ’93 

17.10 Panda, Gorilla & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leute 
18.15 So ein Tag! 18.45 DAS! 
19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Expeditionen 
ins Tierreich 21.00 Der XXL-
Ostfriese 21.45 NDR aktuell 
22.00 Großstadtrevier, Krimise-
rie 22.50 extra 3 23.35 Zapp 

18.30 hitec: Die Abrissindustrie 
19.00 heute 19.15 Kulturzeit kom-
pakt 19.25 Schokolade macht 
glücklich 20.00 Tagesschau 20.15 
Kampf ums Kind 21.00 Spurlos 
verschwunden 21.50 Notizen 
aus dem Ausland 22.00 ZIB 2 
22.25 Unter Verdacht, Kriminalfi lm 
23.55 Exclusiv - Die Reportage 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das 24 Stun-
den Quiz 21.00 Die beliebtesten 
Museen in Nordrhein-Westfalen 
21.45 WDR aktuell 22.00 Bor-
gen - Gefährliche Seilschaften, 
Dramaserie 23.00 Borgen - Ge-
fährliche Seilschaften, Dramaserie

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Utta Danella: Schokola-
de im Sommer, Melodram D ’09 
21.50 Reisezeit - Kurztrip 22.00 
ZIB 2 22.30 3096 Tage 0.10 Ins 
Herz des Wilden Westens, Komö-
die USA ’75 1.45 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.40 
DFL-Supercup 2014 Borussia 
Dortmund - FC Bayern Mün-
chen 20.00 Leichtathletik-EM 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Das Millionen Rennen 
6 Komödie, D ’12

21.45 Plusminus 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 3096 Tage 6 Drama, 

D ’13. Mit A. C. Hughes
 0.30 Nachtmagazin 6
 0.50 Das Millionen Rennen 

6 Komödie, D ’12

22.15 heute-journal 6 
Nachrichten

22.45 auslandsjournal
23.15 Vom Irrsinn der Büro-

kratie 6 Dokumentation
23.45 Das Duo 6 Kriminalfi lm
 1.15 heute
 1.20 Rette deine Haut! 6 

Thriller, D ’00

20.15 Die Bachelorette 
Unterhaltungsshow

21.15 Take Me Out
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Verfolgt - Stalkern auf 

der Spur Dokusoap
 1.30 Die Bachelorette

20.15 Deal or no Deal
21.20 Das verrückte Körper-

quiz Unterhaltungsshow
22.20 Knallerfrauen Comedy
22.50 Knallerfrauen Comedy
23.20 Old Ass Bastards
23.50 Old Ass Bastards
 0.20 Criminal Minds
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (10) Reportage

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.20 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.20 The Closer Krimiserie
 1.05 Californication

20.15 20.00 20.15 20.15 20.15 20.15
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15.10 Sturm der Liebe 16.00 Ta-
gesschau 16.10 Nashorn, Zebra 
& Co. 17.00 Tagesschau 17.15 
Brisant 17.55 Leichtathletik-Eu-
ropameisterschaften 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Ver-
rückt nach Steve, Komödie USA 
’09 22.10 Sandra Bullock - Hol-
lywoodstar aus Nürnberg 0.05 
Nachrichten 0.25 Verrückt 
nach Steve, Komödie USA ’09 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Der Prinz 
aus Zamunda, Komödie USA ’88 
22.40 Vampire in Brooklyn, Fan-
tasyfi lm USA ’95 0.45 Der Prinz 
aus Zamunda, Komödie USA ’88 

18.00 Nordmagazin 18.15 Ty-
pisch! Kühe, Küche und kein Fei-
erabend 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteuer 
21.00 Länder - Menschen - Aben-
teuer 21.45 NDR aktuell 22.00 
Göttliche Funken, Melodram D 
’14 23.30 Ganz schön dreist 

18.30 hitec: Die Feuerforscher 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Jodeln - Archa-
isch, traditionell und innovativ 
20.00 Tagesschau 20.15 Ange-
klagt: Forensik 21.00 scobel - 
Todesstrafe 22.00 ZIB 2 22.25 
Burning Life, Gangsterfi lm 23.55 
10 vor 10 0.25 Auf und davon 

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Polizeiruf 110, Kriminalfi lm 
21.45 WDR aktuell 22.00 B.sucht 
22.30 Menschen hautnah: Mama 
braucht eine Wohnung 23.15 
Lola, Drama D ’81 1.05 Filmtipp: 
‚Night Moves‘ von Kelly Reichardt 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Die Ro-
senheim-Cops 21.05 Am Schau-
platz 22.00 ZIB 2 22.30 Die Heb-
amme - Auf Leben und Tod 0.00 
Mord in bester Gesellschaft - Das 
Ende vom Lied 1.30 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Leichtathletik-Europa-
meisterschaften 6

22.00 Panorama 6 Magazin
22.30 Tagesthemen 6
23.00 Beckmann 6 Talkshow
 0.15 Nachtmagazin 6
 0.35 Nora Roberts - 

Verschlungene Wege 
65 Thriller, USA ’07

20.15 Vatertage - Opa über 
Nacht 6 Komödie

21.40 heute-journal 6
22.10 außendienst XXL 

Gewollt - gefördert - 
gestört Dokumentation

22.55 Lachsfi schen im 
Jemen 6 Komödie

 0.35 heute nacht

20.15 Doctor‘s Diary - 
Männer sind die beste 
Medizin Comedyserie

21.15 Doctor‘s Diary - 
Männer sind die beste 
Medizin Comedyserie

22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds
 2.40 Criminal Minds
 3.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Got to Dance
22.30 red! Stars, Lifestyle & 

More Boulevardmagazin
23.30 red! Spezial - Szene-

hauptstadt Berlin
 0.35 Suburgatory
 1.00 Suburgatory
 1.30 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Californication
 3.30 Flashpoint Actionserie

20.15 20.15 20.15 21.15 20.15 20.15

16.00 Tagesschau 16.10 Nashorn, 
Zebra & Co. 17.00 Tagesschau 
17.15 Brisant 17.55 Leichtathle-
tik-Europameisterschaften 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Law & Order: 
Special Victims Unit 21.15 CSI:NY 
22.10 Law & Order: Special Victims 
Unit 23.05 Law & Order: Special 
Victims Unit 0.00 Nachrichten 0.20 
Law & Order: Special Victims Unit

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 20.15 Castle 
21.15 Castle 22.15 Elementa-
ry 23.15 Elementary 0.15 Castle 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Strandgeschich-
ten 21.15 Die Reportage 21.45 
NDR aktuell 22.00 NDR Talk 
Show 0.00 Der Teufel trägt Pam-
pers 1.00 NDR Talk Show classics 

18.30 hitec: Regional statt glo-
bal 19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Berner Oberland 
20.00 Tagesschau 20.15 Entar-
tet, enteignet, entdeckt 21.00 ma-
kro: Indonesien - Reifeprüfung für 
ein Riesenland 21.30 auslands-
journal extra 22.00 Das süße 
Leben, Drama 0.45 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit Reportage 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Wir vor 100 Jahren - Aufbruch 
ins moderne Leben 21.00 Von 
und zu lecker 21.45 Kölner Treff 
23.10 WDR aktuell 23.15 Wood-
stock - Wie der Mythos entstand 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.46 Wetter 19.52 Fei-
erAbend 20.05 Seitenblicke 20.15 
Il Trovatore 23.00 ZIB 23.10 Ein 
fast perfekter Seitensprung, Ko-
mödie Ö ’95 0.50 Die Schatzinsel 
2.25 Die Schatzinsel, Abenteuer-
fi lm D ’07 4.00 Mord in bester 
Gesellschaft - Das Ende vom Lied 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.50 
Ein guter Grund zu feiern 18.05 
Soko Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Leichtathletik-Europa-
meisterschaften 6

22.15 Tagesthemen 6
22.30 Polizeiruf 110:

Stillschweigen 6 
Kriminalfi lm, D ’11

 0.00 Irene Huss, Kripo Gö-
teborg - Teufelskreis 
6 Krimi, D/SWE ’11

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Kühe haben beste 

Freunde Unterhaltung
23.15 aspekte Kulturmagazin
 0.00 House of Lies 6
 0.25 House of Lies 6
 0.55 heute nacht

20.15 Die ultimative Chart 
Show - Die Schlager-
stars des neuen Jahr-
tausends Unterhaltung

23.00 60 Jahre Rock & Pop
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Paul Panzer - Stars 

bei der Arbei

20.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
 3.10 Sechserpack Comedy
 3.30 Sechserpack Comedy
 3.55 Switch reloaded

20.15 Die Insel
Sci-Fi-Film, USA ’05

23.05 12 Monkeys 
Sci-Fi-Film, USA ’95

 1.45 Saw IV Horrorfi lm, 
USA ’07. Mit Tobin Bell

 3.10 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 3.20 Spätnachrichten

20.15 Harry Potter und der 
Feuerkelch Fantasyfi lm, 
GB/USA ’05. Mit Daniel 
Radcliffe, Rupert Grint

23.20 Wolfhound
Actionfi lm, RUS ’06

 1.50 Boogeyman - Der 
schwarze Mann 
Horrorfi lm, D/NZ ’04

22.30 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

12.03 Reine Fellsache, Komö-
die USA ’10 13.30 Sportschau 
live, u.a. DTM. Dazw.: 14.45 Ta-
gesschau 17.55 Tagesschau 
18.00 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.00 Shopping Queen 17.00 
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Tierbabys - süß 
und wild! 20.15 Die Babyboomer 
werden 50! 0.20 Criminal Intent 
- Verbrechen im Visier 1.15 Cri-
minal Intent - Verbrechen im Vi-
sier 1.55 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

13.35 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 15.05 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 16.30 kabel 
eins news 16.40 Abenteuer Auto 
18.00 Mein Revier 20.15 Navy CIS 
21.15 Navy CIS 22.20 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Numb3rs - Die Logik 
des Verbrechens 0.15 Navy CIS 

16.45 Heiter bis tödlich: Alles Kla-
ra 17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Das ist Spitze! 22.15 Gefragt - Ge-
jagt 23.15 Schnell ermittelt 0.00 
Schnell ermittelt 0.45 Eine Rob-
be zum Verlieben, Familienfi lm 
D ’06 2.15 Wer hat‘s gesehen? 

18.05 Reisezeit - Traumhafte Zie-
le 18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Theater: Ein Fest! 20.00 Tages-
schau 20.15 Jukka-Pekka Saraste 
dirigiert Rachmaninow und Beetho-
ven 21.35 Auf den Schwingen 
des Ikarus 22.35 Liedestoll - 
Das Konzert 23.45 Deutschland, 
deine Künstler 0.30 lebens.art 

18.20 Hier und Heute: Frei sein 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Baron Münchhausen, Abenteuer-
fi lm D ’12 21.40 Baron Münch-
hausen, Abenteuerfilm D ’12 
23.10 Kinozeit Debüt: Die Liebe 
der Kinder, Drama D ’11 0.30 Na-
okos Lächeln, Liebesfi lm JAP ’10 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Mu-
sikantenstadl 22.10 ZIB 22.15 
Der Bulle von Tölz - Treibjagd 
23.45 Kommissar Wallander: 
Ein Mord im Herbst 1.15 Musi-
kantenstadl 3.10 Seitenblicke 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.45 Die Bachelorette 15.45 
60 Jahre Rock & Pop 16.45 Fa-
milien im Brennpunkt 17.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheimnis 
18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.10 Planeto-
pia 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.40 The Big Bang Theory 17.10 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 Newstime 
18.20 Die Simpsons 18.50 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

10.25 Der Trollkönig, Abenteuerfi lm 
GB ’98 12.15 Ritter des heiligen 
Grals, Abenteuerfi lm E ’11 14.15 
Merlin, Abenteuerfi lm GB/USA ’98 
18.00 Der Herr der Elfen, Fanta-
syfi lm GB ’97 20.00 RTL II News 

20.15 Musikantenstadl 6
22.10 Tagesthemen 6
22.30 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
22.35 Weltmeisterschaft im 

Cruisergewicht 6 Yoan 
Pablo Hernandez - Firat 
Arslan

 1.00 Tagesschau 6

20.15 Ein starkes Team 6 
Krimiserie

21.45 Kommissar Stolberg 
6 Krimiserie

22.45 heute-journal 6 
Nachrichten

23.00 das aktuelle sportstu-
dio Sportmagazin

 0.00 heute

20.15 The Day After 
Tomorrow Sci-Fi-Film, 
USA ’04. Mit D. Quaid

22.35 The Thing
Sci-Fi-Film, USA ’11. Mit 
Mary Elizabeth Winstead

 0.25 Steven Seagal: Deadly 
Revenge Actionfi lm, 
USA ’90. Mit S. Seagal

20.15 Hangover Komödie, 
USA ’09. Mit B. Cooper

22.15 Promi Big Brother -
Das Experiment 
Dokusoap

23.15 Shoot ‚Em Up 
Actionfi lm, USA ’07

 1.05 In Hell
Actionfi lm, USA ’03

20.15 Schlag den Star 
Unterhaltungsshow

22.50 Die Insel
Sci-Fi-Film, USA ’05

 1.35 Triangle - Die Angst 
kommt in Wellen 
Horrorfi lm, AUS ’09

 3.15 Tamara Horrorfi lm, 
USA ’05. Mit J. Dewan

20.15 Adèle und das Ge-
heimnis des Pharaos 
Abenteuerfi lm, F ’10

22.10 Dämon
Horrorfi lm, USA ’98

 0.40 Wolfhound
Actionfi lm, RUS ’06

 3.00 Boogeyman 3 
Horrorfi lm, USA ’08

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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16.30 Ratgeber: Auto - Rei-
se - Verkehr 17.00 W wie Wis-
sen 17.30 Glück im Chaos 18.00 
Sportschau 18.49 Gewinnzahlen 
Deutsche Fernsehlotterie 19.30 
Lindenstraße 20.00 Tagesschau 

17.00 auto mobil 18.15 Abgewürgt 
und ausgebremst - Deutschlands 
schlechtester Autofahrer 19.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Promi Shopping Queen 23.15 
Prominent! 0.00 Ab ins Beet! 
Die Garten-Soap 1.00 Abgewürgt 
und ausgebremst - Deutsch-
lands schlechtester Autofahrer 

17.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.15 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am besten? 
20.15 Mein Revier 22.20 Aben-
teuer Leben 0.10 Mein Revier - 
Ordnungshüter räumen auf 2.20 
Wildgänse II, Actionfi lm GB ’85 

18.00 Hanseblick von der Han-
se Sail 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Landpartie - Eckernförde 21.45 
Wer hat‘s gesehen? 22.30 Sport-
club 23.15 Sportclub History - 
Pioniere des Windsurfens 23.45 
Mississippi Burning - Die Wur-
zel des Hasses, Thriller USA ’88 

19.00 heute 19.10 Volkskrank-
heit Diabetes 19.45 Schätze der 
Welt 20.00 Tagesschau 20.15 Puf-
paffs Happy Hour 21.00 Stuttgar-
ter Kabarettfestival 2014 22.15 
Der Anwalt und sein Gast 23.50 
Der Feuerteufel - Flammen des 
Todes, Thriller 1.25 Amok - He 
was a Quiet Man, Tragikomödie

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Tages-
schau 20.15 Wunderschön! Am-
rum  21.45 Ich stelle mich 22.45 
Dr. Ludger Stratmann Solo - Kunst-
fehler 0.15 Rockpalast: Haldern 
Pop Festival 2014 2.45 Wunder-
schön! Amrum - Strände ohne Ende 

19.13 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort, Krimi Ö ’12 21.45 ZIB 21.55 
Alltagsgeschichte 22.40 Meine 
Landstraße, Dokufi lm Ö ’14 23.50 
Dinner for Two, Komödie Ö ’03 
1.20 Der Bulle von Tölz - Treibjagd 

14.45 Leichtathletik-EM 18.00 
Urlauber in Seenot 18.30 Terra 
Xpress 19.00 heute 19.10 Ber-
lin direkt 19.28 5-Sterne - Ge-
winner der Aktion Mensch 19.30 
Zeitreise - Die Welt im Jahr 0 

15.25 The Day After Tomorrow, 
Sci-Fi-Film USA ’04 17.35 RTL 
Bibelclip 17.45 Exclusiv - Week-
end 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Helena Fürst 
- Kämpferin aus Leidenschaft 

14.10 Old School - Wir lassen 
absolut nichts anbrennen, Komö-
die USA ’03 16.10 Date Night - 
Gangster für eine Nacht, Komödie 
USA ’10 17.55 Hangover, Komödie 
USA ’09 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.05 It‘s a Boy Girl Thing, Ko-
mödie GB/KAN ’06 16.00 She‘s 
the Man - Voll mein Typ, Komö-
die USA ’06 18.00 Newstime 
18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip - 
Das Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Borowski 
und der stille Gast 6 
Kriminalfi lm, D ’12

21.45 Mankells Wallander - 
Der Scharfschütze 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’09

23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur

20.15 Frühling für Anfänger 
6 Komödie

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.00 George Gently - Der 
Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute

20.15 Der Mandant
Drama, USA ’10

22.35 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.20 Der Mandant
Drama, USA ’10

 1.35 Exclusiv - Weekend
 2.30 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Navy CIS: L.A.
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.18 So gesehen Religion

20.15 Magic Mike 
Tragikomödie, USA ’12  
Mit M. McConaughey

22.40 American History X 
Drama, USA ’98

 1.00 12 Monkeys 
Sci-Fi-Film, USA ’95

 3.20 Magic Mike 
Tragikomödie, USA ’12

20.15 Keine halben Sachen 
Komödie, USA ’00

22.05 Keine halben Sachen 
2 - Jetzt erst recht! 
Komödie, D/USA ’04

 0.10 Das Nachrichten-
journal

 0.40 Tucker & Dale Vs. Evil 
Horrorkomödie, KAN ’09

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.00 Tagesschau 16.10 Nas-
horn, Zebra & Co. 17.00 Ta-
gesschau 17.15 Brisant 18.00 
Schwimm-Europameisterschaf-
ten 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Chica-
go Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
CSI:NY 23.05 The Closer 0.00 
Nachrichten 0.20 Chicago Fire 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 19.00 Achtung 
Kontrolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 True Lies - Wahre Lü-
gen, Actionkomödie USA ’94 23.15 
Phantom-Kommando, Actionfi lm 
USA ’85 0.55 True Lies - Wahre 
Lügen, Actionkomödie USA ’94 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Bratwurst war gestern 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
Die Tricks mit Obst und Gemü-
se 21.45 NDR aktuell 22.00 
45 Min - Deutschland, Dei-
ne Pizza 22.45 Kulturjournal 

19.20 Kulturzeit kompakt 19.30 
Der Geschmack Europas 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Baleari-
schen Inseln: Mallorca und Menor-
ca 21.00 Die Balearischen Inseln: 
Ibiza und Formentera 21.40 Sey-
chellen -Teure Träume im Indischen 
Ozean 22.00 ZIB 2 22.10 Das 
Geheimnis des aufrechten Gangs 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Yvonne Willicks  
21.00 markt 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Die herzkranke Gesell-
schaft 22.45 Das Wunder von 
Paderborn 23.15 Die Sensati-
onsreporterin, Thriller USA ’81 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.20 Mo-
ney Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15  
21.05 Sommergespräch 22.00 
ZIB 2 22.20 Der Rosenkavalier 
2.00 Seitenblicke 2.05 Schloss-
hotel Orth 2.50 Kommissar Rex 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 DFB-Pokal 6 Fußball
Dazwischen.: 
21.20 Tagesthemen

23.00 Adel ohne Skrupel
 0.00 Polen und seine Deut-

schen 6 Dokumentation
 0.45 Nachtmagazin 6
 1.05 Tatort: Borowski und 

der stille Gast 6 Krimi

20.15 Das Ende einer Nacht 
6 Kriminalfi lm

21.45 heute-journal 6
22.15 Mr. Brooks - Der 

Mörder in dir 6 Thriller
 0.00 heute nacht
 0.15 Nemez 6 Drama
 1.45 ZDF-History Doku
 2.30 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Verfolgt - Stalkern auf 
der Spur Dokusoap

21.15 Die Versicherungsde-
tektive - Der Wahrheit 
auf der Spur Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.30 30 Minuten 
Deutschland Reportage

20.15 Der letzte Bulle 
Krimiserie

21.15 Danni Lowinski 
Dramaserie

22.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.45 The Big Bang Theory
23.10 The Big Bang Theory
23.40 The Big Bang Theory
 0.10 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation (9) 
Dokusoap

21.15 Die Reimanns - Ein 
außergewöhnliches 
Leben (6) Dokusoap

22.15 Hausenblas - 
Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (2) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.00 Tagesschau 16.10 Nas-
horn, Zebra & Co. 17.00 Ta-
gesschau 17.15 Brisant 18.00 
Schwimm-Europameisterschaf-
ten 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Die Höhle der Löwen 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.15 K1 Magazin 

17.10 Panda, Gorilla & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 NaturNah: Die Adler-
Beschützer 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 3 
21.45 NDR aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Welt-
bilder 0.00 Abschied von Oma 

18.30 hitec: Apps - Eine Offen-
barung 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit kompakt 19.30 Der Ge-
schmack Europas 20.00 Tages-
schau 20.15 Mord am Meer, 
Thriller 21.45 Close Up 22.00 
ZIB 2 22.25 München 72 - Das 
Attentat, Drama 23.55 37 Grad: 
Einsame Spitze 0.25 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Tauchfahrt in gefährliche Tiefen 
21.00 Quarks & Co: Allein ge-
gen den Wind 21.45 WDR aktuell 
22.30 Der ganz normale Wahnsinn 
- Working Mum, Komödie USA ’11 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.20 Money 
Maker 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Universum 
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 22.35 kreuz und quer 23.10 
kreuz und quer 0.00 Die Herzogin, 
Drama F/GB ’08 1.40 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Paul Kemp - Alles 
kein Problem (11/13) 
6 Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Wem gehört die 

Stadt? 6 Dokufi lm

20.15 Die Suche nach den 
verlorenen Söhnen 6

21.00 Die Milliarden-Ge-
schäfte der Zalando-
Boys 6 Dokumentation

21.45 heute-journal 6
22.15 Schlaue Jungs in Not 

6 Dokumentation
22.45 Glück 6 Drama

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie. Ein 
Agent im Kofferraum

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 The Glades Krimiserie
23.10 The Glades Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Mach‘s nochmal auf 
Indisch Komödie, Ö ’10

22.15 Promi Big Brother -
Das Experiment 
Dokusoap

23.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.40 2 Broke Girls Sitcom
22.10 Mike & Molly
22.35 Mike & Molly
23.05 Two and a Half Men
23.30 Two and a Half Men
 0.00 2 Broke Girls Sitcom

20.15 Das Messie-Team -
Start in ein neues 
Leben (9) Dokusoap

22.15 Exklusiv - Die 
Reportage

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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15.10 Sturm der Liebe 16.00 Ta-
gesschau 16.10 Nashorn, Zebra 
& Co. 17.00 Tagesschau 17.15 
Brisant 17.55 Leichtathletik-Eu-
ropameisterschaften 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, woh-
nen 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Ver-
rückt nach Steve, Komödie USA 
’09 22.10 Sandra Bullock - Hol-
lywoodstar aus Nürnberg 0.05 
Nachrichten 0.25 Verrückt 
nach Steve, Komödie USA ’09 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Der Prinz 
aus Zamunda, Komödie USA ’88 
22.40 Vampire in Brooklyn, Fan-
tasyfi lm USA ’95 0.45 Der Prinz 
aus Zamunda, Komödie USA ’88 

18.00 Nordmagazin 18.15 Ty-
pisch! Kühe, Küche und kein Fei-
erabend 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteuer 
21.00 Länder - Menschen - Aben-
teuer 21.45 NDR aktuell 22.00 
Göttliche Funken, Melodram D 
’14 23.30 Ganz schön dreist 

18.30 hitec: Die Feuerforscher 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Jodeln - Archa-
isch, traditionell und innovativ 
20.00 Tagesschau 20.15 Ange-
klagt: Forensik 21.00 scobel - 
Todesstrafe 22.00 ZIB 2 22.25 
Burning Life, Gangsterfi lm 23.55 
10 vor 10 0.25 Auf und davon 

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Polizeiruf 110, Kriminalfi lm 
21.45 WDR aktuell 22.00 B.sucht 
22.30 Menschen hautnah: Mama 
braucht eine Wohnung 23.15 
Lola, Drama D ’81 1.05 Filmtipp: 
‚Night Moves‘ von Kelly Reichardt 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Die Ro-
senheim-Cops 21.05 Am Schau-
platz 22.00 ZIB 2 22.30 Die Heb-
amme - Auf Leben und Tod 0.00 
Mord in bester Gesellschaft - Das 
Ende vom Lied 1.30 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Leichtathletik-Europa-
meisterschaften 6

22.00 Panorama 6 Magazin
22.30 Tagesthemen 6
23.00 Beckmann 6 Talkshow
 0.15 Nachtmagazin 6
 0.35 Nora Roberts - 

Verschlungene Wege 
65 Thriller, USA ’07

20.15 Vatertage - Opa über 
Nacht 6 Komödie

21.40 heute-journal 6
22.10 außendienst XXL 

Gewollt - gefördert - 
gestört Dokumentation

22.55 Lachsfi schen im 
Jemen 6 Komödie

 0.35 heute nacht

20.15 Doctor‘s Diary - 
Männer sind die beste 
Medizin Comedyserie

21.15 Doctor‘s Diary - 
Männer sind die beste 
Medizin Comedyserie

22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.10 Criminal Minds
 1.55 Criminal Minds
 2.40 Criminal Minds
 3.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Got to Dance
22.30 red! Stars, Lifestyle & 

More Boulevardmagazin
23.30 red! Spezial - Szene-

hauptstadt Berlin
 0.35 Suburgatory
 1.00 Suburgatory
 1.30 Fringe - Grenzfälle 

des FBI Mysteryserie

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Californication
 3.30 Flashpoint Actionserie

20.15 20.15 20.15 21.15 20.15 20.15

16.00 Tagesschau 16.10 Nashorn, 
Zebra & Co. 17.00 Tagesschau 
17.15 Brisant 17.55 Leichtathle-
tik-Europameisterschaften 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 mieten, kaufen, wohnen 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Law & Order: 
Special Victims Unit 21.15 CSI:NY 
22.10 Law & Order: Special Victims 
Unit 23.05 Law & Order: Special 
Victims Unit 0.00 Nachrichten 0.20 
Law & Order: Special Victims Unit

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 20.15 Castle 
21.15 Castle 22.15 Elementa-
ry 23.15 Elementary 0.15 Castle 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Strandgeschich-
ten 21.15 Die Reportage 21.45 
NDR aktuell 22.00 NDR Talk 
Show 0.00 Der Teufel trägt Pam-
pers 1.00 NDR Talk Show classics 

18.30 hitec: Regional statt glo-
bal 19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Berner Oberland 
20.00 Tagesschau 20.15 Entar-
tet, enteignet, entdeckt 21.00 ma-
kro: Indonesien - Reifeprüfung für 
ein Riesenland 21.30 auslands-
journal extra 22.00 Das süße 
Leben, Drama 0.45 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit Reportage 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Wir vor 100 Jahren - Aufbruch 
ins moderne Leben 21.00 Von 
und zu lecker 21.45 Kölner Treff 
23.10 WDR aktuell 23.15 Wood-
stock - Wie der Mythos entstand 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.46 Wetter 19.52 Fei-
erAbend 20.05 Seitenblicke 20.15 
Il Trovatore 23.00 ZIB 23.10 Ein 
fast perfekter Seitensprung, Ko-
mödie Ö ’95 0.50 Die Schatzinsel 
2.25 Die Schatzinsel, Abenteuer-
fi lm D ’07 4.00 Mord in bester 
Gesellschaft - Das Ende vom Lied 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.50 
Ein guter Grund zu feiern 18.05 
Soko Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Leichtathletik-Europa-
meisterschaften 6

22.15 Tagesthemen 6
22.30 Polizeiruf 110:

Stillschweigen 6 
Kriminalfi lm, D ’11

 0.00 Irene Huss, Kripo Gö-
teborg - Teufelskreis 
6 Krimi, D/SWE ’11

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Kühe haben beste 

Freunde Unterhaltung
23.15 aspekte Kulturmagazin
 0.00 House of Lies 6
 0.25 House of Lies 6
 0.55 heute nacht

20.15 Die ultimative Chart 
Show - Die Schlager-
stars des neuen Jahr-
tausends Unterhaltung

23.00 60 Jahre Rock & Pop
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Paul Panzer - Stars 

bei der Arbei

20.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
 3.10 Sechserpack Comedy
 3.30 Sechserpack Comedy
 3.55 Switch reloaded

20.15 Die Insel
Sci-Fi-Film, USA ’05

23.05 12 Monkeys 
Sci-Fi-Film, USA ’95

 1.45 Saw IV Horrorfi lm, 
USA ’07. Mit Tobin Bell

 3.10 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 3.20 Spätnachrichten

20.15 Harry Potter und der 
Feuerkelch Fantasyfi lm, 
GB/USA ’05. Mit Daniel 
Radcliffe, Rupert Grint

23.20 Wolfhound
Actionfi lm, RUS ’06

 1.50 Boogeyman - Der 
schwarze Mann 
Horrorfi lm, D/NZ ’04

22.30 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

12.03 Reine Fellsache, Komö-
die USA ’10 13.30 Sportschau 
live, u.a. DTM. Dazw.: 14.45 Ta-
gesschau 17.55 Tagesschau 
18.00 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.00 Shopping Queen 17.00 
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Tierbabys - süß 
und wild! 20.15 Die Babyboomer 
werden 50! 0.20 Criminal Intent 
- Verbrechen im Visier 1.15 Cri-
minal Intent - Verbrechen im Vi-
sier 1.55 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

13.35 Achtung Kontrolle! Ein-
satz für die Ordnungshüter 15.05 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 16.30 kabel 
eins news 16.40 Abenteuer Auto 
18.00 Mein Revier 20.15 Navy CIS 
21.15 Navy CIS 22.20 Navy CIS: 
L.A. 23.15 Numb3rs - Die Logik 
des Verbrechens 0.15 Navy CIS 

16.45 Heiter bis tödlich: Alles Kla-
ra 17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Das ist Spitze! 22.15 Gefragt - Ge-
jagt 23.15 Schnell ermittelt 0.00 
Schnell ermittelt 0.45 Eine Rob-
be zum Verlieben, Familienfi lm 
D ’06 2.15 Wer hat‘s gesehen? 

18.05 Reisezeit - Traumhafte Zie-
le 18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Theater: Ein Fest! 20.00 Tages-
schau 20.15 Jukka-Pekka Saraste 
dirigiert Rachmaninow und Beetho-
ven 21.35 Auf den Schwingen 
des Ikarus 22.35 Liedestoll - 
Das Konzert 23.45 Deutschland, 
deine Künstler 0.30 lebens.art 

18.20 Hier und Heute: Frei sein 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Baron Münchhausen, Abenteuer-
fi lm D ’12 21.40 Baron Münch-
hausen, Abenteuerfilm D ’12 
23.10 Kinozeit Debüt: Die Liebe 
der Kinder, Drama D ’11 0.30 Na-
okos Lächeln, Liebesfi lm JAP ’10 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Mu-
sikantenstadl 22.10 ZIB 22.15 
Der Bulle von Tölz - Treibjagd 
23.45 Kommissar Wallander: 
Ein Mord im Herbst 1.15 Musi-
kantenstadl 3.10 Seitenblicke 

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 17.00 
heute 17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen - das Magazin 18.00 
ML mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.45 Die Bachelorette 15.45 
60 Jahre Rock & Pop 16.45 Fa-
milien im Brennpunkt 17.45 Die 
Trovatos - Detektive decken auf 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das 
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheimnis 
18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.10 Planeto-
pia 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.40 The Big Bang Theory 17.10 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 Newstime 
18.20 Die Simpsons 18.50 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

10.25 Der Trollkönig, Abenteuerfi lm 
GB ’98 12.15 Ritter des heiligen 
Grals, Abenteuerfi lm E ’11 14.15 
Merlin, Abenteuerfi lm GB/USA ’98 
18.00 Der Herr der Elfen, Fanta-
syfi lm GB ’97 20.00 RTL II News 

20.15 Musikantenstadl 6
22.10 Tagesthemen 6
22.30 Das Wort zum 

Sonntag 65 Religion
22.35 Weltmeisterschaft im 

Cruisergewicht 6 Yoan 
Pablo Hernandez - Firat 
Arslan

 1.00 Tagesschau 6

20.15 Ein starkes Team 6 
Krimiserie

21.45 Kommissar Stolberg 
6 Krimiserie

22.45 heute-journal 6 
Nachrichten

23.00 das aktuelle sportstu-
dio Sportmagazin

 0.00 heute

20.15 The Day After 
Tomorrow Sci-Fi-Film, 
USA ’04. Mit D. Quaid

22.35 The Thing
Sci-Fi-Film, USA ’11. Mit 
Mary Elizabeth Winstead

 0.25 Steven Seagal: Deadly 
Revenge Actionfi lm, 
USA ’90. Mit S. Seagal

20.15 Hangover Komödie, 
USA ’09. Mit B. Cooper

22.15 Promi Big Brother -
Das Experiment 
Dokusoap

23.15 Shoot ‚Em Up 
Actionfi lm, USA ’07

 1.05 In Hell
Actionfi lm, USA ’03

20.15 Schlag den Star 
Unterhaltungsshow

22.50 Die Insel
Sci-Fi-Film, USA ’05

 1.35 Triangle - Die Angst 
kommt in Wellen 
Horrorfi lm, AUS ’09

 3.15 Tamara Horrorfi lm, 
USA ’05. Mit J. Dewan

20.15 Adèle und das Ge-
heimnis des Pharaos 
Abenteuerfi lm, F ’10

22.10 Dämon
Horrorfi lm, USA ’98

 0.40 Wolfhound
Actionfi lm, RUS ’06

 3.00 Boogeyman 3 
Horrorfi lm, USA ’08

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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16.30 Ratgeber: Auto - Rei-
se - Verkehr 17.00 W wie Wis-
sen 17.30 Glück im Chaos 18.00 
Sportschau 18.49 Gewinnzahlen 
Deutsche Fernsehlotterie 19.30 
Lindenstraße 20.00 Tagesschau 

17.00 auto mobil 18.15 Abgewürgt 
und ausgebremst - Deutschlands 
schlechtester Autofahrer 19.15 Ab 
ins Beet! Die Garten-Soap 20.15 
Promi Shopping Queen 23.15 
Prominent! 0.00 Ab ins Beet! 
Die Garten-Soap 1.00 Abgewürgt 
und ausgebremst - Deutsch-
lands schlechtester Autofahrer 

17.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.15 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am besten? 
20.15 Mein Revier 22.20 Aben-
teuer Leben 0.10 Mein Revier - 
Ordnungshüter räumen auf 2.20 
Wildgänse II, Actionfi lm GB ’85 

18.00 Hanseblick von der Han-
se Sail 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Landpartie - Eckernförde 21.45 
Wer hat‘s gesehen? 22.30 Sport-
club 23.15 Sportclub History - 
Pioniere des Windsurfens 23.45 
Mississippi Burning - Die Wur-
zel des Hasses, Thriller USA ’88 

19.00 heute 19.10 Volkskrank-
heit Diabetes 19.45 Schätze der 
Welt 20.00 Tagesschau 20.15 Puf-
paffs Happy Hour 21.00 Stuttgar-
ter Kabarettfestival 2014 22.15 
Der Anwalt und sein Gast 23.50 
Der Feuerteufel - Flammen des 
Todes, Thriller 1.25 Amok - He 
was a Quiet Man, Tragikomödie

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit-Geschichten 20.00 Tages-
schau 20.15 Wunderschön! Am-
rum  21.45 Ich stelle mich 22.45 
Dr. Ludger Stratmann Solo - Kunst-
fehler 0.15 Rockpalast: Haldern 
Pop Festival 2014 2.45 Wunder-
schön! Amrum - Strände ohne Ende 

19.13 Lotto 6 aus 45 mit Joker 
19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort, Krimi Ö ’12 21.45 ZIB 21.55 
Alltagsgeschichte 22.40 Meine 
Landstraße, Dokufi lm Ö ’14 23.50 
Dinner for Two, Komödie Ö ’03 
1.20 Der Bulle von Tölz - Treibjagd 

14.45 Leichtathletik-EM 18.00 
Urlauber in Seenot 18.30 Terra 
Xpress 19.00 heute 19.10 Ber-
lin direkt 19.28 5-Sterne - Ge-
winner der Aktion Mensch 19.30 
Zeitreise - Die Welt im Jahr 0 

15.25 The Day After Tomorrow, 
Sci-Fi-Film USA ’04 17.35 RTL 
Bibelclip 17.45 Exclusiv - Week-
end 18.45 RTL Aktuell 19.03 
Das Wetter 19.05 Helena Fürst 
- Kämpferin aus Leidenschaft 

14.10 Old School - Wir lassen 
absolut nichts anbrennen, Komö-
die USA ’03 16.10 Date Night - 
Gangster für eine Nacht, Komödie 
USA ’10 17.55 Hangover, Komödie 
USA ’09 19.55 SAT.1 Nachrichten 

14.05 It‘s a Boy Girl Thing, Ko-
mödie GB/KAN ’06 16.00 She‘s 
the Man - Voll mein Typ, Komö-
die USA ’06 18.00 Newstime 
18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip - 
Das Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Borowski 
und der stille Gast 6 
Kriminalfi lm, D ’12

21.45 Mankells Wallander - 
Der Scharfschütze 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’09

23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur

20.15 Frühling für Anfänger 
6 Komödie

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.00 George Gently - Der 
Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute

20.15 Der Mandant
Drama, USA ’10

22.35 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.20 Der Mandant
Drama, USA ’10

 1.35 Exclusiv - Weekend
 2.30 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Navy CIS: L.A.
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.18 So gesehen Religion

20.15 Magic Mike 
Tragikomödie, USA ’12  
Mit M. McConaughey

22.40 American History X 
Drama, USA ’98

 1.00 12 Monkeys 
Sci-Fi-Film, USA ’95

 3.20 Magic Mike 
Tragikomödie, USA ’12

20.15 Keine halben Sachen 
Komödie, USA ’00

22.05 Keine halben Sachen 
2 - Jetzt erst recht! 
Komödie, D/USA ’04

 0.10 Das Nachrichten-
journal

 0.40 Tucker & Dale Vs. Evil 
Horrorkomödie, KAN ’09

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.00 Tagesschau 16.10 Nas-
horn, Zebra & Co. 17.00 Ta-
gesschau 17.15 Brisant 18.00 
Schwimm-Europameisterschaf-
ten 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Chica-
go Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
CSI:NY 23.05 The Closer 0.00 
Nachrichten 0.20 Chicago Fire 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täglich 
neu entdecken 19.00 Achtung 
Kontrolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.15 True Lies - Wahre Lü-
gen, Actionkomödie USA ’94 23.15 
Phantom-Kommando, Actionfi lm 
USA ’85 0.55 True Lies - Wahre 
Lügen, Actionkomödie USA ’94 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 die nordreportage: 
Bratwurst war gestern 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt 21.00 
Die Tricks mit Obst und Gemü-
se 21.45 NDR aktuell 22.00 
45 Min - Deutschland, Dei-
ne Pizza 22.45 Kulturjournal 

19.20 Kulturzeit kompakt 19.30 
Der Geschmack Europas 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Baleari-
schen Inseln: Mallorca und Menor-
ca 21.00 Die Balearischen Inseln: 
Ibiza und Formentera 21.40 Sey-
chellen -Teure Träume im Indischen 
Ozean 22.00 ZIB 2 22.10 Das 
Geheimnis des aufrechten Gangs 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Yvonne Willicks  
21.00 markt 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Die herzkranke Gesell-
schaft 22.45 Das Wunder von 
Paderborn 23.15 Die Sensati-
onsreporterin, Thriller USA ’81 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.20 Mo-
ney Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15  
21.05 Sommergespräch 22.00 
ZIB 2 22.20 Der Rosenkavalier 
2.00 Seitenblicke 2.05 Schloss-
hotel Orth 2.50 Kommissar Rex 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 DFB-Pokal 6 Fußball
Dazwischen.: 
21.20 Tagesthemen

23.00 Adel ohne Skrupel
 0.00 Polen und seine Deut-

schen 6 Dokumentation
 0.45 Nachtmagazin 6
 1.05 Tatort: Borowski und 

der stille Gast 6 Krimi

20.15 Das Ende einer Nacht 
6 Kriminalfi lm

21.45 heute-journal 6
22.15 Mr. Brooks - Der 

Mörder in dir 6 Thriller
 0.00 heute nacht
 0.15 Nemez 6 Drama
 1.45 ZDF-History Doku
 2.30 Soko 5113 6 Krimiserie

20.15 Verfolgt - Stalkern auf 
der Spur Dokusoap

21.15 Die Versicherungsde-
tektive - Der Wahrheit 
auf der Spur Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.30 30 Minuten 
Deutschland Reportage

20.15 Der letzte Bulle 
Krimiserie

21.15 Danni Lowinski 
Dramaserie

22.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.45 The Big Bang Theory
23.10 The Big Bang Theory
23.40 The Big Bang Theory
 0.10 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation (9) 
Dokusoap

21.15 Die Reimanns - Ein 
außergewöhnliches 
Leben (6) Dokusoap

22.15 Hausenblas - 
Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (2) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.00 Tagesschau 16.10 Nas-
horn, Zebra & Co. 17.00 Ta-
gesschau 17.15 Brisant 18.00 
Schwimm-Europameisterschaf-
ten 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Die Höhle der Löwen 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.15 K1 Magazin 

17.10 Panda, Gorilla & Co. 18.00 
Nordmagazin - Land und Leu-
te 18.15 NaturNah: Die Adler-
Beschützer 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 3 
21.45 NDR aktuell 22.00 Tat-
ort, Kriminalfilm 23.30 Welt-
bilder 0.00 Abschied von Oma 

18.30 hitec: Apps - Eine Offen-
barung 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit kompakt 19.30 Der Ge-
schmack Europas 20.00 Tages-
schau 20.15 Mord am Meer, 
Thriller 21.45 Close Up 22.00 
ZIB 2 22.25 München 72 - Das 
Attentat, Drama 23.55 37 Grad: 
Einsame Spitze 0.25 10 vor 10 

18.05 Hier und Heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Tauchfahrt in gefährliche Tiefen 
21.00 Quarks & Co: Allein ge-
gen den Wind 21.45 WDR aktuell 
22.30 Der ganz normale Wahnsinn 
- Working Mum, Komödie USA ’11 

18.51 heute infos & tipps 19.00 
Bundesland heute 19.20 Money 
Maker 19.30 Zeit im Bild 19.49 
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05 
Seitenblicke 20.15 Universum 
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 22.35 kreuz und quer 23.10 
kreuz und quer 0.00 Die Herzogin, 
Drama F/GB ’08 1.40 Seitenblicke 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Paul Kemp - Alles 
kein Problem (11/13) 
6 Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Report München 65
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Wem gehört die 

Stadt? 6 Dokufi lm

20.15 Die Suche nach den 
verlorenen Söhnen 6

21.00 Die Milliarden-Ge-
schäfte der Zalando-
Boys 6 Dokumentation

21.45 heute-journal 6
22.15 Schlaue Jungs in Not 

6 Dokumentation
22.45 Glück 6 Drama

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie. Ein 
Agent im Kofferraum

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 The Glades Krimiserie
23.10 The Glades Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Mach‘s nochmal auf 
Indisch Komödie, Ö ’10

22.15 Promi Big Brother -
Das Experiment 
Dokusoap

23.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.40 2 Broke Girls Sitcom
22.10 Mike & Molly
22.35 Mike & Molly
23.05 Two and a Half Men
23.30 Two and a Half Men
 0.00 2 Broke Girls Sitcom

20.15 Das Messie-Team -
Start in ein neues 
Leben (9) Dokusoap

22.15 Exklusiv - Die 
Reportage

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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16.00 Tagesschau 16.10 Nas-
horn, Zebra & Co. 17.00 Ta-
gesschau 17.15 Brisant 18.00 
Schwimm-Europameisterschaf-
ten 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Revenge 
21.15 Revenge 22.10 Crossing Jor-
dan - Pathologin mit Profi l 23.05 
Women‘s Murder Club 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Auf Mes-
sers Schneide, Abenteuerfi lm USA 
’97 22.50 The Contract, Thril-
ler USA ’06 0.40 Auf Messers 
Schneide, Abenteuerfi lm USA ’97 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Der 
XXL-Ostfriese 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

17.45 Die Fürsten zu Salm-Salm 
18.30 hitec: Die Erfolgs-Quote 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Der Geschmack Euro-
pas 20.00 Tagesschau 20.15 Ent-
führt, Actionfi lm 21.45 Das goldene 
Dreieck 22.00 ZIB 2 22.25 Ent-
führt, Actionfi lm 23.55 Exclusiv - 
Die Reportage: Umschalten im Kopf 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das 24 Stun-
den Quiz 21.00 Die beliebtesten 
Siedlungen in Nordrhein-Westfalen 
21.45 WDR aktuell 22.00 Bor-
gen - Gefährliche Seilschaften, 
Dramaserie 23.00 Borgen - Ge-
fährliche Seilschaften, Dramaserie

19.20 Money Maker 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 Inga 
Lindström: Zwei Ärzte und die Lie-
be, Romanze D ’10 21.50 Reisezeit  
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal 
23.05 WELTjournal + 23.55 A 
Little Night Music - Das Lächeln einer 
Sommernacht, Musicalfi lm Ö ’77 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Stärke 6 6 Drama, 
D ’14. Mit C. Michelsen

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Wir wollten aufs Meer 

6 Drama, D ’12
 0.30 Nachtmagazin 6
 0.50 Stärke 6 6 Drama, 

D ’14. Mit C. Michelsen

20.15 Maria, ihm 
schmeckt‘s nicht! 6 
Komödie

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Das Duo 6 Kriminalfi lm
 0.45 heute nacht

20.15 Die Bachelorette 
Unterhaltungsshow

21.15 Take Me Out
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Verfolgt - Stalkern auf 

der Spur Dokusoap
 1.30 Die Bachelorette

20.15 Deal or no Deal
21.15 Das verrückte Körper-

quiz Unterhaltungsshow
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Old Ass Bastards
23.50 Old Ass Bastards
 0.20 Criminal Minds
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (11) Reportage

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
 1.05 The Closer Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.00 Tagesschau 16.10 Nas-
horn, Zebra & Co. 17.00 Ta-
gesschau 17.15 Brisant 18.00 
Schwimm-Europameisterschaf-
ten 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Mei-
ster des Grauens - Thomas Gott-
schalk präsentiert Stephen King 
22.15 Misery, Thriller USA ’90 
0.30 Nachrichten 0.50 Meister 
des Grauens - Thomas Gott-
schalk präsentiert Stephen King 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.30 Ran - UEFA Europa 
League 22.35 Ran - UEFA Eu-
ropa League: Highlights 23.10 
Abenteuer Auto 0.30 Mein Revier 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch!! Der Frit-
tenkönig von Dorum 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 mareTV 
21.00 mareTV 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 Wir tun es für Geld, 
Komödie D ’14 23.30 Ganz 
schön dreist 0.00 Ladies Night 

18.30 hitec: Schnelles Internet für 
alle - (K)ein Grundrecht? 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.25 Der Geschmack Eu-
ropas 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Macht der Zuschauer 21.00 
scobel - Wozu Fernsehen? 22.00 
ZIB 2 22.25 Spuren des Bö-
sen, Thriller 23.55 10 vor 10 

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Poli-
zeiruf 110 - Eine andere Welt, 
Krimi D ’12 21.45 WDR aktuell 
22.00 frauTV-Sommerspecial: 
Die Sehnsucht sich neu zu er-
fi nden 22.30 Menschen haut-
nah: Jan tanzt aus der Reihe 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Die Ro-
senheim-Cops 21.05 Am Schau-
platz 22.00 ZIB 2 22.30 Eco 23.05 
Mord mit Aussicht 23.50 Mord 
mit Aussicht 0.35 Palm Springs 
Detectives, Actionfi lm USA ’93 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Quizonkel.TV (1) 
Quizshow

21.45 Monitor 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Quizonkel.TV (1) 

Quizshow
 1.53 Tagesschau

20.15 Aushilfsgangster 6 
Krimikomödie

21.50 heute-journal 6
22.20 außendienst XXL Aktiv 

- ausgegrenzt - abge-
schoben Dokumentation

23.05 Und wenn wir alle 
zusammenziehen? 6

 0.35 heute nacht

20.15 Doctor‘s Diary - 
Männer sind die beste 
Medizin Comedyserie

21.15 Doctor‘s Diary - 
Männer sind die beste 
Medizin Comedyserie

22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie
 2.45 Auf Streife Dokusoap

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 red! Spezial - Holiday 
Hotspots Magazin

 0.35 Suburgatory 
Comedyserie

 1.00 Suburgatory

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.00 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.55 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.10 Nashorn, Zebra & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Schwimm-Europameisterschaf-
ten 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 20.15 Castle 
21.15 Castle 22.15 Elementa-
ry 23.15 Elementary 0.15 Castle 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Baltrum 21.15 
Die Reportage 21.45 NDR aktuell 
22.00 Die größten Designsün-
den 22.45 3nach9 0.45 Die To-
ten Hosen - Krach der Republik 

19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Kulturzeit ex-
tra: Reisen zum großen Krieg 
20.00 Tagesschau 20.15 Lie-
besfalle Internet 21.00 makro: 
Schmutzige Geschäfte mit der 
Kohle 21.30 auslandsjournal ex-
tra 22.10 ZIB 2 22.35 Spuren 
des Bösen - Racheengel, Thriller

16.15 daheim + unterwegs 18.00 
Lokalzeit aus Köln 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit Reportage 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Häuser mit Vergangenheit 21.00 
Von und zu lecker 21.45 Kölner 
Treff 23.10 WDR aktuell 23.15 
Pop-Legenden - Udo Lindenberg 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Chefi n 21.20 Um Himmels 
Willen 22.10 ZIB 2 22.35 Euro-
millionen 22.45 Universum Hi-
story 23.30 Columbo - Tödli-
ches Comeback, Thriller USA ’75 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Fußball-Bundesliga 6 
Eröffnungsspiel. Dazw.: 
21.20 Tagesthemen

22.45 Sportschau Club 6
23.15 Irene Huss, Kripo 

Göteborg - Im Schutz 
der Schatten 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’11

 0.45 Nachtmagazin 6

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.10 Letzte Spur Berlin 6
21.55 Letzte Spur Berlin 6
22.40 heute-journal 6
23.10 aspekte Kulturmagazin
23.55 heute
 0.00 Anna Netrebko - Die 

Kunst der Verwand-
lung Musikerporträt

20.15 Die ultimative Chart 
Show - Die erfolg-
reichsten TV-Serien-
Hits aller Zeiten!

23.00 60 Jahre Rock & Pop
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Paul Panzer - Stars 

bei der Arbei

20.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
 3.10 Sechserpack Comedy
 3.30 Sechserpack Comedy
 3.55 Switch reloaded

20.15 Karate Kid Karatefi lm, 
USA ’10. Mit J. Smith

23.10 The Fighters:
Beatdown Actionfi lm, 
USA ’11. Mit M. J. White

 1.05 Saw V Horrorfi lm, 
USA ’08. Mit Tobin Bell

 2.35 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

20.15 StreetDance Tanzfi lm, 
GB ’10. Mit N. Burley

22.05 Training Day
Thriller, AUS/USA ’01

 0.25 Explosiv - Blown 
Away Actionfi lm, 
USA ’94. Mit J. Bridges

 2.25 Submerged Actionfi lm, 
USA ’05. Mit S. Seagal

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.03 Rat-
geber: Gesundheit 17.30 Bri-
sant 17.47 Das Wetter 17.50 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.00 Shopping Queen 17.00 
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Tierbabys - süß 
und wild! 20.15 7 Zwerge - Der 
Wald ist nicht genug, Komödie D 
’06 22.10 Lie to me 23.05 Lie 
to me 0.00 Criminal Intent - Ver-
brechen im Visier 0.55 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

13.50 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.15 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 16.45 kabel eins news 
16.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 18.10 Mein 
Revier 20.15 Navy CIS 21.15 
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A. 
23.15 Numb3rs  0.10 Navy CIS 

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Ohnsorg-Theater 22.00 
Heidi Kabel - unvergessen 22.45 
Gefragt - Gejagt 23.45 Schnell 
ermittelt 0.30 Schnell ermit-
telt 1.15 Eine Robbe und das 
große Glück, Komödie D ’07 

18.00 Reisezeit - Traumhafte Zie-
le 18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Theater: Ein Fest! 20.00 Tages-
schau 20.15 Sophie Hunger - The 
Rules of Fire 21.05 Khatia - Das 
Waldkonzert 22.05 Roland Klick - 
The Heart is a Hungry Hunter, Do-
kufi lm 23.25 Anke hat Zeit 0.55 
Die Wiener Philharmoniker on Tour 

18.20 Hier und Heute 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Nichts 
für Feiglinge, Tragikomödie D ’14 
21.45 Stratmanns - Jupps Knei-
pentheater im Pott 22.45 Jürgen 
Becker: Baustelle Deutschland 
23.45 NightWash 0.15 Eagle Eye 
- Außer Kontrolle, Thriller USA ’08 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Klin-
gendes Österreich 21.20 Narrisch 
guater Sommer 22.20 ZIB 22.25 
Der Bulle von Tölz, Krimi D ’00 
0.00 Kommissar Wallander: Die 
Hunde von Riga, Krimi D/GB ’12 

13.10 heute 13.15 Der Land-
arzt 14.00 Schwimm-EM Was-
serspringen 18.00 ML mona 
lisa 18.35 hallo deutschland 
hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

15.20 Promi Undercover 15.45 
Die Bachelorette 16.45 60 Jah-
re Rock & Pop 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheimnis 
18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.10 Planeto-
pia 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.45 The Big Bang Theory 17.10 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 Newstime 
18.20 Die Simpsons 18.50 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

11.55 Die Girls von St. Trinian 2, 
Komödie GB ’09 13.55 Natür-
lich blond 2, Komödie USA ’03 
15.45 Bandslam, Jugendfi lm USA 
’09 18.00 StreetDance, Tanz-
fi lm GB ’10 20.00 RTL II News 

20.15 Ein Sommer auf Sylt 
6 Komödie, D ’10. Mit 
Christine Neubauer

21.45 Mankells Wallander -
Todesengel 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’09

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung

20.15 Der Kommissar 
und das Meer 6 
Kriminalfi lm

21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin. Mit 
Katrin Müller-Hohenstein

 0.25 heute

20.15 Ring of Fire - 
Flammendes Inferno 
Actionfi lm, USA ’12

23.55 Brake Actionfi lm, 
USA ’12. Mit S. Dorff

 1.40 Simon Sez Actionfi lm, 
USA ’99. Mit D. Rodman

 3.10 Promi Undercover 
Dokusoap

20.15 Super 8 Sci-Fi-Film, 
USA ’11. Mit E. Fanning

22.20 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.20 Lethal Weapon 3 - Die 
Profi s sind zurück 
Actionkomödie, USA ’92

 1.40 Super 8 Sci-Fi-Film, 
USA ’11. Mit E. Fanning

20.15 Galileo Big Pictures:
Tag X - Moment der 
Entscheidung

23.35 Tekken Actionfi lm, 
USA ’10. Mit Jon Foo

 1.20 Cross Actionfi lm, 
USA ’11. Mit B. A. Green

 3.15 Tekken Actionfi lm, 
USA ’10. Mit Jon Foo

20.15 Stonehenge Apoca-
lypse Katastrophenfi lm, 
KAN/USA ’10. Mit Misha 
Collins, Torri Higginson

22.00 Steven Seagal‘s The 
Keeper Actionfi lm, 
USA ’09. Mit S. Seagal

23.50 Training Day
Thriller, AUS/USA ’01

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Heilen ohne Honorar 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht aus Ber-
lin - Sommerinterview 18.49 Ge-
winnzahlen Deutsche Fernsehlot-
terie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Die Küchenchefs 20.15 Das per-
fekte Promi Dinner 22.45 Promi-
nent! 23.25 biete Rostlaube, suche 
Traumauto 0.25 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 1.25 Good-
bye Deutschland! Die Auswanderer 

17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.10 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am besten? 
20.15 Mein Revier 22.15 Aben-
teuer Leben 0.10 Mein Revier - 
Ordnungshüter räumen auf 1.35 
RoboCop 2, Actionfi lm USA ’90 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Nordseereport 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Schönes 
Landleben XXL 21.45 Sport-
schau 22.05 Wer hat‘s gese-
hen? 22.50 Sportclub 23.35 
Sportclub History - Olympia Boy-
kott 0.05 Insider, Thriller USA ’99 

19.00 heute 19.10 Licht-Visio-
nen 19.40 Schätze der Welt - 
Erbe der Menschheit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Monsoon Wed-
ding - Hochzeit mit Hindernissen, 
Komödie 22.05 Indien und die 
Liebe 22.35 Ma Na Sapna - 
Geliehenes Mutterglück, Do-
kufi lm 0.00 Deadlock, Western

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Von Wandern und 
Fliegen - Der Sauerland-Höhen-
fl  21.45 Sportschau Bundesliga 
am Sonntag 22.15 Frau Heinrich 
kommt - Die tragbare Show 23.00 
Vince Ebert: Freiheit ist alles! 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort, Krimi D ’10 21.50 ZIB 
22.00 Geschichten vom Leben 
an der Tankstelle 22.45 Mein Graz 
23.30 Die Liebe ein Traum, Ko-
mödie D/Ö ’07 1.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht fest 

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00 
Das große Grillen 18.30 Terra 
Xpress 19.00 heute 19.10 Ber-
lin direkt 19.28 5-Sterne - Ge-
winner der Aktion Mensch 19.30 
Zeitreise - Die Welt im Jahr 1000 

16.25 Guardians of the Galaxy 
16.45 Rach, der Restauranttester 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Helena 
Fürst - Kämpferin aus Leidenschaft 

14.00 Schwesterherzen, Fami-
lienfi lm USA ’10 16.05 Brücke 
nach Terabithia, Abenteuerfi lm 
USA ’07 18.00 Die Geheimnis-
se der Spiderwicks, Fantasyfi lm 
USA ’07 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.25 The Tuxedo - Gefahr im 
Anzug, Actionkomödie USA 
’01 15.15 Karate Kid, Karate-
fi lm USA ’10 18.00 Newstime 
18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip - 
Das Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Polizeiruf 110:
Morgengrauen 65 
Kriminalfi lm, D ’14

21.45 Der Pathologe - Mör-
derisches Dublin (1/3) 
6 Kriminalfi lm, GB ’13

23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur

20.15 Inga Lindström: Zwei 
Ärzte und die Liebe 6 
Romanze, D ’10

21.45 heute-journal 6
22.00 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute

20.15 Zorn der Titaten 
Fantasyfi lm, USA ’12

22.05 Spiegel TV Magazin
23.15 Zorn der Titaten 

Fantasyfi lm, USA ’12
 1.00 Exclusiv - Weekend
 2.00 Betrugsfälle Dokusoap
 2.25 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Navy CIS: L.A.
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.18 So gesehen Religion

20.15 The Watch - Nachbarn 
der 3. Art Komödie, 
USA ’12. Mit Ben Stiller

22.25 District 9
Sci-Fi-Film, KAN/NZ ’09

 0.40 Cloverfi eld Horrorfi lm, 
USA ’07. Mit T.J. Miller

 2.05 District 9
Sci-Fi-Film, KAN/NZ ’09

20.15 Superman Returns 
Sci-Fi-Film, USA ’06. Mit 
Brandon Routh

23.15 Jonah Hex Actionfi lm, 
USA ’10. Mit Josh Brolin

 0.45 Das Nachrichten-
journal

 1.15 Das Omen
Thriller, USA ’06

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Chica-
go Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
CSI:NY 23.05 The Closer 0.00 
Nachrichten 0.20 Chicago Fire 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Speed 2: 
Cruise Control, Actionfi lm USA ’97 
22.50 Steven Seagal - Halb tot, Ac-
tionfi lm D/USA ’02 0.50 Speed 2: 
Cruise Control, Actionfi lm USA ’97 

18.00 Nordmagazin 18.15 die nor-
dreportage: Die Straßenfeger vom 
Kiez 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Markt 21.00 plietsch. 21.45 
NDR aktuell 22.00 45 Min - Der 
Adac - Ein Scheinverein? 22.45 
Kulturjournal 23.15 Der Baader 
Meinhof Komplex, Drama D ’08 

17.45 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Prinzessinnen von Rajast-
han 21.00 Vergewaltigt! - Die 
Angst der indischen Frauen 
21.40 Indien - Licht und Schat-
ten 22.00 ZIB 2 22.25 Das 
schwierige Erbe der Mutter Teresa 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Madagaskar - 1. Im Dschungel-
reich der Halbaffen 21.00 markt 
21.45 WDR aktuell 22.00 Ver-
lassen und verramscht - Wenn 
keiner Omas Haus will 22.45 Die 
Toten Hosen - Krach der Republik 

18.57 Bundesland heute Service 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15  21.05 Sommergespräch 
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmon-
tag 0.00 The Venice Project, 
Drama CHE/USA ’99 1.25 Kul-
turmontag 2.55 Seitenblicke 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Ikea-Check (1/4) 
6 Dokumentation

21.00 Hart aber fair 6 
Talkshow

22.15 Tagesthemen 6
22.45 Schrott im Körper 6 

Dokumentation
23.30 Agfa 1939 6 Doku
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Eine Frau verschwin-
det - Van Leeuwens 
erster Fall 6 Krimi

21.45 heute-journal 6
22.15 Fast & Furious Five 6 

Actionfi lm, USA ’11
 0.15 heute nacht
 0.30 Little Thirteen 6
 2.00 ZDF-History Doku

20.15 Verfolgt - Stalkern auf 
der Spur Dokusoap

21.15 Die Versicherungsde-
tektive - Der Wahrheit 
auf der Spur Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.30 30 Minuten 
Deutschland Reportage

20.15 Der letzte Bulle 
Krimiserie

21.15 Danni Lowinski 
Dramaserie

22.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.45 The Big Bang Theory
23.15 The Big Bang Theory
23.45 The Big Bang Theory
 0.15 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation 
(10) Dokusoap

21.15 Die Reimanns - Ein 
außergewöhnliches 
Leben (7) Dokusoap

22.15 Hausenblas - 
Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (3) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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16.00 Tagesschau 16.10 Nas-
horn, Zebra & Co. 17.00 Ta-
gesschau 17.15 Brisant 18.00 
Schwimm-Europameisterschaf-
ten 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Revenge 
21.15 Revenge 22.10 Crossing Jor-
dan - Pathologin mit Profi l 23.05 
Women‘s Murder Club 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Auf Mes-
sers Schneide, Abenteuerfi lm USA 
’97 22.50 The Contract, Thril-
ler USA ’06 0.40 Auf Messers 
Schneide, Abenteuerfi lm USA ’97 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Der 
XXL-Ostfriese 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

17.45 Die Fürsten zu Salm-Salm 
18.30 hitec: Die Erfolgs-Quote 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Der Geschmack Euro-
pas 20.00 Tagesschau 20.15 Ent-
führt, Actionfi lm 21.45 Das goldene 
Dreieck 22.00 ZIB 2 22.25 Ent-
führt, Actionfi lm 23.55 Exclusiv - 
Die Reportage: Umschalten im Kopf 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das 24 Stun-
den Quiz 21.00 Die beliebtesten 
Siedlungen in Nordrhein-Westfalen 
21.45 WDR aktuell 22.00 Bor-
gen - Gefährliche Seilschaften, 
Dramaserie 23.00 Borgen - Ge-
fährliche Seilschaften, Dramaserie

19.20 Money Maker 19.30 Zeit im 
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 Inga 
Lindström: Zwei Ärzte und die Lie-
be, Romanze D ’10 21.50 Reisezeit  
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal 
23.05 WELTjournal + 23.55 A 
Little Night Music - Das Lächeln einer 
Sommernacht, Musicalfi lm Ö ’77 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Stärke 6 6 Drama, 
D ’14. Mit C. Michelsen

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Wir wollten aufs Meer 

6 Drama, D ’12
 0.30 Nachtmagazin 6
 0.50 Stärke 6 6 Drama, 

D ’14. Mit C. Michelsen

20.15 Maria, ihm 
schmeckt‘s nicht! 6 
Komödie

21.45 heute-journal 6 
Nachrichten

22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Das Duo 6 Kriminalfi lm
 0.45 heute nacht

20.15 Die Bachelorette 
Unterhaltungsshow

21.15 Take Me Out
22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Verfolgt - Stalkern auf 

der Spur Dokusoap
 1.30 Die Bachelorette

20.15 Deal or no Deal
21.15 Das verrückte Körper-

quiz Unterhaltungsshow
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Old Ass Bastards
23.50 Old Ass Bastards
 0.20 Criminal Minds
 1.20 Navy CIS Krimiserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (11) Reportage

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
 1.05 The Closer Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.00 Tagesschau 16.10 Nas-
horn, Zebra & Co. 17.00 Ta-
gesschau 17.15 Brisant 18.00 
Schwimm-Europameisterschaf-
ten 19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Mei-
ster des Grauens - Thomas Gott-
schalk präsentiert Stephen King 
22.15 Misery, Thriller USA ’90 
0.30 Nachrichten 0.50 Meister 
des Grauens - Thomas Gott-
schalk präsentiert Stephen King 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Wo schmeckt‘s am besten? 18.00 
Abenteuer Leben - täglich neu 
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz für die Ordnungs-
hüter 20.30 Ran - UEFA Europa 
League 22.35 Ran - UEFA Eu-
ropa League: Highlights 23.10 
Abenteuer Auto 0.30 Mein Revier 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Typisch!! Der Frit-
tenkönig von Dorum 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 mareTV 
21.00 mareTV 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 Wir tun es für Geld, 
Komödie D ’14 23.30 Ganz 
schön dreist 0.00 Ladies Night 

18.30 hitec: Schnelles Internet für 
alle - (K)ein Grundrecht? 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.25 Der Geschmack Eu-
ropas 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Macht der Zuschauer 21.00 
scobel - Wozu Fernsehen? 22.00 
ZIB 2 22.25 Spuren des Bö-
sen, Thriller 23.55 10 vor 10 

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Poli-
zeiruf 110 - Eine andere Welt, 
Krimi D ’12 21.45 WDR aktuell 
22.00 frauTV-Sommerspecial: 
Die Sehnsucht sich neu zu er-
fi nden 22.30 Menschen haut-
nah: Jan tanzt aus der Reihe 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Die Ro-
senheim-Cops 21.05 Am Schau-
platz 22.00 ZIB 2 22.30 Eco 23.05 
Mord mit Aussicht 23.50 Mord 
mit Aussicht 0.35 Palm Springs 
Detectives, Actionfi lm USA ’93 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Quizonkel.TV (1) 
Quizshow

21.45 Monitor 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Quizonkel.TV (1) 

Quizshow
 1.53 Tagesschau

20.15 Aushilfsgangster 6 
Krimikomödie

21.50 heute-journal 6
22.20 außendienst XXL Aktiv 

- ausgegrenzt - abge-
schoben Dokumentation

23.05 Und wenn wir alle 
zusammenziehen? 6

 0.35 heute nacht

20.15 Doctor‘s Diary - 
Männer sind die beste 
Medizin Comedyserie

21.15 Doctor‘s Diary - 
Männer sind die beste 
Medizin Comedyserie

22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
 0.00 RTL Nachtjournal

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.00 Navy CIS Krimiserie
 2.45 Auf Streife Dokusoap

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.30 red! Spezial - Holiday 
Hotspots Magazin

 0.35 Suburgatory 
Comedyserie

 1.00 Suburgatory

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.00 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.55 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

16.10 Nashorn, Zebra & Co. 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00 
Schwimm-Europameisterschaf-
ten 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 20.15 Castle 
21.15 Castle 22.15 Elementa-
ry 23.15 Elementary 0.15 Castle 

18.00 Nordmagazin - Land 
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
die nordstory - Baltrum 21.15 
Die Reportage 21.45 NDR aktuell 
22.00 Die größten Designsün-
den 22.45 3nach9 0.45 Die To-
ten Hosen - Krach der Republik 

19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Kulturzeit ex-
tra: Reisen zum großen Krieg 
20.00 Tagesschau 20.15 Lie-
besfalle Internet 21.00 makro: 
Schmutzige Geschäfte mit der 
Kohle 21.30 auslandsjournal ex-
tra 22.10 ZIB 2 22.35 Spuren 
des Bösen - Racheengel, Thriller

16.15 daheim + unterwegs 18.00 
Lokalzeit aus Köln 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit Reportage 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Häuser mit Vergangenheit 21.00 
Von und zu lecker 21.45 Kölner 
Treff 23.10 WDR aktuell 23.15 
Pop-Legenden - Udo Lindenberg 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Die Chefi n 21.20 Um Himmels 
Willen 22.10 ZIB 2 22.35 Euro-
millionen 22.45 Universum Hi-
story 23.30 Columbo - Tödli-
ches Comeback, Thriller USA ’75 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 13.55 
Next, Please! 15.00 Teenager 
Stories 16.00 X-Diaries - love, 
sun & fun 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Fußball-Bundesliga 6 
Eröffnungsspiel. Dazw.: 
21.20 Tagesthemen

22.45 Sportschau Club 6
23.15 Irene Huss, Kripo 

Göteborg - Im Schutz 
der Schatten 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’11

 0.45 Nachtmagazin 6

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.10 Letzte Spur Berlin 6
21.55 Letzte Spur Berlin 6
22.40 heute-journal 6
23.10 aspekte Kulturmagazin
23.55 heute
 0.00 Anna Netrebko - Die 

Kunst der Verwand-
lung Musikerporträt

20.15 Die ultimative Chart 
Show - Die erfolg-
reichsten TV-Serien-
Hits aller Zeiten!

23.00 60 Jahre Rock & Pop
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Paul Panzer - Stars 

bei der Arbei

20.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
 3.10 Sechserpack Comedy
 3.30 Sechserpack Comedy
 3.55 Switch reloaded

20.15 Karate Kid Karatefi lm, 
USA ’10. Mit J. Smith

23.10 The Fighters:
Beatdown Actionfi lm, 
USA ’11. Mit M. J. White

 1.05 Saw V Horrorfi lm, 
USA ’08. Mit Tobin Bell

 2.35 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

20.15 StreetDance Tanzfi lm, 
GB ’10. Mit N. Burley

22.05 Training Day
Thriller, AUS/USA ’01

 0.25 Explosiv - Blown 
Away Actionfi lm, 
USA ’94. Mit J. Bridges

 2.25 Submerged Actionfi lm, 
USA ’05. Mit S. Seagal

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.00 Tagesschau 17.03 Rat-
geber: Gesundheit 17.30 Bri-
sant 17.47 Das Wetter 17.50 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

16.00 Shopping Queen 17.00 
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Tierbabys - süß 
und wild! 20.15 7 Zwerge - Der 
Wald ist nicht genug, Komödie D 
’06 22.10 Lie to me 23.05 Lie 
to me 0.00 Criminal Intent - Ver-
brechen im Visier 0.55 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier 

13.50 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 15.15 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 16.45 kabel eins news 
16.55 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 18.10 Mein 
Revier 20.15 Navy CIS 21.15 
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A. 
23.15 Numb3rs  0.10 Navy CIS 

17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 
Regionales 20.00 Tagesschau 
20.15 Ohnsorg-Theater 22.00 
Heidi Kabel - unvergessen 22.45 
Gefragt - Gejagt 23.45 Schnell 
ermittelt 0.30 Schnell ermit-
telt 1.15 Eine Robbe und das 
große Glück, Komödie D ’07 

18.00 Reisezeit - Traumhafte Zie-
le 18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Theater: Ein Fest! 20.00 Tages-
schau 20.15 Sophie Hunger - The 
Rules of Fire 21.05 Khatia - Das 
Waldkonzert 22.05 Roland Klick - 
The Heart is a Hungry Hunter, Do-
kufi lm 23.25 Anke hat Zeit 0.55 
Die Wiener Philharmoniker on Tour 

18.20 Hier und Heute 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Nichts 
für Feiglinge, Tragikomödie D ’14 
21.45 Stratmanns - Jupps Knei-
pentheater im Pott 22.45 Jürgen 
Becker: Baustelle Deutschland 
23.45 NightWash 0.15 Eagle Eye 
- Außer Kontrolle, Thriller USA ’08 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Klin-
gendes Österreich 21.20 Narrisch 
guater Sommer 22.20 ZIB 22.25 
Der Bulle von Tölz, Krimi D ’00 
0.00 Kommissar Wallander: Die 
Hunde von Riga, Krimi D/GB ’12 

13.10 heute 13.15 Der Land-
arzt 14.00 Schwimm-EM Was-
serspringen 18.00 ML mona 
lisa 18.35 hallo deutschland 
hautnah 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

15.20 Promi Undercover 15.45 
Die Bachelorette 16.45 60 Jah-
re Rock & Pop 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheimnis 
18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.10 Planeto-
pia 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.45 The Big Bang Theory 17.10 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 Newstime 
18.20 Die Simpsons 18.50 Die 
Simpsons 19.20 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

11.55 Die Girls von St. Trinian 2, 
Komödie GB ’09 13.55 Natür-
lich blond 2, Komödie USA ’03 
15.45 Bandslam, Jugendfi lm USA 
’09 18.00 StreetDance, Tanz-
fi lm GB ’10 20.00 RTL II News 

20.15 Ein Sommer auf Sylt 
6 Komödie, D ’10. Mit 
Christine Neubauer

21.45 Mankells Wallander -
Todesengel 6 
Kriminalfi lm, D/SWE ’09

23.15 Tagesthemen 6
23.35 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung

20.15 Der Kommissar 
und das Meer 6 
Kriminalfi lm

21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin. Mit 
Katrin Müller-Hohenstein

 0.25 heute

20.15 Ring of Fire - 
Flammendes Inferno 
Actionfi lm, USA ’12

23.55 Brake Actionfi lm, 
USA ’12. Mit S. Dorff

 1.40 Simon Sez Actionfi lm, 
USA ’99. Mit D. Rodman

 3.10 Promi Undercover 
Dokusoap

20.15 Super 8 Sci-Fi-Film, 
USA ’11. Mit E. Fanning

22.20 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.20 Lethal Weapon 3 - Die 
Profi s sind zurück 
Actionkomödie, USA ’92

 1.40 Super 8 Sci-Fi-Film, 
USA ’11. Mit E. Fanning

20.15 Galileo Big Pictures:
Tag X - Moment der 
Entscheidung

23.35 Tekken Actionfi lm, 
USA ’10. Mit Jon Foo

 1.20 Cross Actionfi lm, 
USA ’11. Mit B. A. Green

 3.15 Tekken Actionfi lm, 
USA ’10. Mit Jon Foo

20.15 Stonehenge Apoca-
lypse Katastrophenfi lm, 
KAN/USA ’10. Mit Misha 
Collins, Torri Higginson

22.00 Steven Seagal‘s The 
Keeper Actionfi lm, 
USA ’09. Mit S. Seagal

23.50 Training Day
Thriller, AUS/USA ’01

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.30 Heilen ohne Honorar 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht aus Ber-
lin - Sommerinterview 18.49 Ge-
winnzahlen Deutsche Fernsehlot-
terie 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 biete 
Rostlaube, suche Traumauto 19.15 
Die Küchenchefs 20.15 Das per-
fekte Promi Dinner 22.45 Promi-
nent! 23.25 biete Rostlaube, suche 
Traumauto 0.25 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 1.25 Good-
bye Deutschland! Die Auswanderer 

17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.10 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am besten? 
20.15 Mein Revier 22.15 Aben-
teuer Leben 0.10 Mein Revier - 
Ordnungshüter räumen auf 1.35 
RoboCop 2, Actionfi lm USA ’90 

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Nordseereport 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Schönes 
Landleben XXL 21.45 Sport-
schau 22.05 Wer hat‘s gese-
hen? 22.50 Sportclub 23.35 
Sportclub History - Olympia Boy-
kott 0.05 Insider, Thriller USA ’99 

19.00 heute 19.10 Licht-Visio-
nen 19.40 Schätze der Welt - 
Erbe der Menschheit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Monsoon Wed-
ding - Hochzeit mit Hindernissen, 
Komödie 22.05 Indien und die 
Liebe 22.35 Ma Na Sapna - 
Geliehenes Mutterglück, Do-
kufi lm 0.00 Deadlock, Western

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Von Wandern und 
Fliegen - Der Sauerland-Höhen-
fl  21.45 Sportschau Bundesliga 
am Sonntag 22.15 Frau Heinrich 
kommt - Die tragbare Show 23.00 
Vince Ebert: Freiheit ist alles! 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport 
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15 
Tatort, Krimi D ’10 21.50 ZIB 
22.00 Geschichten vom Leben 
an der Tankstelle 22.45 Mein Graz 
23.30 Die Liebe ein Traum, Ko-
mödie D/Ö ’07 1.00 Titel stand 
bei Red.-Schluss noch nicht fest 

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00 
Das große Grillen 18.30 Terra 
Xpress 19.00 heute 19.10 Ber-
lin direkt 19.28 5-Sterne - Ge-
winner der Aktion Mensch 19.30 
Zeitreise - Die Welt im Jahr 1000 

16.25 Guardians of the Galaxy 
16.45 Rach, der Restauranttester 
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Exclu-
siv - Weekend 18.45 RTL Aktuell 
19.03 Das Wetter 19.05 Helena 
Fürst - Kämpferin aus Leidenschaft 

14.00 Schwesterherzen, Fami-
lienfi lm USA ’10 16.05 Brücke 
nach Terabithia, Abenteuerfi lm 
USA ’07 18.00 Die Geheimnis-
se der Spiderwicks, Fantasyfi lm 
USA ’07 19.55 SAT.1 Nachrichten 

13.25 The Tuxedo - Gefahr im 
Anzug, Actionkomödie USA 
’01 15.15 Karate Kid, Karate-
fi lm USA ’10 18.00 Newstime 
18.10 Die Simpsons 18.40 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip - 
Das Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Polizeiruf 110:
Morgengrauen 65 
Kriminalfi lm, D ’14

21.45 Der Pathologe - Mör-
derisches Dublin (1/3) 
6 Kriminalfi lm, GB ’13

23.15 Tagesthemen 6
23.35 ttt - titel thesen tem-

peramente 6 Kultur

20.15 Inga Lindström: Zwei 
Ärzte und die Liebe 6 
Romanze, D ’10

21.45 heute-journal 6
22.00 George Gently - Der 

Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

23.30 ZDF-History Doku
 0.15 heute

20.15 Zorn der Titaten 
Fantasyfi lm, USA ’12

22.05 Spiegel TV Magazin
23.15 Zorn der Titaten 

Fantasyfi lm, USA ’12
 1.00 Exclusiv - Weekend
 2.00 Betrugsfälle Dokusoap
 2.25 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Navy CIS: L.A.
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.30 News & Stories
 1.18 So gesehen Religion

20.15 The Watch - Nachbarn 
der 3. Art Komödie, 
USA ’12. Mit Ben Stiller

22.25 District 9
Sci-Fi-Film, KAN/NZ ’09

 0.40 Cloverfi eld Horrorfi lm, 
USA ’07. Mit T.J. Miller

 2.05 District 9
Sci-Fi-Film, KAN/NZ ’09

20.15 Superman Returns 
Sci-Fi-Film, USA ’06. Mit 
Brandon Routh

23.15 Jonah Hex Actionfi lm, 
USA ’10. Mit Josh Brolin

 0.45 Das Nachrichten-
journal

 1.15 Das Omen
Thriller, USA ’06

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Großstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Chica-
go Fire 21.15 Chicago Fire 22.10 
CSI:NY 23.05 The Closer 0.00 
Nachrichten 0.20 Chicago Fire 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Speed 2: 
Cruise Control, Actionfi lm USA ’97 
22.50 Steven Seagal - Halb tot, Ac-
tionfi lm D/USA ’02 0.50 Speed 2: 
Cruise Control, Actionfi lm USA ’97 

18.00 Nordmagazin 18.15 die nor-
dreportage: Die Straßenfeger vom 
Kiez 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Markt 21.00 plietsch. 21.45 
NDR aktuell 22.00 45 Min - Der 
Adac - Ein Scheinverein? 22.45 
Kulturjournal 23.15 Der Baader 
Meinhof Komplex, Drama D ’08 

17.45 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Prinzessinnen von Rajast-
han 21.00 Vergewaltigt! - Die 
Angst der indischen Frauen 
21.40 Indien - Licht und Schat-
ten 22.00 ZIB 2 22.25 Das 
schwierige Erbe der Mutter Teresa 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Madagaskar - 1. Im Dschungel-
reich der Halbaffen 21.00 markt 
21.45 WDR aktuell 22.00 Ver-
lassen und verramscht - Wenn 
keiner Omas Haus will 22.45 Die 
Toten Hosen - Krach der Republik 

18.57 Bundesland heute Service 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15  21.05 Sommergespräch 
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmon-
tag 0.00 The Venice Project, 
Drama CHE/USA ’99 1.25 Kul-
turmontag 2.55 Seitenblicke 

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute 16.10 Soko 
Wien 17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Der Ikea-Check (1/4) 
6 Dokumentation

21.00 Hart aber fair 6 
Talkshow

22.15 Tagesthemen 6
22.45 Schrott im Körper 6 

Dokumentation
23.30 Agfa 1939 6 Doku
 0.15 Nachtmagazin 6

20.15 Eine Frau verschwin-
det - Van Leeuwens 
erster Fall 6 Krimi

21.45 heute-journal 6
22.15 Fast & Furious Five 6 

Actionfi lm, USA ’11
 0.15 heute nacht
 0.30 Little Thirteen 6
 2.00 ZDF-History Doku

20.15 Verfolgt - Stalkern auf 
der Spur Dokusoap

21.15 Die Versicherungsde-
tektive - Der Wahrheit 
auf der Spur Dokusoap

22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

23.30 30 Minuten 
Deutschland Reportage

20.15 Der letzte Bulle 
Krimiserie

21.15 Danni Lowinski 
Dramaserie

22.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Die Simpsons
20.45 Die Simpsons
21.15 The Big Bang Theory
21.45 The Big Bang Theory
22.15 The Big Bang Theory
22.45 The Big Bang Theory
23.15 The Big Bang Theory
23.45 The Big Bang Theory
 0.15 The Big Bang Theory

20.15 Die Wollnys 2.0 - Die 
nächste Generation 
(10) Dokusoap

21.15 Die Reimanns - Ein 
außergewöhnliches 
Leben (7) Dokusoap

22.15 Hausenblas - 
Staubsauger-Vertreter 
Deluxe (3) Dokusoap

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Die Höhle der Löwen 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Der Neue 
im Revier 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.15 Panorama 3 21.45 
NDR aktuell 22.00 Tatort, Kri-
minalfi lm 23.30 Weltbilder 0.00 
Süßes Gift - Hilfe als Geschäft 

17.45 Mit dem Zug durch Indiens 
Blaue Berge 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Mein Mörder 
kommt zurück, Thriller 21.45 Pfef-
ferminz und Ziegenmilch 22.00 
ZIB 2 22.25 Sag mir, wo die Mäd-
chen sind 23.10 Die Lohnskla-
vinnen 23.40 Fremde Kinder

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Im Regenwald der Geisterbären 
21.00 Quarks & Co: Wem nützt 
Krebsvorsorge? 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Durchs wilde Dagestan 
- Unentdecktes Land im Kauka-
sus 22.30 Anke hat Zeit - Best of 

18.57 Bundesland heute Service 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Universum 22.00 ZIB 2 
22.25 Euromillionen 22.35 kreuz 
und quer 23.10 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 0.05 
Als sie mich fand, Komödie USA ’07 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Paul Kemp - Alles 
kein Problem (12/13) 
6 Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65

20.15 Die Suche nach den 
verlorenen Söhnen 6

21.00 Die Milliarden-Ge-
schäfte der Zalando-
Boys 6 Dokumentation

21.45 heute-journal 6
22.15 Schlaue Jungs in Not 

6 Dokumentation
22.45 Leschs Kosmos

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 The Glades Krimiserie  
Bevor das Glück beginnt

23.10 The Glades Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Liebe macht sexy 
Komödie, D ’09

22.15 Promi Big Brother -
Das Experiment 
Dokusoap

23.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mike & Molly
22.35 Mike & Molly
23.00 Two and a Half Men
23.30 Two and a Half Men
23.55 2 Broke Girls Sitcom

20.15 Das Messie-Team -
Start in ein neues 
Leben Dokusoap

22.20 Exklusiv - Die 
Reportage

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.20 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Revenge 
21.15 Revenge 22.10 Crossing Jor-
dan - Pathologin mit Profi l 23.05 
Women‘s Murder Club 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Phenome-
non - Das Unmögliche wird wahr, 
Drama USA ’96 22.55 Unbrea-
kable - Unzerbrechlich, Thriller 
USA ’00 1.08 kabel eins late news 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Der 
XXL-Ostfriese 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

16.55 Wildes Indien - König-
reich der Elefanten 17.40 Wil-
des Indien - Der Bengalische 
Tiger 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Der Organmarkt, 
Doku 21.10 Kindersklaven 22.00 
ZIB 2 22.25 Guru 0.05 Exclusiv 
- Die Reportage 0.35 10 vor 10 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das 24 Stun-
den Quiz 21.00 Die beliebtes-
ten Aussichtspunkte der Nord-
rhein-Westfalen 21.45 WDR 
aktuell 22.02 Borgen, Drama-
serie 23.00 Borgen - Gefährli-
che Seilschaften, Dramaserie

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Dora Heldt: Bei Hitze ist es 
wenigstens nicht kalt, Familien-
fi lm D ’12 21.50 Reisezeit  22.00 
ZIB 2 22.30 WELTjournal 23.05 
WELTjournal + 23.55 Hoffmanns 
Erzählungen, Opernfi lm GB ’51 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Holger sacht nix 6 
Familienfi lm, D ’11

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Das Schmuckstück 6 

Komödie, F ’10
 0.20 Nachtmagazin 6
 0.40 Holger sacht nix 6 

Familienfi lm, D ’11

20.15 Maria, ihm 
schmeckt‘s nicht! 6 
Komödie

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Dokumentation

20.15 Die Bachelorette - Das 
große Finale Dokusoap

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Verfolgt - Stalkern auf 

der Spur Dokusoap
 1.30 Die Bachelorette - Das 

große Finale Dokusoap

20.15 Deal or no Deal
21.15 Das verrückte Körper-

quiz Unterhaltungsshow
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Old Ass Bastards
23.45 Old Ass Bastards
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (12) Reportage

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
 1.00 The Closer Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Hotel 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Johnny English 
- Jetzt erst recht, Komödie GB ’11 
22.10 Face/Off - Im Körper des 
Feindes, Actionfi lm USA ’97 0.55 
Nachrichten 1.15 Johnny English 
- Jetzt erst recht, Komödie GB ’11 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.00 Ran - UEFA 
Europa League 20.20 Ran - 
UEFA Europa League: High-
lights 20.35 Ran - UEFA Europa 
League 22.35 Ran - UEFA Eu-
ropa League: Highlights 23.30 
Abenteuer Auto 0.50 Mein Revier 

18.00 Nordmagazin 18.15 Ty-
pisch!: Der etwas andere Bau-
ernhof 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteuer 
21.00 Länder - Menschen - Aben-
teuer 21.45 NDR aktuell 22.00 
Oma wider Willen, Familienfi lm 
D/Ö ’12 23.30 Intensiv-Station 

17.00 Kur Royal 17.45 Kur Roy-
al 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Versuchslabor Ar-
mut 21.00 scobel - Entwicklungs-
hilfe 22.00 ZIB 2 22.25 Kama 
Sutra, Liebesdrama 0.15 10 vor 
10 0.45 Rundschau 1.30 Ora 
et labora und die Kloten Flyers 

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Poli-
zeiruf 110 - Fehlschuss, Krimi D 
’09 21.45 WDR aktuell 22.00 
frauTV-Sommerspecial: #geliebt 
22.30 Menschen hautnah: Sex-
täter im Netz 23.15 Speed - Auf 
der Suche nach der verlorenen Zeit 

18.57 Bundesland heute Service 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Die Rosenheim-Cops 21.05 
Am Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30 
Eco 23.05 Mord mit Aussicht 
23.50 Mord mit Aussicht 0.35 Pa-
tricia Cornwell, Krimi KAN/USA ’10 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Quizonkel.TV (2)
21.45 Kontraste 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Quizonkel.TV (2)
 1.53 Tagesschau
 1.55 Der letzte Countdown 

Fantasyfi lm, USA ’79

20.15 Bandidas 6 Western
21.40 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Inspector Barnaby 6
 2.25 Soko Stuttgart 6
 3.10 maybrit illner Talkshow
 4.10 Soko Wien 6 Krimiserie

20.15 Rising Star
22.25 Adam sucht Eva - Ge-

strandet im Paradies
23.20 Was wäre wenn?
 0.10 RTL Nachtjournal
 0.37 Das Wetter
 0.40 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 1.35 Person of Interest

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Auf Streife Dokusoap

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.35 red! Spezial - Die 
coolsten Städte Euro-
pas Boulevardmagazin

 0.35 Suburgatory
 1.05 Suburgatory

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.45 Türkisch für 
Anfänger 19.10 Die LottoKöni-
ge 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 20.15 Castle 
21.15 Castle 22.15 Elementa-
ry 23.15 Elementary 0.15 Castle 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Lust auf Norden 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 die 
nordstory - Die Pellwormer und 
ihr Eisonkel 21.15 Die Reportage 
21.45 NDR aktuell 22.00 NDR 
Talk Show 0.00 NDR Comedy Con-
test 1.00 NDR Talk Show classics 

16.15 Indiens wilde Schönheit 
17.00 Vorsicht, Menschenfresser! 
17.45 Die Wüstenwölfe Indiens 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Regen als Segen 21.00 makro: In-
diens Neustart 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35 
Raavanan, Drama 0.50 10 vor 10 

16.15 daheim + unterwegs 18.00 
Lokalzeit aus Köln 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit Reporta-
ge 18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Häuser mit Vergangen-
heit! 21.00 Der Vorkoster 21.45 
Kölner Treff 23.10 WDR aktuell 
23.15 Heino - Made in Germany 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Die Chefi n 21.20 
Um Himmels Willen 22.10 ZIB 
2 22.35 Euromillionen 23.30 
Columbo - Die letzte Party, Kri-
mi USA ’02 0.55 Die Neue - 
Eine Frau mit Kaliber, Krimiserie 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mit Burnout durch 
den Wald 6 Komödie, 
D ’14. Mit Birge Schade

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Rendezvous 

mit dem Tod 6 
Kriminalfi lm, D ’11

23.30 Irene Huss, Kripo 
Göteborg 6 Krimi

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Unter Frauen 6
 0.10 aspekte Kulturmagazin
 0.55 heute nacht
 1.10 Magnum Krimiserie
 1.55 Kommissar Beck
 3.25 Soko Kitzbühel 6

20.15 Wer wird Millionär? 
Das Highspeed-
Special Quizshow

22.15 Dr. Eckart von Hirsch-
hausen live! - Liebes-
beweise Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Adam sucht Eva

20.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
 3.10 Sechserpack Comedy
 3.30 Sechserpack Comedy
 3.55 Switch reloaded

20.15 Men in Black II 
Sci-Fi-Komödie, USA ’01

22.05 Priest Horrorfi lm, 
USA ’11. Mit P. Bettany

23.45 Saw VI Horrorfi lm, 
USA ’09. Mit Tobin Bell

 1.30 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 1.40 Spätnachrichten

20.15 StreetDance 2 
Melodram, D/GB ’12  
Mit Falk Hentschel, Sofi a 
Boutella

22.00 Passwort: Swordfi sh 
Actionfi lm, USA ’01

23.45 Doomsday - Tag 
der Rache Actionfi lm, 
GB/USA ’08. Mit R. Mitra

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

18.00 Reisezeit - Traumhafte Zie-
le 18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Anne-Sophie Mutter - Mein Mozart 
20.00 Tagesschau 20.15 Lang 
Lang in der Royal Albert Hall 22.00 
Pianomania 23.35 Menschen bei 
Maischberger 0.50 lebens.art 1.50 
das aktuelle sportstudio 3.15 So-
dom und Gomorrha, Spielfi lm F/IT  

20.15 19.30 20.15 20.15 20.15 20.15

18.30 Schottlands raue In-
seln - die Orkneys 19.00 heu-
te 19.25 Reife Liebe 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Schmitz‘ Katze 
21.15 Stuttgarter Kabarettfestival 
2014 21.45 Young@Heart 23.30 
Polizeiruf 110: Keine Liebe, 
kein Leben,  D  0.55 Der Kör-
per meines Feindes, Spielfi lm F  

20.15 20.15 20.15 21.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.45 Türkisch für 
Anfänger 19.10 Die LottoKöni-
ge 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 20.15 Castle 
21.15 Castle 22.15 Elementa-
ry 23.15 Elementary 0.15 Castle 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Lust auf Norden 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 die 
nordstory - Die Pellwormer und 
ihr Eisonkel 21.15 Die Reportage 
21.45 NDR aktuell 22.00 NDR 
Talk Show 0.00 NDR Comedy Con-
test 1.00 NDR Talk Show classics 

16.15 Indiens wilde Schönheit 
17.00 Vorsicht, Menschenfresser! 
17.45 Die Wüstenwölfe Indiens 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Regen als Segen 21.00 makro: In-
diens Neustart 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35 
Raavanan, Drama 0.50 10 vor 10 

16.15 daheim + unterwegs 18.00 
Lokalzeit aus Köln 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit Reporta-
ge 18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Häuser mit Vergangen-
heit! 21.00 Der Vorkoster 21.45 
Kölner Treff 23.10 WDR aktuell 
23.15 Heino - Made in Germany 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Die Chefi n 21.20 
Um Himmels Willen 22.10 ZIB 
2 22.35 Euromillionen 23.30 
Columbo - Die letzte Party, Kri-
mi USA ’02 0.55 Die Neue - 
Eine Frau mit Kaliber, Krimiserie 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mit Burnout durch 
den Wald 6 Komödie, 
D ’14. Mit Birge Schade

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Rendezvous 

mit dem Tod 6 
Kriminalfi lm, D ’11

23.30 Irene Huss, Kripo 
Göteborg 6 Krimi

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Unter Frauen 6
 0.10 aspekte Kulturmagazin
 0.55 heute nacht
 1.10 Magnum Krimiserie
 1.55 Kommissar Beck
 3.25 Soko Kitzbühel 6

20.15 Wer wird Millionär? 
Das Highspeed-
Special Quizshow

22.15 Dr. Eckart von Hirsch-
hausen live! - Liebes-
beweise Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Adam sucht Eva

20.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
 3.10 Sechserpack Comedy
 3.30 Sechserpack Comedy
 3.55 Switch reloaded

20.15 Men in Black II 
Sci-Fi-Komödie, USA ’01

22.05 Priest Horrorfi lm, 
USA ’11. Mit P. Bettany

23.45 Saw VI Horrorfi lm, 
USA ’09. Mit Tobin Bell

 1.30 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 1.40 Spätnachrichten

20.15 StreetDance 2 
Melodram, D/GB ’12  
Mit Falk Hentschel, Sofi a 
Boutella

22.00 Passwort: Swordfi sh 
Actionfi lm, USA ’01

23.45 Doomsday - Tag 
der Rache Actionfi lm, 
GB/USA ’08. Mit R. Mitra

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

12.03 Familie Sonnenfeld, Famili-
enfi lm D ’08 13.30 Deutsche Meis-
terschaften Beachvolleyball 16.30 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Tierba-
bys - süß und wild! 20.15 Un-
sere Mütter, unsere Großmütter 
im 2. Weltkrieg 0.35 Criminal In-
tent - Verbrechen im Visier 1.25 
Criminal Intent - Verbrechen im 
Visier 2.05 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

13.10 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 14.45 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 16.40 kabel eins news 
16.50 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 18.10 Mein 
Revier 20.15 Navy CIS 21.15 
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A. 
23.15 Numb3rs  0.15 Navy CIS 

16.45 Heiter bis tödlich: Alles Kla-
ra 17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Das ist Spitze! 22.15 Gefragt - 
Gejagt 23.15 Schnell ermittelt 
0.00 Schnell ermittelt 0.45 Stür-
me in Afrika, Melodram D ’09 
2.15 extra 3 2.45 Nordbilder 

18.00 Reisezeit 18.30 Zapp 19.00 
heute 19.30 Anne-Sophie Mut-
ter - Mein Mozart 20.00 Tages-
schau 20.15 Lang Lang in der 
Royal Albert Hall 22.00 Pianoma-
nia 23.35 Menschen bei Maisch-
berger 0.50 lebens.art 1.50 das 
aktuelle sportstudio 3.15 Sodom 
und Gomorrha, Monumentalfi lm

17.50 Lichters Schnitzeljagd 
18.20 Hier und Heute: Lieber blond 
als grau 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Bella und der Feigen-
baum, Komödie D ’13 21.45 Mit-
ternachtsspitzen, Kabarett 22.45 
Stratmanns - Jupps Kneipen-
theater im Pott 23.45 NightWash 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Klin-
gendes Österreich 21.20 Nar-
risch guater Sommer 22.20 ZIB 
22.25 Der Bulle von Tölz, Kri-
mi D ’01 0.00 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.45 Die Bachelorette - Das 
große Finale 16.45 Familien im 
Brennpunkt 17.45 Die Trovatos 
- Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.40 The Big Bang Theory 17.10 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 News-
time 18.20 Die Simpsons 18.45 
Die Simpsons 19.15 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

12.00 Fame - Der Weg zum Ruhm, 
Musicalfi lm USA ’80 14.45 Girls 
United, Komödie USA ’00 16.30 
Beat The World, Tanzfi lm KAN 
’11 18.15 StreetDance 2, Melo-
dram D/GB ’12 20.00 RTL II News 

20.15 Cinderella - Ein 
Liebesmärchen in 
Rom 6 Romanze, IT ’11

22.10 Tagesthemen 6
22.30 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
22.35 Boxen im Ersten 6 

Sportübertragung
 1.00 Tagesschau

20.15 Wilsberg 6 Krimiserie
21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin. Mit 
Jochen Breyer

 0.25 heute
 0.30 Largo Winch - 

Tödliches Erbe 6

20.15 Rising Star 
Castingshow

22.45 Bülent Ceylan live! 
Haardrock Unterhaltung

 0.40 Rising Star
 3.05 Bülent Ceylan live! 

Haardrock Comedyserie
 4.45 Betrugsfälle Dokusoap
 5.10 Verdachtsfälle

20.15 Die Piraten - Ein 
Haufen merkwürdiger 
Typen Animationsfi lm

22.00 Die etwas anderen 
Cops Komödie, USA ’10

 0.15 Stealth Fighter 
Actionfi lm, USA ’99

 1.55 Die etwas anderen 
Cops Komödie, USA ’10

20.15 Schlag den Star 
Unterhaltungsshow

22.40 Crash Games - jeder 
Sturz zählt

23.45 Priest Horrorfi lm, 
USA ’11. Mit P. Bettany

 1.30 Final Fantasy - Die 
Mächte in Dir
Trickfi lm, JAP/USA ’01

20.15 Der Supersturm - Die 
Wetter-Apokalypse 
Katastrophenfi lm, 
USA ’12. Mit E. Morales

22.00 Deep Blue Sea Thriller, 
USA ’99. Mit S. Burrows

 0.00 Passwort: Swordfi sh 
Actionfi lm, USA ’01. Mit 
John Travolta

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

13.15 Deutsche Meisterschaf-
ten Beachvolleyball 15.00 Tages-
schau 17.45 Landtagswahl Sach-
sen 18.49 Deutsche Fernsehlot-
terie 18.50 Lindenstraße 19.30 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumauto 
19.15 Die Küchenchefs 20.15 Pro-
mi Shopping Queen 23.15 Promi-
nent! 0.00 biete Rostlaube, suche 
Traumauto 1.00 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 1.45 Good-
bye Deutschland! Die Auswanderer 

17.16 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.15 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am besten? 
20.15 Mein Revier 22.20 Abenteu-
er Leben 0.10 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 1.40 Ran 
Racing - ADAC Masters Magazin 

17.00 Bingo! 18.00 Ostsee Re-
port 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Das große Wunschkonzert 21.45 
Sportschau 22.05 Wer hat‘s ge-
sehen? 22.50 Sportclub 23.35 
Sportclub History - Das Rennen 
um die 8000er 0.05 Der letzte 
Mohikaner, Abenteuerfi lm USA ’92 

18.30 Schottlands raue Inseln - 
die Orkneys 19.00 heute 19.25 
Reife Liebe 20.00 Tagesschau 
20.15 Schmitz‘ Katze 21.15 
Stuttgarter Kabarettfestival 2014 
21.45 Young@Heart 23.30 Poli-
zeiruf 110: Keine Liebe, kein Le-
ben, Kriminalfi lm 0.55 Der Kör-
per meines Feindes, Actionfi lm

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Die große Ostsee-
kreuzfahrt 21.45 Sportschau Bun-
desliga am Sonntag 22.15 Frau 
Heinrich kommt  23.00 Vince 
Ebert: Freiheit ist alles! 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Tatort, Krimi D ’14 21.50 
ZIB 22.00 Geschichten vom Le-
ben an der Tankstelle 22.45 Mein 
Graz 23.30 Der Pathologe - Mör-
derisches Dublin: Der Silberne 
Schwan (1/3), Kriminalfi lm GB ’13

15.15 Arabeske 17.00 heute 
17.08 5-Sterne - Gewinner der 
Aktion Mensch 17.10 ZDF SPOR-
Treportage 17.45 Wahl in Sach-
sen 19.00 heute Wahl in Sach-
sen 19.25 Wahl in Sachsen 

14.45 10 Dinge, die ich an dir has-
se, Komödie USA ’99 16.45 Rach, 
der Restauranttester 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Weekend 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Schwiegertochter gesucht 

14.00 Die drei ???, Abenteuerfi lm 
D ’09 16.00 Zuhause ist der Zau-
ber los, Komödie USA ’09 18.05 
Die Piraten - Ein Haufen merk-
würdiger Typen, Trickfi lm GB/USA 
’12 19.55 SAT.1 Nachrichten 

12.35 Schlag den Star, Unter-
haltungsshow 14.50 Date Movie, 
Komödie USA ’06 16.15 Men in 
Black II, Komödie USA ’01 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip - 
Das Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Paradies 6 
Kriminalfi lm, Ö ’14. Mit 
Harald Krassnitzer

21.45 Tagesthemen extra 6
21.55 Der Pathologe - Mör-

derisches Dublin: Der 
silberne Schwan (1/3) 
6 Kriminalfi lm, GB ’13

23.25 Tagesthemen 6

20.15 Dora Heldt:
Bei Hitze ist es 
wenigstens nicht kalt 
6 Familienfi lm, D ’12

21.45 heute-journal Wahl in 
Sachsen 6 Nachrichten

22.15 George Gently - Der 
Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

20.15 Dark Shadows 
Komödie, USA ’12

22.30 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.15 Dark Shadows 
Komödie, USA ’12

 1.20 Exclusiv - Weekend
 2.20 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Navy CIS: L.A.
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Men in Black 3 
Sci-Fi-Komödie, USA ’12 
Mit Will Smith

22.25 Hancock Fantasyfi lm, 
USA ’08. Mit Will Smith

 0.15 Ninja - Revenge Will 
Rise Actionfi lm, USA ’09

 1.50 Killzone S.P.L. 
Actionfi lm, HK ’05

20.15 Contact Sci-Fi-Film, 
USA ’97. Mit J. Foster

23.10 True Justice - 
Tödliche Grenzen
Film, KAN/USA ’10

 0.55 Das Nachrichten-
journal

 1.25 Contact Sci-Fi-Film, 
USA ’97. Mit J. Foster

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich 
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte 
Dinner 20.00 Prominent! 20.15 
Die Höhle der Löwen 22.15 
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Küchenchefs 
0.15 Nachrichten 0.35 CSI:NY 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
- Wo schmeckt‘s am besten? 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch räumt auf! 
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 NaturNah: Der Neue 
im Revier 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Visite 21.15 Panorama 3 21.45 
NDR aktuell 22.00 Tatort, Kri-
minalfi lm 23.30 Weltbilder 0.00 
Süßes Gift - Hilfe als Geschäft 

17.45 Mit dem Zug durch Indiens 
Blaue Berge 18.30 nano 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Mein Mörder 
kommt zurück, Thriller 21.45 Pfef-
ferminz und Ziegenmilch 22.00 
ZIB 2 22.25 Sag mir, wo die Mäd-
chen sind 23.10 Die Lohnskla-
vinnen 23.40 Fremde Kinder

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde: 
Im Regenwald der Geisterbären 
21.00 Quarks & Co: Wem nützt 
Krebsvorsorge? 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Durchs wilde Dagestan 
- Unentdecktes Land im Kauka-
sus 22.30 Anke hat Zeit - Best of 

18.57 Bundesland heute Service 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Universum 22.00 ZIB 2 
22.25 Euromillionen 22.35 kreuz 
und quer 23.10 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest 0.05 
Als sie mich fand, Komödie USA ’07 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Köln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Paul Kemp - Alles 
kein Problem (12/13) 
6 Familienserie

21.00 In aller Freundschaft 
6 Familienserie

21.45 Fakt 6 Politmagazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Menschen bei 

Maischberger 65

20.15 Die Suche nach den 
verlorenen Söhnen 6

21.00 Die Milliarden-Ge-
schäfte der Zalando-
Boys 6 Dokumentation

21.45 heute-journal 6
22.15 Schlaue Jungs in Not 

6 Dokumentation
22.45 Leschs Kosmos

20.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

21.15 Bones - Die Knochen-
jägerin Krimiserie

22.15 The Glades Krimiserie  
Bevor das Glück beginnt

23.10 The Glades Krimiserie
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter

20.15 Liebe macht sexy 
Komödie, D ’09

22.15 Promi Big Brother -
Das Experiment 
Dokusoap

23.15 akte 20.14 - Reporter 
kämpfen für Sie!

 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Two and a Half Men
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Mike & Molly
22.35 Mike & Molly
23.00 Two and a Half Men
23.30 Two and a Half Men
23.55 2 Broke Girls Sitcom

20.15 Das Messie-Team -
Start in ein neues 
Leben Dokusoap

22.20 Exklusiv - Die 
Reportage

23.15 Außergewöhnliche 
Menschen Dokusoap

 0.20 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.15 Brisant 18.00 Verbotene 
Liebe 18.50 Heiter bis tödlich - 
Hubert und Staller 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50 
Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

16.00 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen, 
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Revenge 
21.15 Revenge 22.10 Crossing Jor-
dan - Pathologin mit Profi l 23.05 
Women‘s Murder Club 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profi l 

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal 
18.00 Abenteuer Leben - täg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die 
Ordnungshüter 20.15 Phenome-
non - Das Unmögliche wird wahr, 
Drama USA ’96 22.55 Unbrea-
kable - Unzerbrechlich, Thriller 
USA ’00 1.08 kabel eins late news 

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 So ein Tag! 18.45 
DAS! 19.30 Regionales 20.00 
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Der 
XXL-Ostfriese 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Großstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp 

16.55 Wildes Indien - König-
reich der Elefanten 17.40 Wil-
des Indien - Der Bengalische 
Tiger 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Der Organmarkt, 
Doku 21.10 Kindersklaven 22.00 
ZIB 2 22.25 Guru 0.05 Exclusiv 
- Die Reportage 0.35 10 vor 10 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Das 24 Stun-
den Quiz 21.00 Die beliebtes-
ten Aussichtspunkte der Nord-
rhein-Westfalen 21.45 WDR 
aktuell 22.02 Borgen, Drama-
serie 23.00 Borgen - Gefährli-
che Seilschaften, Dramaserie

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Dora Heldt: Bei Hitze ist es 
wenigstens nicht kalt, Familien-
fi lm D ’12 21.50 Reisezeit  22.00 
ZIB 2 22.30 WELTjournal 23.05 
WELTjournal + 23.55 Hoffmanns 
Erzählungen, Opernfi lm GB ’51 

16.10 Soko Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch - 
Die Gewinnzahlen 19.00 heute 
19.20 Wetter 19.25 Küstenwache 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Holger sacht nix 6 
Familienfi lm, D ’11

21.45 Plusminus 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Das Schmuckstück 6 

Komödie, F ’10
 0.20 Nachtmagazin 6
 0.40 Holger sacht nix 6 

Familienfi lm, D ’11

20.15 Maria, ihm 
schmeckt‘s nicht! 6 
Komödie

21.45 heute-journal 6
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 6 Doku
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Dokumentation

20.15 Die Bachelorette - Das 
große Finale Dokusoap

22.15 stern TV Infomagazin
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Verfolgt - Stalkern auf 

der Spur Dokusoap
 1.30 Die Bachelorette - Das 

große Finale Dokusoap

20.15 Deal or no Deal
21.15 Das verrückte Körper-

quiz Unterhaltungsshow
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Old Ass Bastards
23.45 Old Ass Bastards
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

20.45 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.15 How I Met Your 
Mother Sitcom

21.45 New Girl Comedyserie
22.15 Suburgatory
22.45 Suburgatory

20.15 Babys! Kleines 
Wunder - großes 
Glück (12) Reportage

21.15 Promis suchen ein 
Zuhause Dokusoap

23.15 Autopsie - Mysteriöse 
Todesfälle Krimiserie

 0.15 The Closer Krimiserie
 1.00 The Closer Krimiserie

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Heiter bis tödlich - Alles Klara 
19.45 Wissen vor acht - Natur 
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bör-
se vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Hotel 
18.00 mieten, kaufen, wohnen 
19.00 Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 20.15 Johnny English 
- Jetzt erst recht, Komödie GB ’11 
22.10 Face/Off - Im Körper des 
Feindes, Actionfi lm USA ’97 0.55 
Nachrichten 1.15 Johnny English 
- Jetzt erst recht, Komödie GB ’11 

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 18.00 Ran - UEFA 
Europa League 20.20 Ran - 
UEFA Europa League: High-
lights 20.35 Ran - UEFA Europa 
League 22.35 Ran - UEFA Eu-
ropa League: Highlights 23.30 
Abenteuer Auto 0.50 Mein Revier 

18.00 Nordmagazin 18.15 Ty-
pisch!: Der etwas andere Bau-
ernhof 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Länder - Menschen - Abenteuer 
21.00 Länder - Menschen - Aben-
teuer 21.45 NDR aktuell 22.00 
Oma wider Willen, Familienfi lm 
D/Ö ’12 23.30 Intensiv-Station 

17.00 Kur Royal 17.45 Kur Roy-
al 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Versuchslabor Ar-
mut 21.00 scobel - Entwicklungs-
hilfe 22.00 ZIB 2 22.25 Kama 
Sutra, Liebesdrama 0.15 10 vor 
10 0.45 Rundschau 1.30 Ora 
et labora und die Kloten Flyers 

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Poli-
zeiruf 110 - Fehlschuss, Krimi D 
’09 21.45 WDR aktuell 22.00 
frauTV-Sommerspecial: #geliebt 
22.30 Menschen hautnah: Sex-
täter im Netz 23.15 Speed - Auf 
der Suche nach der verlorenen Zeit 

18.57 Bundesland heute Service 
19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Die Rosenheim-Cops 21.05 
Am Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30 
Eco 23.05 Mord mit Aussicht 
23.50 Mord mit Aussicht 0.35 Pa-
tricia Cornwell, Krimi KAN/USA ’10 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 Soko Stutt-
gart 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Notruf Hafenkante 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.00 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Quizonkel.TV (2)
21.45 Kontraste 6 Magazin
22.15 Tagesthemen 6
22.45 Beckmann 6 Talkshow
 0.00 Nachtmagazin 6
 0.20 Quizonkel.TV (2)
 1.53 Tagesschau
 1.55 Der letzte Countdown 

Fantasyfi lm, USA ’79

20.15 Bandidas 6 Western
21.40 heute-journal 6
22.15 maybrit illner 6
23.15 Markus Lanz 6
 0.30 heute nacht
 0.45 Inspector Barnaby 6
 2.25 Soko Stuttgart 6
 3.10 maybrit illner Talkshow
 4.10 Soko Wien 6 Krimiserie

20.15 Rising Star
22.25 Adam sucht Eva - Ge-

strandet im Paradies
23.20 Was wäre wenn?
 0.10 RTL Nachtjournal
 0.37 Das Wetter
 0.40 Bones - Die Knochen-

jägerin Krimiserie
 1.35 Person of Interest

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
23.15 Criminal Minds
 0.15 Criminal Minds
 1.15 Navy CIS Krimiserie
 2.05 Navy CIS Krimiserie
 2.50 Auf Streife Dokusoap

20.15 Catch the Millionaire 
Unterhaltungsshow

22.30 red! Stars, Lifestyle & 
More Boulevardmagazin

23.35 red! Spezial - Die 
coolsten Städte Euro-
pas Boulevardmagazin

 0.35 Suburgatory
 1.05 Suburgatory

20.15 Die Kochprofi s - 
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch
23.15 Exklusiv - 

Die Reportage
 0.05 Exklusiv - 

Die Reportage
 1.00 Exklusiv - 

Die Reportage

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.45 Türkisch für 
Anfänger 19.10 Die LottoKöni-
ge 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 20.15 Castle 
21.15 Castle 22.15 Elementa-
ry 23.15 Elementary 0.15 Castle 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Lust auf Norden 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 die 
nordstory - Die Pellwormer und 
ihr Eisonkel 21.15 Die Reportage 
21.45 NDR aktuell 22.00 NDR 
Talk Show 0.00 NDR Comedy Con-
test 1.00 NDR Talk Show classics 

16.15 Indiens wilde Schönheit 
17.00 Vorsicht, Menschenfresser! 
17.45 Die Wüstenwölfe Indiens 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Regen als Segen 21.00 makro: In-
diens Neustart 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35 
Raavanan, Drama 0.50 10 vor 10 

16.15 daheim + unterwegs 18.00 
Lokalzeit aus Köln 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit Reporta-
ge 18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Häuser mit Vergangen-
heit! 21.00 Der Vorkoster 21.45 
Kölner Treff 23.10 WDR aktuell 
23.15 Heino - Made in Germany 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Die Chefi n 21.20 
Um Himmels Willen 22.10 ZIB 
2 22.35 Euromillionen 23.30 
Columbo - Die letzte Party, Kri-
mi USA ’02 0.55 Die Neue - 
Eine Frau mit Kaliber, Krimiserie 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mit Burnout durch 
den Wald 6 Komödie, 
D ’14. Mit Birge Schade

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Rendezvous 

mit dem Tod 6 
Kriminalfi lm, D ’11

23.30 Irene Huss, Kripo 
Göteborg 6 Krimi

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Unter Frauen 6
 0.10 aspekte Kulturmagazin
 0.55 heute nacht
 1.10 Magnum Krimiserie
 1.55 Kommissar Beck
 3.25 Soko Kitzbühel 6

20.15 Wer wird Millionär? 
Das Highspeed-
Special Quizshow

22.15 Dr. Eckart von Hirsch-
hausen live! - Liebes-
beweise Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Adam sucht Eva

20.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
 3.10 Sechserpack Comedy
 3.30 Sechserpack Comedy
 3.55 Switch reloaded

20.15 Men in Black II 
Sci-Fi-Komödie, USA ’01

22.05 Priest Horrorfi lm, 
USA ’11. Mit P. Bettany

23.45 Saw VI Horrorfi lm, 
USA ’09. Mit Tobin Bell

 1.30 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 1.40 Spätnachrichten

20.15 StreetDance 2 
Melodram, D/GB ’12  
Mit Falk Hentschel, Sofi a 
Boutella

22.00 Passwort: Swordfi sh 
Actionfi lm, USA ’01

23.45 Doomsday - Tag 
der Rache Actionfi lm, 
GB/USA ’08. Mit R. Mitra

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

18.00 Reisezeit - Traumhafte Zie-
le 18.30 Zapp 19.00 heute 19.30 
Anne-Sophie Mutter - Mein Mozart 
20.00 Tagesschau 20.15 Lang 
Lang in der Royal Albert Hall 22.00 
Pianomania 23.35 Menschen bei 
Maischberger 0.50 lebens.art 1.50 
das aktuelle sportstudio 3.15 So-
dom und Gomorrha, Spielfi lm F/IT  

20.15 19.30 20.15 20.15 20.15 20.15

18.30 Schottlands raue In-
seln - die Orkneys 19.00 heu-
te 19.25 Reife Liebe 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Schmitz‘ Katze 
21.15 Stuttgarter Kabarettfestival 
2014 21.45 Young@Heart 23.30 
Polizeiruf 110: Keine Liebe, 
kein Leben,  D  0.55 Der Kör-
per meines Feindes, Spielfi lm F  

20.15 20.15 20.15 21.15 20.15 20.15
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17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.45 Türkisch für 
Anfänger 19.10 Die LottoKöni-
ge 19.45 Sportschau vor acht 
19.50 Wetter vor acht 19.55 
Börse vor acht 20.00 Tagesschau 

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner 
20.00 Prominent! 20.15 Law 
& Order: Special Victims Unit 
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order: 
Special Victims Unit 23.05 Law 
& Order: Special Victims Unit 

15.55 kabel eins news 16.00 
Castle 17.00 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am be-
sten? 18.00 Abenteuer Leben 
- täglich neu entdecken 19.00 
Achtung Kontrolle! Einsatz für 
die Ordnungshüter 20.15 Castle 
21.15 Castle 22.15 Elementa-
ry 23.15 Elementary 0.15 Castle 

18.00 Nordmagazin - Land und 
Leute 18.15 Lust auf Norden 
18.45 DAS! 19.30 Regionales 
20.00 Tagesschau 20.15 die 
nordstory - Die Pellwormer und 
ihr Eisonkel 21.15 Die Reportage 
21.45 NDR aktuell 22.00 NDR 
Talk Show 0.00 NDR Comedy Con-
test 1.00 NDR Talk Show classics 

16.15 Indiens wilde Schönheit 
17.00 Vorsicht, Menschenfresser! 
17.45 Die Wüstenwölfe Indiens 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Regen als Segen 21.00 makro: In-
diens Neustart 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35 
Raavanan, Drama 0.50 10 vor 10 

16.15 daheim + unterwegs 18.00 
Lokalzeit aus Köln 18.05 Hier und 
Heute 18.20 Servicezeit Reporta-
ge 18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Häuser mit Vergangen-
heit! 21.00 Der Vorkoster 21.45 
Kölner Treff 23.10 WDR aktuell 
23.15 Heino - Made in Germany 

19.00 Bundesland heute 19.30 
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seiten-
blicke 20.15 Die Chefi n 21.20 
Um Himmels Willen 22.10 ZIB 
2 22.35 Euromillionen 23.30 
Columbo - Die letzte Party, Kri-
mi USA ’02 0.55 Die Neue - 
Eine Frau mit Kaliber, Krimiserie 

15.05 Topfgeldjäger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Wien 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 Soko 
Kitzbühel 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Die Bergretter 

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zählt 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

17.00 Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 18.00 In Gefahr 
- Ein verhängnisvoller Moment, 
Dokusoap D ’14 19.00 Navy 
CIS 19.55 SAT.1 Nachrichten 

15.05 The Big Bang Theory 15.30 
How I Met Your Mother 16.00 How 
I Met Your Mother 16.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.50 Berlin - Tag & Nacht 
13.55 Next, Please! 15.00 
Teenager Stories 16.00 Kiss 
OR Cash 17.00 Next, Please! 
18.00 Köln 50667 19.00 Berlin 
- Tag & Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 Mit Burnout durch 
den Wald 6 Komödie, 
D ’14. Mit Birge Schade

21.45 Tagesthemen 6
22.00 Tatort: Rendezvous 

mit dem Tod 6 
Kriminalfi lm, D ’11

23.30 Irene Huss, Kripo 
Göteborg 6 Krimi

20.15 Der Staatsanwalt 6
21.15 Letzte Spur Berlin 6
22.00 heute-journal 6
22.30 Unter Frauen 6
 0.10 aspekte Kulturmagazin
 0.55 heute nacht
 1.10 Magnum Krimiserie
 1.55 Kommissar Beck
 3.25 Soko Kitzbühel 6

20.15 Wer wird Millionär? 
Das Highspeed-
Special Quizshow

22.15 Dr. Eckart von Hirsch-
hausen live! - Liebes-
beweise Unterhaltung

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.27 Das Wetter
 0.30 Adam sucht Eva

20.15 Promi Big Brother - 
Das Experiment

23.15 Switch reloaded
23.45 Switch reloaded
 0.15 Promi Big Brother - 

Das Experiment
 3.10 Sechserpack Comedy
 3.30 Sechserpack Comedy
 3.55 Switch reloaded

20.15 Men in Black II 
Sci-Fi-Komödie, USA ’01

22.05 Priest Horrorfi lm, 
USA ’11. Mit P. Bettany

23.45 Saw VI Horrorfi lm, 
USA ’09. Mit Tobin Bell

 1.30 Steven liebt Kino - 
Spezial Magazin

 1.40 Spätnachrichten

20.15 StreetDance 2 
Melodram, D/GB ’12  
Mit Falk Hentschel, Sofi a 
Boutella

22.00 Passwort: Swordfi sh 
Actionfi lm, USA ’01

23.45 Doomsday - Tag 
der Rache Actionfi lm, 
GB/USA ’08. Mit R. Mitra

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

12.03 Familie Sonnenfeld, Famili-
enfi lm D ’08 13.30 Deutsche Meis-
terschaften Beachvolleyball 16.30 
Tagesschau 18.00 Sportschau 
18.30 Sportschau 19.57 Lotto 
am Samstag 20.00 Tagesschau 

17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus 19.10 Tierba-
bys - süß und wild! 20.15 Un-
sere Mütter, unsere Großmütter 
im 2. Weltkrieg 0.35 Criminal In-
tent - Verbrechen im Visier 1.25 
Criminal Intent - Verbrechen im 
Visier 2.05 Medical Detectives - 
Geheimnisse der Gerichtsmedizin 

13.10 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 14.45 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz für die Ord-
nungshüter 16.40 kabel eins news 
16.50 Achtung Kontrolle! Einsatz 
für die Ordnungshüter 18.10 Mein 
Revier 20.15 Navy CIS 21.15 
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A. 
23.15 Numb3rs  0.15 Navy CIS 

16.45 Heiter bis tödlich: Alles Kla-
ra 17.35 Tim Mälzer kocht! 18.00 
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15 
Das ist Spitze! 22.15 Gefragt - 
Gejagt 23.15 Schnell ermittelt 
0.00 Schnell ermittelt 0.45 Stür-
me in Afrika, Melodram D ’09 
2.15 extra 3 2.45 Nordbilder 

18.00 Reisezeit 18.30 Zapp 19.00 
heute 19.30 Anne-Sophie Mut-
ter - Mein Mozart 20.00 Tages-
schau 20.15 Lang Lang in der 
Royal Albert Hall 22.00 Pianoma-
nia 23.35 Menschen bei Maisch-
berger 0.50 lebens.art 1.50 das 
aktuelle sportstudio 3.15 Sodom 
und Gomorrha, Monumentalfi lm

17.50 Lichters Schnitzeljagd 
18.20 Hier und Heute: Lieber blond 
als grau 18.50 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Bella und der Feigen-
baum, Komödie D ’13 21.45 Mit-
ternachtsspitzen, Kabarett 22.45 
Stratmanns - Jupps Kneipen-
theater im Pott 23.45 NightWash 

19.00 Bundesland heute 19.20 
Money Maker 19.30 Zeit im Bild 
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell 
20.05 Seitenblicke 20.15 Klin-
gendes Österreich 21.20 Nar-
risch guater Sommer 22.20 ZIB 
22.25 Der Bulle von Tölz, Kri-
mi D ’01 0.00 Titel stand bei 
Red.-Schluss noch nicht fest

16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.00 heute 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen - das Magazin 
18.00 ML mona lisa 18.35 hallo 
deutschland 19.00 heute 19.20 
Wetter 19.25 Der Bergdoktor 

14.45 Die Bachelorette - Das 
große Finale 16.45 Familien im 
Brennpunkt 17.45 Die Trovatos 
- Detektive decken auf 18.45 
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend 

18.00 K 11 - Kommissare im 
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 - 
Kommissare im Einsatz 19.30 
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten 

16.40 The Big Bang Theory 17.10 
How I Met Your Mother 17.40 How 
I Met Your Mother 18.10 News-
time 18.20 Die Simpsons 18.45 
Die Simpsons 19.15 The Big Bang 
Theory 19.45 The Big Bang Theory 

12.00 Fame - Der Weg zum Ruhm, 
Musicalfi lm USA ’80 14.45 Girls 
United, Komödie USA ’00 16.30 
Beat The World, Tanzfi lm KAN 
’11 18.15 StreetDance 2, Melo-
dram D/GB ’12 20.00 RTL II News 

20.15 Cinderella - Ein 
Liebesmärchen in 
Rom 6 Romanze, IT ’11

22.10 Tagesthemen 6
22.30 Das Wort zum Sonn-

tag 6 Religionssendung
22.35 Boxen im Ersten 6 

Sportübertragung
 1.00 Tagesschau

20.15 Wilsberg 6 Krimiserie
21.45 Ein Fall für zwei 6
22.45 heute-journal 6
23.00 das aktuelle sportstu-

dio Sportmagazin. Mit 
Jochen Breyer

 0.25 heute
 0.30 Largo Winch - 

Tödliches Erbe 6

20.15 Rising Star 
Castingshow

22.45 Bülent Ceylan live! 
Haardrock Unterhaltung

 0.40 Rising Star
 3.05 Bülent Ceylan live! 

Haardrock Comedyserie
 4.45 Betrugsfälle Dokusoap
 5.10 Verdachtsfälle

20.15 Die Piraten - Ein 
Haufen merkwürdiger 
Typen Animationsfi lm

22.00 Die etwas anderen 
Cops Komödie, USA ’10

 0.15 Stealth Fighter 
Actionfi lm, USA ’99

 1.55 Die etwas anderen 
Cops Komödie, USA ’10

20.15 Schlag den Star 
Unterhaltungsshow

22.40 Crash Games - jeder 
Sturz zählt

23.45 Priest Horrorfi lm, 
USA ’11. Mit P. Bettany

 1.30 Final Fantasy - Die 
Mächte in Dir
Trickfi lm, JAP/USA ’01

20.15 Der Supersturm - Die 
Wetter-Apokalypse 
Katastrophenfi lm, 
USA ’12. Mit E. Morales

22.00 Deep Blue Sea Thriller, 
USA ’99. Mit S. Burrows

 0.00 Passwort: Swordfi sh 
Actionfi lm, USA ’01. Mit 
John Travolta

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15

13.15 Deutsche Meisterschaf-
ten Beachvolleyball 15.00 Tages-
schau 17.45 Landtagswahl Sach-
sen 18.49 Deutsche Fernsehlot-
terie 18.50 Lindenstraße 19.30 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

16.30 Schneller als die Polizei 
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15 
biete Rostlaube, suche Traumauto 
19.15 Die Küchenchefs 20.15 Pro-
mi Shopping Queen 23.15 Promi-
nent! 0.00 biete Rostlaube, suche 
Traumauto 1.00 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 1.45 Good-
bye Deutschland! Die Auswanderer 

17.16 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo 
schmeckt‘s am besten? 18.15 Mein 
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt‘s 
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal - Wo schmeckt‘s am besten? 
20.15 Mein Revier 22.20 Abenteu-
er Leben 0.10 Mein Revier - Ord-
nungshüter räumen auf 1.40 Ran 
Racing - ADAC Masters Magazin 

17.00 Bingo! 18.00 Ostsee Re-
port 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15 
Das große Wunschkonzert 21.45 
Sportschau 22.05 Wer hat‘s ge-
sehen? 22.50 Sportclub 23.35 
Sportclub History - Das Rennen 
um die 8000er 0.05 Der letzte 
Mohikaner, Abenteuerfi lm USA ’92 

18.30 Schottlands raue Inseln - 
die Orkneys 19.00 heute 19.25 
Reife Liebe 20.00 Tagesschau 
20.15 Schmitz‘ Katze 21.15 
Stuttgarter Kabarettfestival 2014 
21.45 Young@Heart 23.30 Poli-
zeiruf 110: Keine Liebe, kein Le-
ben, Kriminalfi lm 0.55 Der Kör-
per meines Feindes, Actionfi lm

18.15 Tiere suchen ein Zuhause 
19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! Die große Ostsee-
kreuzfahrt 21.45 Sportschau Bun-
desliga am Sonntag 22.15 Frau 
Heinrich kommt  23.00 Vince 
Ebert: Freiheit ist alles! 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des Fußballs 

19.20 Money Maker 19.30 Zeit 
im Bild 19.49 Wetter 19.55 
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke 
20.15 Tatort, Krimi D ’14 21.50 
ZIB 22.00 Geschichten vom Le-
ben an der Tankstelle 22.45 Mein 
Graz 23.30 Der Pathologe - Mör-
derisches Dublin: Der Silberne 
Schwan (1/3), Kriminalfi lm GB ’13

15.15 Arabeske 17.00 heute 
17.08 5-Sterne - Gewinner der 
Aktion Mensch 17.10 ZDF SPOR-
Treportage 17.45 Wahl in Sach-
sen 19.00 heute Wahl in Sach-
sen 19.25 Wahl in Sachsen 

14.45 10 Dinge, die ich an dir has-
se, Komödie USA ’99 16.45 Rach, 
der Restauranttester 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Weekend 
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wetter 
19.05 Schwiegertochter gesucht 

14.00 Die drei ???, Abenteuerfi lm 
D ’09 16.00 Zuhause ist der Zau-
ber los, Komödie USA ’09 18.05 
Die Piraten - Ein Haufen merk-
würdiger Typen, Trickfi lm GB/USA 
’12 19.55 SAT.1 Nachrichten 

12.35 Schlag den Star, Unter-
haltungsshow 14.50 Date Movie, 
Komödie USA ’06 16.15 Men in 
Black II, Komödie USA ’01 18.00 
Newstime 18.10 Die Simpsons 
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo 

16.00 Bauexperte im Einsatz - 
Dem Pfusch auf der Spur 17.00 
Schau dich schlau! 18.00 Grip - 
Das Motormagazin 19.00 Die Geis-
sens - Eine schrecklich glamou-
röse Familie! 20.00 RTL II News 

20.15 Tatort: Paradies 6 
Kriminalfi lm, Ö ’14. Mit 
Harald Krassnitzer

21.45 Tagesthemen extra 6
21.55 Der Pathologe - Mör-

derisches Dublin: Der 
silberne Schwan (1/3) 
6 Kriminalfi lm, GB ’13

23.25 Tagesthemen 6

20.15 Dora Heldt:
Bei Hitze ist es 
wenigstens nicht kalt 
6 Familienfi lm, D ’12

21.45 heute-journal Wahl in 
Sachsen 6 Nachrichten

22.15 George Gently - Der 
Unbestechliche 6 
Kriminalfi lm

20.15 Dark Shadows 
Komödie, USA ’12

22.30 Spiegel TV Magazin 
Infomagazin

23.15 Dark Shadows 
Komödie, USA ’12

 1.20 Exclusiv - Weekend
 2.20 Familien im 

Brennpunkt Dokusoap

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Navy CIS: L.A.
 0.10 Steven liebt Kino - 

Spezial Magazin
 0.25 News & Stories
 1.14 So gesehen Religion
 1.15 Navy CIS Krimiserie

20.15 Men in Black 3 
Sci-Fi-Komödie, USA ’12 
Mit Will Smith

22.25 Hancock Fantasyfi lm, 
USA ’08. Mit Will Smith

 0.15 Ninja - Revenge Will 
Rise Actionfi lm, USA ’09

 1.50 Killzone S.P.L. 
Actionfi lm, HK ’05

20.15 Contact Sci-Fi-Film, 
USA ’97. Mit J. Foster

23.10 True Justice - 
Tödliche Grenzen
Film, KAN/USA ’10

 0.55 Das Nachrichten-
journal

 1.25 Contact Sci-Fi-Film, 
USA ’97. Mit J. Foster

20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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HARZ
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Harpstedt
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Rostock

Trebbin
Magdeburg

Delitzsch

Frankenberg
Erfurt

Hörstel

Lohmar
Bonn
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Eisenach
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Lippstadt
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Meißen

Berlin

Hamburg
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Bispingen
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