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// VORWORT

LIEBE LESERINMEN UND LESEK.

Endlich wirds mal wieder richtig Sommer. Zumindest hoffen wir es ;).
Der Frihjahrsblues ist Uberstanden und nun sollte nach einem lau-
nischen April Uberall gutes Wetter eingekehrt sein. Bei Ihnen nicht?
Dann sollten Sie sich in dieser AKZENTe ein paar Anregungen flr
lhren nachsten Urlaub suchen. Getreu dem Motto — ,Irgendwo
scheint immer die Sonnel!”

Wie wére es zum Beispiel mit unserer Region des Monats? Der
Sehnsuchtsort ,,Deutsche Ostsee” bietet so viel mehr! Z. B. me(e)
hr Berge als erwartet und wunderschdne Radstrecken. Doch nicht
nur an der Ostsee lasst es sich gut Fahrrad fahren. Die schdnsten
Radstrecken flr den perfekten Aktivurlaub finden Sie auf den Sei-
ten 14 — 17. Ein paar davon liegen in Kronberg bei Frankfurt, wel-
ches unteranderem mit seiner wunderschdnen Altstadt besticht
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und lhren Aufenthalt im AKZENT Concorde Hotel Viktoria abrun-
det. Welche schdnen Altstadte noch zu bewundern sind erfahren
Sie auf den folgenden Seiten.

Die Monate Mai und Juni sind auch die perfekten Monate fur alle
die, die sich im wahrsten Sinne des Wortes trauen! Ob im wunder-
schdnen Harz im AKZENT Hotel Rosstrappe, mit atemberauben-
dem Blick auf den Hexentanzplatz oder im ruhigen Ahrbergen, in
familiarer Atmosphére im AKZENT Parkhotel Ahrbergen. Mit unse-
ren AKZENT Hotels haben Sie auf jeden Fall den perfekten Tag.

Viele weitere Themen und sommerliche
Rezepte dirfen natdrlich auch nicht
fehlen, um lhnen die ersten
sommerlichen Monate zu
versUBen. In diesem Sinne
wulnsche ich Ihnen
wieder einmal viel Spaf
beim Lesen, Auspro-
bieren und Inspirieren
lassen.

lhre Meike Griinding
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// Altstédte in Deutschland

HISTORISCHER CHARME

ALTSTADTE

Historische Stadtkerne, Gassen mit Kopfsteinpflaster,
jahrhundertealte Fachwerkh&user und geschéaftige Marktplatze:
Altstadte verstromen ein besonderes Flair.

Was wére eine Reise oder ein Stadtetrip ohne den Besuch der
jeweiligen Altstadt? Die Faszination von Altstadten liegt in ihrer
historischen Bedeutung und Architektur. Viele Altstéadte wer- =
den durch eine lange Geschichte gepragt und sind durch ihre =3
Gebéaude, StraBen und Platze ein Zeugnis vergangener Zeiten.
Sie transportieren den Besuchern ein Geflhl vom Leben in ver-
gangenen Jahrhunderten und wie sich Stadte im Laufe der Zeit
wandelten. Der Charme von engen Gassen, historischen Denk-
malern, ausgezeichneten Restaurants und malerischen Platzen
nimmt sprichwortlich gefangen und 1adt zu einem einzigartigen
Einkaufs- und Genusserlebnis ein. Zudem sind Altstéadte ein
wichtiger Bestandteil des kulturellen Erbes der Stadte und Lan-
der. Sie kénnen zu Vermittlern werden, lokale Geschichte und
Kultur nahbar zu machen und besser zu verstehen und schatzen
zu lernen. Einige dieser althistorischen Schéatze stechen beson-
ders hervor. Die AKZENT Hotels werden dabei gerne zum Weg-
begleiter einer spannenden Unternehmung oder eines geheim-
nisvollen Abenteuers.

KRONBERG IM TAUNUS

Kronberg im Taunus Uberzeugt durch den Erhalt seines historisch
gewachsenen Charakters. Malerische Altstadtgassen, mittelalter-
lich anmutende Fachwerkhauser und im Kern der Siedlung die Burg

© Stadtmarketing Kronberg
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Kronberg mit zwei integrierten, historischen Museen lassen wahrlich
keine Besucherwiinsche offen. Die gleichwohl moderne Stadt um-
weht ein besonderer Hauch durch herrschaftliche Villen und Som-
merhduser aus der Zeit der vorigen Jahrhundertwende mit park-
ahnlichen Géarten.

Das Bewahren der Historie und der selbstverstandliche Umgang mit
dessen Gegebenheiten spielen eine bedeutsame Rolle im Stadtle-
ben. Die ansprechenden Sehenswirdigkeiten dieses geschichts-
tréachtigen Schmucksticks machen Kronberg und seine Altstadt zu
einem wahren Besuchermagneten.

KULINARISCHE GENUSSE

Eine reizvolle Umgebung fungiert
als Kulisse vieler Mdglichkeiten
innerhalb der Freizeitgestaltung.
Dies koénnen Wanderungen auf
den vom Taunus-Klub seit der
Mitte des 19. Jahrhunderts an-
gelegten und gepflegten Wander-
strecken durch die Taunuswaélder
sein. Oder auch Spaziergange auf
der Regionalparkroute im renatu-
rierten Quellenpark Kronthal.

Der idyllische Ort dient vielen
Kunstlern als Inspiration. So gibt
es die Malerkolonie Kronberg und
die Kronberg Academy mit dem
Konzertsaal Casals Forum. Zent-
ral in der pittoresken Altstadt liegt
die Johanniskirche mit seinen
eindrucksvollen Grabmalen und
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Altstédte in Deutschland //

einem holzernen Tonnengewdlbe. Aus Kurmainzer Zeit stammt das
damalige Amtsgebaude ,Receptur, dessen Hof sich hinter einem
Torbogen aus dem 16. Jahrhundert &ffnet. Eine exquisite Auswahl
an feinen Speisen und Getranken erwartet Interessierte in der Tanz-
hausstraBe 10. Hier werden die Gaste vom freundlichen Team von
Feinkost Klinger kulinarisch verwéhnt und mit neuen Genussen
Uberrascht.

AKZENT Hotel
Concorde Hotel Viktoria

ViktoriastraBe 7

61476 Kronberg

Telefon: 06173 92100

Email: viktoria@concorde-hotels.de

www.concordehotel-viktoria.de
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— Ihre Gastgeberin
Petra Weitmann

HILDESHEIM - UNESCO WELTKULTURERBE

Sich einfach mal entflhren lassen von einem kundigen Guide zu
einem erlebnisreichen Stadtrundgang durch Hildesheim — ein wah-
rer Quell der Freude! Zu bewundern sind die UNESCO-Welterbe-
statten St. Michaelis und der Mariendom mit ihrer einzigartigen
Architektur, dem 1.000-jahrigen Rosenstock und der meisterhaf-
ten kirchlichen Baukunst. Zahlreiche Facetten verzaubern auch auf
kulinarischen Touren, Kostiimfuhrungen oder Rundfahrten durch
die beeindruckende Region. Wer eher der individuelle Entdecker
ist, kann sich einen tollen Themenweg aussuchen, wie zum Bei-
spiel die Rosenroute, bei der Rosenpflastersteine den Weg zur
nachsten Sehenswurdigkeit weisen. Moderner angehaucht sind
die lebendige Street-Art, eine Escape-Tour mit Ratseln und Auf-
gaben oder eine virtuelle Tour durch Hildesheim und Umgebung.
Jeder Besucher findet hier sein personliches Highlight!

DER ULTIMATIVE SIGHTSEEING-TIPP

Eine Tourist-Information, zentral am Marktplatz neben dem Ro-
landsbrunnen und dem Rathaus im historischen Tempelhaus ge-
legen, hilft sehr gerne weiter, das passende Ausflugsziel zu finden.
Wenn Besucher durch die Altstadt von Hildesheim bummeln, be-
kommen Augen und Ohren ganz viel geboten. Die Stadt hat eine
lange Geschichte, wurde doch jingst das 1200-jahrige Jubilaum
ihrer Grindung gefeiert. Vom 75 Meter hohen Turm der St. An-
dreas-Kirche genieBen Interessierte einen groBartigen Blick Uber
Stadt und Land und ko&nnen sich auf viele weitere Attraktionen
freuen. Das Godehardviertel mit seinen historischen Fachwerkhau-
sern und der Basilika St. Godehard lassen Fachwerk vom Feinsten
bestaunen, gepaart mit an den Fassaden emporrankenden Ro-
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// Altstédte in Deutschland

sen. Es macht die KeBlerstraBBe
zu einem Hingucker. Am Ende
der Stral3e, in der friher die Kes-
selflicker wohnten, stoBen Aus-
fligler auf den Kehrwiederturm,
ein Uberbleibsel der Stadtbefes-
tigung. Entlang des von Linden
bepflanzten Kehrwiederwalls,
einer alten Wehranlage, schlen-
dern und die vielen Eindricke
Revue passieren lassen ist der
ultimative Sightseeing-Tipp!

AKZENT Park.Hotel
Ahrbergen

LiebigstraBe 35

31180 Giesen

Telefon: 05066 70550

Ihre Gastgeberin  Email: info@parkhotel-ahrbergen.de
Nicole Méhle www.parkhotel-ahrbergen.de

HELMSTADT - NATUR UND KULTUR

Im ehemaligen Waldsassengau zwischen Maindreieck und Main-
viereck gelegen, begrift interessierte Urlauber der Markt Helm-
stadt. Mit dem Fahrrad oder einem Ausflugsritt kdnnen die weiten
Fluren und schattigen Walder erkundet werden. Ein gut ausgebau-
tes Rad- und Wanderwegenetz mit Anbindung an Wurzburg, ins
Taubertal und in den Spessart verspricht Genussmomente pur. In
am Waldrand errichteten Gedenkstatten wird an den Blrgerkrieg
von 1866 erinnert, in dem der spéatere Konig Ludwig der Dritte auf
Helmstadter Flur schwer verwundet wurde. Neben tollen Nordic
Walking Strecken und Wanderwegen ist es herrlich, Natur und Kul-
tur in und um Helmstadt zu erkunden. Eine gesellige Feierkultur
mit heimatlichen Festen zeichnet die Helmstadt-Bewohner aus,
die einladend und sehr herzlich wirken. Kulinarische Kostlichkei-
ten, spritzige Biere und schmackhafte Weine aus dem Frankischen
Weinland sind in zahlreichen Gaststatten zu genieBen.

EINE FASZINIERENDE ALTSTADT

Der Kirchturm mit seinem helmartigen Dach ist das Wahrzeichen
von Helmstadt und imposant emporragend in der bemerkenswert
prachtigen Altstadt. An einen Sidhang gelehnt, ums&umt von Wal-
dern, Wiesen und Feldern, liegt die Ortschaft mit seinen breiten
StraBen und Gassen, die eine friihe historische Bedeutung erken-
nen lassen. Die Altstadt und das umgrenzende Gebiet liegen am
Rande der ,Frankischen Platte, die sich vom Spessart bis nach
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Wirzburg ausdehnt. Uberall finden sich geheimnisvolle Nischen,
die spannende, geschichtstrachtige Entdeckungen versprechen
oder die Moglichkeit bieten, die Seele baumeln zu lassen.

AKZENT Hotel
Gasthof Krone

Wiirzburger StraBe 23
97264 Helmstadt

L 0 1 Telefon: 09369 90640

Inre Gastgeber  Email: info@gasthof-krone.de

Familie Wander ~ www.gasthof-krone.de
oo AW e
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ROTHENBURG AN DER TAUBER

Im lieblichen Taubertal gelegen bietet Rothenburg innerhalb der
begehbaren Stadtmauer Geschichte zum Anfassen und auBer-
halb Natur pur fUr jeden. Die Deutsche Zentrale flr Tourismus
(DZT) vertritt das Reiseland Deutschland im Auftrag des Bundes-
ministeriums flr Wirtschaft und Klimaschutz und gab jingst die
beliebtesten Reiseziele fUr auslandische Géste bekannt. Im Be-
reich ,Stadte” landete Rothenburg ob der Tauber auf Platz 1. Des
Weiteren belegte die Stadt in der Rubrik ,Museen® ebenfalls den
begehrten 1. Platz mit seinem Kriminalmuseum. Es zeigt, wie be-
liebt Rothenburg ob der Tauber ist. Das kommt nicht von ungeféhr,
denn dem Charme dieser auBergewshnlichen Ortlichkeit kann sich
kaum jemand entziehen. Ob Turme, Garten, Brunnen oder Parti-
zierhduser — ein Gang durch Rothenburgs Altstadt und Taubertal
nimmt einen Besucher mit spannenden Eindrlicken gefangen, ver-
mittelt viel Wissen und bietet einen atemberaubenden Hintergrund
fur Schnappschusse, die in Erinnerung bleiben.

EINE ZEITREISE INS MITTELALTER

Das darf niemand verpassen! Rothenburg ob der Tauber ist nicht
nur fir Fans des Mittelalters ein magischer Anziehungspunkt. Die
mittelalterliche Altstadt ist sehr gut erhalten und in die unberthrte
Flusslandschaft der Kleinstadt eingebettet - gleich einer Zeitreise
in vergangene Zeiten. Neben dem bekannten Kriminalmuseum
empfiehlt sich ein Besuch der Sehenswurdigkeiten Handwerks-
haus, Weihnachtsmuseum von Kathe Wohlfahrt und das Rothen-
burg Museum. Nicht nur im Rothenburg Museum wird die jahr-
hundertealte Stadtgeschichte wieder lebendig. Bereits seit dem
Jahr 1950 gilt die aufregende Stadt als ein sagenhafter Hohepunkt
der Romantischen StraBe. In der Altstadt lockt der alte Marktplatz
Plénlein, der eine grandiose Aussicht auf den Kobolzeller und das
Siegestor schenkt. Diese Attraktionen sollen die zwei meist foto-
grafierten Denkmaéler in ganz Deutschland sein. Als kulinarischer
Geheimtipp gilt in Rothenburg der “Schneeball”, ein frittierter Teig-
ball mit Zucker Uberzogen - eine Spezialitét aus dieser Region. Die
historische Altstadt und zahlreiche Baudenkmaler lassen verbor-
gene Schatze der alten Reichsstadt dstlich der Tauber immer wie-
der aufs Neue entdecken.

AKZENT Hotel

Schranne EI E

Schrannenplatz 6

91541 Rothenburg ob der Tauber

. Telefon: 09861 95500

Ihre Gastgeber  Email: info@hotel-schranne.de E
Familie Meinold ~ www.hotel-schranne.de




Wer auf der Suche nach einer Unterkunft ist, die sich anfuhlt wie
das eigene Zuhause, ist beim AKZENT City Hotel Kleve bestens
aufgehoben. In einer sehr freundlichen und familidaren Atmosphare
werden die Gaste wilkommen geheiBen. Das besondere Wohlfuh-
lambiente, das unter all den anderen Anbietern sofort heraussticht,
begegnet einem bereits beim Betreten der Hotel-Lobby. Neben
dem warmherzigen Personal ist es der individuelle Charakter, der
dem Haus eine einzigartige Note verleiht. Zufriedene Géaste keh-
ren Jahr fur Jahr in das hochwertig ausgestattete Hotel ein, um
ein komfortables Wohnen wie unter Freunden zu genieB3en. Ins-
gesamt 59 Betten, die als gerdumige Einzel-, Doppel- und Drei-
bettzimmer wahrgenommen werden kdnnen, versprechen Rela-
xing pur. Zusatzlich garantiert die neue Kategorie Superior eine
moderne Einrichtung mit Boxspringbetten und Klimaanlage, die
alle Bedurfnisse zu erflllen weiB. Auch in der Kategorie Standard
ist jeder Ubernachtungsgast gut aufgehoben und kann sich an
einer zweckmaBigen Einrichtung mit Dusche und WC, Schreib-
tisch, Haartrockner, TV und einem Getrankeangebot erfreuen. Ein
hervorragender Kundenservice zeigt sich bereits bei der Buchung,
denn alle Zimmer sind kostenlos bis 18:00 Uhr stornierbar.

VERBUNDENHEIT ZUR HEIMAT

Das AKZENT City Hotel Kleve liegt inmitten der niederrheinischen
Landschaft fuBlaufig zur Innenstadt und bildet somit einen Anker-
punkt in der wunderschdnen Stadt Kleve. Am westlichsten Punkt
Deutschlands bietet der Niederrhein ein prachtiges Urlaubsfeeling
durch die unmittelbare Lage an der niederlandischen Grenze. Diese
Kulturmischung pulsiert in den Gassen Kleves und lasst die Herzen
der Reisegéaste vor Begeisterung hdherschlagen. Ein perfekt ange-
gliederter Hotelparkplatz erleichtert die Anreise und erspart ange-
spannte Nerven und hektischen Trubel. Die Verbundenheit zur Hei-
mat greift das City Hotel stmmungsvoll in der Zimmerdekoration auf,
die mitunter das Stadtmotiv perfekt an den Wanden in Szene setzt.
Immer wieder loben die Gaste das auBerordentlich zuvorkommen-
de Personal des Hauses, das eine aufmerksame und sympathische
Stimmung verbreitet - einer liebevollen Familie gleich.
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AKZENT City Hotel //
DAS FRUHSTUCKSBUFFET LASST KEINE WUNSCHE OFFEN

Neben der ausgezeichneten Lage verwohnt das AKZENT City Hotel
Kleve mit einem reichhaltigen und gesunden Frihstick, das nicht nur
funktional den Hunger stillt, sondern rundum gltcklich und zufrie-
den macht. Ein umfangreiches Buffet, das ansprechend angerichtet
ist, 1adt dazu ein, ausgewogen und gestarkt in den Tag zu starten
und Uber den Tag zu kommen. Wer mdéchte, kann die Gelegenheit
nutzen, um fUr eine Gruppe ein Abendessen in einem benachbar-
ten Restaurant Uber das Hotel zu buchen. Die Reservierung kann
bequem und unkompliziert mit nur 5 Minuten FuBweg in Anspruch
genommen werden.
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ATTRAKTIVE EXTRAS VERSCHONERN DEN AUFENTHALT

Wer geschéftlich unterwegs ist, findet im City Hotel einen Tages-
licht-durchfluteten Tagungsraum, der bis zu zwanzig Personen fas-
sen kann und jedes Meeting zu einem produktiven Quell werden
lasst. So wurde das Haus zu einem wahren Geheimtipp und inspi-
riert Geschéftsleute zu heimeligen Aufenthalten. Genauso wie das
individuelle Interieur des Hotels bieten die Angestellten des Hauses
personlich abgestimmte Tagungsangebote an. Als attraktives Ex-
tra kann an der Rezeption eine Stammgastkarte erworben werden,
die als Dankeschén fur die Buchungstreue eine ErméaBigung auf
den tagesaktuellen Zimmerpreis ermdoglicht.

KLEVE IN ALL SEINER PRACHT

Das AKZENT City Hotel Kleve ist ein exklusiver Dreh- und Angel-
punkt im beschaulichen Ort. Kleve ist eine kleine Stadt am unte-
ren Niederrhein und liegt etwa zwanzig Kilometer nordwestlich
von Duisburg. Die Stadt blickt auf eine lange Geschichte zurtick
und ist vor allem fur seine historische Altstadt, seine Parks und
Garten sowie seine kulturellen Angebote bekannt. In der nieder-
rheinischen Polderlandschaft sind die weiten Niederungen des
Rheins, der hier haufig sein Flussbett gewechselt hat, zu beiden
Seiten von sanft geschwungenen bewaldeten Higeln begrenzt.
Kleine Geschéfte in der schénen FuBgangerzone laden zum
Bummeln und Entdecken ein und verleihen der Ortlichkeit einen
aufregenden Charme. Beeindruckender Zeitzeuge ist die Burg
Schwanenburg, die ein Museum beinhaltet. Die Burg ist ein impo-
santes Bauwerk aus dem 14. Jahrhundert und bietet einen tollen
Ausblick Uber die umliegende Landschaft. Im Museum héren die
Besucher viel Uber die Geschichte der Stadt und der Region und
kdnnen eine historische Sammlung in Augenschein nehmen.

DAS HIGHLIGHT CITY HOTEL BEREICHERT KLEVE

Unterhaltsame Ausflige, die vom Alltag abschalten lassen, kdnnen
auch in den Tiergarten fUhren, in dem teils hochbedrohte Wild- und
Nutztiere gehalten und geztchtet werden. Selbst ein Rendezvous
mit seinem Lieblingstier kann dort gebucht werden. Neben den
historischen und kulturellen Attraktionen hat Kleve eine lebendige
Kunstszene, die das Museum Kurhaus Kleve und das Kunstlerdorf
Schenkenschanz hervorbringt. Neben wechselnden Ausstellun-
gen leben und arbeiten hier Kinstler, die ihre Pforten zu Galerien
und Ateliers 6ffnen. Kleve ist immer einen Besuch wert, der in allen
Gesichtspunkten gefallen und Uberzeugen wird.

AKZENT City Hotel
Kleve

Lindenallee 37
) ) ) o 47533 Kleve
Das AKZENT City Hotel Kleve wird die Kombination aus ge- Telefon: 02821 72630

schichtstriachtigen Sehenswiirdigkeiten, Naturerlebnissen und Ihre Gastgeberin  Email: info@cityhotelkleve.de
y - ) . o . Beate Schmidthausen  www.cityhotelkleve.de
Kulturgentssen verstiBen und ein weiteres Highlight sein.
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RHABARBERSCHORLE

Zutaten fiir 250 ml Rhabarbersirup

700 g Rhabarber | 200 g Zucker | 500 ml
Wasser | Sprudelwasser

Den klein geschnittenen Rhabarber mit Zu-
cker und Wasser in einen Kochtopf geben
und bei kleiner Hitze eine viertel Stunde vor
sich hin kdcheln lassen. Danach den ent-
standenen Sirup durch ein Sieb passieren
und im Kuahlschrank runterkihlen lassen.

Umgeflllt in eine Glasflasche kann der fer-
tige Sirup bis zu 14 Trage im Kuhlschrank
aufbewahrt werden.

Fir die Partygaste wird der fertige Sirup nur
noch in Glaser gefullt und mit Sprudelwasser
aufgeflllt Fertig ist die fruchtige Schorle!

Endlich rickt der Sommer in greifbare
Nahe. Hochste Zeit die Gartenmobel aus
dem Winterschlaf zu holen und mit den
besten Freunden das Leben zu feiern.
Fehlt nur noch das passende Verwohn-
programm flr den Gaumen, ob knackige
Salate, erfrischende Drinks oder verfihre-
rische Snacks. Diese sommerlichen Kom-
positionen machen jede Gartenparty zum

Sommerhit.

KUHLE DRINKS FUR WARME TAGE

Was gibt es bei hitzigen Temperaturen bes-
seres als ein eisgeklhlter Sommerdrink?
Dabei bietet gerade die warme Jahreszeit
einen Vielzahl an natlrlichen Zutaten, aus
denen sich im Handumdrehen ein schmack-
hafter Durstléscher zubereiten lasst. Unsere
fruchtigen Rezepte sollen dabei als Anre-
gung dienen, wie man seine Gaste auch bei

groBter Hitze bei Laune halt.

© 5ph - stock.3

VIRGIT MOATY

1 Handvoll Minzbléatter | 4 EL braunen
Zucker | 6 TL Limettensirup | 4 Limet-
ten | 600 ml Ingwer Limonade | Crus-
hed Ice

Der Virgin-Mojito ist der perfekte Abschluss
an einem lauen Sommerabend und eine
willkommene Abwechslung zum Klassiker
mit Alkohol.

Die gewaschenen Limetten in Achtel schnei-
den und mit der Minze und einem EL Zucker
auf vier hochwandige Glaser aufteilen. Die
Limetten und die Minzblatter mit einem Sto-
Bel soweit zerdrlicken, bis sie Saft abgeben.
Danach das Crushed Ice, Ingwer, Limonade
und den restlichen Limettensaft hinzufigen
und umrihren. Gegebenenfalls kann der
Mojito mit Sprudelwasser vermischt werden.

Auf den Sommer //

SOMMCER SMOOTHIE

2 Mangos (méglichst reif) | 2 Orangen |
1 Ananas | 2 Limetten | 300 ml Kokos-
milch aus der Dose

Dieser cremige Sommerdrink schmeckt
nicht nur ausgesprochen lecker, sondern
spendet nebenbei auch noch eine ganze
Menge Vitamine. Und das beste: Die Zube-
reitung bendtigt nur wenige Minuten.

Die Mango halbieren, entkernen und aus
der Schale 16sen. Auch die Ananas wird
geschalt und anschlieBend in Wirfel ge-
schnitten. Danach die Limetten und Oran-
ge schélen und auspressen. Alle bearbei-
teten Zutaten mit der Kokosmilch in einem
Mixer pUrieren und auf vier Glaser auftei-
len.




// Auf den Sommer

1 Ciabatta | 10 Kirschtomaten | 1 EL
Olivendl | 150 g Mozzarella | Basilikum-
blatter | 1 Knoblauchzehe | 1 Zwiebel

Das Ciabatta in mundgerechte Scheiben
schneiden und mit Olivendl betraufeln. Auf ein
Backblech legen und im vorgeheizten Back-
ofen bei 220 Grad goldbraun résten.

In der Zwischenzeit die Tomaten waschen
und vierteln, zusammen mit dem in Wurfeln
geschnittenen Mozzarella in eine Schissel
geben und mit Salz, Pfeffer wirzen. Die ge-
waschenen Basilikumblatter klein schneiden
und mit dem gepressten Knoblauch und der
klein geschnittenen Zwiebeln den Tomaten
hinzufligen. Die abgekihlten Ciabatta Schei-
ben mit der Tomaten-Mozzarella Mischung
belegen und mit Basilikum garnieren.
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6 Eier | 2 TL Senf | 2 EL Joghurt | 100
g Frischkdse | 1 Prise Zucker | Salz,
Pfeffer | Anchovis, Lachsschinken, Dill
zum Garnieren

Sie sind die Klassiker unter den Partyhapp-
chen - bereits unsere Mutter und GroBmut-
ter kredenzten sie gerne als Vorspeise.

Die Eier 10 Minuten kochen, bis sie hart sind,
danach abschrecken, pellen und halbieren.
Das Eigelb herausldsen und mit Salatcreme,
Salz, Pfeffer, Senf, Frischkdse und einer Prise
Zucker vermengen. Die entstandene Paste
in einen Spritzbeutel fullen und in die vorbe-
reiteten Eier Halften verteilen. Mit Anchovis
Dill und Lachsschinken garnieren und fertig
sind die sommerlichen Eier-Happchen flrs
Gartenbuffet.

AKZENT
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1Schale Erdbeeren |3 Kiwis |1 Ananas
Vs Wassermelone

Die Obstsorten kénnen je nach Ge-
schmack variiert werden

FruchspieBe sind das ultimative Dessert
fUr heiBe Tage und in Windeseile zuberei-
tet. Ob Erdbeeren, Melone, Banane oder
Ananas: bei diesen Vitaminbomben sind
in Sachen Zutaten keine Grenzen gesetzt.

Das Obst waschen, schélen und in kleine
Wiirfel schneiden und bunt gemischt auf
HolzspieBe stecken. Bei Bedarf kann dazu
SchokosoBe und/oder Speiseeis serviert
werden.
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Ist es drauBBen warm, mdchte man
jede freie Minute an der frischen Luft
verbringen und nicht erst lange am
Herd stehen. Da kommen schnelle
Sommersalat-Rezepte wie gerufen!

AKZENT

= HOTELS -

Auf den Sommer //

500 g Penne | 125 g Mini Mozzarella |
250 g Cherrytomaten | 1 Zitrone | 4 EL
Walniisse | 20 g Basilikumblatter | 10
g Petersilie | 8 EL Olivendl | Salz und
Pfeffer

Nudeln in Salzwasser etwa 10 Minuten
bissfest koch und in einem Sieb abtropfen
lassen. Inzwischen die Cherrytomaten wa-
schen und halbieren, auch die Mozzarel-
la Klgelchen werden halbiert und mit den
Cherrytomaten vermengt. Die Walnisse in
einer Pfanne 1-2 Minuten anrdsten. FUr das
Dressing den Saft der Zitrone mit den Krau-
tern und dem Olivendl purieren und mit Salz
und Pfeffer abschmecken.

Das Dressing und den Tomaten-Mozzarel-
la-Mix nach und nach in die vorbereiteten
Glaser schichten und zwischendurch die
WalnUsse platzieren. Vor dem Servieren
werden die verschlossenen Glaser ordent-
lich geschuttelt, damit sich der Salat mit
dem Dressing vermischt.

100 g Bulgur, instant | 1 rote Paprika |
1 gelbe Paprika | 1 orange Paprika | 1
Tomate | 1 Zwiebel | 1 Salatgurke | 100
g Weintrauben |

Dressing: 1 Bund Minze | 1 Bund Peter-
silie | %2 Zitrone | 3 EL Olivendl | 1 EL
Zucker | Salz und Pfeffer

Der Bulgursalat ist der ideale Kandidat fur
warme Frihsommerabende und Uberzeugt
mit jeder Menge gesundem Gemdise, ge-
mischt mit einer orientalischen Note. In nur
15 Minuten lasst sich diese auBergewdhnli-
che Salatvariation auf den Tisch zaubern.

Salzwasser zum Kochen bringen und den
Bulgur darin aufquellen lassen. Den Papri-
ka, die Gurke und die Tomate waschen und
trocknen und in kleine Wirfel schneiden. Die
Zwiebel wird in dinne Scheiben geschnitten
und mit den halbierten Trauben dem Salat
hinzugefugt.

FUr das Dressing die gewaschenen Krauter
hacken und mit Zitrone, Olivendl, Zucker,
Salz und Pfeffer vermengen. Im Anschluss
das Dressing mit dem Salat vermengen und
servieren.
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// Die schonsten Radtouren

AKTIVURLAUB
IM SATTEL

Ob ein kleiner Ausflug oder cﬂoer *

eine meﬂiqglgg :I'?u.rI eins ist sicher,

Radfahren liegt voll im Trend!
AT - P

rr
£

Radtouren zu unternehmen zahlt zu einer wundervollen Freizeit-
beschaftigung. Ob die Tour alleine oder innerhalb einer Gruppe
veranstaltet wird, ist sie eine Wohiltat fir den Koérper und bietet gute
gesundheitliche Vorteile. Radfahren hilft dabei, die allgemeine Ge-
sundheit zu verbessern, das Herz-Kreislauf-System zu starken und
das Risiko von chronischen Erkrankungen wie Diabetes oder De-
pressionen zu verbessern. Die Verbindung mit der Natur hebt die
Stimmung, und die sportliche Aktivitat ermdglicht das Erreichen
von Orten, die mit dem Auto schwer zuganglich sind.

Auch der Faktor des sozialen Austauschs sollte nicht Ubersehen
werden: Radfahren kann ein soziales Ereignis sein, bei dem Freun-
de, Familie oder Gleichgesinnte getroffen werden und eine scho-
ne gemeinsame Zeit wahrgenommen wird. Geringere Kosten als
Autofahrten oder Zugreisen und die Nachhaltigkeit der Verringe-
rung des CO2-AusstoBes gelten als attraktive Begleiterscheinun-
gen des Volkssports. Zudem ist es flr Radfahrer immer wieder
aufs Neue spannend, sich Herausforderungen und Abenteuern zu
stellen, das Selbstvertrauen zu starken und ein Gefuhl von Frei-
heit zu erleben. Es gibt kaum eine bessere Mdglichkeit, sich fit zu
halten, die Natur wertzuschatzen und unbekannte Erfahrungen zu
sammeln, als Radtouren zu zelebrieren.

KRONBERG EROBERN

Dem Main mit dem Rad auf seinem kurvenreichen Weg zu begleiten
ist ein Genuss von frankischen und hessischen Landschaften. Der
knapp 600 Kilometer lange Radweg schenkt unvergessliche Eindri-
cke. Direkt in Kronberg im Taunus in Hessen, 15 km von Frankfurt
am Main entfernt, liegt das AKZENT Concorde Hotel Victoria.

Es verflgt Uber eine Terrasse mit Gartenblick, Privatparkplatze und
komfortable Zimmer. Neben einem Sitzbereich zum Entspannen
verflgen die Zimmer Uber ein eigenes Bad mit einer Dusche. Am
Hotel kann zudem Minigolf gespielt werden, was die Freizeitmog-
lichkeiten sehr aufwertet. Auch schone Tagesausfllige lassen sich
unternehmen: Mainz liegt 27 km entfernt, der Flughafen Frankfurt
am Main 16 km

AKZENT Hotel

T A

;; :l- HETRL Concorde Hotel Viktoria E E
ViktoriastraBe 7 T
61476 Kronberg

Telefon: 06173 92100
Email: viktoria@concorde-hotels.de
www.concordehotel-viktoria.de

—_— Inre Gastgeberin E
Petra Weitmann

-
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Eine Mountainbike-Tour rund um Kronberg stellt ein auBerordent-
liches Erlebnis dar. Hier einige Routen die Rad- und Freizeitsportler
besonders gerne weiterempfehlen:

GROCSER FELDBERG RUNDE MIT BLICK NACH FRANKFURT

Fur diese Mountainbike-Tour ist eine sehr gute Kon-
dition erforderlich. Sie erstreckt sich Uber 30,1 km
und bedarf einer fortgeschrittenen Fahrtechnik. Auf
einigen steilen Passagen kann es vorkommen, dass
das Rad geschoben werden muss.

DIE LIMES TRAIL-FUCHSTANZ-DAS WALDGASTHAUS-RUNDE

Diese mittelschwere Tour erstreckt sich tUber
23,5 km und erfordert eine gute Grundkondition,
plus einer fortgeschrittenen Fahrtechnik.

GROCSER FELDBERG-AN DER SAALBURG VORBEI-RUNDE

Stoltze 61,2 km ist diese schwere Tour lang und birgt
Herausforderungen, die eine sehr gute Kondition und
fortgeschrittene Technikkenntnisse erfordern.

DIE SCHONHEIT HESSENS GENIESSEN

Oberhalb von Schotten, nur einen 7-minUtigen Spaziergang vom
Stadtzentrum entfernt, empfangt das AKZENT Hotel ,Haus Son-
nenberg” seine Gaste. Exquisite Speisen, ein 400 gm groBer Vul-
kanSPA, ein Innenpool, eine Sauna und vielfaltige Massage- und
Kosmetikbehandlungen machen jeden Hotelbesuch zu einem

AKZENT Hotel =55
Haus Sonnenberg

Laubacher Str. 25

63679 Schotten

Telefon: 06044 96210

Email: info@hotel-haus-sonnenberg.de
www.hotel-haus-sonnenberg.de

Ihre Gastgeber
i Amo Mangold, Frauke Herget

F L — .

Pauschale
Radfahren in Vogelsberg

Die Vulkanregion Vogelsberg ist ein Paradies fur Radfahrer.
Unser Hotel liegt direkt am Niddaradweg und dem R4. Ob Sie
gemutlich mit Ihrem E-Bike durch die Landschaft radeln oder mit
dem Mountainbike ,downhill“ die Hange hinabrasen.

Egal — wir haben das Angebot fir Sie:

Ubernachtung
Frihstlcksbuffet

3-Gang Abendmenl
oder Blufett

eine Radkarte der Region
pro Zimmer

Nutzung des VulkanSpa
mit Hallenbad, Sauna und
Fitnessraum

Massagen auf Anfrage
(kostenpflichtig)

Doppelzimmer / Preise pro Nacht

85,00 €
7750 €

1 Ubernachtung
ab 2 Ubernachtungen

Einzelzimmerzuschlag 10,00 €

Die schonsten Radtouren //

unvergleichlichen Besuch. So kdnnen strapazierte Muskeln nach
einer langen Radtour wieder Entspannung erfahren. Neben diesen
Ausstattungen verfligt das Hotel Uber funf flexible Veranstaltungs-
raume mit moderner Konferenztechnik fir bis zu 80 Personen. Ein
Tennisplatz in unmittelbarer Nahe des Hotels ermdglicht weiteres
korperliches Auspowern. Die Vulkanregion Vogelsberg in Hessen
ist ein absolutes Paradies fur Radfahrer. Das Anwesen befindet
sich direkt am Niddaradweg und dem R4. So kann entweder eine
gemUtliche E-Bike-Tour oder eine fordernde Mountainbike-Strecke
»=downhill“ unternommen werden. Ein besonderes Reiseangebot
wartet hier auf interessierte Gaste.

RADLER-SPASS IN MAINFRANKEN

Das seit 1736 bestehende 3-Sterne-AKZENT Hotel Gasthof Krone
in Helmstadt beherbergte einst schon Prinz Ludwig und liegt 20 km
von Wurzburg und Wertheim entfernt. Die modern eingerichteten
Zimmer sind im frénkischen Stil gehalten und verfligen Uber einen
Flachbild-Sat-TV sowie einem eigenen Bad mit einer Dusche oder
einer Badewanne, kostenfreien Pflegeprodukten und einem Haar-
trockner. WLAN kann kostenfrei genutzt werden. Ein einladender
Biergarten und traditionell frankische Gerichte sowie internationale
Kostlichkeiten verwdhnen die Gaste nach langen Radtouren und
darlber hinaus. Konferenzeinrichtungen, Tennispléatze, Reitmdg-
lichkeiten und Golf sind weitere Attraktionen des Hotels, das nur
funf Fahrminuten von der A3 befindlich ist. Die naturbelassenen
Landschaften von Mainfranken und dem lieblichen Taubertal, ge-
pragt von Flissen, Talern und weitlaufigen Wiesen, malerischen

AKZENT 15
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Weinbergen und hibschen Stadtchen mit charmantem Fachwerk
schenken den Menschen Gastfreundlichkeit und Geselligkeit. Fur
Radfahrer sind besonders folgende Insider-Tipps zu empfehlen:
den ,Main-Tauber-Frankischer Radachter” und die beiden ,5 Ster-
ne Radwege" bei Wertheim und am Main entlang.

AKZENT Hotel
Gasthof Krone

s Wiirzburger StraBe 23

& 97264 Helmstadt

| Telefon: 09369 90640

. lhre Gastgeber  Email: info@gasthof-krone.de

~ Familie Wander ~ www.gasthof-krone.de
W —

Radler-SpaB
in Mainfranken

GenieBen Sie die naturbelassenen Landschaften von Mainfranken
und dem lieblichen Taubertal, gepragt von Flissen, Talern und weit-
laufigen Wiesen, malerischen Weinbergen und hibschen Stadtchen
mit charmantem Fachwerk. Hier begegnen Sie Menschen, die fur ihre
Gastfreundlichkeit und Geselligkeit bekannt sind. Lernen Sie z.B. den
,Main-Tauber-Frankischer Radachter” oder die beiden ,5-Sterne Rad-
Wege" bei Wertheim und Wirzburg entlang des Mains.

2x Ubernachtung Hochsaison 01.05. — 22.10.2023
2x KRONE Frihstlcksbffet

1x 3-Gang Frankisches Menu Anreise taglich

2-Gang Mend - oder ein

Lunch-Paket fir unterwegs DZ Classic p.P. ab 182,00 €
1x frisches Obst auf dem DZ Komfort p.P. ab 192,00 €
Zimmer

Verschiedene Rad-Touren Einzelzimmer Zuschlag
Vorschlage 25,00 € pro Nacht

DIE WALDER WEINGARTENS ERKUNDEN

Moderne Zimmer in freundlicher Atmosphére nahe der historischen
Barockbasilika und der Stadt Ravensburg bietet das wunderscho-
ne 4-Sterne-AKZENT-Hotel ,Altdorfer Hof* Es liegt in Weingarten
in Baden-Wurttemberg und hélt fir die Géste 56 geschmackvoll
eingerichtete Zimmer bereit. Kulinarisch verwohnt werden alle
Hungrigen mit wohlschmeckenden Gerichten des Hotelrestau-
rants. Kostenfrei frisches Obst und ein reichhaltiges Frihstick vom
Buffett lassen die Gaste glicklich werden und sich vollkommen
erholen.

Ein kostenfreier Breitbandinternetzugang, eine gerdumige Lobby
und die Nahe zur begehrten Insel Mainau, die in 20 km zu errei-
chen ist, machen das Hotel sehr beliebt.

Doch das Guttun geht noch weiter, denn die Ortlichkeit bietet ein
attraktives Fahrradarrangement an, das die Romantische StralBe

AKZENT Hotel
Altdorfer Hof

BurachstraBe 12

88250 Weingarten/Wiirttemberg
o . Telefon: 0751 50090

Ihre Gastgeber Mail: hotel@altdorfer-hof.de

~ Familie Unglert www.altdorfer-hof.de

p—)

Mit dem Rad um den Bodensee

2x Ubernachtung + 1x BegruBungscocktail

im Doppelzimmer im Restaurant

2x Reichhaltiges + Kostenfreie Extras: Internet,
FrUhstlcksbuffett Parken, SKY-TV.

1x Obstkorb

1x 3- Gang Menu Doppelzimmer ab 172,00 €

© Mariusz Blach - stock.adobe.com



rund um den Bodensee beinhaltet. Dieses Angebot sollten Inter-
essierte nicht verpassen. Auch weitere Fahrradtouren kdnnen in
der N&he unternommen werden, um vom Alltag abzuschalten. Das
sind dabei die drei beliebtesten Touren, die Einheimische veran-
stalten wirden:

WEINGARTEN-RAVENSBURG-FRIEDRICHSHAFEN

Von Weingarten kann eine tolle Fahrt bis Friedrichs-
hafen genossen werden, die Stadte wie Ravensburg,
die Stadt der TUrme oder Promenade-Spaziergédnge
beinhalten kdnnen, den wundervollen Bodensee
stets im Blick habend.

WEINGARTEN-IMMENSTADT-HAGNAU-MEERSBURG

In einer abwechslungsreichen Fahrradtour kann die
groBartige Aussicht rund um den Bodensee erlebt
werden. Die Vielfalt von Strand und Freibadern, die
bekanntesten Thermen Bodensees und viele andere
Sehenswurdigkeiten locken auf dieser Unterneh-
mung begeisterte Fahrradfahrer.

WALD WEINGARTEN-BARBAROCCACTEIN-
CTILLER BACH UND BIKERPARK

Die schéne Natur von Weingarten, ein Waldspiel-
platz, Grillplatze und spannende Entdeckungen gibt
es bei dieser Tour zu erleben.

Die schonsten Radtouren //
DER MAINRADWEG BEI DETTELBACH

Neben einem hervorragendem Frihstlcksbuffett bietet das ruhige
AKZENT Hotel ,Franziskaner moderne und wohltuende Wellness-
einrichtungen und eine traditionelle frankische Kiche. Gemutliche
Zimmer, kombiniert mit einem Telekom-Hotspot und kostenfreiem
WLAN erfreuen die Gaste vor Ort ebenso, wie ein gut bestlickter
Fitnessraum und eine entspannende Saunaanlage.

DarUber hinaus kénnen die Besucher eine Auszeit vom Alltag ge-
nieBen und Massage- und Schonheitsanwendungen wahrnehmen.
Zudem laden ein prachtvoller Wintergarten und ein Biergarten mit
Blick ins Maintal zum geselligen Verweilen ein. Ein Kinderspiel-
platz, saisonale Spezialitaten, Grillgerichte, Weine aus der Region
und die Nahe zum Stadtzentrum sind weitere attraktive Gegeben-
heiten, die Gaste wahrnehmen kdnnen.

Ein Fahrradverleih im Hotel ermdglicht beste Voraussetzungen, um
kurzweilige Fahrradtouren miteinzubeziehen. So kann der Main-
radweg von der Quelle an Dettelbach vorbei uneingeschrankt er-
forscht werden.

AKZENT Hotel
Franziskaner

" i Wallfahrtsweg 14
?'. J [ 97337 Dettelbach
A L Telefon: 09324 97 3030
- Ihre Gastgeber Email: info@hotelfranziskaner.de
% §§ Familie Dauenhauer  www.hotelfranziskaner.de

AKZENT Hotel

Am Bach E = E
Eichgasse 5 .
97337 Dettelbach |

i : Telefon: 09324 97300

L Ihre geber Email: info@hotelambach.de E

Familie Dauenhauer ~ www.hotelambach.de

AKZENT 17

= HOTELS -



// Hochzeit feiern in den AKZENT Hotels

Es ist ein Lebensereignis, das den meisten Menschen in Erinnerung
bleibt: die eigene Hochzeit. Nicht-Romantiker werden schmunzelnd
die moglichen rechtlichen und finanziellen Vorteile vor Augen haben,
doch diese Argumente sollten wohl weniger im Fokus stehen. Hei-
raten ist ein besonderer und bedeutsamer Moment im Leben zweier
Menschen. Es ist ein &ffentliches Bekenntnis der Liebe zueinander
und ein Versprechen, gemeinsam allen Hohen und Tiefen zu be-
gegnen. Eines der schoénsten Dinge am Heiraten ist die Mdglichkeit,
den wundervollen Tag mit Familie und Freunden zu teilen. Dartber
hinaus gibt es traditionelle Rituale und kulturelle Bréauche, die mit
einer EheschlieBung einhergehen, wie beispielsweise das Austau-
schen eines Eheversprechens, das Anstecken von Eheringen und
das Anschneiden einer Hochzeitstorte. Die Traditionen sind vielmals
von Generation zu Generation Uberliefert und tragen zur Bedeutung
und Symbolik einer Hochzeit bei. Es ist eine Gelegenheit, alle Weg-
begleiter einzuladen, die dem Paar am Herzen liegen. Indem sich
zwei Verliebte das Jawort geben, verpflichten sie sich, flreinander
da zu sein und sich aufeinander zu verlassen, egal was passiert.
Diese enge Beziehung kann durch gemeinsame Erfahrungen und
Erlebnisse weiter gestarkt werden, was zu einem tiefen Vertrauen
und einer starken Verbundenheit fuhrt. Die Hochzeit in einem AK-
ZENT Hotel bietet sich dafur bestens an.

Ein AKZENT Hotel ist ein Ort, in dem alles flir eine prachtvolle Aus-
legung einer Hochzeitsfeier vorhanden ist. Alle Aspekte kdnnen
unter einen Hut gebracht werden und reduzieren somit den Stress
von Planung und Vorbereitung. So bleibt mehr Zeit zum GenieBen.
Die meisten AKZENT Hotels haben ein erfahrenes Eventteam, das
bei der Umsetzung einer Hochzeit hilft. Viele Details wie die Deko-
ration, das Catering und die Unterhaltung werden fachméannisch
geplant und reibungslos umgesetzt. Gerade eine Gourmet-Ver-
kostung ist einer der wichtigsten Faktoren bei einer gelungenen
Hochzeit, die allen Beteiligten lange in Erinnerung bleiben wird. Eine

e
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Besonderheit der AKZENT Hotels ist zudem die familidre Atmospha-
re sowie die auBergewohnlichen Gastlichkeit in regionalem und tra-
ditionellem Ambiente. Weitere Annehmlichkeiten in vielen AKZENT
Hotels wie Schwimmbéader, Spa-Bereich oder Fitnesscenter lassen
sowohl die Géste, als auch das Hochzeitspaar wundervoll entspan-
nen und den Zeitraum vor und nach der Hochzeit auskosten. Kaum
ein anderer Ort bietet einen herzlicheren und personlicheren Rah-
men wie ein AKZENT Hotel.

Im beschaulichen Créffelbach inmitten des Naturschutzgebietes
Buhlertal und unweit der malerischen Stadt Schwébisch Hall, be-
kannt durch Museen und Freilichtspiele, liegt das wunderschéne

AKZENT
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AKZENT 3-Sterne-Hotel Goldener Ochsen. Trotz einer exzellenten
Anbindung an die A6 liegt das Hotel mitten im Grinen und ist um-
geben von ruhespendender Natur. Auch die naheliegenden Stadte
Heilbronn und Nurnberg laden zu einem kurzweiligen Tagesausflug
ein. Das 2017 renovierte Hotel eignet sich hervorragend fur das Feiern
einer tollen Hochzeit. Ein Saal fUr Festlichkeiten bietet Platz fir 120
Personen. Je nach individuellen Winschen schmdickt das freundli-
che Personal die Raumlichkeiten, so dass das Event zu einem denk-
wirdigen Ereignis wird. Kulinarisch wird die Hochzeitsgesellschaft
aufs Hochste verwohnt. Dabei bereitet ein Kichenteam marktfrische,
saisonale Gerichte aus regionalen Zutaten zu. Ob leckeren Spargel,
Pfifferlinge, Nudelgerichte, Salatteller, garniert mit frischem Barlauch
oder ein Wildgericht aus heimischer Jagd, jeder Gast kommt im AK-
ZENT Hotel Goldener Ochsen auf seine Kosten. Zudem verwohnt ein
umfangreiches Frilhstiicksbuffett nach dem Ubernachten in 32 még-
lichen Zimmern und schenkt neue Energie fir spannende Aktivita-
ten. Neben Rad- und Wanderwegen bieten sich Kanufahrten an, mit
denen die heimlichen Ecken Hohenlohes auf bezaubernden Touren
Uber die ortlichen Flusse erkundet werden kénnen.

AKZENT Hotel
Goldener Ochsen

HauptstraBe 4

74549 Wolpertshausen/Croffelbach
Telefon: 07906 9300

Email: hotel-goldener-ochsen@t-online.de
www.hotel-goldener-ochsen.de

Ihr Gastgeber

" Thomas Biihler
- 5 +

Unter dem Motto ,lhr sagt JA! Wir kimmern uns um den Rest”
nimmt das liebevolle Fachteam des AKZENT Parkhotels Arhber-
gen die Hochzeitsgesellschaft in Empfang. Dabei kann das Haus
bereits ab der Verlobung tatkréaftig in die Planung miteinsteigen und
magische Momente zur Wirklichkeit werden lassen. Das Know-
how des beliebten AKZENT Hotels ist sehr beliebt und umfasst
ein Projekt, das sich PARK.LOUNGE nennt. Die PARK.LOUNGE
im AKZENT Parkhotel Ahrbergen ist ideal fur eine unvergessliche

Hochzeit feiern in den AKZENT Hotels //

Traumhochzeit, die eine moderne Location im Grinen darstellt. Di-
rekt am Waldrand gelegen mit Blick in die grine Naturpracht und
einer groBen AuBenterrasse bietet sich die PARK.LOUNGE auch
fir Freie Trauungen an. Durch die PARK.LOUNGE entstanden
fir den Kunden bereichernde Kooperationen mit vielen Dienst-
leistern aus Hildesheim, Hannover und Umgebung, die ebenfalls
beste Tipps und Empfehlungen fir den schdnsten Tag im Leben
haben. Eine fachmannische Beratung hilft den Brautleuten, sich im
Vorfeld zu Themen wie Empfang, Fingerfood, Pauschalen, Kaffee
und Kuchen und vielem mehr beraten zu lassen. Durch variable
Pauschalen und Essensmoglichkeiten kénnen attraktive Arrange-
ments entstehen.

Und das Beste fur alle, denen es nicht schnell genug gehen kann:
Fur 2023 hat das Hotel noch einige wenige Termine frei. So steht
einer Hochzeit im goldenen Herbst oder einer romantischen Win-
terhochzeit nichts mehr im Wege. Wem dies zu rasant wére, der
findet sicherlich 2024 einen passenden Rahmen flr seine person-
liche Feier.

AKZENT Park.Hotel
Ahrbergen

LiebigstraBe 35

31180 Giesen

Telefon: 05066 70550

Email: info@parkhotel-ahrbergen.de
www.parkhotel-ahrbergen.de

Ihre Gastgeberin
Nicole Mdhle

AKZENT T

= HOTELS -



// Hochzeit feiern in den AKZENT Hotels

Hoch Uber dem Bodetal und der Stadt Thale und harmonisch
eingerahmt von dem Harzgebirge erhebt sich seit mehr als 200
Jahren das AKZENT Berghotel Rosstrappe. Wéhrend seiner lang-
jahrigen und wechselvollen Geschichte machte sich das unver-
gleichlich idyllisch gelegene Gebaude weit Uber die Harzregion
hinaus Rang und Namen. Das auBerst beliebte Hotel zeichnet sich
durch einen traditionsreichen Charakter aus und besticht mit Origi-
nalitdt und Unabhéngigkeit. Interessierte Hochzeitsgesellschaften
koénnen sich in diesem Haus auf ein sehr personliches und ge-
mutliches Ambiente freuen, um ein Fest zu begehen, das allen in
Erinnerung bleibt.

Ein besonderes Highlight bringt das AKZENT Berghotel Rosstrap-
pe mit sich: Es ist seit 2011 AuBenstelle des Standesamtes Thale
und hervorragend aufgestellt fur alle individuellen Winsche eines
Brautpaares.

AKZENT 5
Berghotel Rosstrappe

Rosstrappe 1

06502 Thale/Harz

Telefon: 03947 3011

Ihre Gastgeber  Email: info@berghotel-rosstrappe.de
Familie Miiller www.berghotel-rosstrappe.de

In der Nahe von Lineburg und 40 Minuten von der Hansestadt
Hamburg entfernt liegt das liebevoll restaurierte AKZENT Hotel
Wassermuhle Heiligenthal. In dem ruhig eingebundenen Haus wird
bereits seit 40 Jahren Hochzeit gefeiert, das mit einem prachtvollen
Muhlensaal und einer beeindruckenden Teichterrasse ein unver-
gleichliches Ambiente erschafft. Es bietet allen Hochzeitswilligen ein
ganz besonderes Bonbon: Eine standesamtliche Trauung ist auf der
Terrasse oder im Muhlenkeller maglich. Dazu gibt es direkt im Dorf
eine schdne Kapelle bei der Wassermuhle, in der sich auch getraut
lassen werden kann. Zudem Uberzeugt das Hotel mit einem Spezia-
litdten-Restaurant, das der Hochzeitsgesellschaft ein vorzigliches
Mahl mit leckeren Speisen serviert. Wanderungen, Fahrradtouren
und Bustouren kénnen in dieser wunderbaren Naturkulisse statt-
finden. Komfortable Gastezimmer und Suiten im Stamm- und Gés-
tehaus, die auch flr Hunde geeignet sind, gewahren ausreichend
Platz fUr die Hochzeitsgaste.

AKZENT Hotel
Hotel Wassermiihle

HauptstraBe 10

21394 Heiligenthal

Telefon: 04135 822 50

Email: mail@wassermuehle-heiligenthal.de
www.wassermuehle-heiligenthal.de

— lhre Gastgeber
Familie Zackariat
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AKZENTHOTELS GOLOEVMER OCHSEW

Umweltschutz im Hotelalltag

Im romantischen Flusstal in der N&he von Schwébisch Hall befin-
det sich das ansprechende Akzent Hotel Goldener Ochsen. Einst
entstand im Jahre 1995 aus einem traditionellen Fachwerkhaus
ein modernes Tagungs- und Freizeithotel, das nun angenehmen
Komfort und entspannende Erholung garantiert. Das Haus ist eine
hervorragende Wahl fUr einen Besuch in Wolpertshausen. Ein tra-
ditionelles A-la-carte-Restaurant, ein bis zu 200 gm groBer Kon-
ferenz- und Seminarbereich, eine Sauna, ein Solarium, ein Pool-/
Billardtisch und eine Bar gehdren zu den Vorztigen. Alle 32 Zimmer
sind mit einer Dusche, einem TV und einem Telefon ausgestattet.
Auch kann im gesamten Hotel WLAN kostenfrei genutzt werden.
Ein Fitnesscenter, ein Coffeeshop, eine Bar-Lounge und Terras-
se und Garten Uberzeugen die Gaste genauso wie das Uberaus
freundliche und kompetente Personal. Ein reichhaltiges Frihsttck
erganzen die Wohlfihlfaktoren des Hauses. Die Familie Buhler, In-
haber des Hotels, stehen bei der Organisation von Veranstaltun-
gen, Ausfligen und Wanderungen gerne hilfreich zur Seite.

DER KLIMAWANDEL UND DIE AKZENT HOTELS

Die Hotelbranche hat einen enormen Einfluss auf die Umwelt, so-
wohl durch den Energieverbrauch, als auch durch die Abfallpro-
duktion und die Auswirkungen auf die Natur und die Kultur der
Regionen, die besucht werden. Infolgedessen tragen Hotels einen
groBen Teil der Verantwortung fUr die Schonung der Umwelt. Es
gibt aber zum Gllck viele MaBnahmen, die ergriffen werden kon-
nen, um die Nachhaltigkeit zu verbessern. Zunachst kbnnen Hotels
ihre Energieeffizienz verbessern, indem sie energieeffiziente Be-
leuchtung und Gerate installieren, Wasser sparen und erneuerbare
Energiequellen nutzen. Auch die Verwendung von umweltfreund-
lichen Reinigungsmitteln und die Entsorgung von Abféllen auf um-
weltfreundliche Weise kénnen wichtige Schritte zur Verbesserung

Dieses Magazin wird auf nachhaltigem Papier gedruckt.

der Nachhaltigkeit sein. Recycling-Programme, lokale Lieferanten
und Produkte, die einheimische Wirtschaft der Umgebung stér-
ken und das Bewusstsein der Géste in Bezug auf den Umgang
mit Ressourcen fordern, das sind Verhaltensweisen, die Umwelt-
schutz praktizieren.

Besonders im Urlaub fallt den Gésten ein nachhaltiger Lebens-
stil und Verzicht oft schwer. Dennoch nimmt ein klimafreundlicher
Aufenthalt einen immer héheren Stellenwert ein. Da ist es gut zu
wissen, dass es gar keinen Verzicht braucht, denn viele der Akzent
Hotels in der Kooperation sind bereits seit 2016 als umwelt- und
klimafreundlich zertifiziert - mit steigender Tendenz.

UMWELTSCHUTZ IM AKZENT HOTEL GOLDENER OCHSEN

Neben den beschriebenen Wichtigkeiten und Mdglichkeiten werden
derzeit im Hotel 25 kWp Solarmodule montiert, gemeinsam mit einer
25 kW Batterie. Des Weiteren gibt es eine 130 kW Hackschnitzel-
Heizung mit neuem Feinstaubfilter, die energetische Top-Werte auf-
weist. Zusétzlich hat das Akzent Hotel Goldener Ochse ein BHKW
Dachs mit 5 kW und eine 10 kW Therme. Alles wird getan, um dem
Schutz der Naturquellen zu dienen und den Gésten ein gutes Ge-
fohl im Sinne der Nachhaltigkeit zu vermitteln. Wenn das kein aus-
gezeichneter Grund ist, dem Hotel einen Besuch abzustatten!

AKZENT Hotel
Goldener Ochsen

HauptstraBe 4

74549 Wolpertshausen/Croffelbach
Telefon: 07906 9300

Email: hotel-goldener-ochsen@t-online.de
www.hotel-goldener-ochsen.de

Ihr Gastgeber

" Thomas Biihler
- 5 +

AKZENT 21

« HOTELS -



// Das Bier
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Wo Menschen zusammenkommen,
kann es gereicht werden: das Bier. Das
berhmte Getrank bedeutet flr Bierlieb-
haber Geselligkeit und Genuss und hat
seinen eigenen Gedenktag, der am 23. April begangen wird als
J1ag des deutschen Bieres". Was viele nicht ahnen, sind die kul-
turellen und wissenschaftlichen Aspekte des Getrankes. Jeder
Bierkonsum bedeutet, ein Stiick Kulturgut in den Handen zu hal-
ten. Das historische Erbe bringt Verpflichtungen mit sich, dem
Brauen des Bieres ausreichend Aufmerksamkeit und Sorgfalt zu-
kommen zu lassen.

Ein achtsamer und gesunder Umgang mit dem Lebensmittel
beinhaltet neben einem bewussten Verzehr eine gewissenhafte
Bierherstellung, eine sachgemaBe Bierpflege und ein sorgféltiger
Bierausschank. Denn jedes schmackhafte Bier mundet nur so
gut, wie es eine richtige Lagerung, eine fachgerechte Reinigung
der Glaser und Ausschankanlagen und ein korrekter Zapfvor-
gang zulassen. Der Guinness-Brauerei zufolge dauert es genau
119,5 Sekunden, um ein perfektes Guinness zu zapfen. Hier nun
weitere Fragen, Antworten und Fakten zum ,flissigen Brot", wie
das Nahrungsmittel umgangssprachlich gerne bezeichnet wird.

GIBT ES EINE DEFINITION VON BIER?

In der alkoholischen Getréanke-Verordnung gibt es einen geson-
derten Artikel, der die Zusammensetzung v on Bier klar definiert.
Er beinhaltet, dass Bier ein alkoholisches und kohlensaurehalti-
ges Getrank ist und aus Wasser, gemalztem oder nicht gemalz-
tem Hopfen oder Hopfenextrakten besteht und durch alkoholi-
sche Garung gewonnen wird. Zudem ist festgehalten, dass auch
weitere Zutaten zum Bierbrauen angewandt werden kénnen.

DAS REINHEITSGEBOT

Das Reinheitsgebot fur Bier besteht seit dem Jahre 1516 und
schreibt vor, dass flir den Herstellungsvorgang nur Wasser, Malz,
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Hopfen und Hefe Verwendung finden durfen. Diese Niederschrift
ehrt und bewahrt eine alte Gewinnungstechnik im Brauereihand-
werk und gilt als alteste, heute noch praktizierte, lebensmittel-
technische Vorschrift der Welt. Bier hat dabei auch eine wichtige
wirtschaftliche Bedeutung, da es weltweit ein belebter Wirtschafts-
zweig darstellt, der Arbeitsplatze und Einkommen schafft.

EINZELNEN INHALTSSTOFFE IM BIER

Die Zutat Malz wird aus gekeimtem Getreide hergestellt, das dann
getrocknet und gerdstet wird. Dieser Vorgang verleihen dem Bier
seine Farbe und seine Geschmacksnote. Der Hopfen oder die
Hopfenextrakte sind flir die Bitterkeit und das Aroma der jewei-
ligen Biersorte zustandig. Dabei gibt es viele Hopfensorten mit
unterschiedlichen Geschmacksprofilen. Dem Malze und dem He-
festamm kommen dabei eine Rolle zu.

Der wohl wichtigste Zusatzstoff ist jedoch die Hefe, ein lebender Or-
ganismus, denn sie ermoglicht die Umwandlung vom Zucker im Malz
in einem Géarungsprozess in Alkohol und Kohlendioxid. Der Alkohol-
gehalt kann durch verschiedene Faktoren wie die Menge an Malz
und Hopfen, die Art der Hefe und die Gartemperatur beeinflusst wer-
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den. Alles in allem ist die Herstellung von Bier ein komplexer Prozess,
der eine Kombination aus Biologie, Chemie und Technik erfordert.

WELCHE BIERSTILE GIBT ES?

Es gibt eine ganze Bandbreite an Bierstilen, unter denen der
Konsument wéhlen kann, die in vielen Teilen der Welt bekannt
sind. Dazu gehéren zum Beispiel Pilsener, Stout, IPA und Wei-
zenbier. Zudem gibt es zwei grundlegende Arten von Bier: Ales
und Lagers. Ales werden mit einer obergarigen Hefe gewonnen,
Lager-Biere mit einer untergéarigen. Dabei werden Ales bei ho-
heren Temperaturen vergoren und haben einen starkeren Ge-
schmack, wéahrend Lagers bei niedrigen Temperaturen vergoren
werden und einen glatteren, leichteren Geschmack vorweisen.
Bier wird in der Regel auch nach dem Alkoholgehalt kategori-
siert. Ein Light-Bier hat weniger Alkohol, als ein Full Strength-Bier,
wahrend ein Craft-Bier in der Regel einen héheren Alkoholgehalt
aufzeigt, als ein Standard-Bier.

IST BIER GESUND?

In MaBen genossen kann Bier als ein kohlenhydratreiches und
nahrstoffreiches Lebensmittel betrachtet werden. Es enthalt eine
Vielzahl an Nahrstoffen, einschlieBlich Kohlenhydraten, Vitaminen
und Mineralien wie Kalium, Magnesium und Kalzium. Durch den
Alkoholgehalt sollte jedoch ein Konsumieren mit Bedacht erfolgen.

Auch ist der Kalorienumsatz von Bier hoch und nicht zu unter-
schéatzen. Was viele Menschen jedoch nicht wissen: Das beliebte
Getrank enthalt Phytodstrogene (im Hopfen vorkommend), die in
geringen Mengen eine ahnliche Wirkung wie das weibliche Hor-
mon Ostrogen haben kdnnen.

WORAUS TRINKT SICH BIER AM BESTEN?

Bier kann auf viele Arten genossen werden, wie zum Beispiel aus
der Flasche oder dem Glas, gekihlt oder bei Raumtemperatur,
mit oder ohne Schaumkrone. In manchen Kulturen hat das Trin-
ken von Bier eine lange Tradition und gilt als fester Bestandteil bei
gesellschaftlichen Anlassen und Festen, wie beim Oktoberfest in
Deutschland oder dem St. Patrick's Day in Irland. Die Art und Wei-
se, wie das Getrank konsumiert wird, hangt stark von der jeweili-
gen Tradition des Landes ab. Das kénnen in einigen Landern spe-
zielle Glaser oder Krlige sein, wahrend es sich in anderen Landern
eingeblrgert hat, das Bier aus der Flasche zu trinken.

IST BIER AUF DER GANZEN WELT VERTRETEN?

Bier ist zwar tief verwurzelt im deutschen Kulturerbe, doch hat in-
ternationale Spuren und Anwendungen. In einigen Teilen der Welt
gibt es eine Braukultur. Historisch betrachtet kommen dabei span-
nende Aspekte vor:

Im alten Agypten war Bier so wichtig, dass es als Zahlungsmittel
verwendet wurde. Das alteste Bierrezept stammt aus dem alten
China und ist sagenhafte 5.000 Jahre alt. In Tschechien tranken die
Einwohner im Jahre 2018 pro Kopf und Jahr mehr Bier als in jedem
anderen Land mit ganzen 191,8 Litern. Wahrend der Prohibition in
den USA wurde das alkoholische Getrank als Medizin verkauft und
durfte legal produziert und verkauft werden. Im Mittelalter wurde
Bier manchmal mit Kése oder gertstetem Fleisch vermischt, um
ein nahrhaftes und proteinreiches Getrank zu erschaffen.

Das Bier //
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Bier ist und bleibt wohl eines der spannendsten und
begehrtesten Getranke Uberhaupt. Doch es gibt noch
mehr Uber das bekannte Lebensmittel zu erfahren.

BIERMARKEN - In Deutschland gibt es mehr als 7.500
Biermarken. Ein Konsument kdnnte demnach jeden
Tag Uber einen Zeitraum von zwanzig Jahren eine neue
Biersorte verkosten.

DEUTSCHE BRAUEREIKUNST - In Stddeutschland gibt
es die meisten Brauereien. Im Ranking liegt Bayern vor-
ne, dicht gefolgt von Baden-Wurttemberg, Nordrhein-
Westfalen, Niedersachsen und gleichauf Bremen.

IMMATERIELLES KULTURERBE - Die UNESCO kurte das
handwerkliche Bierbrauen im Jahre 2020 zum Imma-
teriellen Kulturerbe Deutschlands. Die Auszeichnung
wurdigte die Bindung unter den Menschen durch das
Zelebrieren gemeinschaftlicher Feste und Rituale, bei
denen Bier getrunken wird.

BIERSORTEN - Mit einem Marktanteil von mehr als 50
Prozent bleibt das Pils das begehrteste der deutschen
Biersorten. Danach folgt das Helle, Biermischgetran-
ke und alkoholfreie Biere. Alkoholfreie Biere und Bier-
mischgetranke holen im Konsumverhalten der Deut-
schen stark auf. Es gibt mittlerweile bundesweit mehr
als 800 verschiedene alkoholfreie Biere.

FRAUEN VS. MANNER - Méanner lisben Pils, Frauen al-
koholfreie Biere und das Helle. Die Geschméacker der
Geschlechter unterscheiden sich demnach sehr.

NACHWUCHS - Immer mehr junge Menschen wollen
den Brauer-Beruf erlernen. Die dreijahrige Ausbildung
ist beliebter denn je.

NEUE TRENDS - Alte Rezepturen und landestypische
Spezialitdten liegen im Trend. Die Aufbereitung alter
Brautums-Rezepte oder die Neuinterpretationen alter
Regionalspezialitdten finden bei den Herstellern und
Verbrauchern zunehmend Anklang. Der Trend geht hin
zur Individualitdt und weg vom Mainstream. Auch die
spezielleren Craft-Biere werden vermehrt in Deutschland
produziert. Mittlerweile liegt der Marktanteil dieser aroma-
intensiven Biere bei rund einem Prozent.
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// Berufsbild: Sommelier

Sommelier/Sommeliére

Ein Beruf rund um den Wein

WELCHER WEIN PASST ZUR
WELCHER SPEISE, SCHMEICHELT
DEM GAUMEN DES KUNDEN
BESONDERS? EIN SOMMELIER
KENNT DIE ANTWORTEN AUF
DIESE FRAGEN UND MEHR.

Der Sommelier, auch Weinkellner genannt, ist im Restaurant fur
den Weinbestand, die Weinbegleitung bei Menus sowie die fach-
kundige Beratung der Gaste zustandig. Als Profi in Sachen Wein
ist er in der Lage, einen Wein zu analysieren und dessen Eigen-
schaften zu bewerten - so beurteilt er zum Beispiel die Art, die
Farbnuancen, die Qualitaten, den Duft und den Lagerzustand des
Weins. Er gestaltet ansprechende Weinkarten, in denen die Posi-
tionen durch Qualitat und nicht durch Quantitat bestechen.

Sommeliers arbeiten in der Gastronomie, in Kellereien, Weinladen,
Weinstuben und Bars. Ein moderner Sommelier kennt sich aber
nicht nur mit Wein sondern mit samtlichen Getranken aus und
kann beratend zur Seite stehen.

Neben dem klassischen Weinsommelier gibt es mittlerweile aber
auch weitere Sparten wie Bier-, Brot- oder Wassersommeliers.

Der Ursprung des Begriffs liegt im griechischen Wort sagma (altgrie-
chisch flr Packsattel) das in derselben Bedeutung ins Franzdsische
entlehnt und so zu somme wurde. Das Wort Sommelier bezeichne-
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te im 13. Jahrhundert den Sdumer, also den Fuhrer der Saumtiere.
Im 14. Jahrhundert wurde der mit Verwahrung und Transport des
Gepacks zustandige Angestellte so bezeichnet. Ab dem 17. Jahr-
hundert findet man den Begriff erstmals als Bezeichnung fUr den im
Haushalt fUr die Ausgaben fUr Wein zustandigen Angestellten, ab
1812 auch als Berufsbezeichnung in der Gastronomie.

Der Sommelier ist kein geschitzter Beruf und dementsprechend
gibt es auch keine Sommelier-Lehre. Meistens durchlaufen sie eine
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Ausbildung im Restaurant oder im Handel und bilden sich dann in
einer Weiterbildung zum Sommelier spezifisch rund um das The-
ma Wein weiter. Aber neben der Theorie missen Sommeliers na-
tdrlich auch ihren Gaumen schulen.

Hierbei handelt es sich um einen Lehrgang oder eine Schulung,
nach deren Beendigung ein anerkannter Abschluss bei der Indus-
trie- und Handelskammer (IHK) abgelegt wird.

Die Weiterbildung ist in zwei Fachrichtungen geteilt: Gastronomie
und Handel. Angehende Sommeliers lernen Wein- und allgemeine
Getrankekunde. Zum Lehrgang gehért auBerdem ein Praktikum
auf einem Weingut. Dort werden Kenntnisse rund um den Wein-
bau, Kellertechnik, Vertrieb und Marketing vermittelt.

AusgerUstet mit betriebswirtschaftlichen Grundlagen, besitzen die
geprUften Sommeliers alles, was sie fur Weinverkauf und Wein-
empfehlungen brauchen.

Je nachdem, wo man die Wein-Weiterbildung machen md&chte,
enstehen unterschiedlich hohe Kosten. Die Vorbereitung auf die
IHK-Prifung dauert haufig ein Jahr und ist berufsbegleitend még-
lich.

Die Kursgebuhren kénnen hier schnell 5.000 Euro oder mehr be-
tragen, die Prifungsgebthr liegt bei noch einmal etwa 500 Euro.
Es gibt naturlich auch kirzere Seminare oder gunstige Kurse. Hier
solltest man auswahlen, was zu seinen Vorkenntnissen passt.
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. einen guten Geruchs-
und Geschmackssinn hat

. korperlich fit ist

. eigenstandig arbeitet

. gerne Kunden berat

. Probleme mit dem Riechen
oder Schmecken hat

. lieber in einem Team arbeitet

. in einem BUro arbeiten mochte

. keinen Kundenkontakt mdchte
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AKZENT HOTEL
FRANZISKANER

Egal ob man geschéftlich oder in der Freizeit vereist:
das ausgewahlte Hotel sollte doch der Ruhepunkt
der Reise sein - genau wie das AKZENT Hotel Fran-
ziskaner! Das Hotel der Familie Dauenhauer liegt am
Stadtrand von Dettelbach und hat es sich zur Auf-
gabe gemacht, seine Gaste rundum zu verwdhnen.
Dank der frankischen Gastlichkeit der Familie Dau-
enhauer und dem gebotenen Komfort fuhlt man sich
im Hotel Franziskaner schnell heimisch. Neben mo-
dern eingerichteten Zimmern finden Urlauber hier ei-
nen gut ausgebauten Wellnessbereich und auch ein
abwechslungsreiches Frihstlicksbuffet ist im Preis
enthalten. Erholung pur also fur Leib und Seele.

Apropos Leib und Seele: da das Hotel inmitten
von ca. 200 Hektar Weinanbauflache liegt, ver-
fugt es naturlich auch Uber einen gut bestlckten
Weinkeller. Der Dettelbacher Wein ist urspring-
lich, echt und unverfalscht. Viele kleine Winzer
bauen ihren Wein selbst an. So kann der Besu-
cher ,den Dettelbacher” in zahlreichen verschie-
denen Geschmacksnuancen genieBen. Die Weine
der Winzer direkt aus Dettelbach werden im Hotel
Franziskaner stilecht zwischen alten Steinmauern
gelagert und im hoteleigenen Restaurant serviert.
Die Auswahl der Weine Gibernimmt die Chefin dabei
personlich, denn Laura-Sofie Dauenhauer-Fritz ist
gelernte Sommeliere.

AKZENT Hotel
Franziskaner

Wallfahrtsweg 14

97337 Dettelbach

Telefon: 09324 97 3030
Email: info@hotelfranziskaner.de
www.hotelfranziskaner.de
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Das Deutsche Ostseeufer umfasst die Bundeslander Schleswig-
Holstein und Mecklenburg-Vorpommern und bietet Urlaubern und
Tagesgéasten unzahlige Mdglichkeiten zur Entspannung und Erho-
lung. Unangefochtenes Merkmal der OstseekUste sind die langen
Sandstrande, die zum Sonnenbaden, Schwimmen oder Spazie-
rengehen einladen. Eine GroBzahl der Strénde ist dabei ausge-
sprochen komfortabel ausgestattet und bietet neben den fir die
Region so typischen Strandkoérbe, Umkleidekabinen, Duschen
und sanitaren Einrichtungen. Dabei finden sich zwischen Usedom
und Flensburg zahlreiche, teilweise noch recht unbekannte Ort-
schaften, die es sich zu entdecken lohnt. Eine kleine Auswahl der
malerischsten Kistenorte méchten wir heute vorstellen.

UMMER SUUTJE BLIEVEN, JA NIX OVERDRIVEN

Mondaner Touristen Hotspot oder abgelegene Steganlage - beides
findet sich entlang der 964 km langen Ostseekuste. Wer die deut-
sche Ostseekiste ausschlieBlich mit Badeurlaub in Verbindung
bringt, wird hier eines Besserem belehrt. Denn neben zahlreichen
Wellnessangeboten bietet die Region ndmlich auch Mdéglichkeiten
zum Wandern, Radfahren, Angeln oder Bootfahren. Uberhaupt
lasst man es hier lieber ruhig angehen und so mancherorts be-
kommt man auch als Besucher das Gefuhl, sich in Windeseile der
entspannten Langsamkeit der Region anzupassen. Ummer suutje
blieven, ja nix overdriven - Immer entspannt bleiben, nichts Gber-
treiben, so das Credo der Ostseekustenbewohner.

AUF DEN SPUREN DER ALTEN WIKINGER

An der Nordlichen OstseekUste in Schleswig-Holstein findet sich
der geschichtstrachtige Badeort Schleswig. Einer der bekann-
testen Sehenswurdigkeiten hier ist das Schloss Gottorf, ein be-
eindruckendes Barockschloss aus dem 17. Jahrhundert, in dem
heute ein Museum und ein Kulturzentrum untergebracht sind. Ein
weiteres Highlight in Schleswig ist das Wikinger Museum Haitha-
bu, in dem Besucher die spannende Geschichte der Wikinger in
Schleswig-Holstein hautnah erleben kénnen.

Aber nicht nur kulturell hat das Stédtchen einiges zu bieten, auch
Naturfreunde kommen hier auf ihre Kosten. Direkt an der Schlei
gelegen, nutzen die Gaste den malerischen Fjord gerne zu aus-
gedehnten Spaziergdngen oder Bootsfahrten. Wassersportler
probieren sich wahrenddessen beim Segeln, Kite-oder Windsur-
fen aus. Schleswig bietet damit eine gelungene Kombination aus
Kultur und Aktivurlaub.

DAS WEISSE GOLD DER 0STSEEKUSTE

BInz ist einer der bekanntesten Urlaubsorte auf der gréBten Insel
Deutschlands, der Insel Rigen. Neben der malerischen Land-
schaft mit kilometerlangen Sandstranden und Steilkisten befindet
sich das Highlight des Osteeortes: die 370 m lange Seebricke.
Von hier aus genieBt man einen herrlichen Ausblick auf das Meer
oder startet eine Bootstour. Zu ausgedehnten Spaziergdngen im
Ortsinneren l1adt der Kulturpark von Binz. Mit seinem alten Baum-
bestand und den gepflegten Blumenbeeten ist hier Entspannung
garantiert.

Wer es aktiver angehen mochte, findet hier jede Menge Moglich-

DEUTSCHE OSTSEE //

keiten fir Rad- und Wassersport. Die kilometerlangen Wander-
wege Uber die Insel bieten unvergessliche Eindricke. Mit Uber-
durchschnittlich vielen Sonnenstunden wird Binz zum idealen Ort
fir Aktivurlauber. Nicht zu vergessen das kulinarische Verwdhn-
programm der zahlreichen Restaurants an der Kuiste. Nicht nur
die fur die Region so typischen Fischgerichte sind hier besonders
empfehlenswert.

Als “weiBes Gold” wird die Heilkreide der Rigener Ost-

seekuste bezeichnet, der unter anderem eine durchblu-
tungsférdernde Wirkung nachgesagt wird. Zahlreiche
Hotels in Binz und Umgebung bieten entsprechende Ku-
ranwendungen an.

Ebenfalls auf der Insel Riigen findet sich das beschauliche Ortchen
Gohren. Die weltbekannte Bernsteinpromenade zieht Touristen aus
aller Welt in das Ostseebad. Der breite Sandstrand wurde 2003 im
Zuge der internationalen Gartenausstellung neu gestaltet und gilt
heute als beliebter Treffpunkt flr Urlauber und Elnheimische. Vor
dem denkmalgeschitzten Musikpavillon finden ganzjahrig Ver-
anstaltungen und Konzerte statt. Ein weiterer Anziehungspunkt in
Gohren ist die nostalgische Dampfeisenbahn “Rasender Roland",
die Gohren mit den anderen Stadten der Insel Rugen verbindet.

O0STSEEBRISE IN SCHWINDELNDEN HOHEN

Der beliebte Urlaubsort Trassenheide auf der Insel Usedom zieht
Familien und Naturliebhaber gleichzeitig in den Bann. So |adt die
unberthrte Landschaft mit den langgezogenen Sandstranden,
Waéldern und Seen zu ausgedehnten Ausflligen in die ndhere Um-
gebung ein. DarUber hinaus kann man hier aber auch unendliche
Hohen erklimmen. Im hier anséssigen Abenteuerwald Usedom, ei-
nem 35 Hektar groBen Hochseilgarten lasst es sich nach Herzens-
lust klettern, schwingen und balancieren. Wer lieber am Boden
der Tatsachen bleibt, findet in Trassenheide neben Wassersport,
perfekt ausgebaute Radwege wie den Usedomer Radfernweg, der
mit seinen 337 km bis nach Berlin flhrt.

Die Uber die Landesgrenzen hinaus bekannte Bernsteintherme
bietet sich nach einem aufregenden Urlaubstag als krénenden Ab-
schluss an. Mit einer Vielzahl an Saunen, Dampf- und Schwimm-
bédern l18sst sich der Tag hier perfekt ausklingen.

HOCHSEE-FEELING PUR AN DER SUDLICHEN 0STSEEKUSTE

Das so malerisch wirkende Kuhlungsborn wurde im Zweiten Welt-
krieg fast vollstandig zerstdrt und in den 50er Jahren wieder auf-
gebaut. Bis zum Mauerfall diente es als beliebtes Urlaubsziel fur
Urlauber aus der DDR. Das Ostseebad in Mecklenburg-Vorpom-
mern liegt etwa 25 km westlich von Rostock und vor allem fur seine
schier endlos langen Sandstrande bekannt.

Heute zeigt sich Kuhlungsborn als modernes Seebad, das mit
zahlreichen Hotels, Restaurants und Freizeitmdglichkeiten Gaste
aus der ganzen Welt anlockt. An der Hafenpromenade kann es an
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AKZENT Hotel
Strandhalle

Strandweg 2
24837 Schleswig a.d. Schlei
Telefon: 04621 9090
Inre Gastgeberin  Email: reception@hotel-strandhalle.de
Birgit Patzig www.hotel-strandhalle.de

AKZENT Hotel
Apartmenthotel Binz

Dollahner StraBe 15a
18609 Ostseebad Binz
Telefon: 038393 123 760
Ihre Gastgeber  Email: info@apartmenthotel-binz.de
* Familie Weber www.apartmenthotel-binz.de

AKZENT &
Waldhotel Gohren

] | WaldstraBe 7
.. . . = 18586 Ostseebad Gohren
frihen Abendstunden voll werden, wenn sich Touristen und Yacht- X Telefon: 038308 50500
besitzer um die begehrten Platze der AuBengastronomie bemthen. - 5 Email: urlaub@waldhotelgoehren.de
www.waldhotelgoehren.de

Daflr ist der Ausblick von der leicht erhdhten Promenade ein
Traum. Nirgendwo sonst an der sldlichen OstseekUlste genieRt ; AKZENT Hotel
man ein derart beeindruckendes Hochsee-Feeling wie in Kih- | Kaliebe

lungsborn. Abendliches Highlight ist der Sundowner, der die male- i, Zeltplatzstrafe 14
ische Kiistenlandschaft minuten . . ttes Rot delt | 17449 Trassenheide
rische Kistenlandschaft minutenlang in ein sattes Rot verwandelt. Telefon: 038371 520

Farbenfrohe BlUtenpracht im mecklenburgischen Seeheilbad Zwi- Py J Ihrel(liastgleI;er Email: info@kaliebe.de
schen Rostock und Stralsund versteckt sich das Seebad Graal- nlalettehy oo Allnel
Miritz, das von der Rostocker Heide, einem der groBten Waldge-

biete an der deutschen Kiste, umgeben ist. - AKZENT Apartmenthotel
o Residenz

Die Graal-MUritzer Seebrlicke bietet die Mdglichkeit bis zu 350 m ' g " Zur Seebriicke 34 A
. . . : | 18181 Graal Miritz
auf die Ostsee hinaus zu spazieren, um von dort aus den weiten e Y T R ST

Horizont zu genieBen. Durch die Nahe zu den Hansestadten Ros- :  lhre Gstgeber Email: info@apartmenthotel-residenz.de
tock und Stralsund ist auch an Schlechtwettertagen fur gentigend (PR LRI
Abwechslung gesorgt.
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Stadtfest Kleve: Tag der Vereine
AKZENT City Hotel Kleve
» cityhotelkleve.de

Wildpferdefang in Ddlmen
AKZENT Merfelder Hof Hotel,

Dilmen
> merfelder-hofde

31.05. - 04.06.

08.06. - 10.06.

24.06.- 25.06.

VERANSTALTUNGEN MAI — JUNI 2023 //

© unsplash.com

See You Openair

Weintage Gohren
AKZENT Waldhotel Gohren
> waldhotelgoehren.de

Weinfest in Ddlmen

AKZENT Merfelder Hof Hotel,
Dilmen

> merfelder-hof.de

See You Openair
in Naunhof bei Leipzig
AKZENT Hotel Delitzsch

k © ;’\ober\ - stock.adobe.com

» facebook.com/seeyouopenair
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// SUPERHELD DES MONATS

0 ... wirkt gegen Bakterien

9 ... tut der Verdauung gut

&) .. nilft beim Detoxing

... ist fast vollig fettfrei
9 ... eignet sich toll zum Einmachen 9 9

Alkoholfreier Rhabarber-Spritz

1 Zitrone | 500 g Rhabarber | 100 g Zucker | Ros-
marin | 200 ml Tonic Water | 400 ml Zitronenli-
monade

Zitrone waschen, halbieren und Saft auspressen.
Rhabarber waschen, ggf. schalen und in Sticke
schneiden.

In einem Topf ca. 500 ml Wasser aufkochen und
Rhabarber auf kleiner Stufe darin ca. 20 Min. k&-
cheln. Flussigkeit durch ein Sieb geben und erneut
im Topf aufkochen. Zucker und 1 EL Zitronensaft
zugeben und auf mittlerer Stufe ca. 20 Min. ko-
cheln. Sirup in saubere Flaschen abfillen und im
Kuhlschrank aufoewahren.

Rosmarin waschen und trocken schuitteln. In Long-
drink-Glaser 2 cl Rhabarbersirup und einen Spritzer
Zitronensaft geben. Glaser bis zum Rand mit Eis-
wurfel flllen und einen Rosmarinzweig hineinste-
cken. Jeweils mit 50 ml Tonic und 100 ml Zitronen-
limonade aufflllen.

AKZENT Hotel
Franziskaner

Wallfahrtsweg 14

97337 Dettelbach

Telefon: 09324 97 3030

Email: info@hotelfranziskaner.de

e Ihre Gastgeber
% Familie Dauenhauer  www.hotelfranziskaner.de

<S<—
Besondere Empfehlung des AKZENT Hotels Franziskaner aus Deftelbach
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Gewinnen Sie 2 Ubernachtungen fiir zwei
im AKZENT Berghotel Rosstrappe in Thale

H 'HR GE‘A)'"“ Juris- Ziffer 1 ehemalige | erste 1 frithere r Urkunde

tin, dt.Schwim- | zwei- dreistufige (englisch)
T dt. Maler, merin stellige Papst-
1 1956 (,Franzi*) | Primzahl krone "
(Emil) Anfanger
Mitten im Naturschutzgebietes Bodetal begriBt das AKZENT Berg- | v v v
hotel Rosstrappe seine Géaste. Das im Wald auf steilem Fels ge- 5
legene Hotel befindet sich seit vielen Jahren in Familienbesitz und —— v e
bietet seinen Gasten nicht nur die perfekte Ubernachtungsméglich- e —
chem. Z.
keit inmitten des Harzgebirges, sondern blickt auch auf eine lange fir Tantal
Tradition im Zeichen der Gastfreundschaft zuriick. Die Ruhe und M T
Abgeschiedenheit des Hotels und der einzigartige Panoramablick P Daerbezig
machen den Aufenthalt im 3-Sterne-Superior-Hotel zu einem unver- gater. Wosel \f Ausfuhr
aler zufluss von
gesslichen Erlebnis. Besonderen Wert legt das Team des AKZENT (Gustay) pre— Waren
armatur \_,2

Hotels dabei auf ein personliches und gemdatliches Ambiente, was

. . . . . . \ dt. Schau- .
sich im komfortablen Einrichtungsstil des Hauses widerspiegelt. spieler
Marchen-
r’ 5 Wesen 6

Sohn Schall- \ Fisch, kanad.

Gepaart mit modernen Zimmern ist das AKZENT Berghotel Ross- labs | rfieton - Lz Singer ng
. . . . im Alten forelle omponis
trappe der ideale Ausgangspunkt flir Erkundungstouren in den scho- Testament | Funketar- (Pat
nen Harz. Besonderes Highlight ist natUrlich der Uber die Grenzen Kite i \{ bstrrict \{ \{
. . . gefleckter sche
bekannte Brocken. Mit 1142 m ist der Berg der Deutschen, wie der Unterseite Presse P>
Brocken auch genannt wird, der héchste Berg Norddeutschlands Setirde {Abkirzung)
s ) i N ; L Edel- -
und verflgt Uber eine unvergleichbare Flora und Fauna. Fur all jene, 93
die nicht ganz so hoch hinaus méchten, bietet die nahere Umgebung Dorimnd ]
des Hotels ein weitlaufiges Wanderwegenetz rund um Hexentanz- Gezeit P> M roatische
Hauptstadt i
platz, Thale und Rosstrappe. o el P
Norwegen

> feeker |
AKZENT =55 4 mion

Berghotel Rosstrappe

Rosstrappe 1
06502 Thale/Harz
| Telefon: 03947 3011
Inre Gastgeber  Email: info@berghotel-rosstrappe.de E
Familie Miller www.berghotel-rosstrappe.de ) 1 2 3 4 5 6

SPIELREGELN T > - -
IMMER TOP INFORMIERT AUSFULLEN UND EINSENDEN:

1
1
Gewinnen Sie zwei Ubernachtungen fiir zwei Personen inkl. Friih- : Newsletter jetzt abonnieren
stlick und Abendessen im AKZENT Berghotel Rosstrappe in Thale! 1
. o . ieats 1
Senden Sie lhre Losgng bis zum' 30.06.2023 handschriftlich upter . E"’ E Losungswort:
Angabe Ihrer Anschrift und eMail-Adresse an: AKZENT Marketing- 1
zentrale - Stichwort ,Kreuzwortrétsel” - SpitalstraBe 1 - 38640 Gos- : :E
1
1
1
1
1
1
1

lar oder per Mail an info@akzent.de mit dem Betreff , Kreuzwortrét-
sel“. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen.

[=]

VIEL GLUCK! o
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Werden Sie unser

AKZENT Stammgast

AKTENT

MOTELS -

a1 K

.. und profitieren Sie von unschlagbaren Raten und
unserem Stammgastvorteil in Hohe von 5 €.

Tlve Tvewe belolinen wiv!

Thren AKZENT-Stammgastcode erhalten Sie bei Abreise in
einem unserer AKZENT Hotels. Danach konnen Sie direkt von
den Vorteilen profitieren!

Wir wiinschen Thnen einen guten Aufenthalt in einem unserer
AKZENT Hotels und viel Spafy mit der AKZENT Stammgastkarte!

Wie?

Fragen Sie unser freundliches Rezeptions-Team!



