Hotel AKZENT £

Z
C
<
N
(=)
—
=

Kosmetik fur den Herren - Weihnachten bei AKZENT
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Gewinnen Sie ein Wochenende ™! Herzen des gebiets
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dam P Im Herzen des Ruhrgebiets in Oberhausen erwartet das
gleichnamige AKZENT Hotel seine Géaste. Das Haus Uber-
by P el zeugt in den Zimmern mit Drei-Sterne-Komfort, der keine
e ing S - 1 Winsche offen lasst. Hier konnen Géaste mal so richtig
Ly Oeteuro- v ausspannen. Wer das Zimmer aber nur als Ruhepol fur
Kerbe, Aktivausflige in die Region nutzen méchte, ist hier aber
O Schravmme Y O auch genau richtig.
ralartikel
> 4 Bornhen 2 Die Lage des Hotels 1adt ein die Attraktionen in der
e v o [ Umgebung zu erkunden: Das CentrO ist Deutschlands
G Nevon | " gréBtes Einkaufszentrum und bietet neben zahlreichen
Haupttat par L v Shoppingmoglichkeiten auch Sattigendes in der Coca-
Steler- Sy Q Cola-Oase. In unmittelbarer Néhe des CentrO finden In-
. v— e teressierte das Seal ife Oberhausen, das einen Einblick in
stick 1 die bunte Unterwasserwelt unserer Ozeane erlaubt. Aber
i auch ansonsten gibt es im Ruhrgebiet viel zu entdecken.
fﬂng.) M Neben- g 9 Wer lieber innerhalb der Hotelwande aktiv werden moch-
> er te, kann dies im Fitnessraum des Hauses. Hier befinden
i, [ e - \{ sich neben einem Laufband auch mehrere Trainingsge-
derglei- | Autokenn- 3 rate, die Muskelstéarkung versprechen. Und nach einem
Y erlebnisreichen Tag bietet sich ein Essen im hauseigenen
Restaurant an — das Kiichenteam verwohnt die Géste mit
= Q 4 schmackhaften, birgerlichen Gerichten.
ungelenk GenieBen Sie lhre Zeit im AKZENT Hotel Oberhausen mit-
norie. 5 ten im pulsierenden Ruhrgebiet!

AKZENT Hotel
Oberhausen

Buschhausener StraBe 84

46049 Oberhausen

Telefon: 0208 8575 0

Email: info@akzent-hotel-oberhausen.de
www.akzent-hotel-oberhausen.de

Spielregeln ,

Gewinnen Sie als 1. Preis ein Relax-Wochenende im AKZENT Hotel E
Oberhausen in Oberhausen! Dazu gehdren zwei Ubernachtungen mit E
reichhaltigem Friihstlicksbuffet im Doppelzimmer mit BegriiBungs- |
cocktaill Der 2. Preis ist ein wertvolles Ubernachtungsgeschenk. E
Senden Sie lhre Losung bis zum 30.11.2014 handschriftlich unter ,
Angabe Ihrer Anschrift und eMail-Adresse an: AKZENT Marke- E
tingzentrale - Stichwort ,Kreuzwortrétsel“ - SpitalstraBe 1 - 38640 ,

lhr Gastgeber
Herr Siebren van Oostveen

Goslar oder per Mail an info@akzent.de mit dem Betreff ,Kreuzwort-
rétsel”. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.
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der Sommer ist vorbei, die goldenen Blatter sind von den &fﬁf/
Baumen geweht und Weihnachten und der Jahreswechsel Kreuzwortratsel mit tollen Preisen 2

stehen bevor.

Das Jahr 2014 neigt sich dem Ende zu, welches fiir die - Sionales - Merge Clristnas

AKZENT Hotels aus vielen Griinden ein ganz besonderes Weihnachtsmarkte in Deutschland 4
Jahr war. Zum einen natirlich der bedeutendste Grund: das
25-jahrige Bestehen der Kooperation! Mit diversen Aktionen o~
und Verinstaltungen, wie der AKZENT Jubildumstagung im g""’“’l’/“‘f & Wellies

AKZENT Hotel Lowen in Langenargen, wurde das Jubil&- Trend Herrenkosmetik 10
umsjahr gefeiert!

AKZENT /Z/@w//

Speziell fir unsere Gaste haben sich unsere AKZENT Hote-

liers tolle Jubilaumsangebote tberlegt: http:/www.akzent. Aktiv & Vital AKZENT Hotel Thiringen 1
de/arrangements/jubilaeum. Nutzen Sie noch bis zum Jah-
reserjde diese einmalige Chance, um mit uns gemeinsam }[{»&»/Mm‘f
zu feiern! . .
AKZENT Hotel Strandhalle in Schleswig 12

Des Weiteren konnten wir unser Angebot fur Sie erweitern
und bieten Ihnen 10 neue AKZENT Hotels in den schdnsten ]Q,f,m,,;,c[,;
Regionen Deutschlands und, was uns besonders stolz macht,

] . ) Schweizer Kéase-Kostlichkeiten 14
das erste AKZENT Hotel in Polen an! Unsere neue Website, die
Stammgastkarte, die erste AKZENT Motorradtour sind einige ~
weitere Themen, auf die wir stolz in 2014 zurtckblicken und —  AKZENT fecert M(%/{ﬂfé{’\/&
ganz wichtig blicken wir natdrlich stolz Weihmachten in den AKZENT Hotels 16
auf Sie: unsere lieben treue AKZENT
Géaste! Was waren wir ohne Sielll Herz-
lichen Dank fiir Ihre Treue! = AKZENT Afduel!’

7] AKZENT Hotel Cordes Am Rosengarten 21

Nun aber wlnschen wir Ihnen einen AKZENT Hotel laVital Sport- & Wellness 21

schdnen und erholsamen Aufenthalt in
den AKZENT Hotels und viel SpaB beim
Lesen der neuen ,Hotel AKZENTe"
Ausgabe.

Fernsehprogramm vom 1. — 30. November 2014 21

..'. I" I// A “_ -{.

Ihr Paul Berberich

IMPRESSUM

HOTEL AKZENTE erscheint 12x jahrlich. HOTEL AKZENTE erhalten Sie in allen AKZENT Ho-
tels. Auf Wunsch ist ein Abo-Bezug per Post gegen Erstattung der Portokosten mdglich. Bei Interesse
wenden Sie sich bitte an Daniela Wiege, Tel. 0 54 59 / 80 50 19 0. © 2014 bei Gutverlag Druck &
Medien. Eine Vervielfaltigung, auch auszugsweise, ist nicht gestattet. Herausgeber: Gutverlag Druck &
Medien, Thomas Wiege | Anschrift: Kreimershoek 71 | 48477 Horstel | Telefon: 0 54 59 /80 50 19 0
Fax: 0 54 59 /80 50 19 29 | www.gutverlag.com, info@gutverlag.com | Redaktion: Benedikt Wil-
helm Mischenborn | Layout: Jana Meyer | Titelbild: © drubig-photo - Fotolia.com Kleine Bilder vi:
© blende40 - Fotolia.com | © Gennadiy Poznyakov - Fotolia.com | © shaiith - Fotolia.com
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S WETHNACHTET SEHR .

Jedes Jahr zur Adventszeit locken zahlreiche Stéande auf den Weih-
nachtsmaérkten der Republik mit Leckereien, Glihwein und regio-
nalen Produkten wie Kerzen, Krippen und Schmuck. Egal, ob Ni-
kolaus-, Advents-, Weihnachts- oder Christmarkt: Dies haben fast
alle gemeinsam.

Um bei der Vielzahl der Angebote den Uberblick zu behalten, finden
Interessierte hier eine Ubersicht lohnender Weihnachtsmérkte rund
um die AKZENT Hotels.

WETHNAGHTSMARKTE 1M RHEINLAND

Das Rheinland hat eine ganze Fulle an Weihnachts- und Advents-
mérkten zu bieten. Neben den Markten in Bonn und Siegburg,
finden Besucher in KéIn gleich mehrere. Der beliebteste Weih-
nachtsmarkt ist der am Koélner Dom: Traumhafte Lage, ein riesiger
Tannenbaum und viele Stdnde mit Leckereien und Handwerk.

Etwas geméchlicher als im turbulenten Kdln geht es auf dem Bad
Godesberger Nikolausmarkt mit rund 50 Ausstellern vom 24.
November bis 23. Dezember zu. Besucher freuen sich Uber das
AKZENT Hotel am Hohenzollernplatz direkt vor Ort.

AKZENT Hotel 5
Am Hohenzollernplatz

Plittersdorfer StraBe 54-56
3 53173 Bonn Bad Godesberg
<adl  Telefon: 0228 957590
lhre Gastgeber Email: info@hohenzollernplatz.de
Kai Grube & Bjorn Grube  www.hotel-am-hohenzollernplatz.de
[ 5 -7

"Weihnachtsmarkt in Bonn"

Freuen Sie sich auf den Weihnachtsmarkt in Bonn. Der Bonner Weih-
nachtsmarkt prasentiert sich stimmungsvoll mit beleuchteten Fassaden
und in festlicher Kulisse in der Innenstadt von Bonn. Auch die Weih-
nachtsmarkte z.B. in Siegburg und Koln sind vom Hotel aus gut er-
reichbar. Lassen Sie sich verwohnen und staunen Sie, wie schon unsere
Weihnachtsmarkte sind!

2x Ubernachtung

2x Friihstticksbuffet

1x bei Anreise 1 frische
Waffel mit einem Kannchen
Kaffee oder Tee

1x einen Stadtplan Bonn
WLAN im Hotel inklusive

m offentliche Parkplétze vor der
Tur kostenlos

Méogliche Anreise Fr.,Sa. & So.

Doppelzimmer p.P 79 €
Einzelzimmer 119 €

rrd
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WETHNAGHTSMARKTE BERLIN

Vom AKZENT Hotel Am Forum in Steglitz aus gelangen
Besucher schnell zu interessanten Weihnachtsmarkten in der
Umgebung. Unter den Weihnachtsmérkten an zahlreichen Stel-
len Berlins ist auch die Winterwelt am Potsdamer Platz. Anders als
bei Ublichen Weihnachtsmérkten kénnen Besucher sich hier auch
sportlich betéatigen: EisstockschieBen, eine Rodelbahn und eine

Eisbahn gehéren zum Angebot.

Mehr Informationen zu den Berliner Markten
www.berlin.de/weihnachtsmarkt

hidden - Fotolia.com

AKZENT Hotel
Am Forum Steglitz

BiisingstraBe 1/ Ecke BornstraBe 5
12161 Berlin

Telefon: 030 8508040

Email: info@hotel-am-fs.de
www.hotel-am-fs.de

AKZENT Hotel
Delitzsch

GrinstraBe 43

04509 Delitzsch/Leipzig
Telefon: 034202 8110
Email: info@nhotel-delitzsch.de
www.hotel-delitzsch.de

"Weihnachtsmarkt Leipzig &
Candle Light Dinner"

Gonnen Sie sich etwas Besonderes und lassen Sie sich im Akzent Hotel
Delitzsch verwohnen. Besuchen Sie an einem der Adventswochenenden
den bertihmten Leipziger Weihnachtsmarkt und lernen Sie bei diesem
attraktiven Kurzurlaub auch Delitzsch und die Region kennen. An einem
Abend erwartet Sie zusatzlich noch ein exclusives Candle-Light-Dinner bei
griechischer Gastlichkeit.

3x Ubernachtung

3x Friihstiicksbuffet

1x Flasche Rotkdppchensekt
1x StiRe Naschereien

B Tageszeitungen & Zeitschriften
B Kostenloser Hotelparkplatz

1x 3-Gang-Menii Doppelzimmer p.P 136 €

I.'*
I CH 5

© wenani - Fotolia.com
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Nur am ersten Adventswochenende hat der Delitzscher Advents-
markt traditionell gedffnet — und ist deswegen ganz exklusiv. Langer
haben Besucher etwas vom Leipziger Weihnachtsmarkt: Vom 25.
November bis zum 22. Dezember &ffnet der zu den &ltesten und
schdnsten zahlende Weihnachtsmarkt seine Pforten. Ob Delitzsch
oder Leipzig: Im AKZENT Hotel Delitzsch sind Géste flr einen Auf-
enthalt in der Region genau richtig.

Mehr zum Leipziger Weihnachtsmarkt auf
www.leipzigerweihnachtsmarkt.de

Fotolia.com

© detailblick -

WETHNAGHTEN TN DER BODENSEE-REGION

Auch die Stadte rund um den Bodensee zeigen sich in der
Adventszeit von ihrer weihnachtlichen Seite. In Lindau findet
vom 28. November bis zum 21. Dezember die Hafenweihnacht
vor einzigartiger Bodensee-Kulisse statt. Auch Friedrichshafen
wartet mit einem eigenen Weihnachtsmarkt auf. Beide befinden
sich in der Nahe vom AKZENT Hotel Lowen in Langenargen.

AKZENT Hotel
Lowen

Obere SeestraBe 4

88085 Langenargen

f Telefon: 07543 3010

Ihre Gastgeber Email: info@loewen-langenargen.de

Familie Reinhold Buck  www.loewen-langenargen.de
L ! =

Getailofick - Fotolia.com™”,

Sie ist wieder da - die schonste Zeit des Jahres. Geniellen Sie das Weih-
nachtsflair am Bodensee. Romantische Beleuchtung und stimmungsvolle
Dekorationen sind schon in vielen Orten am Bodensee zu finden. Und
auch Langenargen hat sich weihnachtlich herausgeputzt. Machen Sie lange
Spaziergange am Bodensee und besuchen Sie anschliefRend einen der zahl-
reichen Weihnachtsmarkte.

m 2x Ubernachtung Buchbar: 28.11. - 23.12. 2014
B 2x Friihstiicksbuffet
B 2x Halbpension Doppelzimmer p.P ab 149 €

GENUSS WO SIE ES WUNSCHEN:
LORENZ SNACKS ERWARTEN SIE
AN DER BAR UND AUF

IHREM ZIMMER.

fMAfCE-WBORELD
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"Weihnachtsmarkt am Schloss"

Vom 26. November 2014 bis 30. Dezember 2014 ladt der Laupheimer
Weihnachtsmarkt zum Besuchen und Geniefen ein! Vor dem roman-
tischen Hintergrund des Schloss GroRlaupheim kénnen Sie beim gemdt-
lichen Bummel die Hektik des Alltags hinter sich lassen und die vorweih-
nachtliche Stimmung geniefen!

© LianeM - Fotolia.com

LEISTUNGEN:
m 2x Ubernachtung B 1x Aperitif ,Wintertraum” f
B 2x Friihstiicksbuffet
B 1x regionales 3-Gang-Meni Buchbar: 26.11. - 01.12.2014
B 1x Gutschein fiir ein Glas Anreise: Mittwoch bis Samstag
Gluhwein auf dem Laupheimer
Weihnachtsmarkt Doppelzimmer p.P ab 105 €
(& J
A A A
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Bade d a ein Be anzo e aBburg Be
L
0 y)
¥ Op~ A0
p CEAL A .
9 (] B X
4 0 Lo e o
on: 07446 95050 . .li.'i",in'
geb otel@ 0SsD D kS 3
' R ossburg.d
4 I
] 1]
'Advent, Advent
LEISTUNGEN:
m 2x Ubernachtung B 1x Tasse Schokolade & ein
B 2x Frihstiicksbuffet Stiick hausgemachter Kuchen
B |eckeres Weihnachtsgeback B Nutzung der Saunalandschaft
auf lhrem Zimmer B Hirsch-Inklusive-Extras
B 1x Begriillungsdrink
B 2x 4-Gang-Menii Doppelzimmer p.P 159 €

© wenani - Fotolia.com
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LEISTUNGEN:

2x Ubernachtung

2x Friihstticksbuffet

1x gemditliches 3-Gang-
Abendmenti

Freie Benutzung von
Kneippbecken und Sauna

im Hause

Bademantel leihweise auf
dem Zimmer
Winterwandern Ottobeuren
im Allgdu - wunderschone
Winterwanderwege laden zu
gemiitlichen Touren durch die
verschneite Winterregion ein
Winterwanderkarten von
Ottobeuren und Umgebung

Langlaufen in Ottobeuren -
Langlaufloipen mit unter-
schiedlichen Langen und
Schwierigkeitsgraden fiihren
durch die Winterregion
taglicher Transfer-Service zu
den Loipen

1 Glas Glithwein oder
Punsch (alkoholfrei) am
Nachmittag mit Geback

139 €
44€

Doppelzimmer
Einzelzimmeraufschlag

J
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LEISTUNGEN:

2x Ubernachtung

2x Friihstiicksbuffet

1x Flasche BegriiSungssekt
1x Verwohnmenti
Kostenloser Shuttle zum
Weihnachtswald in Goslar
Gutschein fir einen Glithwein
auf dem Weihnachtsmarkt
Inklusive Leihbademantel
und Leihbadeschuhe

ad
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"3 Tage - Friends-Special - Spal’ im
Weihnachtswald in Goslar am Harz"
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Vierzig zehn Meter hohe Fichten aus dem Harz, von zehntausen-
den kleiner Lampchen illuminiert, federnder Waldboden und die
mit beidem verbundene gemiitliche Atmosphare lassen Sie schnell
den Alltag vergessen und schaffen ein unvergleichlich weihnacht-
liches Ambiente.

Inklusive Sporthotel-Ver-
wohnpension (Friihstiick,
Suppen, Kaffee und Kuchen,
Obst, etc.)

Nutzung des Wellnessbe-
reichs inklusive Sauna, Pool
und Ruheraum

Nutzung des Sportangebots
(Tennispldtze, Kegelbahn, etc.)

J

B Inklusive zweites Kopfkissen Doppelzimmer p.P ab 147 €
im Zimmer Einzelzimmer ab 193 €
-
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Flr Géste des AKZENT Hotel Rosstrappe in
Thale lohnt sich ein Ausflug in die Kaiserstadt
Goslar ebenfalls. Aber auch andere mitteldeutsche

Weihnachtsmérkte sind von hier aus gut zu erreichen.
Darunter der Advent in den Héfen in der Adventsstadt
Quedlinburg und der Weihnachtsmarkt in der Altstadt Wer-
nigerodes. Etwas ganz Besonderes ist der Weihnachtsmarkt
der Glasmanufaktur Derenburg. Dieser 6ffnet seine Pforten fur
Besucher ganzjéhrig — langer geht nicht! Die Glasmanufaktur stellt
hier eigene Produktionen aus - hauptsachlich glasernen Christ-
baumschmuck.

AKZENT Hotel # =5
Berghotel Rosstrappe

Rosstrappe 1

06502 Thale/Harz

Telefon: 03947 3011

Email: info@berghotel-rosstrappe.de
www.berghotel-rosstrappe.de

Ihre Gastgeber

Familie Miller
0 m

"Advent, Advent ..."

Martinsgans, Lichterglanz, Kaminfeuer, hausgebackene Plétzchen...

3x Ubernachtung

3x Friihstiicksbuffet
Halbpension & la carte

1x Kaffeegedeck mit
hausgemachten Plétzchen
und Kuchen

Verleih von kostenlosen
Schlitten oder Wander-
stocken, Wanderkarten
und Rucksacken

Stadtplane unserer Nachbar-
stadte und Empfehlungen zu
den aktuellen Veranstaltungen
in der Region

Sparfuchs, Bodetalticket mit
Gutscheinen & Ermaligungen
in der Region Bodetal

Doppelzimmer p.P 149 €
Einzelzimmer 179 €

WETHNAGHTSMARKTE TN DER LUNEBURGER HEIDE

Uelzen, der Standort des AKZENT Hotels Deutsche Eiche, ist
Schauplatz des Uelzener Weihnachtszaubers. Die ganze Stadt er-
strahlt weihnachtlich — und am Kirchplatz finden Besucher auch ei-
nen typischen Weihnachtsmarkt. Auch um Uelzen gibt es Einiges zu
entdecken: Der Historische Christmarkt in Lineburg versetzt seine
Besucher am 6. und 7. Dezember in die Zeit der Renaissance. Auf
Gut Thansen zwischen Hamburg und Uelzen zieht der Winterzau-
ber am dritten Adventswochenende seine Besucher mit rund 80
Ausstellern aus dem Kunsthandwerk und mit regionalen Produkten
in den Bann.

Mehr Infos zum Uelzener Weihnachtszauber auf
www.uelzenerweihnachtszauber.de/

AKZENT Hotel
Deutsche Eiche

Soltauer StraBe 14

29525 Uelzen

Telefon: 0581 90550
Email: info@eiche-uelzen.de
www.eiche-uelzen.de

Herr Meyer
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ERFORTER WETHNAGHTSMARKT

Nahe des Tabarzer AKZENT Hotels Zur Post verzaubert der Erfurter
Weihnachtsmarkt in Thiringen seine Besucher, einer der gréBten in
Deutschland. Bei einem gleichzeitigen Aufenthalt im AKZENT Hotel ge-
nieBen die Gaste Vier-Sterne-Komfort und kénnen sich dank des um-
fangreichen Wellness-Angebots im Haus so richtig verwdhnen lassen.

Mehr Informationen zum Erfurter Weihnachts-
markt auf www.erfurter-weihnachtsmarkt.eu

AKZENT Hotel
Zur Post

LauchagrundstraBe 16

99891 Tabarz

Telefon: 036259 6660

Email: info@hotel-tabarz.de m
www.hotel-tabarz.de

Ihr Gastgeber

Mario Peschke
i oL

NTKOLAOSMARKT TN WETNGARTEN

Am zweiten Adventswochenende begrit der Nikolausmarkt
in Weingarten seine Besucher. Die StraBen sind adventlich ge-
schmuckt und rund um den Léwenplatz laden die Stéande ein, einen
GlUhwein zu trinken oder regionale Produkte zu kaufen. Besonde-
res Highlight fUr die Kleinen: Der Streichelzoo auf dem Weihnachts-
markt. Besucher des Nikolausmarktes freuen sich Uber die Mog-
lichkeit direkt vor Ort im AKZENT Hotel Altdorfer Hof eine schéne
Bleibe auf Zeit zu finden.

—
HOTEL REST,

~

AKZENT Hotel
Altdorfer Hof

BurachstraBe 12

88250 Weingarten/Wiirttemberg
Telefon: 0751 50090

Mail: hotel@altdorfer-hof.de
www.altdorfer-hof.de

Ihre Gastgeber
M Familie Unglert

"Weihnachtsflair in der historischen
Altstadt von Ravensburg"

1x Ubernachtung B Ix Glihwein
1x Friihstlicksbuffet
1x BegriiBungsdrink
1x Uberraschung auf Doppelzimmer

Einzelzimmer

dem Zimmer

I.'*
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Sich schén machen — vor Jahrzehnten war das noch etwas, dass
Frauen vorbehalten war. Aber das traditionelle Rollenbild hat sich
nicht nur im Beruf und in der Familie abgelost. Heutztutage achten
auch Méanner auf ihr AuBeres. Kein Wunder also, dass es eine Viel-
zahl spezieller Kosmetikprodukte fur den Herren gibt. Denn auch
trotz aller Gleichstellung im Beruf, in der Familie und im sozialen
Leben gibt es immer noch Unterschiede zwischen Mann und Frau.
Mannerhaut hat andere BedUrfnisse als die der Frauen. Gut, dass
das auch die Kosmetikhersteller erkannt haben und deshalb eigene
Produktlinien nur fir Manner auf den Markt gebracht haben. Und:
Die Produktreihen laufen. Die Verkaufszahlen sind in den letzten
Jahren enorm gestiegen.

PROMIS ALS TRENDSETTER

Die Promiwelt macht es vor: Es ist kein Tabu mehr als Mann der
Natur etwas nachzuhelfen, auch wenn es deutlich sichtbar ist. Einer
der in der Offentlichkeit diesem Trend einen Schub geben konn-
te, war der ehemalige englische Profi-FuBballer David Beckham,
der in seiner langen Karriere unter anderem flr die internationalen
Topklubs Manchester United und Real Madrid das Trikot Uberstreif-
te. Anfang der 2000er begann namlich sein Wandel zu einer der
groBten Mode-lkonen Uberhaupt. Er zeigte sich immer gut gekleidet
und mit perfekt sitzender Frisur. Gleichzeitig war er aber auch als
Herrenkosmetik-Promoter unterwegs: Auf sein Konto gehen unter
anderem verschiedene ParfUms und eine Aftershave-Produktreihe.
Heutzutage ist es im Profi-FuBball nicht mehr unnormal auf das ei-
gene Aussehen zu achten. Ein aktuelles Beispiel ist der mehrfache
WeltfuBballer Cristiano Ronaldo, der derzeit fur Real Madrid seine
Stiefel schnirt. Der fiir sein selbstsicheres Auftreten auf dem Platz
bekannte Superstar geht ohne gezupfte Augenbrauen anscheinend
nicht aus dem Haus. Und auch wenn sein von Vielen als arrogant
bezeichnetes Verhalten polarisiert: Er ist ein gutes Beispiel fir den

modernen Mann, der nicht nur im Beruf, sondern auch &uBerlich
Uberzeugen méchte. Und spatestens, seitdem Jogi LOw fur einen
groBen Kosmetikhersteller wirbt, kdnnen sich auch altere Semester
mit der Schoénheitspflege identifizieren.

KOSMETIK FUR DEN DURCHSCHNITTSMANN

Und wie sieht es der Ottonormalverbraucher? Auch wenn er sich
nicht unbedingt am AuBeren der teilweise schon fragwiirdig aufge-
mobelten FuBballstars orientiert, ist Kosmetik fiir Ihn ein wichtiges
Thema geworden. Laut Studien achtet ein GroBteil der M&nner auf
ein gutes AuBeres. Rund 30 Minuten sollen sie am Tag mit der Kér-

AKZENT Hotel

Zur Post E .’i':. E
= - LauchagrundstraBe 16 -
99891 Tabarz
ORE 1.i0h0r: 00 60
Ihr Gastgeber  Email: info@hotel-tabarz.de E

Mario Peschke

Ahﬂebo‘f des Hofels Zur Post:

www.hotel-tabarz.de

Pflege fiir anspruchsvolle Mannerhaut

Platinmen - Die faszinierende Nanotechnologie mit Platin hat unver-
gleichliche Anti- Aging Eigenschaften, da die Informationen zur Rege-

neration der Haut sofort an die Zellen weitergeleitet werden.

Durch die restrukturierende Wirkung von Platin auf die Hautbarri-
ere werden Roétungen, Irritationen und kleine Verletzungen schnell
gemindert und die Haut wird widerstandsfahiger. Platin ist zudem
hypoallergen.

Buchbar zum Preis von 56 Euro

o +*
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perpflege verbringen — und nicht viel weniger als die Halfte davon
nur fUr das Gesicht. Jeder Zehnte greift sogar zum Schminkspiegel.
Das zeigt sich auch in den Verkaufszahlen der Kosmetikhersteller:
Der Markt fur Herrenkosmetik ist in den letzten Jahren explodiert,
wahrend der fUr Frauenkosmetik seit Jahren auf hohem Niveau sta-
gniert. Sogar Permanent-Make-Up ist mittlerweile ein Mannerthema
—wenn auch noch ein relativ kleines.

SPEZIELLE PFLEGE FUR DEN MANN

Naturlich sind die Pflegeprodukte flir den Mann speziell an seine Be-
durfnisse angepasst. Und die der Mannerhaut unterscheiden sich
deutlich von dem weiblichen Gegenstlick. Mannerhaut ist dicker
und enthalt mehr Collagen. Das flihrt zu einer spéteren Hautalte-
rung, aber geleichzeitig ist sie schnell deutlich starker zu sehen. Aus
diesem Grund sind nicht nur normale Kosmetikprodukte bei Her-
ren immer beliebter. Auch Anti-Aging wird zunehmend beim star-
ken Geschlecht ein Thema. GroBe Verkaufsschlager sind deshalb
auch Anti-Aging-Cremes nur fir Manner. Darunter auch Produkte
mit dem Zusatzstoff Q-10. Das Coenzym tritt natdrlich im Korper
auf. Im Alter sinkt die Konzentration aber ab, auch wenn es wichtig
ist flr den Abbau von freien Radikalen. Als Wirkstoff in Cremes wird
dieser Mangel wieder ausgeglichen.

Dem Trend zur Schonheitspflege fir den Mann verschlieBen sich
natdrlich auch die AKZENT Hotels nicht. Im AKZENT Hotel Zur Post
in Tabarz kdnnen Méanner etwas gegen die Hautalterung tun. Bei
der dortigen Kosmitkanwendung kommt die Pflegeserie Platin Men
zum Einsatz, die Faltchen und andere Alterserscheinungen wir-
kungsvoll bekdmpft.
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Neues AKZENT Hotel in Thiringen
AKZENT begriiBBt das Aktiv & Vital Hotel Thiiringen

Die AKZENT Hotel-Kooperation freut sich ein neues Mitglied in ih-
ren Reihen begrtiBen zu durfen: Im wunderschénen Thiuringer Wald
liegt das Aktiv & Vital Hotel Thiringen. Vier-Sterne-Komfort erwartet
die Gaste des Hauses in ruhiger Lage wenige Kilometer vom Orts-
kern Schmalkaldens entfernt. Von den 49 hellen und freundlichen
Zimmern im stilvollen Ambiente aus kénnen Besucher den Ausblick
auf die Berg- und Waldlandschaft Thiringens genieBen. Natur di-
rekt vor dem Hotel — und drinnen perfekter Hotelkomfort und ein
abwechslungsreiches Angebot.

In der ,Gaststube Henneberger Haus" und dem Restaurant ,Grafin
Anastasia“ zaubert das Kuchenteam leckere regionale und interna-
tionale Gerichte auf den Tisch. Besonders zu empfehlen sind die
hausgebackenen Kuchen, die saisonal wechseln.

Wer den Alltagsstress hinter sich lassen mochte, kann Kérper und
Geist im hauseigenen Wellnessbereich eine Pause génnen. Ein In-
door-Pooal, eine Finnische Sauna sowie Erlebnisduschen und Mas-
sagen bringen Entspannung flr Gestresste. Fir Aktivurlauber bietet
das Hotel ein breit gefachertes Angebot: Eine Kooperation mit dem
Joy Fitness- und Gesundheitszentrum, Tennis-Kunstrasenplatze,
einen Fahrradverleih und Wintersportarten verschiedener Art. Ein
weiteres Highlight im Haus ist die Bowlingbahn ,4Bowlers® mit vier
Bahnen, die bespielt werden mochten. Nicht nur fur Freizeiturlauber
ist das Hotel ideal — auch Tagungen und Seminare gelingen dank
moderner Tagungstechnik und Raumen flr zehn bis 120 Personen
im AKZENT Aktiv & Vital Hotel in Schmalkalden.

Ihre Gastgeber
Frau Gerber & Herr Schienemann

rid #*
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AKZENT Hotel
Aktiv&Vital Hotel Thiiringen

NotstraBe 33

98574 Schmalkalden

Telefon: 036 83 466570

Email: info@aktivhotel-thueringen.de
www.aktivhotel-thueringen.de

11
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Willkommen am Os+see%or2/

Imbeschaulichen Schleswig begriBtdas AKZENT Hotel Strandhalle
seine Gaste. Und die flhlen sich wohl in den sechs Einzel- und
24 Doppelzimmern des Hauses. Die gemutlichen Raume entspre-
chen dem Drei-Sterne-Superior-Standard und lassen keine Win-
sche offen.

| Akzent Hotel_ -
! S+randhalle Ie, I
]

1

Hier lasst es sich wunderbar entspannen. Dabei hilft auch die Nahe
zum Wasser. Neben zwei Bootsanlegestegen des Hotels selbst be-
findet sich in unmittelbarer Nahe zum Hotel der Schleswiger Yacht-
hafen an der Schlei. Der Ostseefjord Schlei reicht bis Schleswig
ungeféhr 40 Kilometer ins Festland hinein. Besonders von den
Strandkodrben auf der Sonnenterrasse des AKZENT Hotels bietet
die Schlei einen wunderschdnen Anblick, zu dem es sich perfekt
vom Alltagsstress erholen lasst.

Alti ol b an der Schiei

Nicht nur zum Anschauen eignet sich die Schlei hervorragend: Na-
tUrlich ist sie auch fUr zahlreiche Freizeitaktivitdten der ideale Ort.
Vor allem als Segelrevier ist sie bei Fans des Bootssports Uber die
Region hinaus bekannt.

o +*
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Aber nicht nur Segelprofis finden hier ihnren Spaf3: Der gemeinntit-
zige Verein Segelschule e.V. Ist in Schleswig beheimatet und bietet
zwei Mal wochentlich das so genannte Feierabendsegeln an — in
der Saison von Mai bis September. In dieser sind natUrlich auch
viele andere Wassersportarten auf der Schlei sehr beliebt. Badeni-
xen verbringen ihren Urlaub zu dieser Zeit im Strandclub Luisenbad,
der neben der Bademdglichkeit in der Schlei an der Strandbar auch
leckere Cocktails zu bieten hat.

Aber auch Landratten finden in Schleswig und Umgebung viele loh-
nende Aktivitdten — besonders, wenn sie in der Natur stattfinden.
Nicht umsonst ist die Schlei-Region seit 2008 offiziell Deutschlands
nordlichster Naturpark. Rund 30 neue Wanderrouten lassen Wan-
dererherzen hdher schlagen. Ob kurzer Trip, Ganztagswanderung
oder mehrtagige Touren — das Angebot ist breit gefachert. Daneben
kénnen Besucher aber auch hoch zu Ross die Gegend erkunden.
Die lauschigen Reitwege der Schlei-Region versprechen entspan-
nende Touren durch das Natur-Idyll.

Wem die Gegend unerhért bekannt vorkommt, obwohl es sich
um den ersten Besuch handelt, der hat wahrscheinlich schon ein-
mal die ZDF-Serie "Der Landarzt" eingeschaltet. Das fiktive Dorf
Deekelsen besteht namlich aus einer Melange der schonsten
Ecken der Schlei-Region. So kénnen Fans der Serie auch Dre-
horte in der Region besichtigen. Die Landarztpraxis ist das Gut
Lindauhof bei Lindaunis — ein ehemaliges Gutshaus aus dem 16.
Jahrhundert.

Durch das gute Radwegenetz kommen hier auch Zweirad-Enthu-
siasten nicht zu kurz. Eine Zwischenetappe des Wikinger-Friesen-
Weges ist die Stadt Schleswig. Die Route flihrt von Sankt Peter
Ording am Nordseestrand bis nach Maasholm an der Schlei im
Osten. Rund 300 Kilometer ausgeschilderte Strecke dazwischen
versprechnen einen langwahrenden FahrspalB. Und abgesehen von
der schonen Natur links und rechts des Weges, kénnen Radler sich
auch von der langen Historie der Region Uberzeugen.

Entlang der Strecke finden Interessierte Siedlungsspuren der Wikin-
ger und Friesen. Um Néaheres zu erfahren kdnnen Reisende an In-
fotafeln, in Museen und an 43 Horstationen, die mit einem kosten-
los ausleinbaren Audioguide nutzbar sind, Wissenswertes zu den
beiden Volkern erfahren. Wer kein eigenes Rad zum Erkunden der
Umgebung mitgenommen hat, freut sich Uber die Moglichkeit im
AKZENT Hotel Leifahrrader zu mieten.

Wer von der Welt der Wikinger nicht genug bekommen kann, ist im
Wikinger Museum Haithabu vor den Toren Schleswigs genau rich-
tig. Das Museum ist archaologisch bedeutend: Auf dem 26 Hektar
groBen AuBengelande fanden Wissenschaftler ab Beginn des 20.
Jahrhunderst Uberreste einer der ersten Stadte Norddeutschlands.
Zu Anschauungszwecken wurden hier Teile dieses Ortes wieder
aufgebaut. Bis die Hauser im April wider zu besichtigen sind, kén-
nen Besucher im Wikingermuseum einzigartige Funde besichtigen
und Interessantes Uber ihren historischen Kontext erfahren.

Historisch bedeutsam geht es auch auf Schloss Gottorf zu, das nur
wenige Gehminuten vom AKZENT Hotels Strandhalle entfernt liegt.
Das Schloss beherbergt gleich zwei Landesmuseen, die archdo-
gische und kunst- und kulturgeschichtliche Objekte aus 120.000
Jahren Geschichte prasentieren.

Nach ereignisreichen Tagen in der aufregenden Schleiregion er-
holen sich Gaste in ihrem Wohnsitz auf Zeit — dem AZKENT Hotel
Strandhalle. Im Restaurant verwdhnt das Kiichenteam seine Géaste
mit Gerichten deutscher und internationaler Ktiche. Mit dem einzig-
artigen Ausblick auf die Schlei und den Yachthafen freut sich nicht
nur der Gaumen, sondern auch das Auge — und das isst ja bekannt-
lich mit.

Maritimes Flair ist auch auf der Gartenterrasse zu spUren. Hier kdn-
nen Besucher nachmittags vom 14 bis 18 Uhr leckere Kuchen und
Torten zusammen mit einem frisch gebrihten Kaffee genieen — so
lasst es sich leben! Aber nicht nur fur den Familienurlaub ist das
AKZENT Hotel ideal. Auch flir besondere Anlasse, Tagungen oder
Seminare bietet das Hotel mit seinen drei Tagungsraumen ausrei-
chenden Platz. Moderne Technik und Bewirtung durch ein freundli-
ches Service-Team lassen jedes Seminar und jede Tagung zu einem
vollen Erfolg werden.

Far Aktivurlauber, Geschichtsinteressierte, Familien oder \Wasser-
ratten — das AKZENT Hotel Strandhalle in Schleswig ist genau das
Richtige fur wunderschéne Tage am Ostseefjord!

AKZENT Hotel <5
Strandhalle

Strandweg 2

24837 Schleswig a.d. Schlei
Telefon: 04621 909 0

Email: reception@nhotel-strandhalle.de
www.hotel-strandhalle.de

lhre Gastgeber
Birgit & Glinter Patzig
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Schweizer-Kase-Kostlichkeiten '-"’"

Raclette und Kasefondue

chweizer Raclette und Kasefondue und erfreuen sich in
Deutschland seit Jahren groBer Beliebtheit. Vor allem zu Sil-
vester kommen die beiden Schweizer Nationalgerichte im
Bundesgebiet gerne auf den Tisch. Woran das liegt? Vermutlich an
der Kombination aus einfacher Zubereitung, Einbeziehung der Gés-
te am Zubereitungsprozess und naturlich am leckeren Geschmack.

AKZENT Hotel
Sporthotel Schulenberg

Unter den Birken 6
mm 38707 Schulenberg
. LUFWE  Telefon: 05329 6990
" lhre Gastgeber Email: info@sporthotel-schulenberg.de
~ | Familie Romermann www.sporthotel-schulenberg.de

. -

Achtung Verwechslungsgefahr: Ebenso wie das Gericht heif3t auch
der haufig als Zutat benutzte Kése aus dem Schweizer Kanton Wal-
lis Raclette. Einen kleinen, aber feinen Unterschied gibt es aber:
Wenn das Gericht gemeint ist, werden die Artikel "das" oder "die"
benutzt, beim Kése ausschlieBlich "der". Egal, ob "das" oder "die":
Raclette schmeckt den Deutschen. Fast jeder Haushalt besitzt eins
der als Raclette-Ofen bekannten Gerate. Jeder Gast bereitet mit
dem Raclette-Ofen in seinem eigenen Pfannchen sein eigenes Ge-
richt zu.

Doch diese Art des Raclette wie sie sich in Deutschland einge-
blrgert hat, ist keineswegs mit der Schweizer Tradition gleichzu-
setzen. Dieser entsprechend réstet und schmilzt ein ganzer Ka-
selaib Raclette-Kése am offenen Feuer. Aber natirlich sind auch
die Ofen dafiir geeignet — nur muss der Kése in kleineren Stiicken
in den Pfannchen geschmolzen werden. Ohne den Ké&se kann es
sich auch trotz Ofen nicht um ein Raclette handeln, auch wenn
viele Deutsche den Begriff fUr alles verwenden, was Uber den Rac-
lette-Ofen zubereitet wird. Sei's drum: Ob mit oder ohne Raclette-
Kése — gesellig ist das gemeinsame Zubereiten der Speisen im
Raclette-Ofen trotzdem.

Auch das Fondue hat als Schweizer Nationalgericht natdrlich mit
Kése zu tun. Nicht umsonst sind die Eidgenossen fir ihre Kase-
zubereitung in aller Welt bekannt. Und auch hier spart sich der
Gastgeber ahnlich wie beim Raclette eine Menge Arbeit bei der Zu-
bereitung. SchlieBlich muss der K&se nur in einem Topf mit etwas
WeiBwein zum Schmelzen gebracht werden.

Alles Weitere bleibt dann den Gésten Uberlassen: Kase- oder
Kartoffelstlicke tunken die Gaste in den flissigen Kése, bis diese
ganz damit Uberdeckt sind. Die Geselligkeit spielt hier — genau wie
beim Raclette — eine groBe Rolle. Das kdnnte auch des Ratsels L6-
sung sein, warum dieses Gericht besonders an Feiertagen beliebt
ist. Denn genau diese Tage sind ein guter Zeitpunkt, um sich auf
Freundschaft und Familienbande zu besinnen.

Wer auf den Geschmack gekommen ist: Im AKZENT Sporthotel
Schulenberg ist ein Fondueabend Teil des dreitdgigen "Wie auf
der Hutt'n"-Wochenendes — und naturlich erwartet die Géste noch
viel mehr.

i 4
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Original
in Stuttgart

- Kostlicher Genuss zur Winterzeit -

gemutliche Abende, Zeit fUr Gesprache, Zeit flr Original

Schweizer Raclette in Stuttgart. Im AKZENT Hotel Moéhrin-
ger Hof bieten Familie Wegener und ihr Team diese besondere
Schweizer Esskultur auf Wunsch in Kombination mit einem Musi-
calbesuch und Ubernachtung an. Doch was unterscheidet diese
Zeremonie von Raclette, das in Deutschland Uberwiegend aus
kleinen Pfannchen gegessen wird?

J etzt ist sie wieder da: die Herbst- und Winterzeit. Zeit flr

Wer hat's erfunden?

Zurick zu den Anféngen: Raclette kommt urspringlich aus dem
Wallis/Schweiz und ist der Uberlieferung nach tiber 400 Jahre alt.
Die ersten schriftlichen Hinweise finden sich im frihen 19. Jahr-
hundert. 1812 erwahnt Dr. H. Schiner in seiner Beschreibung des
Departements Simplon eine Tradition im Val d‘Anniviers, wonach
Uppige Festmahle mit Bratkdse ("fromage réti") begonnen und
beendet werden.

Andere Autoren berichten Uber Abende vor dem Alpabgang im Val
d’Anniviers: "Einige Hirten sitzen ... um ein Feuer herum und Uber-
wachen einen viertelgroBen Kéaselaib, den sie der Glut des Feuers
ausgesetzt haben. Sobald der Kase zu schmelzen beginnt, nimmt
einer ein ... Messer, schabt eine geschmolzene Scheibe vom Ka-
selaib und streicht ihn auf ein Stlick Brot." (V. Tissot, 1888)

Erst zu Beginn des 20. Jahrhunderts wurde der "Bratkase" einer
breiteren Offentlichkeit bekannt gemacht. Anlésslich der kan-
tonalen Ausstellung von 1909 sollten die besten einheimischen
Weine dargeboten und mit "Bratkése" begleitet werden. Zu die-
sem Zweck wurde der Name "Raclette" aus der Taufe gehoben.
Dabei stand das franzdsische Wort "racler", zu Deutsch schaben,
Pate, entsprechend der heute noch im Wallis und in der Gastro-
nomie typischen Zubereitungsart.

Voller Kasegenuss

Und genau so genieBen Sie in Stuttgart Raclette mit Origi-
nal Schweizer Geraten: Ein ganzes Stlick Kase wird auf einem
schwenkbaren Kasehalter von der Hitze, die von oben kommt,
geschmolzen. Man schabt sich seine Portion nach dem Schmel-
zen auf seinen Teller und schwenkt den Kase zu seinem Partner
hin. Traditionell werden hier gekochte Pellkartoffeln, Cornichons
und viele andere saure Kleinigkeiten gereicht. Ideale Begleiter
sind ein gehaltvoller Wei3-, Rosé- oder ein leichter Rotwein.

KT E Ft?ﬁ {10k

WILLKOMMEN BEI DEN MUSICALPROFIS!

Verbringen Sie im AKZENT Hotel Mohringer Hof schdne Wochenenden mit einem
unvergesslichen Musicalbesuch bei DISNEY'S MUSICAL TARZAN oder CHICAGO -
DAS MUSICAL. Vorab starken Sie sich mit Original Schweizer Raclette, um dann
mit dem Musical-Bringdienst direkt vor das Musicaltheater gebracht zu werden.

© Stage Entertainment
© Stage Entertainment

Original Schweizer Raclette in Kombination mit

= wie es nur wenige in ® 1 x Ubernachtung im
komfortablen Doppelzimmer
inkl. reichhaltigem
Friihstiicksbuffet

B 1 x Musicalticket fir die
gewiinschte Show

B 1 x Bringdienst Musical

Deutschland kennen
= mit Pellkartoffeln und
sauren Leckereien

19,50 €

Alternativ:
B Tolles Kdsefondue aus dem Topf

= mit Brotwiirfeln, frischer
Ananas und Mandarinen

ab 97,90 €

Preise in € pro Pers.

14,50 €  am Freitag- oder Samstagabend.

AKZENT Hotel
Méohringer Hof
Hechinger StraBe 64-68
70567 Stuttgart

Telefon: 0711 719700
Email: info@hotel-moehringerhof.de

Ihre Gastgeber
Familie Wegener ~ www.hotel-moehringerhof.de

I!'*
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weil)na.clvlen in
den ekzenl _}’lo’tels

Die Weihnachtszeit einmal stressfrei genieBen — ein Traum vieler
Familien. Denn nach der stressigen Geschenksuche im Vorfeld,
hort es an den Weihnachtsfeiertagen gar nicht mehr auf. Vor al-
lem die Essensvorbereitung ist meist muhevolle, stundenlange Ar-
beit. Wenn die Eltern gestresst sind, Ubertragt sich das auch auf
die Kinder, die ohnehin ob der vielen Geschenke und SuBigkeiten
ganz aufgedreht sind. Das muss aber nicht sein: Denn die AKZENT
Hotels in Deutschland, Osterreich und Polen bieten ein umfangrei-
ches Angebot mit leckeren Mahlzeiten und umfangreichen Weih-
nachtsprogramm. Auch Erholungssuchende werden mit den ver-
schiedenen Wellness-Angeboten der Hauser fundig. Naturlich ist
ein Aufenthalt im AKZENT Hotel auch ein passendes Geschenk fuir
die Liebsten — nicht umsonst wird Weihnachten auch als Fest der
Liebe bezeichnet.

(/Oeilanaclﬂen im Ba.c]er'iscl-ten K/Oa]cl

In dem Mittelgebirge Bayerischer Wald stehen die Chancen gut,
dass die grunen Baumwipfel sich zur Weihnachtszeit in einem
strahlenden WeiB prasentieren. Was gibt es Schoneres als bei die-
sem Anblick auszuspannen.

T AKZENT Hotel »»» =5

Antoniushof E E

Unterer Marktplatz 12

94513 Schonberg b. Grafenau
Telefon: 08554 9449890

Ihre Gastgeber E

Familie Giffhorn & Posch

Email: info@hotel-antoniushof.de
www.hotel-antoniushof.de

Erleben Sie besinnliche Weihnachten in familidrer Atmosphare &
Tradition. Stressfrei und fernab des Trubels lassen sich ruhige und
entspannte Feiertage mitkulinarischem Genuss & Wellness im Hotel
Antoniushof verbringen.

4x Ubernachtung

4x Friihstlicksbuffet

1x 4-Gang "Festtagsmen(i"
3x 3-Gang Abendmenti
kleines Weihnachtsprasent
inkl. kuscheliger Leih-
bademantel & Saunatuch
inkl. freie Nutzung vom
Wellnessbereich

Tipps & Anregungen zum
"Weihnachtsausflug"
Vorlesung einer Weihnachts-
geschichte

Besuch der HI. Messe in der
ortlichen Pfarrkirche

Buchbar vom 21.12 - 28.12.2014
Doppelzimmer p.P.  ab 294 €

Das konnen Géste des AKZENT Hotels Antoniushof in Schénberg
bei Grafenau auch im Wellnessbereich des Drei-Sterne-Hauses.
Im mit 29 Grad angenehm temperierten Hallenbadwasser kénnen
Sportliche die ein oder andere Bahn ziehen. Saunafans freuen sich
Uber die Moglichkeit in der Saunalandschaft des Hotels ihren All-
tagsstress einfach auszuschwitzen. Neben der waschechten fin-
nischen Sauna finden Schwitzfreunde hier auch eine Infrarotkabine.
AuBerdem wartet der Wellnessbereich mit einer Regenwalddusche,
einer groBen Liegewiese sowie zahlreichen Angeboten in der Mas-
sage & Kosmetikoase auf.

Entspannung verspricht ebenfalls ein Aufenthalt im AKZENT Well-
ness-Hotel Bayerwaldresidenz in Neukirchen. Hier ist ,Wellness*
nicht nur im Namen: Beim Funf-Nachte-Arrangement des AKZENT
Hotels zur Weihnachtszeit kdnnen Géste den Wellnessbereich frei

AKZENT Hotel
Bayerwald-Residenz

Bayerwaldstr. 2 a "
94362 Neukirchen i m
e Telefon: 09961 942940 P'.E

: e e
Ihre Gastgeber Email: info@hotel-bayerwaldresidenz.de | M) Wiy ="
I Familie Lerndorfer www.hotel-bayerwaldresidenz.de

"Weihnachtsmarchen"

5x Ubernachtung

5x Friihstticksbuffet

4x abwechslungsreiche Halb-
pension — auch vegetarisch
1x Willkommens-Getrank
Heiligabend — Bescherung
mit dem Weihnachtsmann
bei Glihwein und Platzchen
1x Abendessen mit Speziali-
taten aus der Kiiche
“Wellnesskorb” mit: Bade-
mantel, Saunatuch leihweise,
Frotteeschuhe

Fitnessraum mit TV durch-
gehend nutzbar

freie Nutzung des Wellness-
bereiches inkl. Infrarotkabine,
finnischer Sauna, Biosauna
mit Farblichttherapie, frisches
Obst, Trinkwasser und Tee
1x 16 Min. Magnetfeldtherapie
auf der Entspannungsliege
mit Musik

1x Nacht-Fackelwanderung
1x Whirlwannenspal fiir zwei
1x kleines Dankeschon-
Abschiedsprdsent im Zimmer

Doppelzimmer p.P. 429 €

nutzen. Far Turteltdubchen ist im Arrangement auch der ,Whirl-
wannenspal” enthalten . Die traute Zweisamkeit im Whirlpool l&sst
romantische Geflihle aufkommen. Daneben kénnen Gaste bei der
Magnetfeldtherapie, die ebenfalls inklusive ist, zu schéner Musik der
Zellstoffwechsel sowie die Durchblutung férdern.

elcldenlszeil und (A)eil’macl’)len in der Li)ine]our‘ser}’leicle

Energie tanken heiBt es auch flr die Gaste des AKZENT Hotel Berlin
in Bad Bevensen. Das Drei-Sterne-Hotel in dem Kurort ist idyllisch
gelegen in unmittelbarer Nahe zum Kurpark mit See. Auch nur gut
100 Meter vom Hotel entfernt liegt die bekannte Jod-Sole-Therme.
Nachdem hier Bohrungen die Sole-Quelle zu Tage gebracht hat

A *
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ten, entstand das Heilbad, da Experten schnell die medizinische
Wirkung erkannten. Beim Weihnachts-Arrangement des AKZENT
Hotels vor Ort ist die Nutzung der Therme natUrlich inklusive. Neben
der Sole mit ihrer heilenden Wirkung, die unter anderem Gelenkbe-
schwerden und Hauterkrankungen lindern kann, bietet die Therme
auch eine Saunalandschaft, in dem Erholungssuchende ihren Kreis-
lauf und Stoffwechsel beim Saunieren anregen kénnen.

AKZENT Hotel
Berlin

Alter Wiesenweg 11
s 29549 Bad Bevensen
e e Telefon: 05821 5060
Ihre Gastgeber Email: info@hotel-berlin-bad-bevensen.de

- FamiliiNar_res _ www.hotel-berlin-bad-bevensen.de
s - B ..

"Unser Angebot zum Kennenlernen:
Weihnachten "

Freuen Sie sich auf Festtage in familidrer Atmosphare. Unser Haus
ist zu Weihnachten immer besonders dekoriert. Wir mochten
Weihnachten mit unseren Gasten als groRe Familie feiern. Weih-
nachtliches Kaffeetrinken mit Geschichten, Gedichten und Weih-
nachtslieder. Hier macht jeder mit! Fiir die Feiertage bietet auch
Bad Bevensen ein individuelle und abwechslungsreiches Kultur-
programm!

4x Ubernachtung

4x Friihstiicksbuffet

2x 2-Gang Abendessen im
Rahmen der Halbpension

1x familidres Kaffeetrinken mit
weihnachtlichen Geschichten,

B 1x traditionelles Weihnachts-
meni (3-Gang Menti)

W x Eintritt Salzgrotte

B t4gl. freier & unbegrenzter
Eintritt in die Jod-Sole-Therme
inkl. Saunalandschaft"

Gedichten und Liedern
1x festliches Heiligabend-
meni (3-Gang Menti)

Doppelzimmer p.P.
Einzelzimmer

Schon vor Weihnachten genieBen Gaste das Adventswochenen-
de im AKZENT Hotel Zur Griinen Eiche in Bispingen-Behringen im
Herzen der Lineburger Heide. In den 45 Zimmern des Drei-Sterne-
Hotels flhlen sich die Gaste einfach wohl — natlrlich auch in der
Adventszeit. Die kann genutzt werden, um die Weihnachtsmérkte
der Region zu besuchen.

In LUneburg finden Besucher auf dem LUneburger Weihnachts-
markt vom 26. November bis zum 23. Dezember vorweihnachtliche
Stimmung. Téglich kénnen sie durch die Gassen schlendern - vor-
bei an den illuminierten Patrizierhdusern. Spannend ist auch das
Treiben auf dem Historischen Christmarkt am 6. und 7. Dezember,
das ein Adventswochenende wie vor 400 Jahren nachstellt.

Etwas kleiner ist der zur gleichen stattfindende Weihnachtsmarkt
direkt in Bispingen. Die typischen Weihnachts-Leckereien finden
Géste aber auch hier.

rrd
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AKZENT Hotel =5
Zur Griinen Eiche

MiihlenstraBe 6 .
29646 Bispingen-Behringen

Telefon: 05194 98580

Email: info@nhotel-behringen.de E
www.hotel-behringen.de

Ihre Gastgeber
Familie Krliger

"Adventszauber in der Liineburger Heide"

Verbringen Sie ein Adventswochenende in der Lineburger Hei-
de und besuchen Sie die verschiedenen Weihnachtsmarkte in
der Umgebung: Unser Hotel liegt im wunderschénen Heideort
Behringen-Bispingen, von hier sind es 35 km nach Hamburg, 70
km nach Bremen und 90 km nach Hannover.

2x Ubernachtung

2x Friihstlicksbuffet
2x 3-Gang Entenmenti
am Abend

ab 179 €
ab 199 €

Doppelzimmer p.P.
Einzelzimmer

(A)ei]’ma.c]’z’(sujocl’)enen&e am Boclensee

In der Bodenseeregion begrit das AKZENT Hotel Léwen in Lan-
genargen seine Gaste. Das Vier-Sterne-Hotel bietet mit seinem ru-
higen Weihnachtswochenende vom 25. bis 28. Dezember genau
das Richtige fur alle, die einen entspannten Kurztrip Uber Weih-
nachten unternehmen wollen. Das Hafen-Flair des Hauses, das vor
einzigartiger Kulisse direkt am Bodensee-Ufer liegt, verzaubert die
Besucher. In dieser schénen Lage lasst es sich ausgezeichnet ent-
spannen und ist der ideale Ort, um die Freizeit-und Entspannungs-
moglichkeiten der Bodensee-Region zu genieBen, was auch flir die

AKZENT Hotel
Lowen

Obere SeestraBe 4

» 88085 Langenargen

/ Telefon: 07543 3010

Ihre Gastgeber Email: info@loewen-langenargen.de

Familie Reinhold Buck  www.loewen-langenargen.de
- s ]

"Ruhiges Weihnachtswochenende"

Erholen Sie sich bei uns vom Weihnachtsstress. Wir verwohnen
Sie in gemiitlichen Zimmern, mit einem groRziigigem Friihstiicks-
buffet, leckerem Weihnachtsmeniis und in entspannter Atmospha-
re. Gonnen Sie sich eine kleine Auszeit ...

3x Ubernachtung

3x Friihstiicksbuffet
2x Weihnachtsmentis
1x Halbpension

Buchbar: 25.12. - 28.12.2014

Doppelzimmer p.P.  ab 239 €

I.'*
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schmackhafte Kliche in der Gegend rund um das Drei-Lander-Eck
bestehend aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz gilt.

‘/\)eil’macl’:lsuiunder‘ im Scl’uﬂar‘ztﬁa]cl

Beim ,Weihnachtswunder” verbringen Géste vier Nachte zwischen
dem 21. und 28. Dezember im AKZENT Hotel Landgasthof Hirsch in
LoBburg. In dem Schwarzwalder Drei-Sterne-Superior-Hotel genie-
Ben Gaste Wellness pur. Die Nutzung des erst im Dezember 2013
erdffneten Sauna-Landle ist im Arrangement enthalten. Hier finden
Saunafans verschiedene Sauna-Arten, darunter das mit 65 Grad
angenehm temperierte Sanarium und die 90 Grad hei3e finnische
Variante. Daneben freuen sich Erholungsurlauber Uber fachgerechte
Massagen im KnetstUble und entspannende Bader im Badestuble,
die hinzubuchbar sind. Fur die richtige Weihnachtsstimmung sorgt
die besinnliche Weihnachtsfeier mit der Gastfamilie.

-8 AKZENT Hotel =
!— Hirsch

HauptstraBe 5

72290 Lossburg

Telefon: 07446 95050
Email: hotel@hirsch-losshurg.de
www.hirsch-lossbhurg.de

Ihre Gastgeberin
Frau RehfuB

L = = 5]

"Weihnachtswunder ~ 4 Nachte"

Nicht zuhause und doch daheim - erleben Sie ein ganz besonderes
Weihnachten zwischen dem 21. und 28. Dezember 2014 mit den
,Hirsch-Leuten”

B Besinnliche Weihnachtsfeier

B Teilnahme am Ferienprogramm

B Entspannen und wohlftihlen
in der Sauna-Landschaft!

4x Ubernachtung

4x Fruhsttcksbuffet

4x Halbpension in 4 feinen
Gangen mit Hauptgangwahl
1x Kennenlern-Cocktail

1x Weihnachtskaffee an
Heiligabend mit Kaffee, Tee

& selbstgebackenem Kuchen Doppelzimmer p.P.  ab 356 €

weihnachlen in q armiscl’w-P&r‘len]&ircLen

Ganz im Siden Deutschlands an der Grenze zu Osterreich liegt
Garmisch-Partenkirchen mit dem AKZENT Hotel & Gasthof Schat-
ten. Gleich zwei Arrangements stehen Gasten zur Weihnachtszeit
zur Auswahl — ein Drei- und ein Siebentéagiges. Beiden gemein
ist der freie Eintritt fur einen Spiel-Casino-Aufenthalt und das Alp-
spitz-Wellenbad. Auf 2.200 Quadratmetern kdnnen Badenixen in
den Innen- und AuBenbecken dort das Nass genieBen. Zwei Was-
serrutschen runden das Badevergnugen ab. Highlight ist natdrlich
das Wellenbecken im AuBenbereich — mit Blick auf die Zugspit-
ze. Beim Sieben-Tage-Arrangement ist zudem eine Rundreise auf
dem hdchsten Berg Deutschlands enthalten. Der Ort Garmisch-
Partenkirchen ist auch flr seine Skigebiete und Wintersport-Ereig-
nisse bekannt. Wenn Gaste es wiinschen, kann ein Aufenthalt hier
deswegen ganz im Zeichen des weien Sports stehen.

Av&

MY

AKZENT Hotel =5

Schatten EI E

SonnenbergstraBe 10-12 F

82467 Garmisch-Partenkirchen

Telefon: 08821 9430890

Email: info@hotel-schatten.de E
www.hotel-schatten.de

Ihre Gastgeber

Familie Baudrex!
T

Kurzurlaub: "Wintertraum"

Wenn es draufen kilter wird und die Tage kiirzer werden, ist es
der richtige Moment sich eine Auszeit zu génnen! Erleben Sie Ih-
ren personlichen Wintertraum in unserem Hotel; Idyllisch gelegen
und doch zentral in einer NebenstralRe im Herzen von Partenkir-
chen. Der Winter rund um Garmisch-Partenkirchen hat viele Fa-
cetten: Skifahren, Langlaufen, Rodeln, Pferdeschlittenfahrten oder
Eislaufen. - Winterfreuden pur!

3x Ubernachtung

3x Friihstiicksbuffet

1x 3-Gange-Schlemmermenti
1x ,Schatten” Hausfondue

1x BegrtiBungsgliihwein

1x Flasche Mineralwasser
Tiefgarage fiir den gesamten
Aufenthalt

Kostenloser WLAN-Zugriff
Freie Fahrt mit den Ortsbussen

1x Freier Eintritt ins Alpspitz
Wellenbad

1x Freier Eintritt ins Casino
Garmisch-Partenkirchen mit
einem Glas Prosecco

Buchbar: 6.12. - 22.12.2014,
7.1.-5.32015 &9.3.-29.3.2015

Doppelzimmer p.P.  ab 185 €

"7 Tage Wintertraum"

1x Freier Eintritt ins Casino
Garmisch-Partenkirchen mit
einem Glas Prosecco

1x Rundreise auf die Zugspitze
mit Zahnradbahn, Gletscher-
und Eibsee-Seilbahn

7x Ubernachtung

7x Friihstiicksbuffet

4x 3-Gange-Schlemmermenti
1x ,Schatten” Hausfondue

1x Kasefondue

1x BegrtBungsgliihwein

1x Flasche Mineralwasser

1x Flasche Wein

Tiefgarage fiir den gesamten
Aufenthalt

Kostenloser WLAN-Zugriff
Freie Fahrt mit den Ortsbussen
1x Freier Eintritt ins Alpspitz
Wellenbad

Buchbar: 6.12. - 22.12.2014,
7.1.-1.3.2015 & 9.3.-29.3.2015

Doppelzimmer p.P.  ab 484 €

\I\)ei]’ma.c]'z’cen im OLerl’)ar‘z

Funf Ubernachtungen bietet das AKZENT Sporthotel Schulenberg
seinen Gasten zur Weihnachtszeit. Fir die innere Warme sorgt das
Glihweintrinken in geselliger Runde mit anschlieBender atmospha-
rischer Fackelwanderung bei Dunkelheit. Dem Namen ,Sporthotel”
geblhrend kénnen Gaste die Sportareale des Hauses ausgiebig
nutzen. Wem es auf den TennisauBenplatzen zur kalten Jahreszeit
nicht warm genug ist, kann dem Ballsport in der Tennishalle nach-
gehen, die bei Buchung des Arrangements zu einem Sonderpreis
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nutzbar ist. Daneben steht nicht nur sportliche Aktivitat, sondern
auch Wohlfuhlen auf dem Programm. Mit groBem Wellnessbereich
inklusive wohltemperiertem Hallenbad und finnischer Sauna ist dies
kein Problem flr die Gaste des AKZENT Sporthotel Schulenberg.

AKZENT Hotel
Sporthotel Schulenberg

Unter den Birken 6

38707 Schulenberg

Telefon: 05329 6990

Email: info@sporthotel-schulenberg.de
www.sporthotel-schulenberg.de

| lhre Gastgeber
Familie Romermann

"6 Tage - Weihnachten im schénen Harz"

Genielen Sie allein, zu zweit oder mit Familie unser Rundumsorg-
losangebot zu Weihnachten im Harz. Lassen Sie sich verzaubern
von liebevoller Atmosphare in unserem Hotel!

5x Ubernachtung

5x Friihstticksbuffet

4x 3-Gang-Menii

1x Weihnachtsdinner am
Heiligabend mit Weihnachts-
mann und Geschenken
Glihweintrinken im Garten
mit anschl. Fackelwanderung

B nklusive Sporthotel-Ver-
wohnpension (Frihstiick,
Suppen, Kaffee & Kuchen, etc.)
Nutzung des Wellnessbe-
reichs inklusive Sauna, Pool
und Ruheraum
Nutzung des Sportangebots
(Tennispldtze, Kegelbahn, etc.)

Inkl. Leihbademantel und
Leihbadeschuhe fir unseren
Wellnessbereich

Inklusive zweites Kopfkissen
im Zimmer

ab 399 €
ab 430 €

Doppelzimmer p.P.
Einzelzimmer

z\r (/Oeil'maclﬂszei{ im rﬂ?{ir‘inser‘ (/Oalcl

Wer das Fest der Liebe im zauberhaften Thiringer Wald verbringen
mdchte, freut sich liber das sechs Ubernachtungen umfassende An-
gebot des AKZENT Hotel Zur Post in Tabarz. Vom 20. bis zum 28. De-
zember gilt dieses Arrangement, das neben einer atmospharischen
Fackelwanderung eine leckere Feuerzangenbowlen-Runde beinhal-
tet. Beim Weihnachtstanz in der Kellerbar ,Zur Postmarie* schwin-
gen Géste ordentlich das Tanzbein. Aber neben heiterer Stimmung
hat das AKZENT Hotel in Tabarz mit dem Drei-Stunden-Eintritt in das
Medical Wellness und Kneipp-Resort tabbs vor Ort auch Wellness
im Programm. Hier finden Besucher Saunen, Wellness- und Beauty-
Angebote sowie die Aqua-Erlebniswelt inklusive Wasserrutsche.

\/\)ei}'ma.clﬂen auf c]er' ]nse] Rﬁgen

Nicht nur im Sommer sind die Rigener Ostseestrande ein wunder-
schéner Anblick. Gut, dass das AKZENT Hotel Gohren auf Rlgen
ein passendes Weihnachtsarrangement bietet. Nur wenige hundert
Meter ist der berthmte weiBe Ostseestrand vom AKZENT Hotel
entfernt. Neben vorziglichen Weihnachtskdstlichkeiten, darunter
ein Drei-Gang-MenU nach Wahl, kbnnen Gaste des Vier-Sterne-Ho-
tels natdrlich auch in dem 1.000 Quadratmeter groBen, modernen

AKZENT Hotel

Zur Post E]3[=]
LauchagrundstraBe 16 4
99891 Tabarz
Telefon: 036259 6660

Ihr Gastgeber  Email: info@hotel-tabarz.de m

Mario Peschke  www.hotel-tabarz.de

"Weihnachten 2014"

1x Weihnachtsabend mit
Weihnachtsmann, Weihnachts-
meni und Programm

1x Weihnachtstanz in der
Kellerbar ,, Zur Postmarie”

6x Ubernachtung

6x Friihstiicksbuffet
1x Begriillungscocktail
5x Halbpension als
3-Gang-Menii
Nutzung der mediter-
ranen Saunalandschaft
1x Fackelwanderung
1x Feuerzangenbowle
1x Eintritt Tabarzer Baderspald
TABBS ( 3 Stunden)

Buchbar: 20.12. bis 28.12.2014

414 €
474 €

Doppelzimmer p.P.
Einzelzimmer

Wellnesscenter des Hauses ihren Urlaub genieBen. Die riesige Sau-
nawelt und das mit 28 Grad wohltemperierte Schwimmbad sowie
der gut beheizte Whirlpool legen einer entspannten Weihnachtszeit
keine Steine in den Weg. Daneben finden Erholungssuchende in
dem Wellnesscenter eine Fllle weiterer hinzubuchbarer Angebote,
die Entspannung pur versprechen.

AKZENT Hotel i
Waldhotel Gohren GmbH
WaldstraBe 7

18586 Ostseebad Gohren

Telefon: 038308 50500
Email: urlaub@waldhotelgoehren.de
www.waldhotelgoehren.de

"Weihnachten in Gohren auf Riigen"

Weihnachten mal ganz anders, entgehen Sie dem Gansebraten-
KI6Re-Stress. Verbringen Sie ruhige und besinnliche Weihnachten
an der Ostsee, und lassen Sie sich von uns verwohnen.

5x Ubernachtung

5x Friihstiicksbuffet

1x Begriilungsgetrank

1x Abendessen in Form
eines 3-Gang-Wahl-Meniis
Heiligabend: besinnliche
Weihnachtsfeier
Heiligabend: deftiger weih-
nachtlicher Abendschmaus
1. Weihnachtsfeiertag: Weih-
nachtspunsch und weihnacht-
liches Gebéck; abends groles

Festmenti (4-Gang-Wahl-Menti)

o k3
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B 2. Weihnachtsfeiertag: Kaffee
und Kuchen. Abends ein
4-Gang-Wahl-Menii
Am Abschlussabend -
Abendessen in Form eines
reichhaltigen Fischbuffet
kostenfreie Nutzung der
grofen Saunawelt und
Schwimmbad mit Whirlpool

Anreise: Di., 23.12.2014
Abreise: So., 28.12.2014
Doppelzimmer p.P.  ab 369 €

© Jan Engel - Fotolia.com



Neu dabei: Akzent Hotel Cordes Hotel & Restaurant am Rosengarten

Idealer Ausgangspunkt fiir Ausfliige in die Hansestadt

Die AKZENT Familie freut sich Uber eines seiner neuesten Mitglieder,
das AKZENT Hotel Cordes in Rosengarten. Es liegt im Regionalpark
Rosengarten und ist durch seine Néhe zu Hamburg natirlich ein
idealer Ausgangspunkt fur Ausfllige in die Hansestadt.

In vierter Generation betreibt die Familie Cordes das Drei-Sterne-
Hotel nun schon — und wird nicht mide. Zuséatzlich zu den 38 Zim-
mern des Hauses bietet das AKZENT Hotel Cordes auch eine Afri-
ka-Wellness-Suite, die auf 60 Quadratmetern mit gréBtmoglichem
Komfort und dem Farbenreichtum Afrikas aufwartet.

Gaste genieBen die landlich gepragte Umgebung des Hotels ent-
weder zu FuB, auf dem Rad — oder auch auf dem Pferd. Nahe des
Hotels befindet sich der Forst Rosengarten, der eine einzigartige
Kulturlandschaft aus waldigen Hugeln, Mooren und dem Flusstal
der Este bietet, die es auf verschiedene Weise zu erkunden gilt.
FUr Entspannung sorgt ein Besuch des nur wenige Kilometer ent-
fernten SpalB3- und Erlebnisbad MidSommerland mit Thermen- und
Saunalandschaft.

Das Haus selbst Uberzeugt mit kulinarischen GenlUssen: Im Raum
der 1000 Krlge serviert das Hotel leckere Speisen — darunter auch
hausgemachte mit regionalem Touch. Im bayerischen Biergarten
genieBen Géaste gerne ein leckeres Cordes Hausbréu Hell oder
Dunkel, das die Engelbrauerei in Crailsheim eigens fur das AKZENT
Hotel herstellt. Auch fUr Feiern und Hochzeiten ist das Haus bes-
tens geeignet und bietet gleich mehrere Raumlichkeiten fir beson-
dere Anlasse und unterschiedlich groBe Gastelisten.

AKZENT

AKZENT Hotel Cordes

Hotel & Restaurant am Rosengarten

Sottorfer DorfstraBe 2

21224 Rosengarten

Telefon: 04108 43440

Email: hotel@hotel-cordes.de
www.cordes-landhotel-hamburg.de

Ihre Gastgeber
Familie Cordes
.

AKZENT Zuwachs in Niedersachsen

Lassen Sie sich verwdhnen: laVital Sport- & Wellnesshotel

——
——

-

AKZENT Hotel
lavital Sport- & Wellness

Alte HeerstraBe 45
29392 Wesendorf
Telefon: 05376 9796 0
Email: info@lavital.de
www.lavital.de

Im niederséchsischen Wesendorf nahe Wolfsburg liegt das laVital
Sport- & Wellnesshotel, das sich im September der AKZENT Koope-
ration angeschlossen hat. Im Sport- und Gesundheits-Zentrum des
Vier-Sterne-Hotels trainieren Besucher wie die Profis. In der 1.500
m? groBen Multifunktionssporthalle gehen Gaste allen Hallensportar-
ten nach und im Fitnessstudio erhalt man neben Gesundheits-Check
up's das nétige Know How fur seinen personlichen Trainingserfolg.

Auch die AuBenanlagen entsprechen hdchsten Standards: Zwei
Tennis-Courts und ein bundesligatauglicher FuBballplatz laden ein
bespielt zu werden. Kein Wunder, dass bei diesem Angebot in den
letzten Jahren auch schon verschiedene Profisportler ihre Zeit hier
verbracht haben, darunter die Handball- und Tischtennis-National-
mannschaft.

Wellness ist der zweite Schwerpunkt des Hotels und auch hier zeigt
es sich von seiner besten Seite: Zahlreiche Massagen, Bader und
Packungen entspannen Korper und Geist. Kosmetikangebote sor-
gen daflr, dass den Géasten das Wohlbefinden auch angesehen
werden kann. Fur kulinarische Genlsse sorgen die Kiche und das
Restaurant: "Viva laVita" mit gesunden und frisch zubereiteten Ge-
richten. NatUrlich gibt es auch auBerhalb des Hotels Vieles zu ent-
decken: Wanderungen durch die wunderschéne Lineburger Heide
oder Besuche Braunschweigs oder der weltberihmten Autostadt
Wolfsburg. In den bequemen Betten der 30 komfortablen Zimmer
des Hauses konnen die Géste nach ereignisreichen Tagen in We-
sendorf ihren wohlverdienten Schlaf genie3en.
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15.03 Die griinen Hugel von
Wales, Melodram D 10 16.30
Das bisschen Haushalt, Komo-
die D '03 18.00 Sportschau
18.30 Sportschau 19.57 Lotto
am Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 Besondere Schwere
der Schuld (! Thriller,
D "14. Mit Gétz George
21.45 Mankells Wallander -
Inkasso
Kriminalfilm, D/SWE '10
23.15 Tagesthemen )
23.35 Das Wort zum Sonn-
tag @ Religionssendung

16.00 Shopping Queen 17.00
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Der V.I.P. Hun-
deprofi 20.15 Bride Wars - Be-
ste Feindinnen, Komddie USA '09
22.00 White Collar 22.55 White
Collar 23.50 Criminal Intent -
Verbrechen im Visier 0.45 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier

17.30 Gegner von einst 18.00

Sportschau 18.30 Bericht

aus Berlin 18.49 Gewinnzah-

len Deutsche Fernsehlotte-

rie 18.50 LindenstraBe 19.20

Weltsplegel 20.00 Tagesschau
R

20.15 Pollzelruf 110: Famili-
ensache 2 Krimi, D '13

21.45 Giinther Jauch (21
Talkshow

22.45 Tagesthemen [2)

23.05 ttt - titel thesen tem-
peramente Kultur

23.35 Deutschland, deine
Kiinstler (1/4)

v-x] VOX

15.30 auf und davon 16.30
Schneller als die Polizei erlaubt
17.00 auto mobil 18.15 2 Profis
flr 4 Réder 19.15 Detlef muss rei-
sen 20.15 Grill den Henssler 23.20
Prominent! 0.05 Daniela Katzen-
berger - natrlich schén 1.05
Detlef muss reisen 1.50 Good-
bye Deutschland! Die Auswanderer
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Der Haushalts-Check
mit Yvonne Willicks
(2/2) @ Magazin

21.00 Hart aber fair

22.15 Tagesthemen

22.45 Ranga Yogeshwar in
Fukushima (2! Doku

23.30 Geheimakte Geschich-
te (1/3) @ Doku

v T 0){
15.00 Shopping Queen 16.00 4
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Arrow 21.15 Grimm 22.10 Dra-
cula 23.05 Black Box 0.00
Nachrichten 0.20 The Closer
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17.00 heute 17.05 Lénderspie-
gel 17.45 Ein guter Grund zu fei-
ern 18.00 ML mona lisa 18.35
hallo deutschland 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Sohnen

20.15 Der Quiz-Champion
2014 (2 Quizshow
22.45 heute-journal
23.00 das aktuelle sportstu-
dio Sportmagazin. Mit
Katrin Miller-Hohenstein
0.25 heute
0.30 Varg Veum - Kalte
Herzen (21 Kriminalfilm
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15.25 kabel eins news 15.35
Zwei sind nicht zu bremsen, Ac-
tionkomddie IT '78 18.05 Sie
nannten ihn Mucke, Actionko-
modie D/IT 78 20.15 Banana
Joe, Komddie D/IT '81 22.15
85! Das Bud Spencer Spezial
23.20 Die rechte und die linke
Hand des Teufels, Komddie IT '69

18.00 Die Inselpiloten von der
Nordsee 18.30 Terra Xpress
19.00 heute 19.10 Berlin direkt
19.28 5-Sterne - Gewinner der
Aktion Mensch 19.30 Alexander
der GroBe - Bis ans Ende der Welt

20.15 Inga Lindstrom: Wllde
Pferde auf Hillesund
Romanze, SWE "11

21.45 heute-journal )

22.00 Inspector Banks [2)

23.30 ZDF-History Doku

0.15 heute
0.20 Krieg der Bauten
0.50 Inspector Banks 2/

KABEL EINS

15.00 Cold Case, Krimiserie
16.00 kabel eins news 16.10
Rosins Restaurants 18.10 Mein
Revier, Dokusoap 20.15 K1 Re-
portage spezial - Jeden Tag ein
Held 22.20 Abenteuer Leben
0.10 Mein Revier - Ordnungshii-
ter rdumen auf 2.20 Private Parts
- Dirty Radio, Komddie USA '97

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jager 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbtihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20 15 Die Toten vom Boden-
see (2! Kriminalfilm
21.45 heute-journal 2
22.15 Sleepless Night -
Nacht der Vergeltung
121 Thriller
23.50 heute nacht
0.05 Einzelkdmpfer
1.40 ZDF-History Doku

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
18.00 Abenteuer Leben - tdg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fiir die Ord-
nungshiiter 20.15 Fantastic Four
- Rise of the Silver Surfer, Sci-
Fi-Film USA 07 22.10 Spawn,
Sci-Fi-Film USA 97 0.10 Ohne
Ausweg, Actionfilm USA '92

13.45 Der Lehrer 14.45 Ver-
dachtsfélle 15.45 Die 25 atem-
beraubendsten Auftritte 17.45
Formel 1: Freies Training 18.45
RTL Aktuell 18.50 Das Wet-
ter 18.55 Formel 1: Qualifying

20.15 Das Supertalent
22.15 Michael Mittermeier
live! Blackout

0.10 Das Supertalent

1.50 Michael Mittermeier
live! Blackout

3.30 Familien im
Brennpunkt Dokusoap

4.25 Verdachtsfille

[NDR'] NDR

17.35 Tim Mélzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Ein Sommer auf Sylt, Komédie D
'10 21.45 Dalli Dalli 22.45 Ge-
fragt 23.45 Sportclub live - Tanzen
0.45 Befrei uns von dem Bosen,
Thriller DK/N 09 2.15 Ein Schrei
in den Wéldern, Krimi NOR '04

[ o RTL

14.45 Das Supertalent 16.45
Bauer sucht Frau 17.35 RTL Bi-
belclip 17.45 Exclusiv - Week-
end 18.45 RTL Aktuell 19.00
Das Wetter 19.05 Topstories
19.45 Formel 1 Countdown

20.55 Formel 1: Das Rennen
22.45 Formel 1: Siegereh-
rung und Highlights
23.15 Spiegel TV Magazin
0.00 Le Mac - Doppelt
knallt‘s besser
Actionfilm, F'10
1.45 Exclusiv - Weekend
2.45 Topstories Unterhaltung

[NDR'] NDR

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Rund um den Michel
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Land-
partie - Altes Land 21.45 Sport-
schau 22.05 Die NDR Quizshow
22.50 Sportclub 23.35 Sport-
club Stars - Martin Kaymer 0.05
Bedingungslos, Drama DK '07

[ oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Wer wird Milliondr?
21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreportage:
Mit dem Auto baden gehen...
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Markt
21.00 plietsch. 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 45 Min - Zeitbom-
be Zucker 22.45 Kulturjournal
23.15 In der Stunde des Luchses

r PRO 7 RTIL I

17.15 Monsters vs. Aliens - Hallo-
ween Special 17.45 Shrek Hallo-
ween Spezial - Er-Shrek dich nicht!,
Trickfilm USA "10 18.15 Shrek -
Der tollkiihne Held, Trickfilm USA
‘01 19.55 SAT1 Nachrichten

20.15 The Day after
Tomorrow Sci-Fi-Film,
USA ’04. Mit D. Quaid
22.45 | am Legend
Sci-Fi-Film, USA 07
0.40 Freerunner Actionfilm,
USA "11. Mit Sean Faris
2.20 | am Legend
Sci-Fi-Film, USA 07

(3 AT

15.45 Papst Franziskus 16.30
Papst Johannes Paul Il., Portrét
18.35 Der Fall Borgia 19.20 Kir-
che, Ketzer, Kurtisanen 20.15
Pius XII., Historienfilm 21.45 Pius
XIl., Portrét 23.10 Die Pépstin,
Historienfilm 1.30 Das Geheim-
nis der Pdpstin, Dokumentation
2.15 Kirche, Ketzer, Kurtisanen

SAT.1

12.45 Shrek, Trickfilm USA ’01
14.30 The Day after Tomorrow,
Sci-Fi-Film USA '04 16.55 Klei-
ne Fans & GroBe Stars 17.55
Julia Leischik sucht: Bitte mel-
de dich 19.55 SAT.1 Nachnchten

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22,15 Castle Krimiserie
23.15 Criminal Minds
0.15 Navy CIS Krimiserie
1.10 Navy CIS: L.A.
2.00 Castle Krimiserie
2.40 Criminal Minds
3.25 Navy CIS Krimiserie

(3 3SAT

19.00 heute 19.10 Zuckerrohr,
der Powerstdngel 19.40 Schat-
ze der Welt - Erbe der Mensch-
heit 20.00 Tagesschau 20.15
Nuhr im Ersten 21.00 Die An-
stalt 21.45 Meine Keine Fami-
lie 23.25 Polizeiruf 110: Der Fall
Lisa Murnau, Kriminalfim 0.35
Unter falschem Namen, Drama

SAT.

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhé@ngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Descendants -
Familie und andere
Angelegenheiten
Drama, USA "11

22.35 Almost Human

23.30 Almost Human

0.30 Almost Human
1.25 Criminal Minds
2.10 Navy CIS Krimiserie

(3 AT

17.00 Das Pantanal 17.45 ZDF-
History 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Der Weg in
den Untergang 21.05 Krisen,
Morde, Biirgerkriege 22.00 ZIB
2 22.25 Majubs Reise zu den
Sternen, Dokufilm 23.10 Vis-a-
vis: Jean Ziegler 0.10 Reporter

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

16.55 The Big Bang Theory 17.20
How I Met Your Mother 17.45 How
| Met Your Mother 18.15 Newstime
18.25 Die Simpsons 18.50 Die
Simpsons 19.20 The Big Bang
Theory 19.45 The Big Bang Theory

20. 15 Schlag den Raab
Unterhaltungsshow
0.15 Constantine Thriller,
USA "04. Mit R. Weisz
2.30 Wrong Turn 2 - Dead
End Horrorfilm, USA '07
Mit Erica Leerhsen
4.00 Jeepers Creepers 2

Horrorfilm, USA 03
(=] WDR

18.05 Der Aachener Kaiserdom
18.50 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit-Geschichten 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Einmal Bauern-
hof und zuriick, Komddie D '14
21.45 Jirgen Karl Beckers ge-
nannt Hausmann 22.30 RebellCo-
medy 23.00 Bus mit lustig - Die
Aftershow zum Comedy Festival

] PRO 7

14.10 Der Ja-Sager, Komddie
16.10 Das gibt Arger, Actionko-
mddie 18.00 Newstime 18.10 Die
Simpsons 18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo History Spezial - 5 Se-
kunden, die Geschichte schrieben

20 15 Life of Pi - Schiff-
bruch mit Tiger Drama,
USA ’'12. Mit S. Sharma
22.55 Todliches Kommando
- The Hurt Locker
1.30 Linewatch
Thriller, USA '08
3.05 Todliches Kommando
- The Hurt Locker

(=] WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschon! Eine Reise
durch den Siidschwarzwald 21.45
Sportschau Bundesliga am Sonn-
tag 22.15 Zimmer frei! - Charly
Hilbner 23.15 Bus mit lustig - Die
Aftershow zum Comedy Festival

PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How I Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

-

20.15 Die Simpsons
Comedyserie

20.45 Die Simpsons

21.15 The Big Bang Theory

21.45 The Big Bang Theory

22.10 Circus Halligalli

23.15 TV total Comedyshow
0.15 The Big Bang Theory
0.45 The Big Bang Theory

(=) WDR

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Mut gegen Macht: Die Milch-
rebellen 21.00 markt 21.45 WDR
aktuell 22.00 Ende einer Flucht
- Die unbekannten Toten von Ju-
nak 22.45 sport inside 23.15 Jiir-
gen Beckers: Isch glaub' et Disch!

Programméanderungen mdglich

13.50 Flug 507 - Gefangen im
Zeitloch, Sci-Fi-Film KAN '07
15.30 Ice Twister, Katastrophen-
film KAN/USA '09 17.15 Killer
Wave - Die Todeswelle, Thril-
ler USA '07 20.00 RTL Il News

20.15 Warehouse 13
21.05 Warehouse 13
22.00 Warehouse 13 (3)
23.00 The Walking Dead
23.55 The Walking Dead
0.55 The Walking Dead
1.35 The Walking Dead
2.15 The Walking Dead
2.55 The Walking Dead

DRF 2
19.30 Zeit im Bild 19.48 Wetter
19.50 Sport Aktuell 19.55 Seiten-
blicke 20.00 FeierAbend 20.15
Klingendes Osterreich 21.15
Die Rosenheim-Cops 22.00
ZIB 22.05 Vera - bei ... 22.50
Der Bulle von Télz - Eine Hand
wascht die andere 0.25 Columbo
- Mord nach Rezept, Krimi USA '68

9] RTL I

15.00 Die Schndppchenhduser
16.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Columbus -
Das Erlebnismagazin 18.00 Grip
- Das Motormagazin 19.00 Mein
neuer Alter 20.00 RTL Il News

20.15 American Pie - Jetzt
wird geheiratet
Komddie, D/USA '03

22.05 The Walking Dead

23.00 The Walking Dead

0.00 Das Nachrichten-
journal

0.30 The Walking Dead

1.20 The Walking Dead

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.17
Lotto 6 aus 45 mit Joker 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Tatort 21.50 ZIB 22.00 Im
Zentrum 23.05 Snow Business
23.55 Mount St. Elias, Dokufilm
0’07 1.35 Musikalische Reisen
2.02 Eros, Tod und die Musik

RTL I

14.50 Der Trodeltrupp 15.50 Der
Trodeltrupp - Das Geld liegt im
Keller 16.55 Next, Please! 18.00
Kdln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 19.57 #Stichtag, Spiel-
film D '14 20.00 RTL Il News

20.15 Die Geissens - Eine
schrecklich glamou-
rose Familie! Dokusoap

21.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

23.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

0.10 Zugriff - Jede Sekun-
de zéhlt Dokusoap

ORF 2

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Millionenshow 21.10 The-
ma 22.00 ZIB 2 22.30 Kultur-
montag 0.00 Tatort 1.30 Kul-
turmontag 3.00 Seitenblicke



17.15 Brisant 18.00 Verbotene
Liebe 18.50 Heiter bis todlich
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Mord mit Aussicht 2/
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft
121 Arztserie

21.45 Report Mainz 2

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 Das Leben der
Anderen Drama

0.55 Nachtmagazin 2!

(v I [0){
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen,
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Danie-
la Katzenberger - natirlich schon
21.15 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 23.15 Die Kiichen-
chefs 0.15 Nachrichten 0.35 Arrow

ARD

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis tod-
lich - Minchen 7 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.05 Soko Koln
19.00 heute 19.19 Wetter 19.20
ZDF spezial Zwischenzeugnis fir
Obama - wohin steuert Ameri-
ka7 19.40 Die Rosenhelm Cops

20.30 Wahnsinn ,89. Wie d|e
Mauer fiel 2 Doku

21.15 Frontal 21 2 Magazin

21.45 heute-journal 2/

22.15 Am falschen Ort zur
falschen Zeit 2 Doku

22.45 Pelzig hilt sich

23.45 Markus Lanz 2/

0.55 heute nacht

&5 KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - tdglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshiiter
20.15 Die strengsten Eltern der
Welt 22.20 K1 Magazin 23.20
Toto & Harry - Die Kult-Cops im
Ausland 1.20 kabel eins late news

18.05 Soko Wismar 18.54 Lot-
to am Mittwoch - Die Gewinn-
zahlen 19.00 heute 19.19 Wet-
ter 19.20 UEFA Champions
League Magazin 19.35 Kri-
po Holstein - Mord und Meer

20.15 Bornholmer Strafie (2!
21.45 Die Nacht des Mauer-
falls 21 Dokumentation
22.15 Tagesthemen [/
22.45 Anne Will 21 Talkshow
0.00 Nachtmagazin )
0.20 Bornholmer StraBe

Historienfilm
1.53 Tagesschau
v-X] VOX

16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Perception 21.15 Major Crimes
22.10 Rizzoli & Isles 23.05 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profil
0.00 Perception 0.55 Nachrichten

ARD® ARD
17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Verbotene Liebe
18.50 Ein Fall von Liebe 19.45
Wissen vor acht - Natur 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.25 UEFA Champions
League FC Bayern
Miinchen - AS Rom
Gruppenphase, 4.
Spieltag (21 Sport

23.15 Hunger! ) Dokufilm

0.10 heute nacht
0.25 Wahnsinn ,89. Wie die
Mauer fiel 21 Doku

KABEL EINS

18.00 Abenteuer Leben - taglich
neu entdecken 19.00 Achtung
Kontrolle! Einsatz fiir die Ordnungs-
hiter 20.15 Galaxy Quest - Planlos
durchs Weltall, Komédie USA 99
22.30 Fantastic Four - Rise of
the Silver Surfer, Sci-Fi-Film USA
’07 0.20 Galaxy Quest - Planlos
durchs Weltall, Komédie USA 99

15.05 Topfgeldjager 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.05 Soko
Stuttgart 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20 15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22.15 CSI: Vegas
Krimiserie. Neue Zeiten
23.10 CSI: Vegas Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

17.10 Spiirnase, Fahrten-
sau & Co. 18.00 Nordmagazin
- Land und Leute 18.15 Natur-
Nah: Abenteuer Biostunde 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Visite 21.15
Panorama 3 21.45 NDR aktu-
ell 22.00 Tatort, Kriminalfilm
23.30 Weltbilder 0.00 Im Verein

o RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

e

20.15 Die 25 unglaublichs-
ten Lebenswege
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

1.40 Verdachtsfille

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Verborgene Welten
im Hamburger Hafen 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Unsere Geschichte
- Trdume des Aufbruchs 21.45
NDR aktuell 22.00 GroBstadt-
revier, Krimiserie 22.50 extra 3

EE= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-

siv - Das Magazin 18.30 Exclu-

siv - Das Star-Magazin 18.45

RTL Aktuell 19.03 Das Wet-

ter 19.05 Alles was zahlt 19.40

Gute Zeiten, schlechte Zeiten
N ;

2 SAT.18ri PRO 7RE1 RTL Il

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20 15 Gegen den Sturm!
Drama, T '14
22.15 lhr seid Helden!
Hannes Jaenicke trifft
Arzte im Krisengebiet
23.15 akte 20.14 - Reporter
kampfen fiir Sie!
0.15 Criminal Minds
1.15 Criminal Minds

o] AT

17.45 Wilder Balkan 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Mei-
ne Tochter, ihr Freund und ich,
Komddie 21.45 Kino Kino 22.00
ZIB 2 22.25 Watermarks - Let-
ters from China, Dokufilm 23.15
Rousseaus Kinder 0.10 37 Grad:
Du musst kdmpfen, Johnny!

S

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Taste Kochshow
22.45 Der groBe Waren-
Check - Wissen, was
drin ist Magazin
23.45 24 Stunden Reportage
0.45 Focus TV - Reportage
1.15 News & Stories
1.59 So gesehen Religion
2.00 Criminal Minds

(3 3SAT

17.00 Das Jahr der Wild-
nis 17.45 Das Jahr der Wildnis
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Der Donerkénig 21.05
Yasin will leben, Dokufilm 22.00
ZIB 2 22.25 Kairo 678, Drama
0.00 Meins, deins, unsers - Tei-
len statt kaufen 0.30 10 vor 10

2] SAT.1

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und pl6tzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20 15 Nord bei Nordwest -
Képt‘n Hook 2/
Kriminalfilm, D '14

21.45 Panorama 21 Magazin

22,15 Tagesthemen [/

22.45 Nuhr im Ersten 23

23.30 Kromer - Late Night
Show (5/8)

0.00 Nachtmagazin

v I 1) {
17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Welco-
me to the Jungle, Actionkomddie
USA '03 22.10 The Rite - Das
Ritual, Horrorfilm USA 11 0.25
Nachrichten 0.45 Welcome to the
Jungle, Actionkomddie USA '03

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

20. 15 Die Bergretter
21.45 heute-journal 2
22.15 maybrit illner 2
23.15 Markus Lanz 2/
0.30 heute nacht
0.45 Inspector Barnaby
2.25 Soko Stuttgart =/
3.10 maybrit illner Talkshow
4.10 Soko Kitzbiihel

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - tdglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshiiter
20.30 Ran - UEFA Europa League:
VL Wolfsburg - FC Krasnodar
23.00 Ran - UEFA Europa League:
Highlights 0.00 Abenteuer Auto

20.15 Alarm fur Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
Actionserie

21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

22.15 Dr. House Arztserie

23.10 Dr. House Arztserie

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Der Gért-
ner von Gut WeiBenhaus 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 mareTV
21.00 mareTV 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 Sommer in Rom,
Komédie D '13 23.30 Inten-
siv-Station 0.15 Stratmanns

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

20.15 Criminal Minds
Krimiserie
21.15 Criminal Minds
22.15 Crossing Lines (1)
23.15 Criminal Minds:
Team Red Krimiserie
0.15 Criminal Minds
1.15 Criminal Minds
2.05 Crossing Lines (1)

o] AT

16.15 Bosporus 17.00 Bospo-
rus 17.45 Bosporus 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Wie
wir sterben 21.00 scobel - Sui-
zid im Alter 22.00 ZIB 2 22.25
Die Frau, die singt - Incendies,
Drama 0.25 10 vor 10 0.55 Spi-
on wider Willen 1.40 Reporter

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Two and a Half Men

20.40 Two and a Half Men

21.10 2 Broke Girls Sitcom

21.30 2 Broke Girls Sitcom

22.00 Mom Sitcom

22.30 Mom Sitcom

23.00 TV total Comedyshow
0.00 Two and a Half Men
0.25 Two and a Half Men

[ WDR

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Abenteu-
er Erde: Mit allen Wassern ge-
waschen - Tricks und Fin 21.00
Quarks & Co: Kommt das Leben
aus dem All? 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Wilde Rinder, starke
Kerle - Als Cowboy in Wyoming

r

PRO 7

15.00 The Big Bang Theory 15.30
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00

Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Grey's Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Devious Maids
22.15 Devious Maids
23.15 TV total Comedyshow
0.15 2 Broke Girls Sitcom
0.40 2 Broke Girls Sitcom
1.10 Fringe - Grenzfélle
des FBI Mysteryserie

[~ WDR

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Geld oder Liebe 21.45 WDR
aktuell 22.00 Bericht aus Briissel
22.15 Real Humans - Echte Men-
schen 23.15 Real Humans - Echte
Menschen 0.15 SK Kdlsch, Krimi-
serie. Das Schweigen der Ménner

PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

r

20.15 The Voice of Germany
Castingshow
22.30 red! Stars, Lifestyle &
More Boulevardmagazin
23.35 TV total Comedyshow
0.35 Are You There,
Chelsea? Sitcom
1.05 Are You There,
Chelsea? Sitcom

e WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort, Krimi D '05
21.40 WDR aktuell 22.00 frauTV
22.30 Menschen hautnah: Tsuna-
mi - Uberlebt, aber nicht iiberwun-
den 23.15 Ausgedient 0.30 Film-
tipp: ,Mr. Turner* von Mike Leigh

Programmanderungen mdglich

14.50 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 15.50 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 16.55 Next, Please! 18.00
Koln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL I News

20.15 Zuhause im Gluck -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schon! -
Endlich ein neues
Leben Dokusoap

23.20 Investigativ (5)

0.20 Krass! (1) Clipshow
1.10 Klick-stars (9) Clipshow

DRF 2
18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Universum 21.05 Report 22.00
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35
kreuz und quer 0.05 Die Bibel
1.30 Die Bibel, Bibelfilm D/T '95

@]

RTL Il

14.50 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 15.50 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 16.55 Next, Please! 18.00
Kéln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Babys! KIemes Wun-
der - groBes Gliick (4)
21.20 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.20 Durch dick und diinn!
- Mein Kind schafft
das! (4) Dokusoap
23.25 Autopsie - Mysteridose
Todesfalle Krimiserie

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Lebe lieber italienisch,
Komddie D 14 21.50 Autofocus
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal
23.05 WELTjournal + 23.50 Das
Geheimnis der eisernen Mas-
ke, Abenteuerfilm USA/O '79

RTL Il

14.50 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 15.50 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 16.55 Next, Please! 18.00
Kdln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20 00 RTL I News

@]

20.15 Dle Kochprofls -
Einsatz am Herd
21.15 Frauentausch

23.15 Exklusiv -
Die Reportage
0.10 Exklusiv -
Die Reportage
1.05 Exklusiv -
Die Reportage
DRF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops
21.05 Am Schauplatz 22.00
ZIB 2 22.30 Eco 22.55 heute
konkret spezial 23.20 STOCKL.
0.20 Blackmail, Thriller USA '95

23
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ARD” YD) [ )] (—oo B

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.45
Dating Daisy 19.10 Dating Da-
isy 19.45 Sportschau vor acht
19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

5 1 =4

20.15 Krauses Geheimnis 2!
Familienfilm, D '14
21.45 Tagesthemen )
22.00 Tatort: Mein Revier
Kriminalfilm, D '12
23.30 Kommissar Wallander
- Der Mann, der
lachelte
Kriminalfilm, D/GB 10

v T [0) {
17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law
& Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order:
Special Victims Unit 23.05 Law
& Order: Special Victims Unit

16.30 Reportage im Ersten: Zu FuB
durch den Wilden Westen 17.00
Tagesschau 17.10 Brisant 17.50
Tagesschau 18.00 Sportschau
18.30 Sportschau 19.57 Lotto
am Samstag 20.00 Tagesschau

= -

20.15 Donna Leon - Lasset
die Kinder zu mir
kommen 21 Krimi, D '10

21.45 Donna Leon - Blutige
Steine 2/ Krimi, D '08

23.15 Tagesthemen

23.35 Das Wort zum Sonn-
tag 2 Religionssendung

23.40 Inas Nacht (8) @

Vx| VOX

17.00 Shopping Queen 18.00
hundkatzemaus 19.10 Der V.I.P.
Hundeprofi 20.15 Wie wir wur-
den, was wir sind! 25 Jahre Mau-
erfall 0.20 Criminal Intent - Ver-
brechen im Visier 1.15 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier
1.55 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

ARD”] ARD

16.50 Tagesschau 17.00 Ein
Land wird eins 18.30 Bericht
aus Berlin - extra 18.47 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 25 Jahre Mauerfall -
Berlin feiert 20.00 Tagesschau

20.15 Polizeiruf 110:
Eine morderische Idee
(2! Kriminalfilm, D "14
21.45 Giinther Jauch 2/
22.45 Tagesthemen 2/
23.05 ttt - titel thesen tem-
peramente 21 Kultur
23.35 Deutschland, deine
Kiinstler (2/4)

v T 0){
15.30 auf und davon 16.30
Schneller als die Polizei erlaubt
17.00 auto mobil 18.15 2 Profis
flr 4 Réder 19.15 Detlef muss rei-
sen 20.15 Grill den Henssler 23.20
Prominent! 0.05 Daniela Katzen-
berger - natirlich schén 1.05
Detlef muss reisen 1.50 Good-
bye Deutschland! Die Auswanderer

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

15.00 heute 15.05 Topfgeld-

jager 16.00 heute 16.10 Soko

Kitzbiihel 17.00 heute 17.10 hal-

lo deutschland 17.45 Leute heu-

te 18.05 Soko Wien 19.00 heu-

te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein
b -

_al .
20.15 Der Kriminalist 2/
21.15 Soko Leipzig (2!
22.00 heute-journal 2
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Ray Donovan 2/

0.35 heute nacht

0.50 heute-show Kabarett

1.20 Magnum Krimiserie

&5 KABEL EIN

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - t&glich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle!
Einsatz fiir die Ordnungshiter
20.15 Elementary 21.15 Elemen-
tary 22.20 The Mentalist 23.15
Franklin & Bash 0.15 Numb3rs
- Die Logik des Verbrechens

17.05 Léanderspiegel 17.45
Menschen - das Magazin
18.00 ML mona lisa 18.35 hal-
lo deutschland 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Séhnen

20.15 Wetten, dass..? @
22.45 heute-journal )
23.00 das aktuelle sportstu-
dio Sportmagazin
0.25 heute
0.30 James Bond 007 -
Der Mann mit dem
goldenen Colt 2/
2.30 Winchester '73 gw

KABEL EINS

15.45 Achtung Kontrolle! Einsatz
fiir die Ordnungshiter 17.05 ka-
bel eins news 17.15 Achtung Kon-
trolle! Einsatz fir die Ordnungs-
hiiter 18.50 Achtung Kontrolle!
Einsatz fiir die Ordnungshiter
20.15 Navy CIS 21.15 Navy CIS
22.20 Navy CIS: L.A. 23.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens

17.08 5-Sterne - Gewinner der Ak-
tion Mensch 17.10 ZDF SPORTre-
portage 18.00 Wer pflegt unsere
Eltern? 18.30 Terra Xpress 19.00
heute 19.10 Berlin direkt 19.35
Faszination Erde - mit Dirk Steffens

[21 Drama
22.05 heute-journal 2
22.40 ZDF-History 2 Doku
23.25 ZDF-History (21 Doku
0.10 heute
0.15 ZDF-History 2 Doku
1.00 Geheimakte Mauerbau
121 Dokumentation

KABEL EIN

14.50 Cold Case, Krimiserie 15.50
kabel eins news 16.00 Rosins Re-
staurants - Ein Sternekoch rdumt
auf! 18.00 Mein Revier - Ord-
nungshiter rdumen auf 20.15
Mein Revier 22.20 Abenteuer Le-
ben 0.10 Mein Revier - Ordnungs-
hiiter rAumen auf 2.20 Liebesgrti-
Be aus Peking, Actionfilm HK '94

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Mario Barth live!
Olympiastadion Berlin
Unterhaltungsshow

22.15 Geht‘s noch?! Kayas
Woche Comedyserie

23.15 Es kann nur EINEN
geben Unterhaltung

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR] NDR
17.10 Spiirnase, Fahrtensau & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 die nordstory - Die
Grenze: 25 Jahre danach 21.15
Die Reportage 21.45 NDR aktuell
22.00 NDR Talk Show 0.00 Postil-
lon24 0.15 NDR Talk Show classics

[ o RTL

13.30 Die 25 unglaublichsten
Lebenswege 15.30 Formel 1
16.20 GT-Series 16.30 Formel
1: Qualifying 18.15 Die Schuler-
mittler 18.45 RTL Aktuell 19.03
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend

20.15 Das Supertalent
23.00 Thorsten Havener live!
Der Korpersprache-
Code Unterhaltungsshow
0.00 Das Supertalent
2.20 Thorsten Havener live!
Der Kérpersprache-
Code Unterhaltungsshow
3.10 Betrugsfille Dokusoap

[NDR] NDR
16.45 Heiter bis tdlich - Akte Ex
17.35 Tim Malzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Tatort, Kriminalfilm 21.45 Tatort,
Kriminalfilm 23.15 Das Wunder von
Leipzig 0.45 Schabowskis Zettel
2.00 Mein vereintes Deutschland
2.45 Mein vereintes Deutschland

[ oo RTL

13.10 Das Supertalent 15.45
Formel 1: Countdown 17.00
Formel 1: Das Rennen 18.40
RTL Bibelclip 18.45 RTL Aktuell
19.03 Das Wetter 19.05 Formel
1: Siegerehrung und Highlights

T
i T

N~ "F‘

20.15 Die 25 kuriosesten
Ost-West-Geschichten
22.45 Spiegel TV Magazin
23.30 Steven Seagal:
Maximum Conviction
Actionfilm, USA '12
1.20 100 Feet Thriller,
USA ’08. Mit F. Janssen
3.00 Betrugsfalle Dokusoap

[NDR'] NDR
17.00 Bingo! 18.00 Hansehlick -
Grenzgénger am Schaalsee 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Die Elbe von
oben 21.45 Sportschau 22.05
Die NDR Quizshow 22.50 Sport-
club 23.35 Sportclub Stars - Felix
Neureuther 0.05 Wahnsinn! - Der
Abend des 9. November 1989

r PRO 7 RTIL I

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhdngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

-

20.15 The Voice of Germany
Castingshow
22.30 Schwarz Rot Pink
23.35 The Voice of Germany
1.40 Sechserpack Comedy
2.05 Sechserpack Comedy
2.30 Mensch Markus
2.55 Mensch Markus
3.15 Mensch Markus

(3 AT

17.40 Radioaktive Wélfe 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 An-
tisemitismus heute - wie juden-
feindlich ist Deutschland? 21.00
makro: Teure Weltraumabenteu-
er 21.30 auslandsjournal extra
22,10 ZIB 2 22.35 Cleaner -
Sein Geschéft ist der Tod, Thriller

18.00 K 11 - Kommissare im
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten

 d il

20.15 Super 8 Sci-Fi-Film,
USA ’11. Mit E. Fanning,
Joel Courtney

22.30 Ran Boxen:
Felix Sturm vs. Robert
Stieglitz - Der ran
Superfight

1.15 Super 8 Sci-Fi-Film,

USA "11. Mit E. Fanning

(3 3SAT

18.30 Zapp 19.00 heute 19.30
Bauerfeind 20.00 Tagesschau
20.15 Jukka-Pekka Sara-
ste dirigiert Brahms ,Ein deut-
sches Requiem' 21.30 Gottes
Werk und Teufels Beitrag, Dra-
ma 23.30 John Irving und wie
er die Welt sieht 1.00 lebens.
art 2.00 das aktuelle sportstudio

SAT.

12.15 Mein dunkles Geheimnis
12.45 ran Tennis - Fed Cup Fina-
le 2014: Tschechien - Deutsch-
land live aus Prag 18.55 Ju-
lia Leischik sucht: Bitte melde
dich 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.15 Criminal Minds
0.10 Navy CIS Krimiserie
1.10 Navy CIS: L.A.
1.25 Criminal Minds
2.00 Castle Krimiserie
2.45 Criminal Minds

o] AT

19.00 heute 19.10 Krimi und Ku-
che 19.40 Schétze der Welt - Erbe
der Menschheit 20.00 Tagesschau
20.15 Pufpaffs Happy hour 21.00
Philipp Weber. Durst - Warten auf
Merlot 21.45 Carte Blanche 23.20
Polizeiruf 110: Verbrannte Spur,
Kriminalfilm 0.20 Turistas - Mor-
derisches Paradies, Horrorfilm

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

mi
B

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

ok

i 20.15|
20.15 Surrogates - Mein
zweites Ich Thriller
22.05 Attack the Block
Sci-Fi-Film, F/GB "11
23.50 Prom Night - Eine
gute Nacht zum
Sterben Horror, USA '08
1.40 Steven liebt Kino -
Spezial Magazin

(=] WDR

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Reportage 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Vorfahren ge-
sucht: Guido Cantz 21.00 Lich-
ters Schnitzeljagd 21.45 plas-
berg personlich 23.10 WDR ak-
tuell 23.15 Stasi auf dem Schulhof
0.00 Trennung von Staats wegen

] PRO 7

16.50 The Big Bang Theory 17.15
How | Met Your Mother 17.45 How
| Met Your Mother 18.15 Newstime
18.25 Die Simpsons 18.50 Die
Simpsons 19.20 The Big Bang
Theory 19.45 The Big Bang Theory

20.15 Die groBe TV total
Stock Car Crash
Challenge 2014
Unterhaltungsshow

0.15 Attack the Block
Sci-Fi-Film, F/GB 11
Mit Nick Frost
1.55 Hostel 2 Horrorfilm,
USA '07. Mit L. German
=]

WDR

18.20 Hier und Heute: Irgend-
wo dazwischen 18.50 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Tatort - Der
Hammer, Krimi D 14 21.45 Mit-
ternachtsspitzen, Kabarett 22.45
Jiirgen Becker: Baustelle Deutsch-
land, Kabarett 23.45 Wo warst
Du, als... die Berliner Mauer fiel?

] PRO 7

10.10 Die groBe TV total Stock Car
Crash Challenge 2014 14.00 Zum
Gliick gekusst, Komddie 16.05 Zum
Ausziehen verfiihrt, Komddie 8.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Tribute von
Panem - The Hunger
Games
Sci-Fi-Film, USA "12. Mit
Jennifer Lawrence

23.10 V wie Vendetta

1.45 Wrong Turn 4: Bloody
Beginnings Horrorfilm,
USA "11. Mit J. Pudavick

(=) WDR

19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau 20.15
Wunderschon! Berchtesgadener
Land - Hochgeflhle in den Al-
pen 21.45 Sportschau Bundes-
liga am Sonntag 22.15 Die un-
wahrscheinlichen Ereignisse im
Lebenvon ... Bettina B 23.00 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben

Programméanderungen mdglich

14.50 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 15.50 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 16.55 Next, Please! 18.00
Kdln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL II News

‘J i
: L 12015

20.15 Die Frau in Schwarz
Thriller, GB/KAN '12. Mit
Daniel Radcliffe

22.05 Interview mit einem
Vampir Horrorfilm,
USA '94. Mit Brad Pitt

0.35 Die Konigin der

Verdammten
Horrorfilm, AUS/USA '01

DRF 2
18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Der Alte 21.20 Um Himmels Wil-
len 22.10 ZIB 2 22.30 ZIB 2 His-
tory 23.00 Euromillionen 23.10
Universum History 23.55 Das
Wunder von Berlin, Drama D '07

[

RTL I

13.30 Erdrutsch, Katastrophenfilm
USA '04 15.20 Age Of The Dra-
gons - Die Jagd nach dem weiBen
Drachen, Abenteuerfilm USA 10
17.05 Superman Returns, Sci-Fi-
Film USA '06 20.00 RTL Il News

20.15 Warehouse 13
21.05 Warehouse 13
22.00 Warehouse 13 (4)
22.55 Torchwood: Miracle
Day Mysteryserie
0.00 Interview mit einem
Vampir Horrorfilm,
USA '94. Mit Brad Pitt
2.10 Shelter Thriller, USA '09

ORF 2

19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Donna Leon:
Auf Treu und Glauben 21.50 ZIB
22.00 Der Bulle von T6lz - Die
Leonhardifahrer, Krimi D '08 23.35
Kommissar Wallander: Vor dem
Frost, Krimi D/GB '12 1.05 Don-
na Leon: Auf Treu und Glauben

RTL I

15.00 Die Schnéppchenhduser
16.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Columbus -
Das Erlebnismagazin 18.00 Grip
- Das Motormagazin 19.00 Mein
neuer Alter 20.00 RTL Il News

20.15 Pakt der Wolfe
Actionfilm, F '01. Mit
Samuel le Bihan

23.00 Die Frau in Schwarz
Thriller, GB/KAN '12

0.50 Das Nachrichten-
journal

1.20 Pakt der Wolfe
Actionfilm, F '01

DRF 2
19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Tatort 21.50
ZIB 22.00 Im Zentrum 23.05
Liebte der Osten besser? Sex
im geteilten Deutschland 23.50
Dragan Wende, Dokufilm D '13
1.15 Ostberliner Haute Couture



17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Vorsicht, Verbrau-
cherfalle! (1/2)

21.00 Hart aber fair

22.15 Tagesthemen

22.45 ChinAmerika 2 Doku
Duell der Superméchte

23.30 Geheimakte Geschich-
te (2/3) 2 Doku

0.15 Nachtmagazin !

(v I [0){
15.00 Shopping Queen 16.00 4
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Arrow 21.15 Grimm 22.10 Dra-
cula 23.05 Black Box 0.00
Nachrichten 0.20 The Closer

17.15 Brisant 18.00 Verbotene
Liebe 18.50 Heiter bis todlich
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Mord mit Aussicht 2/
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft
Arztserie

21.45 Report Miinchen 22

22.15 Tagesthemen

22.45 Menschen bei
Maischberger

0.00 Nachtmagazin

Vx| VOX

16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen,
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Danie-
la Katzenberger - natiirlich schon
21.15 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 23.15 Die Kiichen-
chefs 0.15 Nachrichten 0.35 Arrow

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis tdd-
lich - Mlnchen 7 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau
G

20.15 Altersgliihen - Speed
Dating fiir Senioren 2
Tragikomddie, D "14. Mit
Mario Adorf

21.45 Plusminus
Wirtschaftsmagazin

22.15 Tagesthemen [/

22.45 Anne Will 21 Talkshow

0.00 Nachtmagazin 2/

el V0X
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Perception 21.15 Major Crimes
22.10 Rizzoli & Isles 23.05 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profil
0.00 Perception 0.55 Nachrichten

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jager 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbiihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20 15 Es war einer von uns
121 Drama
21.45 heute-journal
22.15 Die Bourne Verschwi-
rung 2] Actionfilm
23.55 Dina Foxx - Todlicher
Kontakt (1/2) @ Thriller
0.40 heute nacht
0.55 ZDF-History 2 Doku

£ KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
- Wo schmeckt's am besten?
18.00 Abenteuer Leben - tdg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fir die
Ordnungshiiter 20.15 Ghost Ri-
der, Actionfilm USA '07 22.30 Bla-
de Trinity, Actionfilm USA '04 0.40
Ghost Rider, Actionfilm USA '07

ZDF

15.05 Topfgeldjdger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.05 Soko
Koln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Dle Rosenheim- Cops

20.15 Durst! 2 Dokumentation
21.00 Frontal 21 2) Magazin
21.45 heute-journal
Nachrichten

22.15 Ein Fall fiirs All
23.00 Leschs Kosmos
23.30 Markus Lanz 2/

0.45 heute nacht

1.00 Neu im Kino Kultur

KABEL EINS

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - taglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshiiter
20.15 Die strengsten Eltern der
Welt 22.20 K1 Magazin 23.20
Toto & Harry - Die Kult-Cops im
Ausland 1.20 kabel eins late news

€ ] ZDF

17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Kri-
po Holstein - Mord und Meer

0.15 Der Kommissar
und das Meer 2/
Kriminalfilm

21.45 heute-journal
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 21 Doku
23.15 Markus Lanz 2/
0.30 heute nacht
0.45 Hunger! ) Dokufilm

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - tdglich neu
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz fur die Ordnungs-
hiiter 20.15 Terminal, Tragiko-
mddie USA '04 22.50 Der Club
der Teufelinnen, Komédie USA
'96 1.00 kabel eins late news

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20 15 Wer wird Millionar?
21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

[NDR'] NDR

17.10 Spirnase, Fahrtensau &
Co. 18.00 Nordmagazin - Land
und Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Die Graffiti-Jager 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 plietsch.
21.45 NDR aktuell 22.00 45 Min -
Die Wahrheit iber Pelz 22.45 Kul-
turjournal 23.15 Der Nordwesten

o RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Gran Torino
Drama, USA '08
22.35 Die letzte Festung
Actionfilm, USA '01
2.10 Navy CIS Krimiserie
Albtraum im Keller
2.55 In Gefahr - Ein
verhéngnisvoller
Moment Dokusoap

o] AT

16.50 Versenkt und vergessen
17.45 ZDF-History 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 In-
tensivstation, Dokumentation
21.40 Marokko - Oase der Sin-
ne 22.00 ZIB 2 22.25 Raimund
- ein Jahr davor 23.05 Vis-a-vis
0.05 Reporter 0.25 10 vor 10

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

S

Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Bones Die Knochen-
jagerin Krimiserie. Die
Fetzen nach dem Funken

21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie

22.15 CSI: Vegas Krimiserie

23.10 CSI: Vegas Krimiserie

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

17.10 Spiirnase, Fahrtensau & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Fei und
die Fiichse 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Visite 21.15 Panorama - die Re-
porter 21.45 NDR aktuell 22.00
Polizeiruf 110, Kriminalfim 23.30
Weltbilder 0.00 Kampf um Tibet

EE= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Mario Barth deckt auf

22.15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Mario Barth deckt auf
2.20 Die Trovatos -

Detektive decken auf

3.15 RTL Nachtjournal
3.50 Verdachtsfille Spezial

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Abgetaucht mit
U-31... 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau
20.15 Expeditionen ins Tierreich
21.15 Das kann doch nicht so
schwer sein 21.45 NDR aktuell
22.00 GroBstadtrevier, Krimise-
rie 22.50 extra 3 23.20 Zapp

20.15 Kiiss Dich reich
Komddie, D '10
22.15 akte 20.14 - Reporter
kampfen fiir Sie!
Infomagazin
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Criminal Minds
1.15 Criminal Minds
2.05 Navy CIS Krimiserie

(3 3SAT

17.45 mare TV - Reportage: Bul-
gariens Schwarzmeerk(iste 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15
Willkommen in Wien, Komddie
21.45 Kiisten, Kiinstler, Kom-
missare 22.00 ZIB 2 22.25
Bastard, Thriller 0.25 Exclusiv
- Die Reportage: Schattenwelt

2] .1

S

17.00 Mein dunkles Geheimnis

17.30 Schicksale - und pl6tzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
mlsene 19. 55 SATA Nachrlchten

20.15 The Taste Kochshow
22.45 Der groBe Waren-
Check - Wissen, was
drin ist Magazin
23.45 24 Stunden Reportage
0.45 Focus TV - Reportage
1.15 News & Stories
1.59 So gesehen Religion
2.00 Criminal Minds

o] AT

18.00 Armageddon 18.45 Ar-
mageddon - Der Einschlag 19.30
nano spezial: Mission Rosetta
- Der Tag 20.15 Cargo, Sci-Fi-
Film 22.00 Event Horizon - Am
Rande des Universums, Sci-Fi-
Film 23.30 nano spezial: Missi-
on Rosetta - Der Tag 0.20 Un-
ser Universum: Auf Kollisionskurs

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons
Comedyserie

20.45 Die Simpsons

21.15 The Big Bang Theory

21.40 The Big Bang Theory

22.10 Circus Halligalli

23.10 TV total Comedyshow
0.10 The Big Bang Theory
0.35 The Big Bang Theory

[ WDR

18.00 Lokalzeit aus Kdin 18.05
Hier und Heute 18.20 Servicezeit
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Mut gegen Macht: Arztefehler
21.00 markt 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 Die Bank an Ihrer
Seite 22.45 sport inside 23.15
Jazzline: Moers Festival 2014

r

PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Two and a Half Men

20.40 Two and a Half Men

21.10 2 Broke Girls Sitcom

21.35 2 Broke Girls Sitcom

22.05 Mom Sitcom

22.35 Mom Sitcom

23.00 TV total Comedyshow
0.05 Two and a Half Men
0.35 Two and a Half Men

[~ WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Elfter im Elften 2014
- Immer wieder kélsche Lieder
21.45 WDR aktuell 22.00 Elfter
im Elften 2014 - Immer wieder
kolsche Lieder 0.00 Mitternachts-
spitzen, Kabarett 1.00 Domian

r PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.05 How

| Met Your Mother 16.30 How |

Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Devious Maids
22,15 Devious Maids
23.10 TV total Comedyshow
0.10 2 Broke Girls Sitcom
0.40 2 Broke Girls Sitcom
1.10 Fringe - Grenzfélle
des FBI Mysteryserie

e WDR

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Geld oder Liebe 21.45 WDR
aktuell 22.00 Bericht aus Briissel
22.15 Real Humans - Echte Men-
schen 23.15 Real Humans - Echte
Menschen 0.15 SK Kdlsch, Krimi-
serie. Kunst kommt von Konnen

Programmanderungen mdglich

14.50 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 15.50 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 16.55 Next, Please! 18.00
Koln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL II News

20. 15 Die Geissens - Eine
schrecklich glamou-
rose Familie! Dokusoap

21.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

23.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

0.05 Zugriff - Jede Sekun-

de zahlt Dokusoap
DRF 2

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Millionenshow 21.10 Thema
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmontag
23.10 Nestroy 2014 - Die Gala
23.55 Tatort 1.25 Kulturmontag

9] RTL Il

14.50 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 15.50 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 16.55 Next, Please! 18.00
Kéln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Zuhause im Gluck -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schén! -
Endlich ein neues
Leben Dokusoap

23.20 Investigativ (6)

0.20 Krass! (2) Clipshow
1.10 Klick-stars (10)

ORF 2

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Universum 21.05 Report 22.00
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35
kreuz und quer 23.25 kreuz
und quer 0.05 Vier Minuten

@] RTL Il

14.50 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 15.50 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 16.55 Next, Please! 18.00
Kdln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL II News

20 15 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick
21.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.20 Durch dick und diinn!
- Mein Kind schafft
das! (5) Dokusoap
23.20 Autopsie - Mysteridose
Todesfalle Krimiserie

ORF 2

18.47 heute infos & tipps 18.48
Lotto 6 aus 45 mit Joker 19.00 Bun-
desland heute 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Zuriick
ins Leben 21.50 Autofocus 22.00
ZIB 2 22.30 WELTjournal 23.05
WELTjournal + 23.50 Cat Ballou
- Hangen sollst du in Wyoming
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17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Verbotene Liebe
18.50 Ein Fall von Liebe 19.45
Wissen vor acht - Natur 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

L)

20.15 Bambi 2014
23.15 Tagesthemen 2/
23.45 Ladies Night (2) @
0.30 Kromer - Late Night
Show (6/8) 23
1.00 Nachtmagazin @
1.20 The Hot Spot - Spiel
mit dem Feuer Thriller,
USA "90. Mit D. Johnson

v T [0) {
17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 X-Men
Origins: Wolverine, Fantasyfilm
USA '09 22.15 Kill Bill - Volu-
me 1, Actionfilm USA '03 0.25
Nachrichten 0.45 X-Men Origins:
Wolverine, Fantasyfilm USA '09

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.45 Dating Daisy
19.10 Dating Daisy 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Warum ich meinen
Boss entfiihrte
Komddie, D 14

21.45 Tagesthemen 2

22.00 Tatort: Tempelrduber
Kriminalfilm, D '09

23.30 Kommissar Wallander
- Die fiinfte Frau
Kriminalfilm, D/GB '10

Vx| VOX

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law
& Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order:
Special Victims Unit 23.05 Law
& Order: Special Victims Unit

16.30 Reportage im Ersten:
Steh zu dir! 17.00 Tagesschau
17.10 Brisant 17.50 Tages-
schau 18.00 Sportschau 19.50
Wetter vor acht 19.57 Lotto am
Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 Verstehen Sie SpaB?
Unterhaltungsshow
23.00 Tagesthemen 2/
23.20 Das Wort zum Sonn-
tag (2 Religionssendung
23.25 Inas Nacht (9) 1
0.25 Red Eye - Nachtflug in
den Tod
Thriller, USA '05

v T 0){
16.00 Shopping Queen 17.00 Tor-
tenschlacht - Wer backt am besten?
18.00 hundkatzemaus 19.10 Der
V.I.P. Hundeprofi 20.15 Flowers in
the Attic - Blumen der Nacht, Thriller
USA 13 22.05 White Collar 23.00
White Collar 23.55 Criminal Intent
- Verbrechen im Visier 0.50 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

15.05 Topfgeldjager 16.00 heu-

te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00

heute 17.10 hallo deutschland

17.45 Leute heute 18.05 Soko

Stuttgart 19.00 heute 19.20

Wetter 19.25 Notruf Hafenkante
h _ e

1 d

20.15 Die Bergretter 2/
21.45 heute-journal (2!
22.15 maybrit iliner 2
23.15 Markus Lanz 21

0.30 heute nacht

0.45 Inspector Barnaby 2/

2.25 Soko Stuttgart

3.10 maybrit illner Talkshow

4.10 Soko Kitzbiihel 2/

&5 KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
- Wo schmeckt's am besten?
18.00 Abenteuer Leben - tag-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fir die
Ordnungshtiter 20.15 Dr. Dolittle,
Komddie USA '98 22.00 Dr. Do-
little 2, Komédie USA '01 23.45
Dr. Dolittle, Komddie USA '98

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jager 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbiihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein

20 15 Der Kr|m|nal|st )
21.15 Soko Leipzig (2!
22.00 heute-journal (2!
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 heute nacht

0.00 Ray Donovan

0.45 heute-show Kabarett

1.15 Magnum Krimiserie

KABEL EINS

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - taglich neu entdecken
19.00 Achtung Kontrolle! Ein-
satz fir die Ordnungshuter 20.15
Elementary 21.20 Elementa-
ry 22.25 The Mentalist 23.25
Franklin & Bash 0.20 Numb3rs
- Die Logik des Verbrechens

17.05 Landerspiegel 17.45
Menschen - das Magazin
18.00 ML mona lisa 18.35 hal-
lo deutschland 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Séhnen

20.15 Kommissarin Heller
21.45 Ein Fall fiir zwei 2/
22.45 heute-journal
23.00 das aktuelle sportstu-
dio Sportmagazin
0.00 heute
0.05 James Bond 007 -
LiebesgriiBe aus
Moskau (21 Agentenfilm

KABEL EIN

15.50 Achtung Kontrolle! Ein-
satz fir die Ordnungshuter 17.20
kabel eins news 17.30 Achtung
Kontrolle! Einsatz fiir die Ord-
nungshiiter 18.50 Achtung Kon-
trolle! Einsatz fiir die Ordnungs-
hiiter 20.15 Navy CIS 21.15
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Numb3rs 0.15 Navy CIS

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
Actionserie

21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

22.15 Dr. House Arztserie

23.10 Dr. House Arztserie

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR] NDR
18.15 Typisch! Die Horspielkd-
nigin 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Lénder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Lénder - Menschen -
Abenteuer 21.45 NDR aktuell
22.00 Reiff fiir die Insel - Katha-
rina und die Dénen, Komddie D
'1423.30 Altersglihen - Die Serie

[ o RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 RTL FuBball: European
Qualifiers Sportsendung

20.45 RTL FuBball: Deutsch-
land - Gibraltar Sport
1. Halbzeit

21.30 RTL FuBball: Deutsch-
land - Gibraltar Sport

21.45 RTL FuBball: Deutsch-
land - Gibraltar Sport

[NDR'] NDR

17.10 Das Waisenhaus fiir wilde
Tiere 18.00 Nordmagazin - Land
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regiona-
les 20.00 Tagesschau 20.15 die
nordstory - Konigin vom Lande
21.15 Die Reportage 21.45 NDR
aktuell 22.00 3nach9 0.30 Po-
stillon24 0.45 3nach9 classics

RT

12.15 Der Lehrer 13.15 Der
Lehrer 14.15 Mario Barth deckt
auf 16.15 Die 25 kuriosesten
Ost-West-Geschichten 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19 05 Explosiv - Weekend

20.15 Das Supertalent

22.10 RTL Boxen: Count-
down Sportreportage

22.45 RTL Boxen:
KlitschK.0. - Im
Angesicht der Kobra:
Wiadimir Klitschko vs.
Kubrat Pulev Sport

0.00 RTL Boxen: Highlights

[NDR] NDR
17.35 Tim Mélzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Polizeiruf 110, Kriminalfilm 21.45
Tatort, Kriminalfilm 23.15 Schwarz
Rot Gold 1.10 Reiff fiir die Insel -
Katharina und die Danen, Komddie
D’142.40 Nordbilder 3.00 Tages-
schau - Vor 20 Jahren: 16.11.1994

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhdngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachnchten

20.15 Criminal Minds
22.15 Crossing Lines (2)
23.15 Criminal Minds:
Team Red Krimiserie
0.15 Criminal Minds
1.50 Crossing Lines (2)
2.40 Criminal Minds:
Team Red Krimiserie
3.20 Navy CIS Krimiserie

(S AT

16.15 Die Riickkehr des Wiede-
hopfs 17.00 Das Tal der Raben
17.45 Der Flug des Seeadlers
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 20.15
e-motion Elektrisch radeln 21.00
scobel - Orientierung im Leben
22.00 ZIB 2 22.25 Bibliotheque
Pascal, Drama 0.15 10 vor 10

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT1 Nachnchten

20.15 The Voice of Germany
Castingshow
22.30 Schwarz Rot Pink
23.35 The Voice of Germany
1.40 Sechserpack Comedy
2.05 Sechserpack Comedy
2.30 Mensch Markus
2.55 Mensch Markus
3.15 Mensch Markus

(3 3SAT

17.00 Unter Eisbaren 17.45 Eis-
béren kdnnen nicht weinen 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15
Noch sind wir da 21.00 ma-
kro: Klamme Kommunen 21.30
auslandsjournal extra 22.10
WELTjournal 22.40 Die Auslo-
schung, Drama 0.10 10 vor 10

18.00 K 11 - Kommissare im
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Planet der Affen:
Prevolution Sci-Fi-Film,
USA ’11. Mit J. Franco
22.25 Die Frauen von Ste-
pford Satire, USA '04
Mit Nicole Kidman
0.15 Planet der Affen:
Prevolution Sci-Fi-Film,
USA ’11. Mit J. Franco

[ AT

17.35 Schottlands raue Inseln
18.05 Natur im Garten 18.30
Zapp 19.00 heute 19.30 Kultur-
palast 20.00 Tagesschau 20.15
Tatort: Im Schmerz geboren, Kri-
mi 21.45 Clara Immerwahr, Drama
23.15 Menschen bei Maischberger
0.30 lebens.art 1.10 das aktuelle
sportstudio 2.40 zdf@bauhaus

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 The Voice of Germany
Castingshow
22.30 red! Stars, Lifestyle &
More Boulevardmagazin
23.35 TV total Comedyshow
0.35 Apartment 23
1.05 Apartment 23
1.30 Fringe - Grenzfélle
des FBI Mysteryserie

(=) WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Tatort - Ab-
sturz, Krimi D '10 21.45 WDR
aktuell 22.00 frauTV 22.30 Men-
schen hautnah: Heimliche Liebe
23.15 Altersgliihen - Die Serie
23.40 Altersglihen - Die Serie

-

PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20. 15 The Tourist Thrlller
USA '10. Mit A. Jolie
22.25 War Actionfilm, USA '07
0.20 The Fighters:
Beatdown Actionfilm,
USA "11. Mit M. J. White
2.20 Steven liebt Kino -
Spezial Magazin
2.30 Spatnachrichten

(=] WDR

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Reportage 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Vorfahren ge-
sucht: Annette Frier 21.00 Lich-
ters Schnitzeljagd 21.45 Kol-
ner Treff 23.10 WDR aktuell
23.15 Fremd im eigenen Land
0.00 Unser Wirtschaftswunder

PRO 7

16.50 The Big Bang Theory 17.20
How I Met Your Mother 17.45 How
| Met Your Mother 18.15 Newstime
18.25 Die Simpsons 18.55 Die
Simpsons 19.20 The Big Bang
Theory 19.50 The Blg Bang Theory

-

20.15 Gregs Tagebuch -
Ich war's nicht
Komddie, KAN/USA '12
Mit Zachary Gordon

22.15 Underworld:
Aufstand der Lykaner
Horrorfilm, AUS/IT '09

0.00 Final Destination 2

Horrorfilm, USA '02
(=] WDR

18.20 Hier und Heute 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Lil-
ly Schénauer - Weiberhaushalt,
Melodram D/O "13 21.45 Strat-

manns - Jupps Kneipenthea- ...

ter im Pott 22.45 Anke hat Zeit
0.15 Nuhr im Ersten 1.00 Jiir-
gen Becker: Baustelle Deutschland

Programméanderungen mdglich

r PRO 7 RTIL I

14.50 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 15.50 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 16.55 Next, Please! 18.00
Kdln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL II News

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch

23.15 Exklusiv -

Die Reportage
0.10 Exklusiv -
Die Reportage
1.05 Exklusiv -
Die Reportage
DRF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Rosenheim-Cops 21.05 Am
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco 23.05 STOCKL. 0.05 Im
Netz der Dunkelheit, Thril-
ler USA '98 1.35 Seitenblicke

9] RTL I

14.50 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 15.50 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 16.55 Next, Please! 18.00
KéIn 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20. 00 RTL Il News

20.15 ... und dann kam Polly
Komddie, USA '03
22.00 Hannibal Thriller,
USA "01. Mit A. Hopkins
0.40 Ronin Actionfilm,
USA ’98. Mit R. De Niro
2.35 Air Marshal - Horror-
flug ins Ungewisse
Actionfilm, USA 03

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15 Der
Alte 21.20 Der Ansténdige, Doku-
film O 14 22.56 ZIB 23.00 Eu-
romillionen 23.10 Universum His-
tory 0.00 Columbo 1.10 Im Ange-
sicht des Verbrechens, Krimiserie

RTL I

14.30 Bean - Der ultimative Ka-
tastrophenfilm, Komédie GB/USA
'97 16.10 ... und dann kam Pol-
ly, Komddie USA '03 17.55 Llfe
Happens - Das Leben eben, Ko-
mddie USA '11 20.00 RTL Il News

20.15 Warehouse 13

21.05 Warehouse 13

22.00 Warehouse 13 (5)

22.55 Torchwood: Miracle
Day Mysteryserie

23.55 Three Kings Drama,
USA "99. Mit G. Clooney

1.55 Trainspotting - Neue

Helden Drama, GB '96

DRF 2
19.00 Bundesland heute 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Spuren des Bdsen - Schan-
de 21.50 ZIB 22.00 Vera - bei
22.50 Der Bulle von Télz -
Tod eines Priesters 0.20 Spu-
ren des Bosen - Schande 1.50
Columbo - Schreib oder stirb



17.30 Willkommen in Hoyerswer-
da? 18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 LindenstraBe 19.20

el ARDEGEE  ZDFNEES]  RTL

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00
Die Lasten-Flieger 18.30 Terra
Xpress 19.00 heute 19.10 Berlin
direkt 19.28 5-Sterne - Gewinner
der Aktion Mensch 19.30 Fas-
zination Erde - mit Dirk Steffens

13.55 Monk 14.50 Das Super-
talent 16.45 Bauer sucht Frau
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Ex-
clusiv - Weekend 18.45 RTL Ak-
tuell 19.03 Das Wetter 19.05
Jenke, ich bleibe tber Nacht

Weltspiegel 20.00 Tagesschau

20 15 Tatort: Vlellelcht 2
Kriminalfilm, D '14

21.45 Giinther Jauch
Talkshow

22.45 Tagesthemen [/

23.00 ttt - titel thesen tem-
peramente 22 Kultur

23.30 Deutschland, deine
Kiinstler (3/4)

(v I [0){
16.30 Schneller als die Polizei
erlaubt 17.00 auto mobil 18.15
Unser Traum vom Haus 19.15
Ab in die Ruine! 20.15 Grill den
Henssler 23.20 Prominent! 0.05
Daniela Katzenberger - nattirlich
schdn 1.05 Goodbye Deutschland!
Die Auswanderer 2.45 auf und
davon - Mein Auslandstagebuch

A

D

16.10 Seehund, Puma & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00
Verbotene Liebe 18.50 GroB-
stadtrevier 19.45 Toleranz vor
acht 19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20 15 B|s zum Ende der Welt
2 Drama, D '14
21.45 Hart aber fair
22.45 Tagesthemen [/
23.15 Jenseits der Toleranz
Dokumentation
0.00 Geheimakte Geschich-
te (3/3) 2 Doku
0.45 Nachtmagazin 2!

Vx| VOX

15.00 Shopping Queen 16.00 4
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Arrow 21.15 Grimm 22.10 Dra-
cula 23.05 Black Box 0.00
Nachrichten 0.20 The Closer

ARD” ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
Heiter bis tédlich - Morden im
Norden 19.45 Toleranz vor acht
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Rosamunde Pilcher:
Vertrauen ist gut,
verlieben ist besser !

21.45 heute-journal 2/

22.00 Inspector Banks 2/

23.30 ZDF-History Doku

0.15 heute
0.20 Inspector Banks 2!
1.50 Frag den Lesch

£ KABEL EIN

15.35 Cold Case 16.30 kabel
eins news 16.40 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch rdumt auf!
17.45 Das ran Jahrhundertspiel
Deutschland - Spanien 20.15
Mein Revier 22.20 Abenteuer
Leben 0.10 Mein Revier - Ord-
nungshiter rdumen auf 2.15 Sni-
per: Reloaded, Actionfilm Z/A "11

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jager 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbiihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20.15 Spreewaldkrimi - Die
Tote im Weiher (2!
21.45 heute-journal 2/
22.15 Das Bourne Ver-
méchtnis 21 Actionfilm,
USA "12. Mit J. Renner
0.15 Dina Foxx - Tddlicher
Kontakt (2/2) @ Thriller
1.00 heute nacht

KABEL EINS

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
18.00 Abenteuer Leben - tdg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fiir die
Ordnungshiiter 20.15 Outlan-
der, Sci-Fi-Film USA '08 22.40
Constantine, Thriller USA '04
1.05 kabel eins late news 1.10
Outlander, Sci-Fi-Film USA '08

15.05 Topfgeldjager 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.05 Soko
Kéin 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20. 15 FuBball-Landerspiel 1
Dazwischen:
21.47 Tagesthemen
23.25 Sportschau Club 2
23.50 Menschen bei
Maischberger
1.05 Tagesschau 2/
1.15 Me Too - Wer will
schon normal sein? 2!

v I 1) {
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen,
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Danie-
la Katzenberger - nattirlich schon
21.15 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 23.15 Die Kiichen-
chefs 0.15 Nachrichten 0.35 Arrow

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

20. 15 Das Traumschiff 2
21.45 heute-journal 2
22.15 Die Anstalt Kabarett
23.00 Markus Lanz (2!
0.15 heute nacht
0.30 Neu im Kino Kultur
0.35 Das Bourne
Verméchtnis 2
Actionfilm, USA '12

KABEL EIN

16.00 Castle 17.00 Mein Lokal,
Dein Lokal - Wo schmeckt's am
besten? 18.00 Abenteuer Leben
- tdglich neu entdecken 19.00
Achtung Kontrolle! Einsatz fiir die
Ordnungshiiter 20.15 Rosins Re-
staurants - Ein Sternekoch rdumt
aufl 22,30 K1 Magazin 23.30 Toto
&Harry - Die Kult-Cops im Ausland

20. 15 The Dark Knight Rlses
Fantasyfilm, USA '12
23.30 Spiegel TV Magazin
Infomagazin
0.15 Stars im Einsatz - Die
RTL Spendenmara-
thon-Reportage
0.45 The Dark Knight Rises
Fantasyfilm, USA '12
[NDR]

NDR

17.00 Bingo! 18.00 Nordsee-
report 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Schones Landleben XXL, Unterhal-
tungsshow 21.45 Die NDR Quiz-
show 22.30 Sportclub 23.15
Sportclub Reportage 23.45 Ditt-
sche 0.15 Kommissar Wallander -
Mittsommermord, Krimi D/GB '08

o RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Wer wird Millionédr?
21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreportage:
Von der Rampe ins Kaufhaus
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Markt
21.00 Die neuen Tricks der Arzte
und Apotheken 21.45 NDR aktuell
22.00 45 Min - Kinderleben mit
Behinderung 22.45 Kulturjournal

RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jdgerin Krimiserie. Die
Liebe und die Dunkelheit
22.15 CSI: Vegas Krimiserie
23.10 CSI: Vegas Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

17.10 Das Waisenhaus fur wil-
de Tiere 18.00 Nordmagazin -
Land und Leute 18.15 NaturNah:
Expedition Geisternetze 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Visite 21.15
Panorama 3 21.45 NDR aktuell
22.00 Tatort, Kriminalfilm 23.30
Weltbilder 0.00 Fatih will alles

2 SAT.18ri PRO 7RE1 RTL Il

12.40 Mein dunkles Geheimnis
13.10 Das Wunder von Bern, Dra-
ma D 03 15.30 Meine Frau, ihre
Schwiegereltern und ich, Komddie
USA’0417.55 Hochzeit auf den ers-
ten Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.10 Criminal Minds
0.10 Navy CIS Krimiserie
1.10 Navy CIS: L.A.
2.00 Castle Krimiserie
2.40 Criminal Minds
3.20 Navy CIS Krimiserie

(S AT

19.00 heute 19.10 Krimi und
Kiiche 19.40 Schétze der Welt
- Erbe der Menschheit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Zwei allein, Krimi
21.45 Der Riicktritt, Drama 23.10
Polizeiruf 110: Das Haus an der
Bahn, Kriminalfilm 0.20 Der Au-
Benseiter, Actionfilm 1.55 Der Kil-
ler und die Nervensdge, Komddie

S

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20 15 Forrest Gump Drama,
USA ’94. Mit Tom Hanks
23.05 Road to Perdition
Gangsterfilm, USA 01
1.35 Criminal Minds
2.20 Navy CIS Krimiserie
3.05 In Gefahr - Ein
verhéngnisvoller
Moment Dokusoap

(3 3SAT

18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Altersgliihen 21.40 Born-
holmer StraBe - Die unglaubli-
che, aber wahre Geschichte von
Oberstleutnant Harald Sché-
fer, Historienfim 23.15 ZIB 2
23.40 Der Bestseller - Millionen-
coup auf Gran Canaria, Komddie

2] SAT.1

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und pl6tzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Plotzllch 70! Komddie,
D '12. Mit Y. Catterfeld
22.15 akte 20.14 - Reporter
kampfen fiir Sie!
Infomagazin
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Criminal Minds
1.15 Criminal Minds
2.05 Navy CIS Krimiserie

o] AT

17.45 Fernweh: Zug um Zug 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Méan-
nertreu, Satire D 21.45 Spree-
waldkrimi - Mdrderische Hitze,
Kriminalfim 23.15 ZIB 2 23.40
Der Bestseller - Mord auf Italie-
nisch, Komddie 1.10 10 vor 10
1.40 Der Kampf um Toleranz

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

13.35 Gregs Tagebuch - Ich war's
nicht, Komddie KAN/USA 12 15.25
Die Tribute von Panem - The Hunger
Games, Sci-Fi-Film USA '12 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Fiir immer Liebe
Romanze, USA 12
Mit Rachel McAdams,
Channing Tatum
22.30 Salt Actionfilm, USA '10
0.25 War Actionfilm, USA '07
2.20 Salt Actionfilm, USA '10
4.00 The Tourist Thriller,
USA "10. Mit A. Jolie

[l WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Das ist spitze! 22.15 Die
unwahrscheinlichen Ereignisse im
Leben von ... Hugo Egon 23.00
Dittsche 23.30 Spatschicht -
Die Comedy Biihne 0.00 Rock-
palast: Crossroads Highlights

r

PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00

Newstime 18.10 Die Simpsons
18 40 Die Slmpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons
Comedyserie

20.45 Die Simpsons

21.15 The Big Bang Theory

21.45 The Big Bang Theory

22,15 Circus Halligalli

23.15 TV total Comedyshow
0.15 The Big Bang Theory
0.40 The Big Bang Theory

[~ WDR

18.00 Lokalzeit aus Kéin 18.05
Hier und Heute 18.20 Servicezeit
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Kénnes kémpft 21.00 markt 21.45
WDR aktuell 22.00 Die Akte An-
nington 22.45 sport inside 23.15
Jazzline: Max Mutzke 0.15 Jazz-
line: Jazzfestival Viersen 2014

PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

r

20 15 Two and a Half Men

20.40 Two and a Half Men

21.10 2 Broke Girls Sitcom

21.35 2 Broke Girls Sitcom

22.05 Mom Sitcom

22.30 Mom Sitcom

23.00 TV total Comedyshow
0.00 Two and a Half Men
0.25 Two and a Half Men

e WDR

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Abenteuer
Erde: Pinguine hautnah 21.00
Quarks & Co: Ich bin doch noch
da - Leben im Wachkoma 21.45
WDR aktuell 22.30 West ART
23.10 West ART Meisterklas-
se: Meisterwerke der Popmusik

Programmanderungen mdglich

15.00 Die Schnippchenhduser
16.00 Titel stand bei Red.-Schluss
noch nicht fest 17.00 Columbus -
Das Erlebnismagazin 18.00 Grip
- Das Motormagazin 19.00 Mein
neuer Alter 20.00 RTL Il News

20.15 Johnny English
Komddie, D/F '03

22.00 Rush Hour 2 Komddie,
USA '01. Mit J. Chan

23.45 Das Nachrichten-
journal

0.15 True Justice - Krieg in

den StraBen
Actionfilm, KAN/USA "11

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.17
Lotto 6 aus 45 mit Joker 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Tatort 21.50 ZIB 22.00 IM
Zentrum 23.05 Blutsbrider tei-
len alles 0.30 Der Bulle von Télz
- Tod eines Priesters 2.00 Geféhr-
liche Gefiihle 3.30 Seitenblicke

@]

RTL Il

15.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 16.00 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Next, Please! 18.00
Kéln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Die Geissens - Eine
schrecklich glamou-
rose Familie! Dokusoap

21.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

23.10 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

0.05 Zugriff - Jede Sekun-
de zéhlt (1) Dokusoap

ORF 2

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundesland
heute 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die Millionen-
show 21.10 Thema 22.00 ZIB 2
22.30 Kulturmontag 23.00 les.art
23.30 Anatomie eines Ortes: Der
Wiener Narrenturm 0.00 Tatort

RTL Il

15.00 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 16.00 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Next, Please! 18.00
Kdln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL II News

@]

20.15 Zuhause im Gluck -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schon! -
Endlich ein neues
Leben Dokusoap

23.15 Hdllische... (4)
0.15 Krass! (3) Clipshow
1.00 Klick-stars (11)

DRF 2
18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Universum 21.05 Re-
port 22.00 ZIB 2 22.25 Euro-
millionen 22.35 kreuz und quer
23.25 kreuz und quer 0.05 Bis
nichts mehr bleibt, Drama D "10

27



28

ARD” YD) [ )] (—oo B

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
Heiter bis todlich - Munchen 7
19.45 Toleranz vor acht 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Das Ende der Geduld
121 Drama, D '14

21.45 Anne Will 2 Talkshow

22.45 Tagesthemen 2/

23.00 Plusminus 22
Wirtschaftsmagazin

23.30 Dieter Hildebrandt:
Weiterlachen! 2/

0.30 Nachtmagazin

v T [0) {
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Perception 21.15 Perception
22.10 Rizzoli & Isles 23.05 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profil
0.00 Perception 0.55 Perception

AR ARD

16.10 Seehund, Puma & Co. 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant 18.00
Verbotene Liebe 18.50 Ein Fall
von Liebe 19.45 Toleranz vor acht
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

a ‘I Il i
fi ¥
20.15 Mordkommission

Istanbul - Das Ende
des Alp Atakan
Kriminalfilm, D '14
21.45 Monitor 1 Politmagazin
22.15 Tagesthemen
22.45 Nuhr mit Respekt!
23.30 Kromer - Late Night
Show (7/8)

Vx| VOX

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner, Dokusoap 20.00 Promi-
nent! 20.15 Matrix, Sci-Fi-Film
USA 99 23.00 Matrix Reloaded,
Sci-Fi-Film USA '03 1.30 Nach-
richten 1.50 Matrix, Sci-Fi-Film
USA '99 4.05 Medical Detectives

ARD”] ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.45
Dating Daisy 19.10 Dating Da-
isy 19.45 Sportschau vor acht
19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

|

2 .

20.15 Die Sache mit der
Wahrheit ) Drama,
D '14. Mit C. Paul

21.45 Tagesthemen

22.00 Polizeiruf 110: Fieber
12! Kriminalfilm, D "12

23.25 Kommissar Wallander
- Ein Mord im Herbst
Kriminalfilm, D/GB '12

v T 0){
17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law
& Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order:
Special Victims Unit 23.05 Law
& Order: Special Victims Unit

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

18.50

20.150!

17.45 Dietrich Gronemeyer - Le-
ben ist mehr! 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Kri-
po Holstein - Mord und Meer

20.15 Aktenzeichen XY...
ungeldst 21 Magazin

21.45 heute-journal
Nachrichten

22.15 Deutscher
Zukunftspreis 2014

23.00 ZDFzoom 2 Doku

23.30 Markus Lanz

0.45 heute nacht

&5 KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
- Wo schmeckt's am besten?
18.00 Abenteuer Leben - tag-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fir die
Ordnungshiiter 20.15 Catch Me
If You Can, Krimikomddie USA
'02 23.20 Heat, Actionfilm USA
‘95 2.30 kabel eins late news

15.05 Topfgeldjager 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.05 Soko
Stuttgart 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante

20.15 Die Bergretter )
21.45 heute-journal 2
22.15 maybrit illner 1
23.15 Markus Lanz
0.30 heute nacht
0.45 Inspector Barnaby 2/
2.25 Soko Stuttgart
3.10 maybrit iliner Talkshow
4.10 Soko Kitzbiihel

KABEL EINS

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - taglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshuter
20.15 Die etwas anderen Cops, Kri-
mikomddie USA '10 22.35 Set Up,
Thriller USA 11 0.20 Die etwas an-
deren Cops, Krimikomddie USA 10

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jager 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbtihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein

20.15 Der Alte [ Krimiserie
21.15 Soko Leipzig (2!
22.00 heute-journal (2!
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Vier sind das Volk
23.30 aspekte Kulturmagazin

0.15 heute nacht

0.30 Ray Donovan

1.20 heute-show Kabarett

KABEL EIN

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - téglich neu entdek-
ken 19.00 Achtung Kontrolle!
Einsatz fiir die Ordnungshiter
20.15 Elementary 21.15 Elemen-
tary 22.20 The Mentalist 23.20
Franklin & Bash 0.15 Numb3rs
- Die Logik des Verbrechens

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

— v

— 4 w— 20.15
20.15 Mario Barth deckt auf
Comedyshow
22,15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Mario Barth deckt auf
2.20 Die Trovatos -
Detektive decken auf
3.15 RTL Nachtjournal

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Abgetaucht mit
U-31... 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Expeditionen ins Tierreich 21.00
Made in Norddeutschland 21.45
NDR aktuell 22.00 GroBstadtrevier,
Krimiserie 22.50 extra 3 23.20
Zapp 23.50 Hamburg Transit

18.30 Exclusiv - Das Star-Magazin
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 RTL Spendenmarathon
201419.10 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten 20.00
RTL Spendenmarathon 2014

I .1“ | aﬁi I'

20.00

20.15 Wer wird Millionar? -
Prominentenspecial

21.00 RTL Spendenmarathon
2014 Reportage

22.00 RTL Spendenmarathon
2014 Reportage

23.15 RTL Spendenmarathon
2014 - Die Hilfe der
Stars Reportage

[NDR] NDR
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Der Insel-
tierarzt von Norderney 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 mareTV 21.00 ma-
reTV 21.45 NDR aktuell 22.00
Seitensprung, Komddie D '14
23.30 Altersgliinen - Die Serie
23.55 Altersgliihen - Die Serie

[ oo RTL

18.00 RTL Spendenmarathon
2014: Das Finale 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

. 20.15
20.15 Wer wird Millionar?
Quizshow
21.15 Die ultimative Chart
Show - Die erfolg-
reichsten Michael
Jackson-Songs aller
Zeiten! Unterhaltung
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

17.10 Das Waisenhaus fiir wilde
Tiere 18.00 Nordmagazin - Land
und Leute 18.15 Lust auf Nor-
den 18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 die nord-
story - Im Wald der Engel 21.15
Die Reportage 21.45 NDR aktuell
22.00 NDR Talk Show 0.00 Postil-
lon24 0.15 NDR Talk Show classics

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhdngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

_ 20.15|
20.15 The Taste Kochshow
22.45 Der groBe Waren-

Check - Wissen, was
drin ist Magazin
23.45 24 Stunden Reportage
0.45 Focus TV - Reportage
1.10 News & Stories
1.59 So gesehen Religion
2.00 Criminal Minds

(S AT

17.00 Azorenhoch und Islandtief
17.40 Der Atem der Erde 18.30
nano spezial: Forschung sensatio-
nell 19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Jeder
Tag zéhlt 21.45 Die Spiegel-Af-
fare, Drama 23.25 ZIB 2 23.50
Der Bestseller - Wiener Blut, Ko-
mddie 1.20 10 vor 10 1.50 ECO

SAT.1

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Criminal Minds
Krimiserie
21.15 Criminal Minds
22.15 Criminal Minds
23.15 Criminal Minds:
Team Red Krimiserie
0.10 Criminal Minds
1.10 Criminal Minds
2.00 Criminal Minds

(3R 3SAT

16.45 Edler Tropfen - Vom Wer-
den des Weines 17.30 Zweigelt
- Wein und Wahrheit 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Ziellos,
Drama 21.45 Das Attentat - Sa-
rajevo 1914, Historienfim 23.25
ZIB 2 23.50 Feine Dame, Komddie
1.20 10 vor 10 1.50 Rundschau

SAT.

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhé@ngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

¥ A
20.15 The Voice of Germany
23.15 Schwarz Rot Pink
0.15 The Voice of Germany
2.50 Sechserpack Comedy
3.15 Sechserpack Comedy
3.35 Die Dreisten Drei - Die
Comedy WG Comedy
4.00 Die Dreisten Drei - Die
Comedy WG Comedy

(3 AT

18.00 Komm wieder heim, klei-
ner Geisterbdr! 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Fett,
faul, dumm 21.00 makro: Ku-
bas Geldtrdume 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 22.35
Kennwort Kino: Quentin Tarantino
23.05 Jackie Brown, Gangsterfilm

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

| 4

20.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Devious Maids
22.20 Devious Maids
23.15 TV total Comedyshow
0.15 2 Broke Girls Sitcom
0.40 2 Broke Girls Sitcom
1.10 Fringe - Grenzfille
des FBI Mysteryserie

(=) WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Geld oder Liebe
21.45 \WDR aktuell 22.00 Bericht
aus Briissel 22.15 Real Humans -
Echte Menschen 23.10 Real Hu-
mans - Echte Menschen 0.10 SK
Kélsch, Krimiserie. Die Liebesfalle

] PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

i 1 20.15
20.15 The Voice of Germany
Castingshow
22.30 red! Stars, Lifestyle &
More Boulevardmagazin
23.35 TV total Comedyshow
0.30 Apartment 23
1.00 Apartment 23
1.25 Fringe - Grenzfille
des FBI Mysteryserie

(=] WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort, Krimi D '07
21.45 WDR aktuell 22.00 frauTV
22.30 Menschen hautnah: Lie-
be 23.15 Generation Waldster-
ben 0.45 Filmtipp: ,Timbuk-
tu* von Abderrahmane Sissako

] PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How I Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

iy |

= -

20.15 Duell der Magier
Fantasyfilm, USA 10
Mit Nicolas Cage
22.35 Priest Horrorfilm,
USA "11. Mit P. Bettany
0.15 Desperados:
Ein todsicherer Deal
Gangsterfilm,
MEX/PK '07

(=) WDR

18.05 Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit Reportage 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 NRW von oben
- ein Fernsehevent in zwei Tei-
len 21.00 Lichters Schnitzeljagd
21.45 Kblner Treff 23.10 WDR ak-
tuell 23.15 Altersgliihen - Die Se-
rie 23.40 Altersgliihen - Die Serie

Programméanderungen mdglich

r PRO 7 RTIL I

15.00 Der Trédeltrupp - Das Geld

liegt im Keller 16.00 Der Trodel-

trupp - Das Geld liegt im Kel-

ler 17.00 Next, Please! 18.00

Kéin 50667 19.00 Berlin - Tag

& Nacht 20.00 RTL II News
T

- iy
20.15 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick
21.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.15 Durch dick und diinn!
- Mein Kind schafft
das! (6) Dokusoap
23.15 Autopsie - Mysteridse
Todesfille Krimiserie

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Inga Lindstrom: Das
dunkle Haus, Romanze D '11
21.50 Autofocus 22.00 ZIB
2 22.30 Menschen & Méch-
te 23.20 WELTjournal + 0.05
Feuer Uber Afrika, Krimi GB '54

9] RTL I

15.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 16.00 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Next, Please! 18.00
KéIn 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch

23.15 Exklusiv -

Die Reportage
0.05 Exklusiv -
Die Reportage
1.00 Exklusiv -
Die Reportage
ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Rosenheim-Cops 21.05 Am
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco 23.05 STOCKL. 0.05 Tod-
liche Verschworung, Thril-
ler KAN '08 1.30 Seitenblicke

RTL I

15.00 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 16.00 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Next, Please! 18.00
Kéln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL II News

20.15 R.E.D. - Alter. Harter.
Besser. Actionkomddie,
USA "10. Mit Bruce Willis
22.25 Alien Vs. Predator
Horrorfilm, CZ/D '04
0.10 30 Days Of Night
Horrorfilm, USA '07
2.05 Alien Vs. Predator
Horrorfilm, CZ/D '04

DRF 2
18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Der Alte 21.20 Um Him-
mels Willen 22.10 ZIB 2 22.35
Euromillionen 22.45 Universum
History 23.30 Columbo - Téd-
liche Trennung, Krimi USA '71



16.30 Reportage im Ersten: China
Extrem 17.00 Tagesschau 17.10
Brisant 17.47 Das Wetter 17.50
Tagesschau 18.00 Sportschau
18.30 Sportschau 19.57 Lotto

el ARDEGEE  ZDFNEES]  RTL

14.15 Rosamunde Pilcher: Kinder
des Gliicks, Romanze D '01 15.45
ZDF SPORTextra 18.00 ML mona
lisa 18.35 hallo deutschland 19.00
heute 19.20 Wetter 19.25 Her-
zensbrecher - Vater von vier Séhnen

am Samstag 20.00 Tagesschau
o
e a

20.15 Klein gegen GroB -
Das unglaubliche
Duell 21 Spielshow

23.30 Tagesthemen 2/

23.50 Das Wort zum Sonn-
tag 2/ Religionssendung

23.55 Inas Nacht (10)
Talkshow. Late-Night-
Show

(v I [0){
17.00 Tortenschlacht - Wer backt
am besten? 18.00 hundkatzemaus
19.10 Der Hundeprofi: Nachsitzen!
20.15 Party, Protz und Putin - Rat-
selhaftes Russland 0.20 Criminal
Intent - Verbrechen im Visier 1.15
Criminal Intent - Verbrechen im
Visier 1.55 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

ARD

17.30 Gewalt im Namen Gottes
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

= | | Y - ',
20.15 Tatort: Eine Frage
des Gewissens
Kriminalfilm, D '14
21.45 Giinther Jauch )
22.45 Tagesthemen 2/
23.05 it - titel thesen tem-
peramente 21 Kultur
23.35 Bericht vom Parteitag
Biindnis 90/Griine 22

Vx| VOX

15.30 Ticket ins Abenteuer 16.30
Schneller als die Polizei erlaubt
17.00 auto mobil 18.15 Unser
Traum vom Haus 19.15 Ab in die
Ruine! 20.15 Grill den Henssler
23.20 Prominent! 0.05 Daniela
Katzenberger - natiirlich schén 1.05
Goodbye Deutschland! Die Auswan-
derer 2.45 Ticket ins Abenteuer

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

= @,1

20.15 Vorsmht,
Verbraucherfalle! (2/2)
Verbrauchermagazin

21.00 Hart aber fair 1
Talkshow

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 Boses Blut - Blut-
spenden: Die uner-
kannte Gefahr 21 Doku

v I 1) {
15.00 Shopping Queen 16.00 4
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Arrow 21.15 Grimm 22.10 Dra-
cula 23.05 Black Box 0.00
Nachrichten 0.20 The Closer

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

20.15 Bella Block 21 Krimi
21.45 Ein Fall fiir zwei @
22.45 heute-journal 2
23.00 das aktuelle sportstu-
dio Sportmagazin
0.25 heute
0.30 James Bond 007 -
Man lebt nur zweimal
121 Agentenfilm

£ KABEL EIN

15.50 Achtung Kontrolle! Einsatz
flr die Ordnungshiiter 17.10 kabel
eins news 17.20 Achtung Kon-
trolle! Einsatz fiir die Ordnungs-
hiiter 18.55 Achtung Kontrolle!
Einsatz fiir die Ordnungshiter
20.15 Navy CIS 21.15 Navy CIS
22.15 Navy CIS: L.A. 23.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00
Die Sheriffs von Kéln 18.30 Terra
Xpress 19.00 heute 19.10 Berlin
direkt 19.28 5-Sterne - Gewinner
der Aktion Mensch 19.30 Fas-
zination Erde - mit Dirk Steffens

20.15 Das Lacheln der
Frauen 21 Romanze
21.45 heute-journal 2
22.00 Inspector Banks 2/
23.30 Bericht vom Parteitag
von Biindnis 90/Die
Griinen in Hamburg
23.45 ZDF-History Doku
0.30 heute

KABEL EINS

14.55 Cold Case 15.50 kabel eins
news 16.00 Rosins Restaurants -
Ein Sternekoch rdumt auf! 18.00
Mein Revier - Ordnungshtiter rdu-
men auf 20.15 Mein Revier 22.20
Abenteuer Leben 0.10 Mein Re-
vier - Ordnungshuter rdumen auf
2.20 Ich glaub‘, mich knutscht
ein Elch, Komddie USA 81

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jager 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbtihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20.15 Das Zeugenhaus
22.00 Das Zeugenhaus - Die
Dokumentation
22.45 heute-journal 2
23.15 Das Leben des David
Gale
Drama, GB/USA '03
1.15 Implosion (21 Drama
2.45 ZDF-History Doku

KABEL EIN

18.00 Abenteuer Leben 19.00
Achtung Kontrolle! Einsatz fir die
Ordnungshiiter 20.15 Beverly Hills
Cop - Ich 18s* den Fall auf jeden
Fall, Actionkomddie USA '84 22.35
Beverly Hills Cop II, Actionkomd-
die USA '87 0.40 Beverly Hills
Cop - Ich 16s* den Fall auf je-
den Fall, Actionkomddie USA '84

13.30 Formel 1: Qualifying 15.20
Die Autohdndler 15.45 Die Tro-
vatos - Detektive decken auf
16.45 Mario Barth deckt auf
18.45 RTL Aktuell 19.03 Das
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend

20.15 Das Supertalent
22.15 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
23.15 Ich bin Boes Comedy
23.45 Das Supertalent
1.30 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
2.20 Ich bin Boes Comedy
3.05 Die Schulermittler

[NDR'] NDR

16.45 Heiter bis todlich - Akte Ex
17.35 Tim Malzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Ohnsorg-Theater 22.00 Ohnsorg-
Theater 23.25 Schwarz Rot Gold
1.00 Liebe wie am ersten Tag, Ko-
mddie D '05 2.30 Die NDR Quiz-
show 3.15 Hallo Niedersachsen

o RTL

15.45 Formel 1: Siegerehrung und
Highlights 16.25 Die Autohé&ndler
16.45 Bauer sucht Frau 17.35 RTL
Bibelclip 17.45 Exclusiv 18.45 RTL
Aktuell 19.03 Das Wetter 19.05
Jenke, ich bleibe iber Nacht

20.15 Asterlx & Obelix - Im
Auftrag ihrer Majestat
Komddie, F '12

22.20 Spiegel TV Magazin

23.05 Asterix & Obelix - Im
Auftrag ihrer Majestét
Komddie, F '12

1.10 Exclusiv - Weekend
2.10 Betrugsfélle Dokusoap

[NDR'] NDR

16.30 Theresas Kiiche 17.00 Bin-
go! - Die Umweltlotterie 18.00
Ostsee Report 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Die Weser 21.45 Sport-
schau 22.05 Die NDR Quizshow
22.50 Sportclub 23.35 Sport-
club Reportage - BoBeln, Pul-
len, Schleudern 0.05 Dittsche

EE= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

N
20.15 Wer wird Millionér?
21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin 18.15 die nor-
dreportage: Sanddorn 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 Die neu-
en Tricks der Drogerien 21.45 NDR
aktuell 22.00 45 Min - 50 plus und
chancenlos? 22.45 Kulturjournal
23.15 Superclassico... Meine Frau
will heiraten!, Komddie DK '11

2 SAT.18ri PRO 7RE1 RTL Il

18.00 K 11 - Kommissare im
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Der Herr der Ringe -
Die Geféhrten
Fantasyfilm, NZ/USA 01

23.55 Centurion - Fight or
Die Historienfilm, GB 10

1.50 Unknown Thriller,
USA "06. Mit J. Caviezel
3.30 Centurion - Fight or
Die Historienfilm, GB 10

o] AT

18.30 Zapp 19.00 heute 19.30
Kulturpalast 20.00 Tagesschau
20.15 Uberall und ewig - Gu-
stav Mahler: Das Lied von der
Erde 21.10 Gustav Mahler - Das
Lied von der Erde 22.20 Best
of - FernsehfilmFestival Baden-
Baden 2014 22.50 Unter aller
Augen: Der NSU auf der Blihne

2] SAT.1

13.25 Mein dunkles Geheimnis
13.55 Mein dunkles Geheimnis
14.25 Der Herr der Ringe - Die
Geféhrten, Fantasyfilm NZ/USA
’01 17.55 Hochzeit auf den ers-

16.50 The Big Bang Theory 17.20
How | Met Your Mother 17.45 How
| Met Your Mother 18.15 Newstime
18.25 Die Simpsons 18.55 Die
Simpsons 19.20 The Big Bang
Theory 19.50 The Big Bang Theory

20.15 Joko gegen Klaas -
Das Duell um die Welt
Unterhaltungsshow

23.35 Heroes of the Internet

0.05 Heroes of the Internet
0.40 Priest Horrorfilm,
USA "11. Mit P. Bettany
2.15 Joko gegen Klaas -
Das Duell um die Welt
(=]

WDR

18.20 Winterreise: 1. Sturmi-
scher Aufbruch 18.50 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Die Kraft, die
du mir gibst, Drama D/0 '14
21.45 Ladies Night 22.30 Strat-
manns - Jupps Kneipentheater
im Pott 23.30 kurz und schén
2014 2.10 Erlebnisreisen-Tipp

r PRO 7

12.35 Galileo Spezial: So lebt die
Welt 13.45 Duell der Magier, Fan-
tasyfilm USA "10 15.55 Fiir immer
Liebe, Romanze USA '12 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons

11.45 Wargames, Sci-Fi-Film USA
’8314.00 Wing Commander, Sci-
Fi-Film USA '98 15.50 Die Reise
ins Ich, Komddie USA '86 18.15
WarGames 2 - Der Todescode, Sci-
Fi-Film USA '07 20.00 RTL Il News

Sl b

20.15 Warehouse 13
Mysteryserie

21.05 Warehouse 13

22.00 Warehouse 13 (6)

22.55 Torchwood: Miracle
Day Mysteryserie

23.55 R.E.D. - Alter. Harter.
Besser. Actionkomddie,
USA "10. Mit Bruce Willis

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Tod in den Ber-
gen, Kriminalfilm 0’13 21.50 ZIB
22.00 Vera 22.50 Andreas Ga-
balier 0.05 Der Bulle von Télz -
Sioux City 1.40 Titel stand bei
Red.-Schluss noch nicht fest

@]

RTL Il

15.00 Die Schnéppchenhduser -
Der Traum vom Eigenheim 16.00
Titel stand bei Red.-Schluss noch
nicht fest 17.00 Columbus - Das
Erlebnismagazin 18.00 Grip - Das

ten Blick 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.15 Criminal Minds
0.10 Navy CIS Krimiserie
1.10 Navy CIS: L.A.
2.00 Castle Krimiserie
2.45 Criminal Minds
3.20 Navy CIS Krimiserie

(3 3SAT

19.00 heute 19.10 Marra-
kesch - Der Traum des Orients
19.40 Schétze der Welt - Erbe
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Nuhr im Ersten
21.00 Dieter Hildebrandt: Wei-
terlachen! 22.00 10% Helden,
Dokufilm 23.30 Polizeiruf 110:
Der Tote im FlieB, Kriminalfilm

2] SAT.1

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und pl6tzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20. 15 Das SchW|egermons-
ter Komddie, USA '05
22.25 Das Beste kommt
zum Schluss
Komddie, USA '08
0.25 Criminal Minds
Krimiserie
1.25 Criminal Minds
2.15 Navy CIS Krimiserie

o] AT

17.00 Der Mann und der Berg
17.45 ZDF-History 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Win-
ter 42/43 - Kriegswende 21.45
Der 2. Weltkrieg - Die Ungehor-
samen 22.30 Gegen das Frem-
de 23.20 Peter VoB fragt ...
0.05 Reporter 0.30 10 vor 10

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Verblendung Thriller,
D/GB '11. Mit D. Craig
23.25 Faster
Actionfilm, USA "10
1.30 Verblendung Thriller,
D/GB '11. Mit D. Craig
4.25 Malcolm mittendrin
4.45 Meine wilden Tochter
5.05 Meine wilden Téchter

[~ WDR

19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschén! Luxem-
burg - Kleines Land, groBes Herz
21.45 Sportschau Bundesliga
am Sonntag 22.15 Die unwahr-
scheinlichen Ereignisse im Le-
ben von ... Sonya Kra 23.00 Ditt-

sche - Das wirklich wahre Leben

r

PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons
Comedyserie

20.45 Die Simpsons

21.15 The Big Bang Theory

21.45 The Big Bang Theory

22.15 Circus Halligalli

23.15 TV total Comedyshow
0.15 The Big Bang Theory
0.40 The Big Bang Theory

e WDR

18.00 Lokalzeit aus Kdin 18.05
Hier und Heute 18.20 Servicezeit
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Konnes kdmpft 21.00 markt
21.45 WDR aktuell 22.00 Ri-
gen - Armenhaus mit Luxusstrand
22.45 sport inside 23.15 Jazz-
line: Jazzfestival Viersen 2014

Programmanderungen mdglich

Motormagazin 20.00 RTL Il News

20.15 (:op Out - Geladen
und entsichert
Actionkomddie, USA "10
Mit Bruce Willis, Tracy
Morgan

22.10 Romeo Must Die
Actionfilm, USA '00

0.30 Das Nachrichten-
journal

ORF 2

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB
22.00 Im Zentrum 23.05 Am-
nesty! Bis alle frei sind, Doku-
film GB 11 0.05 Titel stand bei
Red.-Schluss noch nicht fest 1.35
Der Geschmack Europas: Istrien

@] RTL Il

15.00 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 16.00 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Next, Please! 18.00
Kdln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL II News

20.15 Die Geissens - Eine
schrecklich glamou-
rose Familie! Dokusoap

21.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

23.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

0.05 Zugriff - Jede Sekun-
de zéhlt (2) Dokusoap

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.19
Wetter aus dem Bundesland 19.20
Lichtins Dunkel 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Die
Promi Millionenshow 22.40 ZIB
2 23.10 Kulturmontag 0.10 Tat-
ort 1.40 Kulturmontag 2.40 Sei-
tenblicke 2.45 Schlosshotel Orth

29



30

ARD” YD) [ )] (—oo B

17.15 Brisant 18.00 Verbotene
Liebe 18.50 Heiter bis tddlich -
Morden im Norden 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

P T

20.15 Mord mit Aussu:ht 2
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft
121 Arztserie

21.45 Report Mainz (2!

22.15 Tagesthemen

22.45 Menschen bei
Maischberger 2/

0.00 Nachtmagazin

v T [0) {
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen,
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Danie-
la Katzenberger - nattirlich schon
21.15 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 23.15 Die Kiichen-
chefs 0.15 Nachrichten 0.35 Arrow

ARD
17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis tdd-
lich - Munchen 7 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Gliickskind 2 Drama
D '14. Mit Herbert Knaup
21.45 Plusminus 2 Magazin
22.15 Tagesthemen
22.45 Anne Will ) Talkshow
0.00 Nachtmagazin 2/
0.20 Gliickskind (21 Drama,
D '14. Mit Herbert Knaup
1.53 Tagesschau

Vx| VOX

16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Perception 21.15 Major Crimes
22.10 Rizzoli & Isles 23.05 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profil
0.00 Perception 0.55 Nachrichten

ARD”] ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-

sant 18.00 Verbotene Liebe

18.50 Ein Fall von Liebe 19.45

Wissen vor acht - Natur 19.50

Wetter vor acht 19.55 Bor-

se vor acht 20.00 Tagesschau
- BT -

20.15 Kommissar Dupin -
Bretonische Brandung
(2! Kriminalfilm, D "14

21.45 Kontraste 2 Magazin

22.15 Tagesthemen

22.45 extra 3 2 Satire

23.30 Kromer - Late Night
Show (8/8)

0.00 Nachtmagazin

18.00 mieten, kaufen, wohnen
19.00 Das perfekte Dinner 20.00
Prominent! 20.15 Santa Clause
2 - Eine noch schonere Besche-
rung, Komddie USA 02 22.15 Ma-
trix Revolutions, Sci-Fi-Film USA
’03 0.50 Nachrichten 1.10 San-
ta Clause 2 - Eine noch schéne-
re Bescherung, Komddie USA '02

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

15.05 Topfgeldjager 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.05 Soko
Kdln 19.00 heute 19.20 Wet-
ter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 Wie vnele Auslander
vertragt Deutschland?
121 Dokumentation
21.00 Frontal 21 ) Magazin
21.45 heute-journal 2
22.15 jung.verliebt 2 Doku
22.45 Markus Lanz
0.45 heute nacht
1.00 Neu im Kino Kultur

&5 KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - taglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fir die Ordnungshu-
ter 20.15 Rosins Restaurants -
Ein Sternekoch rdumt auf! 22.25
K1 Magazin 23.25 Toto & Har-
ry - Die Kult-Cops im Ausland

18.05 Soko Wismar 18.54 Lot-
to am Mittwoch - Die Gewinn-
zahlen 19.00 heute 19.19 Wet-
ter 19.20 UEFA Champions
League Magazin 19.35 Kri-
po Holstein - Mord und Meer

20 25 UEFA Champions
League Gruppenpha-
se, 5. Spieltag 21 Sport
Reporter: Oliver Schmidt

23.15 Markus Lanz 1

0.30 heute nacht

0.45 UEFA Champions
League Gruppenpha-
se, 5. Spieltag Sport

KABEL EINS

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
18.00 Abenteuer Leben - taglich
neu entdecken 19.00 Achtung
Kontrolle! Einsatz fiir die Ordnungs-
hiiter 20.15 Das geheime Fenster,
Horrorfilm KAN/USA '04 22.25 Die
Rocky Horror Picture Show, Musik-
film USA 75 0.30 Das geheime
Fenster, Horrorfilm KAN/USA ’04

15.05 Topfgeldjéger 16.00 heu-
te 16.10 Soko Kitzbiihel 17.00
heute 17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute 18.05 Soko
Stuttgart 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante

20.15 Die Bergretter
21.45 heute-journal
22.15 maybrit illner
23.15 Markus Lanz

0.30 heute nacht

0.45 Inspector Barnaby [/

2.25 Soko Stuttgart 2/

3.10 maybrit illner Talkshow

4.10 Soko Kitzbiihel 2

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - tdglich neu
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz fir die Ordnungs-
hiiter 20.30 Ran - UEFA Europa
League 23.00 Ran - UEFA Europa
League: Highlights 0.00 Abenteu-
er Auto 1.00 kabel eins late news

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Bones Die Knochen-
jagerin Krimiserie. Ein
Star auf den Philippinen
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22,15 CSI: Vegas Krimiserie
23.10 CSI: Vegas Krimiserie
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

17.10 Das Waisenhaus fiir wilde
Tiere 18.00 Nordmagazin - Land
und Leute 18.15 NaturNah: Der
Forster vom Kigvensteen 18.45
DAS!19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Visite 21.15 Pan-
orama 321.45 NDR aktuell 22.00
Polizeiruf 110, Kriminalfim 23.30
Weltbilder 0.00 Tanzt euren Traum!

[ o RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Mario Barth deckt auf
Comedyshow
22.15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Mario Barth deckt auf
2.20 Die Trovatos -
Detektive decken auf
3.15 RTL Nachtjournal

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Den Toten auf der
Spur 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Expeditionen ins Tierreich 21.00
Made in Norddeutschland 21.45
NDR aktuell 22.00 GroBstadt-
revier, Krimiserie 22.50 Neues
aus Bittenwarder 23.15 Zapp

[ oo RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
22,15 Revolution Dramaserie
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Daniel und
der Riesenkirbis 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Léander - Menschen
- Abenteuer 21.00 Lénder - Men-
schen - Abenteuer 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 Die letzten Millionen,
Tragikomddie D '14 23.30 extra 3

r PRO 7 RTIL I

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhdngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20. 15 Engel sucht Liebe
Komddie, D '09
22.15 akte 20.14 - Reporter
kampfen fiir Sie!
Infomagazin
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Criminal Minds
1.15 Criminal Minds
2.05 Navy CIS Krimiserie

(3 AT

17.00 Wanderlust 17.45 Wan-
derlust 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Die Abstau-
ber, Komddie 21.45 Close up
22.00 ZIB 2 22.25 Mexiko: Ju-
stiz am Pranger 23.05 Kinder
auf der Flucht, Dokufilm 0.30
10 vor 10 1.00 Der Bestseller

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich

S

ist alles anders 18.00 In Gefahr

- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Das groBe Backen
22.15 Der groBe Waren-
Check - Wissen, was
drin ist Magazin
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Focus TV - Reportage
0.45 News & Stories
1.34 So gesehen Religion
1.35 Criminal Minds

(3 3SAT

18.30 nano spezial: Genera-
tion Smartphone 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Netz Natur 21.05
Mit Bérenwaisen durchs Tigerland
22.00 ZIB 2 22.25 Die Hebamme
- Auf Leben und Tod, Historienfilm
23.55 Exclusiv - Die Reportage:
Im Zweifel gegen den Patienten?

SAT.

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich

ist alles anders 18.00 In Gefahr

- Ein verhé@ngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Criminal Minds (1)
Krimiserie
21.15 Criminal Minds (2)
22.15 Criminal Minds
23.15 Criminal Minds:
Team Red Krimiserie
0.10 Criminal Minds (1)
1.10 Criminal Minds (2
1.55 Criminal Minds

[ AT

17.45 Kampf um Galapagos 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15
Impfen - nein danke? 21.00
scobel - Psychoneuroimmunolo-
gie: Heile dich selbst 22.00 ZIB
2 22.25 10 Kanus, 150 Spee-
re und 3 Frauen, Drama 23.55
10 vor 10 0.20 Rundschau

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.05 The Big Bang Theory 15.35

How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00

Newstime 18.10 Die Simpsons

18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo
3 R4

20. 15 Two and a Half Men
Sitcom
20.40 Two and a Half Men
21.10 2 Broke Girls Sitcom
21.35 2 Broke Girls Sitcom
22.05 Die TV total
Pokerstars.de-Nacht
1.00 Two and a Half Men
1.25 Two and a Half Men

(=) WDR

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde:
Pinguine hautnah 21.00 Quarks
& Co: Macht Wissen krank? Vom
Volk der Hypochonder 21.45
WDR aktuell 22.30 West ART
23.10 West ART Meisterklas-
se: Meisterwerke der Popmusik

-

PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons

18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Devious Maids
Dramaserie
22.15 Heroes of the Internet
22.45 Heroes of the Internet
23.15 TV total Comedyshow
0.15 2 Broke Girls Sitcom
0.40 2 Broke Girls Sitcom

(=] WDR

18.00 Lokalzeit aus Koln 18.05
Hier und Heute 18.20 Servicezeit
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Das NRW Duell 21.00 Theken
mit Tradition 21.45 WDR aktu-
ell 22.01 Bericht aus Brissel
22.16 Top of the Lake 23.15
Top of the Lake 0.10 SK Kdlsch

PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How I Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40Die Slmpsons 19.05 Gahleo

-

20.15 Krabat Fantasyﬂlm,
D ’08. Mit David Kross
22.40 red! Stars, Lifestyle &
More Boulevardmagazin
23.40 TV total Comedyshow
0.40 Apartment 23
Comedyserie
1.10 Apartment 23 Einfach
nur Sex

(=) WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Tatort - Am
Ende des Tages, Krimi D '10
21.45 WDR aktuell 22.00 frauTV
22.30 Menschen hautnah: Der
Fremde in meinem Haus 23.15
Unter Menschen, Dokufilm O '12

Programméanderungen mdglich

15.00 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 16.00 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Next, Please! 18.00
Kdln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL II News

20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schon! - End-
lich ein neues Leben
23.15 Hdllische Schonheits-
OPs (1) Reportage
0.10 Krass! (4) Clipshow
1.00 Klick-stars (12)

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter aus dem Bundesland 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Universum 21.05 Report
22,00 ZIB 2 22.25 Euromillionen
22.35 kreuz und quer 23.10 kreuz
und quer 0.05 Henry Poole - Vom
Gliick verfolgt, Drama USA '08

9] RTL I

15.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 16.00 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Next, Please! 18.00
KéIn 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick (5)
21.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.20 Durch dick und diinn!
- Mein Kind schafft
das! (7) Dokusoap
23.20 Autopsie - Mysteriose
Todesfille Krimiserie

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter aus dem Bundesland 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Miinchen Mord - Die Holle
bin ich, Krimi D 14 21.50 Auto-
focus 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal +
23.50 Hai, Abenteuerfilm MEX '69

RTL I

15.00 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 16.00 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Next, Please! 18.00
Kéln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL II News

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch

23.15 Exklusiv -

Die Reportage
0.05 Exklusiv -
Die Reportage
1.00 Exklusiv -
Die Reportage
DRF 2

19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter aus dem Bundesland 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Die Rosenheim-Cops 21.05
Am Schauplatz 22.00ZIB 2 22.30
Eco 23.05 STOCKL. 0.05 Stor-
my Weathers - Eine Detektivin
schlagt zurlick, Krimi USA '92



ARDRCEE  ZDFR-EL] RTL SAT.1Rr PRO 7§ RTL Il

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.45
Dating Daisy 19.10 Dating Da-
isy 19.45 Sportschau vor acht
19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Weihnachten fiir
Einsteiger 21 Komddie,
D "14. Mit Anna Fischer
21.45 Tagesthemen
22.00 Tatort: Schmuggler !
Kriminalfilm, D "12
23.30 Kommissar Wallander
- Hunde von Riga 2/
Kriminalfilm, D/GB '12

gl  VoX
17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law
& Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22,10 Law & Order:
Special Victims Unit 23.05 Law
& Order: Special Victims Unit

ARD”] ARD

16.30 Reportage im Ersten: Ka-
nada 17.00 Tagesschau 17.10
Brisant 17.47 Das Wetter 17.50
Tagesschau 18.00 Sportschau
18.30 Sportschau 19.57 Lotto
am Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 Das Adventsfest der
100.000 Lichter (2!
Unterhaltungsshow

23.15 Tagesthemen

23.35 Das Wort zum Sonn-
tag 2 Religionssendung

23.40 Inas Nacht (11)
Talkshow. Late-Night-
Show

igd Vox
16.00 Shopping Queen 17.00
Tortenschlacht - Wer backt am
besten? 18.00 hundkatzemaus
19.15 Der Hundeprofi unterwegs
20.15 Der Ruf der Wale, Drama
USA "11 22.15 White Collar 23.10
White Collar 0.05 Criminal Intent
- Verbrechen im Visier 1.00 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier

ARD

17.30 So nicht Genossen!
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

15.00 heute 15.05 Topfgeld-
jéger 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzblihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19. 25 Dr. Klein

20.15 Der Alte [2' Krimiserie
21.15 Soko Leipzig (2!
22.00 heute-journal 2!
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Das blaue Sofa 1
23.30 heute nacht
23.45 Ray Donovan 2/
0.35 heute-show Kabarett
1.05 Magnum Krimiserie

7 KABEL EIN

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal 18.00 Abenteu-
er Leben - tdglich neu entdecken
19.00 Achtung Kontrolle! Ein-
satz fiir die Ordnungshiiter 20.15
Elementary 21.15 Elementa-
ry 22.20 The Mentalist 23.20
Franklin & Bash 0.15 Numb3rs
- Die Logik des Verbrechens

9.20 Bibi und Tina, Kinderserie
9.45 ZDF SPORTextra, Winter-
sport 18.00 ML mona lisa 18.35
hallo deutschland 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Sohnen

20.15 Miinchen Mord 2] Krimi
21.40 Ein Fall fiir zwei 2/
22.40 heute-journal
23.00 das aktuelle sportstu-
dio Sportmagazin
0.25 heute
0.30 James Bond 007 -
Leben und sterben
lassen (21 Agentenfilm

KABEL EIN

15.45 Achtung Kontrolle! Einsatz
flr die Ordnungshiter 17.05 ka-
bel eins news 17.15 Achtung Kon-
trolle! Einsatz fiir die Ordnungs-
hiter 19.00 Achtung Kontrolle!
Einsatz fiir die Ordnungshuter
20.15 Navy CIS 21.15 Navy CIS
22.15 Navy CIS: L.A. 23.15 Num-
b3rs - Die Logik des Verbrechens

17.00 heute 17.10 ZDF SPORT-
reportage 18.00 Adventskon-
zert aus Dresden 19.00 heu-
te 19.10 Berlin direkt 19.28
5-Sterne - Gewinner der Aktion

20 15 Tatort: Die Feigheit
des Léwen 2
Kriminalfilm, D '14

21.45 Giinther Jauch (2!

22.45 Tagesthemen [2)

23.05 ttt - titel thesen tem-
peramente 21 Kultur

23.35 Deutschland, deine
Kiinstler (4/4)

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 Un-
ser Traum vom Haus 19.15 Ab in
die Ruine! 20.15 Grill den Henssler
23.20 Prominent! 0.05 Daniela
Katzenberger - natiirlich schon 1.05
Goodbye Deutschland! Die Auswan-
derer 2.45 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

Mensch 19.30 Deutschland-Saga
- []

20. 15 Katie Fforde:
Eine Liebe in New
York 21 Melodram
21.45 heute-journal
22.00 Hape Kerkeling: Keine
Geburtstagsshow! 2/
23.00 ZDF-History Doku
23.45 heute
23.50 Precht (21 Talkshow

KABEL EIN

15.55 Rosins Restaurants - Ein
Sternekoch rdumt auf! 18.00 Mein
Revier - Ordnungshiiter rdumen auf
20.15 Toto & Harry - Die Zwei vom
Polizeirevier 20.50 Toto & Har-
ry - Die Zwei vom Polizeirevier
21.20 Toto & Harry - Die Zwei
vom Polizeirevier 21.50 Toto &
Harry - Die Zwei vom Polizeirevier

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Die 2 - Gottschalk &

Jauch gegen Alle

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Biilent und seine
Freunde Unterhaltung

1.30 Die Trovatos -
Detektive decken auf

2.25 RTL Nachtjournal

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 die
nordstory - Land unter auf Hal-
lig Hooge 21.15 Die Reportage
21.45 NDR aktuell 22.00 Tiet-
jen und Hirschhausen 0.00 Postil-
lon24 0.15 NDR Comedy Contest

=R RTL

14.45 Mario Barth deckt auf
16.45 Die Trovatos - Detekti-
ve decken auf 17.45 Die Trova-
tos - Detektive decken auf 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Explosiv - Weekend

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verha@ngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Voice of Germany

23.15 Schwarz Rot Pink
0.15 The Voice of Germany
2.50 Sechserpack Comedy
3.10 Sechserpack Comedy

3.35 Die Dreisten Drei - Die
Comedy WG Comedy

3.55 Die Dreisten Drei - Die
Comedy WG Comedy

L] AT

17.00 Indiens wilde Schénheit
17.45 Indiens wilde Schonheit
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Krankes Herz - was nun?
21.00 makro: Kranke Gesundheits-
branche 21.30 auslandsjournal ex-
tra 22.10 ZIB 2 22.35 Uberleben
in Caracas 23.05 Excision, Drama

AT.1

18.00 K 11 - Kommissare im
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Das Supertalent
Castingshow
22.15 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
23.15 Ich bin Boes Comedy
23.45 Das Supertalent
1.30 Willkommen bei Mario
Barth Comedyshow
2.15 Ich bin Boes Comedy

[NDR'] NDR

17.35 Tim Mélzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Star Quiz mit Kai Pflaume 23.00
Gefragt - Gejagt 0.15 Schwarz
Rot Gold 2.00 Liebe ohne Min-
ze, Melodram D '11 3.30 Ta-
gesschau - Vor 20 Jahren:
30.11.1994 3.45 Nordmagazin

=] RTL

13.50 Monk 14.45 Das Super-
talent 16.45 Bauer sucht Frau
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Ex-
clusiv - Weekend 18.45 RTL Ak-
tuell 19.03 Das Wetter 19.05
Jenke, ich bleibe Uber Nacht

20. 15 Der Hobbit - Eine
unerwartete Reise
Fantasyfilm, USA "12

23.45 Spiegel TV Magazin

0.30 Der Hobbit - Eine
unerwartete Reise
Fantasyfilm, USA "12

3.45 Betrugsfélle Dokusoap

4.10 Verdachtsfille

16.30 Theresas Kiiche 17.00 Bin-
go! - Die Umweltlotterie 18.00
Rund um den Michel 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Schones Landleben
XXL 21.45 Sportschau 22.05
Die NDR Quizshow 22.50 Sport-
club 23.35 Sportclub Reportage -
Flucht aus der Kurve 0.05 Dittsche

0 Dolby Surround Ew schwarzwei 2] Untertitel fiir Horgeschadigte = Breitbild

20.15 Der Herr der Ringe -
Die zwei Tiirme
Fantasyfilm, NZ/USA '02

23.55 Legion Fantasyfilm,
USA "09. Mit P. Bettany

1.50 Knock Off
Actionfilm, USA '97
3.25 Legion Fantasyfilm,
USA "09. Mit P. Bettany

o] AT

8.00 Aida am Rhein 10.40 Forel-
lenquintett 11.30 Ein Deutsches
Requiem 12.45 Jedermann 14.50
Don Giovanni 17.45 Die Zauber-
fléte 20.15 Die Tragddie von Ro-
meo und Julia 23.10 Das schwei-
gende Madchen 1.05 Woyzeck
2.35 Die Frau von friiher, Dra-
ma 4.25 Der Klang der Hoffnung

2] SAT.1

13.50 Mein dunkles Geheimnis
14.20 Mein dunkles Geheimnis
14.50 Der Herr der Ringe - Die
zwei Turme, Fantasyfilm NZ/USA
‘02 17.55 Hochzeit auf den ers-
ten Blick 19.55 SAT.1 Nachrlchten

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.15 Criminal Minds
0.10 Navy CIS Krimiserie
1.10 Navy CIS: L.A.
2.00 Castle Krimiserie
2.40 Criminal Minds
3.20 Navy CIS Krimiserie

L3 AT

14.30 Australien, der flinfte Kon-
tinent 15.30 Am Indischen Oze-
an 16.45 Asiatische Inselwelten
18.00 Russlands Norden 19.15
Die Ostsee 20.15 Die Adria 22.15
talien - Zwischen Natur und An-
tike 23.45 Das Mittelmeer - Eu-
ropa 1.15 Das Mittelmeer - Der
Orient 2.45 An Afrikas Kisten

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How I Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Dle Slmpsons 19.05 Gahleo

20.15 Fluch der Karibik
Piratenfilm, USA '03
23.10 Resident Evil: Extinc-
tion Actionfilm, USA '07
1.05 Echoes 2 - Stimmen
aus der Zwischenwelt
Thriller, USA '07
2.35 Steven liebt Kino -
Spezial Magazin

o WDR

18.00 Lokalzeit aus Koln 18.05
Hier und Heute 18.20 Servicezeit
Reportage 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 NRW von oben - ein
Fernsehevent in zwei Teilen 21.00
Der Vorkoster 21.45 Kolner Treff
23.10 WDR aktuell 23.15 Tom-

my Engel - Die Stimme Kdlns
] PRO 7

16.45 The Big Bang Theory 17.10
How I Met Your Mother 17.40 How
| Met Your Mother 18.10 Newstime
18.20 Die Simpsons 18.50 Die
Simpsons 19.20 The Big Bang
Theory 19.45 The Big Bang Theory

20.15 TV total Turmspringen

2014 Unterhaltungsshow

0.15 Fluch der Karibik
Piratenfilm, USA '03

2.45 Wieners
Komddie, USA '08

4.20 Harold & Kumar:
Flucht aus Guantana-
mo Komddie, USA "08

(el WDR

18.20 Winterreise: 2. Eisige
Abenteuer 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Ein Schnitzel
fiir alle, Komddie D '13 21.45
Wilfried Theodor Schmickler -
Fast ein Selbstportrait 22.45
Was liest du? 23.30 NightWash
0.00 Platoon, Kriegsfilm USA '86

r PRO 7

13.45 Mit Dir an meiner Seite,

Drama USA '10 16.00 Haben

Sie das von den Morgans ge-

hort?, Komddie USA 09 18.00

Newstime 18.10 Die Simpsons

18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo
. :

20.15 Allce im Wunderland
Fantasyfilm
22.30 Resident Evil: Afterlife
Sci-Fi-Film, GB '10
0.25 Resident Evil: Extinc-
tion Actionfilm, USA '07
2.10 Resident Evil: Afterlife
Sci-Fi-Film, GB '10
4.00 Scrubs - Die Anfianger

o WDR

19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschon! Die Wup-
per - eine Flussreise durchs Ber-
gische Land 21.45 Sportschau
Bundesliga am Sonntag 22.15
Die unwahrscheinlichen Ereignis-
se im Leben von ... 23.00 Ditt-
sche - Das wirklich wahre Leben

Programmanderungen mdglich

15.00 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 16.00 Der Trodel-
trupp - Das Geld liegt im Kel-
ler 17.00 Next, Please! 18.00
Kéln 50667 19.00 Berlin - Tag
& Nacht 20.00 RTL Il News

20. 15 Einmal ist keinmal
Komddie, USA "12

22.00 Safe - Todsicher
Actionfilm, USA '12

23.45 The Fighters - Gib
niemals auf Actionfilm,
USA ’08. Mit Sean Faris

1.45 Safe - Todsicher

Actionfilm, USA '12

ORF 2
19.00 Bundesland heute 19.23
Wetter aus dem Bundesland 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Der Alte 21.20 Um Him-
mels Willen 22,10 ZIB 2 22.35
Euromillionen 22.45 Universum
History 23.30 Columbo - Traum-
schiff des Todes, Krimi USA '75

9] RTL I

12.20 Der WeiBe Hai, Horrorfilm
USA 75 14.40 Arachnophobia,
Thriller USA '90 16.25 Gremlins
- Kleine Monster, Komddie USA
'83 18.15 Einmal ist keinmal, Ko-
mddie USA 12 20.00 RTL || News

20.15 Warehouse 13
Mysteryserie

21.05 Warehouse 13

22.00 Warehouse 13

22.55 Torchwood: Miracle
Day Mysteryserie

23.55 Doomsday - Tag
der Rache Actionfilm,
GB/USA '08. Mit R. Mitra

DRF 2
19.23 Wetter aus dem Bundesland
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Adventsfest der
Volksmusik 23.25 ZIB 23.35 Der
Bulle von Télz - Berg der Begierden,
Krimi D "98 1.05 Peter Maffay: Auf
dem Weg zu mir 2.05 Titel stand
bei Red.-Schluss noch nicht fest

9] RTL I

15.00 Die Schnappchenhdu-

ser 16.00 Der Trodeltrupp - Das

Geld liegt im Keller 17.00 Co-

lumbus - Das Erlebnismaga-

zin 18.00 Grip - Das Motor-

magazin 20.00 RTL Il News
- B

20.15 Die Hochzeit meines
besten Freundes
Komddie, USA '97

22.25 Glimmer Man
Actionfilm, USA '96

0.10 Das Nachrichten-
journal

0.40 Tddliche Weihnachten
Actionfilm, USA '96

DRF 2
19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Tatort 21.50 ZIB
22.00 Im Zentrum 23.05 Car-
sony Brothers - Von Simmering
nach Las Vegas 23.55 Crazy Heart,
Drama USA ’09 1.40 Titel stand
bei Red.-Schluss noch nicht fest
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