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AKZENT Hotel

Telefon: 06831 48881 0
Email: info@park-hotel-saarlouis.de
www.park-hotel-saarlouis.de

Ihre Gastgeber
Familie Otto

S FEutel

In der Nahe der franzdsischen Grenze gelegen ist das
AKZENT Parkhotel in Saarlouis. Der 34.000-Einwohner-
Ort ist der sechstgréBte im kleinen, sympathischen Saar-
land. Das familiar gefGhrte Hotel bietet eine zentrale Lage
— die Innenstadt ist nur 500 Meter entfernt! Bequem ge-
staltet sich auch die An- und Abreise durch die Nahe zur
Autobahn. Das Hotel selbst Uberzeugt mit seinen 33 Ein-
zel- und Doppelzimmern, die dem Drei-Sterne-Standard
entsprechen. Nicht nur hier kdnnen Géste ideal entspan-
nen: Die hoteleigene Sauna erlaubt es Gestressten die
Anstrengungen des Alltags ,auszuschwitzen®. Wer aktiv
etwas fur seinen Korper tun méchte, kann im gut ausge-
statteten Fitnessraum des Hauses seine Muskeln starken
und seine Ausdauer trainieren. Mit Gaumenfreuden ver-
zUckt das Restaurant Bistro Sali seine Gaste - hier ist
fur jeden Geschmack etwas dabei. Bei gutem Wetter 1adt
der Biergarten auf das eine oder andere kuihle Helle ein.
Die Kleinen freuen sich Uber eine Kinderspielburg — und
die GroBen koénnen endlich ausschalten. Leckere Drinks
kénnen Géste aber auch genieen, wenn das Wetter mal
nicht mitspielt. Die hauseigene Bar & Lounge bietet alko-
holhaltige, und auch -freie Drinks sowie ebenfalls frisches
Bier vom Fass. Verbringen Sie eine unvergessliche Zeit im
AKZENT Parkhotel Saarlouis im schénen Saarland!

Spielregeln ,

Gewinnen Sie als 1. Preis ein Relax-Wochenende im AKZENT Park-
Hotel in Saarlouis! Dazu gehdren zwei Ubernachtungen mit reichhal-
tigem Friihstiicksbuffet im Doppelzimmer mit BegriiBungscocktail!
Der 2. Preis ist ein wertvolles Ubernachtungsgeschenk. Senden Sie
Ihre Losung bis zum 31.10.2014 handschriftlich unter Angabe Ihrer
Anschrift und eMail-Adresse an: AKZENT Marketingzentrale -
Stichwort ,Kreuzwortrétsel“ - SpitalstraBe 1 - 38640 Goslar oder
per Mail an info@akzent.de mit dem Betreff ,Kreuzwortrétsel“. Die
Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen.



mein Name ist Paul. Ich bin das AKZENT Hotels Maskottchen
und ich kann von mir behaupten, dass ich der flauschigste und
liebenswerteste Mitarbeiter der AKZENT Hotels bin.

Vor kurzem durfte ich die Tagung der ,Sweden Hotels* in
Kungélv, in der Nahe von Géteburg besuchen, bei der ich mich
mit vielen meiner Schwedischen Kollegen, aber auch Fachleu-
ten aus der Hotellerie austauschen konnte. Auch meine Freun-
din und das Maskottchen der SWEDEN Hotels Svea konnte
ich mal wieder treffen! Die AKZENT Hotels arbeiten bereits seit
mehreren Jahren erfolgreich mit den SWEDEN Hotels zusam-
men. Die 60 Hotels der schwedischen Hotelkooperation sind
genau wie die AKZENT Hotels individuell gefihrte 3 bis 4 Sterne
Hotels, die in ganz Schweden liegen.

Das ganze Fachsimpeln erschopfte mich ziemlich, deshalb
war ich froh, dass ich im Anschluss noch ein paar Tage mit
in Stockholm verbringen konnte. Sie zeigte mir die Stadt und
wir haben es uns richtig gut gehen lassen. Nach unseren Aus-
fligen kehrten wir zu unserem Hotel ,Zinkensdamm® zurtck.
Dort konnten wir in der Sauna entspannen und danach im Re-
staurant schmausen. Und auch das Fruhstlck war super! Bei
gutem Wetter aBen wir drauBen auf der Sonnenterrasse und
genossen die Ruhe, denn unser Hotel lag in einem wunder-
schonen Park.

Zurlick in Goslar habe ich meinen Kollegen von der Tagung
und der wunderschénen Stadt Stockholm berichtet. Mittler-
weile bin ich wieder fleiig am Arbeiten und
freue mich schon auf die nachste Reise. Ich
wurde mir gerne alle AKZENT Hotels angu-
cken — hoffentlich zusammen mit Svea

lch winsche lhnen einen schénen und er-
holsamen Aufenthalt in den AKZENT Hotels.

|hr Paul
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OAS SAARLADO -

OAS SAARLADO

Das flachenmaBig Kkleinste Bundesland zwischen Lothringen, Lu-
xemburg und Rheinland-Pfalz gehdrt nicht unbedingt zu den ers-
ten Nennungen, wenn es um deutsche Touristenhochburgen geht.
Die innerdeutschen Ausflugsziele der Bundesbuirger sind meistens
andere: Die Inseln an Nord- und Ostsee, das Kegelclub-Mekka
Dusseldorf, der Bodensee oder — nattrlich — die Metropolen Berlin,
Hamburg und Munchen. Aber: Das Bundesland mit seiner Haupt-
stadt Saarbrlcken liegt im Trend und wird immer beliebter. Laut
statistischem Amt des Saarlandes lag die Zahl der Ubernachtungen
im Jahr 2013 bei 2,6 Millionen — eine Rekordzahl!

Auch die Anzahl von knapp 881.000 Gasten im Jahr 2013 spricht
Bande — das ist ein Plus von 12,8 Prozent im Vergleich zum Vor-
jahr. Die Zahlen zeigen: Das kleine Saarland hat Einiges in petto fur
touristische Besucher!

GRAUDES, schOnes sAARLADO

Zusammen mit Hessen und Baden-Wrttemberg besitzt der Landes-
teil an der Saar die, zumindest prozentual, groBte Waldflache. Lieb-
haber der Natur kommmen also voll auf ihre Kosten.

Aber Walder sind nicht alles. Gut, dass das Bundesland auch an-
sonsten eine Fllle an landschaftlichen Schonheiten bietet, die es zu
entdecken gilt. Eine dieser Schdnheiten ist die Saarschleife.

Zwischen Merzig und Mettlach liegen nur zwei Kilometer Luftlinie,
aber die Saar meint es gut mit den Naturbewunderern. Auf gut zehn
Kilometern schléngelt sie sich hier entlang. Sie gilt nicht umsonst
als das Wahrzeichen des Bundeslandes. Besonders im Spatsom-
mer, wenn der erste Nebel aufzieht, lasst sich von der Aussichts-
plattform Chloef im Mettlacher Ortsteil Orscholz die Naturgewalt in
voller Pracht genieBen; Gansehaut garantiert! Zu erreichen ist die
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Saarschleife sehr gut mit dem Rad und zu FuB. Sowohl auf der
AuBen- als auch auf der Innenschleife verlaufen ein Rad- und
Wanderweg.

DarUber hinaus existieren noch viele weitere sehenswerte Touris-
ten-Magneten. Nahe Sankt Ingbert liegt ,der Stiefel“. Ein Stiefel?
Genau — der auf einem Bergrlicken gelegene Bundsandsteinfelsen
ahnelt durch seine Form einem Schuh oder Stiefel. Dieses einmali-
ge Naturdenkmal ist ein Muss flr jeden Saarland-Besucher.

Aber auch der Bergzug Saargau zwischen Saar und Mosel — ein
beliebtes Weinanbaugebiet - sowie der Bostalsee in Sankt Wendel
mit groBzlgigen Wander- und Radwegen sind eine Reise wert.
Der Bostalsee verspricht maritimes Feeling auf dem Festland,
denn hier kénnen Besucher keinen groBen Unterschied zu einem
Urlaub am Meer feststellen. Auch in dieser Hinsicht ist das Saar-

3 . _ - s : land Uberraschend vielseitig.
'S'aal_;#iurandta Hrat 2 < =

CiD €RBE OER VERGADNDGENHDEIT -

Was im Ruhrgebiet die Zeche Zollverein verdeutlicht, ist im saar-
landischen Vélklingen die dortige Hitte. Uber 300.000 Besucher
lieBen es sich 2013 nicht nehmen, das von 1873 bis 1986 aktive
Eisenwerk zu besichtigen. Seit 20 Jahren ist die Volklinger Hutte
sogar UNESCO-Weltkulturerbe.

Heute wird das Gelande hauptséchlich flr kulturelle Zwecke be-
nutzt. Jahrlich wechselnde Ausstellungen, Konzerte verschie-
denster Musikgenres oder beeindruckende Lichtinstallationen
— die Kulisse mit den gigantischen Hochdéfen bietet vielfaltige Nut-
zungsmaoglichkeiten.

Aktuell steht bis zum 22. Februar 2015 die Kunstausstellung
,Agypten — Goétter. Menschen. Pharaonen® zur Besichtigung offen.
Ausgestellt sind Meisterwerke der antiken Hochkultur, die sonstim
Museum Egizio Turin zu sehen sind.
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Bis zum 9. November 2014 ist auch noch die Fotoausstellung ,,25
Jahre Deutsche Wiedervereinigung“ gedffnet. In Gedenken an die-
sen einschneidenden Moment in der deutschen Geschichte zeigt
die Volklinger Hutte Fotografien des Journalisten Helmut R. Schul-
ze, der bei wichtigen Ereignissen auf dem politischen Weg zur Wie-
dervereinigung zugegen war und alles mit seiner Kamera festhielt.

¥ ©1’etai

Das atemberaubende Industriedenkmal begeistert nicht nur Tou-
risten, sondern auch die Filmwelt. Flr verschiedene Filme diente
das Areal als Drehort. Zudem existiert seit 2004 das Ferodrom,
ein Science-Center, wo es allerhand Uber die Eisen- und Stahl-
produktion der letzten Jahrzehnte zu erfahren gibt — Geschichte
zum Anfassen!
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Wer sich fir die keltische und romische Geschichte interessiert,
flr den ist das Saarland vermutlich schon langer weit mehr als ein
Geheimtipp. Der europaische Kulturpark Bliesbruck-Reinheim im
saarlandischen Gersheim macht Einblicke in langst vergangene
Kulturen maoglich. Er besteht unter anderem aus einer keltischen
Grabanlage. Das Furstinnengrab ist einer der bedeutendsten Funde
dieser Art in Zentraleuropa. Die typischen keltischen Grabhtigel sind
seit 1999 wieder in ihrer alten GréBe zu bewundern. Seit 1987 gra-
ben Archaologen zudem an dem Platz einer ehemaligen rémischen
GroBvilla nach Uberbleibseln aus der Antike. Zur Veranschaulichung
rekonstruierten sie einige Gebaudeteile, die die einstige Pracht wie-
deraufleben lassen.

Auch auf das Rdmermuseum in Schwarzenacker, einem Hombur-
ger Stadltteil, sei an dieser Stelle hingewiesen. Das Freilichtmuseum
zeigt in einem Edelhaus bedeutende Fundstiicke aus den Herr-
schaftszeiten des alten Roms, die aus Uberresten einer vom 18.
bis zum 20. Jahrhundert immer weiter erschlossenen rémischen
Kleinstadt stammen, eines so genannten Vicus. Bis zum 30. No-
vember noch beleuchtet die Sonderausstellung ,Feminae” die Le-
bensverhaltnisse rdmischer Frauen. Fundstlicke und Quelltexte aus
der Antike zeichnen ein Bild ihres Alltags.

Bei nur gut einer Million Einwohnern eignet sich das Saarland per-
fekt zur Erholung. Besonders GroBstédtern sei das kleine Bundes-
land ans Herz gelegt, um den Puls mal wieder in niedrige Bereiche
zu bewegen. Neben kleinen, l&ndlichen Orten wartet das Saarland
mancherorts aber auch mit stadtischem Flair auf. Bedeutendste
Stadt des Saarlands ist natUrlich seine Landeshauptstadt Saar-
brlcken. Hier finden Besucher eine wahre Kultur-Hochburg vor.
Konzertveranstaltungen, Museen, Galerien und Festivals zeugen
von der kulturellen Vielfalt des Ortes. Zu den Sehenswrdigkeiten
zahlen das im Barockstil erbaute Schloss Saarbriicken und das Alte
Rathaus.
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Aber nicht nur die Landeshauptstadt ist ein Hort der Kultur. In der
Kreis- und Universitatsstadt Homburg erleben Besucher einzigarti-
ge Konzerte und Theatervorfihrungen. Ein Kultur- und ein Veran-
staltungskalender auf der Homepage der Stadt verzeichnen alle
wichtigen Ereignisse. Im Westen des Bundeslandes finden Besu-
cher das schdne Stédtchen Merzig - in einer Talaue der Saar ge-
nau auf halber Strecke zwischen Trier und Saarbrlicken gelegen.
Hier kdnnen Besucher einmal mehr Erholung und Kultur in griner
Natur genieBen. Premium-Wanderwege laden dazu ein ausgekund-

schaftet zu werden, die reizvolle Landschaft an der Saar gilt es zu
bestaunen. Besonderes Highlight: Der Wolfspark Werner Freund in
Merzig. Hier leben Wolfe aus den unterschiedlichen Erdteilen mitei-
nander und hier kbnnen Besucher ihnen besonders nahe sein. Auf
Tuchfuhlung mit den wilden Verwandten des Hundes gehen — ein
einmaliges Erlebnis im abwechslungsreichen Saarland!
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Im Saarland begriBen gleich zwei Mitglieder der AKZENT Hotelko-
operation ihre Géste. Beide Hotels liegen nahe der franzdsischen
Grenze im Ort Saarlouis. Der Slogan der Stadt ,Pure Lebensfreude!”
ist fir Besucher dort splrbar. Der Ort ist der ideale Ausgangspunkt
fur Ausfliige in die Drei-L&nder-GroBregion ,SaarlLorlLux", bestehend
aus dem Saarland, Lothringen und Luxemburg. Das AKZENT Hotel
Posthof Uberzeugt seine Besucher mit 23 Doppel- und 25 Einzelzim-
mern, die dem Drei-Sterne-Standard entsprechen. Nach ereignisrei-
chen Tagen nehmen Géste in der Haus-Bar ,vis-a-vis“ in modernem
Ambiente leckere Drinks zu sich - oder entspannen in der Sauna.
Ebenfalls dem Drei-Sterne-Standard entsprechen die 33 Zimmer des
AKZENT Park-Hotel. In der Lounge-Bar des Hauses verbringen die
Géste angenehme Abende in lockerer Atmosphére — zum Beispiel
beim Schauen von Sport-GroBereignissen. Kulinarisch verzaubert das
Restaurant Bistro ,,Salli“ im Haus seine Géste mit leckeren Speisen.
AKZENT Hotel =
Posthof

PostgéBchen 5 - 10

66740 Saarlouis

Telefon: 06831 94960

Email: info@posthof-saarlouis.de
www.posthof-saarlouis.de

lhre Gastgeber

™ Familie Mikno
H"F,..

AKZENT Hotel
Park-Hotel

Ludwigstr. 23

66740 Saarlouis

Telefon: 06831 48881 0

Email: info@park-hotel-saarlouis.de
www.park-hotel-saarlouis.de

Ihre Gastgeber
Familie Otto




STUTTGART goes JAZZ!

DEUTSCHLANDPREMIERE am 6.11.2014

L,Wir sind froh, diese Deutschlandpremiere hier im Landle zu haben,” schwéarmt
Birgit Wegener vom Méhringer Hof, ,CHICAGO spielt - auBer in Stuttgart - seit
iber 18 Jahren ohne Unterbrechung am Broadway in New York. Wir waren bei der
Pressekonferenz und Premierenverkiindung dabei und konnen nur sagen: end-
lich mal wieder ein richtig groBes Live-Orchester im Big-Band-Stil mitten im Ge-
schehen.” Stuttgart ist inzwischen die Musicalmetropole des Stidens schlechthin
geworden. Nur einen Katzensprung entfernt bietet Familie Wegener vom AKZENT
Hotel Mohringer Hof komplette Musicalarrangements in allen Variationen an.

SEXY und AUFREGEND

... 80 kdnnte man die Show ganz global beschreiben. Aus tber 1000 Bewerbern
wurden nur 27 Darsteller ausgesucht. ,Die Anforderungen sind sehr hoch. Heraus-
ragendes Tanztalent ist gefragt, um die Choreografie im legenddren Stil von Bob
Fosse umzusetzen,” erklért der Producer Moritz Scherberich. ,, Gleichzeitig lebt die
Story von der Vielfalt ihrer Charaktere. Entscheidend sind also auch schauspieleri-
sche Qualitaten, die starke Persénlichkeiten auf der Blihne erschaffen.” Die interna-
tional gefeierte Musical- und Chansonséngerin Ute Lemper, die als einzige deutsche
Darstellerin eine Hauptrolle in CHICAGO sowohl im Londoner Westend als auch am
New Yorker Broadway verkdrperte, freut sich Uber die Spielplan-Entscheidung von
Stage: ,CHICAGO ist ein Highlight in meinem Leben und begleitet mich bis heute.

Bob Fosse hat damit ein Meisterwerk geschaffen, das aus der Musicalwelt nicht
mehr wegzudenken ist! Besser geht es einfach nicht! Ich finde es groBartig, dass
Stage Entertainment dieses aufregende Musical in Stuttgart présentiert.”

Zur STORY

Die Geschichte spielt in Chicago in den 1920ern: Die Nachtclubséngerin Roxie
Hart ermordet ihren Liebhaber. Im Geféngnis lernt sie die korrupte Mama Morton
und Velma Kelly kennen. Velma, ebenfalls Tanzerin und dank der Hilfe von Mor-
ton ein Medienstar, plant die Fortsetzung ihrer Karriere nach ihrer Freilassung.
Hierfiir soll sie der durchtriebene Staranwalt Billy Flynn aus dem Geféngnis bo-
xen, der allerdings gleiches auch fir Roxie plant. Es beginnt ein undurchsichti-
ges Dreiecksspiel, bei dem die beiden Tanzerinnen um die Gunst Flynns buhlen.
Als dann die Boulevardjournalistin Mary Sunshine daflir sorgt, dass Roxie als
,Jazz-Morderin“ zum Medienstar wird, beginnt ein Verwirrspiel aus Tricks, L{i-
gen und Eifersucht. Werden die Ténzerinnen ihre Freiheit zurickgewinnen und
Ruhm und Reichtum erlangen?

14-MANN-ORCHESTER

Einzigartig bei diesem Musical ist, dass das Orchester mit auf der Biihne ein-
gebunden ist. ,Das gibt bestimmt eine ganz tolle Atmosphére!* findet AKZENT-
Hotelier Friedrich Wegener. ,Die Hor-und Augenproben, die wir bei der ersten Vor-
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stellung von CHICAGO erfahren haben, gehen einem sofort unter die Haut. Man
hat das Geftihl, live in einem Jazzclub zu sitzen.” , Tatséchlich handelt es sich um
eine kleine Big Band, die den Sound allabendlich komplett unplugged beisteuern,”
informiert Klaus Wilhelm, der musikalische Direktor. ,3 Saxophonisten (die im Lau-
fe der Show nicht nur sowohl Sopran-, Alt-, Tenor- als auch Bariton-Saxophon
spielen, sondern auch Klarinette, Bassklarinette und PiccoloflGte), 2 Trompeten, 2
Posaunen, 1 Tuba, 1 Violine (die dem ganzen Sound manchmal einen gewissen
Salon-Orchester-Touch verleiht), 2 Klaviere, wobei der eine Pianist auch Akkor-
deon spielt und der andere zusétzlich Harmonium, 1 Schlagzeug, 1 Bass, sowie
Banjo, Ukulele und Mandoline.*

MUSICALPAKETE vom Profi

Hotelbetriebswirt Friedrich Wegener ist flr die exzellenten Sitzplatzbuchungen
bei den Musicalarrangements verantwortlich: ,Wir kennen das Theater seit vielen
Jahren, haben viele Shows und Premieren sehen diirfen und buchen fiir unsere
Gaste nur solche Pldtze, wo wir auch selbst gerne sitzen wiirden!” Dieser Service
wird von vielen Musical-Stammgasten fleiBig genutzt, denn das AKZENT Hotel
Méhringer Hof ist ein Geheimtipp in Sachen Musicals in Stuttgart geworden. ,Wir
lassen uns sehr viel einfallen. Wir leben die Musicals in unserem Haus, das mer-

fi00°el0104 ©
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STUTTGART hat immer Saison

Gerne beraten Sie Familie Wegener und ihr kompetentes Team bei der Wah! des
passenden Arrangements. ,Man sollte jetzt schon an Weihnachten denken, denn
,musikalische“ Geschenke sind etwas Besonderes!“, empfiehlt Gastgeber Wege-
ner, ,Wir rechnen mit vielen CHICAGO-Fans! Friih zu buchen lohnt sich also auf
alle Félle und sichert beste Plétze.” Wer noch bis Januar 2015 warten kann, spart
allerdings bis zu EUR 30/Person, denn dann greifen die giinstigen Aktionspreise
flr die Musicalarrangements. Vor oder nach dem Musical bleibt noch genug Zeit
flir viele Sehenswiirdigkeiten der Landeshauptstadt: die gigantischen Automuseen
Porsche oder Mercedes oder fiir Familien die Wilhelma. Kurz vor Weihnachten
bietet sich auch ein Besuch auf dem weltbekannten Stuttgarter Weihnachtsmarkt
an. Und alles ist sowohl mit dem Auto als auch mit der U-Bahn vom AKZENT Hotel
Méhringer Hof aus bequem zu erreichen. Kommen Sie nach Stuttgart — Stuttgart
hat immer Saison!

Musical-

Hotelfilm arrangement

ken die Gaste und sind begeistert. Unsere Musicalangebote sind nicht von der
Stange!“ erklrt die Stuttgarter Hoteliere. Komplette Musicalarrangements, d.h.
Ubernachtung inkl. Musicalbesuch zum einen, zum anderen werden exklusive
Musical-Geschenkpakete, bei denen nur die Liebe zahlt, flir besondere Tage und
Nachte in Stuttgart angeboten. ,Ein liebevoll dekoriertes Zimmer mit frischen
Rosenblattern, langstieligen roten Rosen am Bett und vielen weiteren Extras,
ein Musicalbesuch sowie am néchsten Morgen ein speziell passend dekorier-
ter Friihstiickstisch, nur flir zwei, so schon und Uberraschend kann Schenken
sein!“. Als Service am Wochenende wird ein kostenloser, personlicher Musical-
shuttle angeboten.

MUSICALMENU - RACLETTE - FONDUE

Wer sich vor dem Musicalbesuch keinen Stress machen mdchte, genieBt im Win-
tergarten des AKZENT Hotel Méhringer Hofs entweder Original Schweizer Rac-
lette, K&sefondue oder das 2-Gang-Musicalment. ,Das ist fir unsere Géste, die
am Freitag- oder Samstagabend die Show gebucht haben, eine tolle Sache und
rundet den ganzen Musicalaufenthalt einfach ab," empfiehlt Frau Wegener. Gut
gestarkt geht es dann rechtzeitig mit dem persénlichen Bringdienst des Hotels bis
direkt vor das Theater — bequemer geht es nicht!

STUTTGART
ZENTRUM

nicht mafstabsgetred

Karte ist

Daimler
| Chrysler

\

Fiderhaupistrage

ABFAHRT
%\ STUTTGART-MOHRINGEN-WEST

~{ KARLSRUHE

MUNCHEN B

AKZENT Hotel
Méhringer Hof

Hechinger StraBe 64-68

70567 Stuttgart

Telefon: 0711 719700

Ihre Gastgeber  Email: info@hotel-moehringerhof.de
Familie Wegener ~ www.hotel-moehringerhof.de
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Wenn wir nicht gerade sitzen oder liegen,
stehen oder laufen wir. Die groBte Rolle
dabei spielen unsere FuBe. Sie tragen uns
jeden Tag zuverldssig durch den Alltag.
Bei jedem Schritt wirken enorme Kréfte
auf unserer Verbindung zum Boden. Ver-
nachlassigen ihre Eigentlimer sie, zahlt sie
es mit Schmerzen heim, und zwar nicht
nur lokal, sondern sogar manchmal in den
Gelenken dartber oder im Rucken. Mit
der richtigen Bewegung, idealer Pflege,
passendem Schuhwerk in Abstimmung
mit Facharzten muss es gar nicht dazu
kommen.

Pﬂese far Sesutqde FiBe

Viele Menschen leiden unter zu viel Horn-
haut, eingewachsenen Nageln und haufi-
gen Entzindungen des Nagelbetts — mit
der richtigen FuBpflege muss das aber
nicht sein. Um Hornhautbildung und rau-
en Stellen vorzubeugen, sollten Geplagte
ihren FUBen regelmaBig eine Pflege mit
Creme gonnen. Feuchtigkeitsspendende
Produkte lassen ihre Haut weich werden
wie der sprichwortliche Baby-Popo. Spe-
zielle Zusatzstoffe wie Urea sagen nicht
nur rauen Stellen den Kampf an: Einige
FuBpflege-Cremes enthalten Stoffe, die
geruchsbildende Bakterien verjagen. Fur
alle, die auch im Sommer oft geschlos-
senes Schuhwerk tragen mussen, ist dies
eine Moglichkeit den lastigen FuBgeruch
loszuwerden. Wer trotz Creme-Behand-
lung zu Hornhaut neigt, muss diese re-
gelmaBig mit einem Bimsstein entfernen.

f— Ahﬁ@ﬁO‘f des Hotel Hubertus: )

Bein & Fullbehandlung
mit Cedernholzol

Die ,Anti-Cellulite” Behandlung fur
Po, Oberschenkel und Beine. Eine Tro-
cken-Peeling-Massage, eine kneippsche
Waschkompresse und eine ausgiebige
Anti-Cellulite-Massage mit dem regene-
rierenden Cedernholzdl erwarten Sie.

Straffend & durchblutend
60 min fiir 69 Euro

-

Vor der FuBpflege sollte immer ein FuB-
bad stehen: Das bereitet die Haut auf das
bevorstehende Abtragen der Hornhaut
vor. Im Idealfall sollte sie nicht mit schar-
fen Klingen abgeschnitten werden, denn
dabei kann leicht gesunde Haut verletzt
werden. Nur, wenn es mit dem Bimsstein
nicht klappt, sollte auf eine Reibe zurlick-
gegriffen werden. Scharferes Werkzeug
bei hartnackigen Fallen sollte nur von Pro-




fis bedient werden. Besondere Vorsicht ist sowieso geboten: Wer
zu viel abtragt, nimmt seinen FlUBen die natlrliche Schutzschicht:
Etwas Hornhaut ist ndmlich normal und gesund! Neben Hornhaut-
bildung haben Viele auch mit Nagelproblemen zu tun. Dass das
Schneiden der Nagel nicht nur kosmetischen Zwecken dient, sollte

Ahgebo‘f des Hofel Hubertus:
FUHL-DICH-FIT/NESS FUR DIE FURE

Lauwarmes FuBbad vorweg; Rosmarin macht frisch und wach, die
FuBmassage sorgt fiir anregenden Kreislauf und fitte FilSe.

40 min fiir 44 Euro

jedem Klar sein: Zu lange Nagel kénnen das Laufen einschréanken
- regelmaBiges Schneiden verhindert dies. Hierbei gilt es jedoch
Einiges zu beachten: Wer die linke und rechte Kante der Zehennéa-
gel zu stark abrundet, riskiert eingewachsene Négel oder Entzin-
dungen — daher immer auf einen geraden Abschnitt achten. Beim
Klrzen der Nagel sollte auch immer besonderes Augenmerk auf
ihren Zustand gelegt werden: Sind die Nagel leicht gelb verfarbt,
oder sogar braun? Betroffene sollten umgehend einen Termin beim
Hautarzt ausmachen, denn es kénnte sich um einen Nagelpilzbe-
fall handeln — und ein solcher bedarf einer &rztlichen Behandlung.
Frauen, die ihre Zehennagel gerne lackiert prasentieren, dirfen sich
freuen: Dagegen gibt es nichts einzuwenden. Nur haufiges Umla-
ckieren und keinerlei Tage ohne Nagellack kénnten zum Problem
werden: Denn Nagellackentferner ist besonders reizend und sollte
nicht zu haufig Anwendung finden. Am besten immer mal wieder
die Nagel lackfrei halten — gut gepflegte FUBe sind némlich auch
ohne schén anzusehen.

WC\S "'(Aln, wehh es SCL\WCYZ'('?

Wenn von der &uBerlichen FuBpflege unabhangig Schmerzen auf-
treten, sollten sich Geplagte nicht zu schade sein, einen Facharzt
aufzusuchen. Der kann nicht nur das Tragen von falschem Schuh-
werk als Ursache feststellen, sondermn auch ernsthafte Fehlistel-
lungen entdecken und entsprechend behandeln. Ausgleichende
Einlagen in festem Schuhwerk helfen, den FuB zu schonen und
Schmerzfreiheit zu erlangen. Wer nicht auf Einlagen angewiesen ist
und auch Modeschuhe tragen mdchte, sollte darauf achten, dass
er die Schuhe regelmaBig durchwechselt. Wer jeden Tag den sel-
ben Schuh tragt, macht seinen FuB faul und tut alles, um durch
falsches und zu weniges Belasten der Muskulatur FuBfehlstellungen
zu begunstigen. Vor allem Frauen, die gerne hohe Schuhe tragen,
sollten zwischendurch auch flache Modelle anziehen, um ihren Fu-
Ben etwas Gutes zu tun. Wenn es nicht ganz ohne hohe Abséatze

Angebot des Hotel Hubertus:

Gut gegen miide Beine - Cedernholz Ol

Erleben Sie die aktivierende Beinmassage (auf Wunsch kombiniert mit
einem entspannenden Fullbad und der Massage der Fiilke). Der Po,
Oberschenkel und Beine werden kraftvoll massiert. Das Cedernholz-
6l in seiner sanft pflegenden Mischung mit Avocadodl ist besonders
geeignet zur ,Anti-Cellulite-Pflege” der Beine. Belebt, kraftvoll und
gut durchblutet lassen sich lhre Beine wieder spiiren.

Dauer 40 min — 44 Euro
Dauer 70 min — 77 Euro

wahlweise nur Beine
mit FuBmassage und FuBRbad vorweg

geht: Im Drogeriemarkt sollten Frauen nach Gel-Solen zum Einlegen
Ausschau halten — das verhindert Schmerzen am FuBballen nach zu
langem Tragen der hochhackigen Schuhmodelle.

Angebot des Hotel Hubertus:
HIMMEL und ERDE - Kopf und Fiile

Zuerst erwartet Sie ein entspannenden FufSbad mit dem wohligen

Duft von Lemongras. Die Kopfmassage ldsst Sie einmal alles um
sich herum vergessen und ladt zum Traumen ein, einfach himmlisch.
Wohlig entspannt geniellen Sie dann die Massage der FiiSe mit dem
Ol des Muskatellersalbei und die Erde ist wieder nah.

50 min fiir 55 Euro

Befreiuhs far den Fuld

Besonders zu empfehlen ist aber auch ein Klassiker der FuBge-
sundheit: Das BarfuBlaufen. Im Gegensatz zum Laufen in Schuhen
kraftigt es die Muskulatur, die fir schmerzfreies Laufen unabding-
bar ist. Diesem besonders nahe kommen die so genannten BarfuB3-
Schuhe. Sportmediziner raten sogar dazu diese anstelle von klassi-
schen Jogging-Schuhen beim Lauf-Training zu tragen. Das gilt aber
nur, soweit keine Fehlistellung des FuBes vorliegt. Wem héufiges Bar-
fuBlaufen zum Beispiel durch den Beruf unmoglich ist, der sollte als
Ausgleich fuBgymnastische Ubungen durchfilhren — am besten unter
Anleitung physiotherapeutisch ausgebildeter Experten. Leicht und ef-
fektiv zuhause auszufiihren sind Greifibungen mit den Zehen, die die
Beweglichkeit verbessern und die Muskulatur starken.

lm AKZENT Hofel

Das Drei-Sterne-Superior Hotel Hubertus in Bad Peterstal im
Schwarzwald sorgt mit seinem groBen Wellnessbereich fur Ent-
spannung pur. Nattrlich dirfen da auch nicht die passenden FuB3-
und Beinpflege-Behandlungen fehlen. Mit FuBbadermn, Massagen
oder Peelings im AKZENT Hotel Hubertus verschénern Erholungs-
und Schonheitssuchende nicht nur ihren laufbaren Untersatz, son-
dern entspannen sich auch in wunderschénem Ambiente.

AKZENT Hotel 5
Hubertus

Insel 3

77740 Bad Peterstal-Griesbach
Telefon: 07806 595

Email: info@hubertus-peterstal.de

Ihre Gastgeber
Familie Midzan Graf  www.hubertus-peterstal.de
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Verwohende Massagen im AKZENT Hotel Hubertus
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INDOOR-SPIELPLATZE

Eltern kennen das: Die Kleinen sind unausgelastet, murren und
brauchen eigentlich nur etwas Bewegung, um wieder etwas aus-
geglichener zu werden. Die Lésung des Problems ist der Gang
zum Ortlichen Spielplatz. Doch beim Blick aus dem Fenster offen-
bart sich ein regelrechtes "Schietwetter" — wie der Norddeutsche
zu sagen pflegt. Strémender Regen verhagelt Kindern und Eltern
den Tag. Gut, dass es in vielen Regionen Indoor-Spielplatze gibt.

Auch bei schlechtem Wetter — und im Winter — gibt es hier das Ub-
liche Spielplatz-Angebot mit Rutschen und Klettergertsten. Aber
viele Indoor-Spielplatze haben noch viel mehr zu bieten als den
deutschen Spielplatz-Standard. Ganz besondere Attraktionen in
Themen-Spielplatzen lassen die Augen der Kinder leuchten.

BERLINER INDOOR-SPIELPLATZE

In der Bundeshauptstadt Berlin gibt es eine besonders hohe Dich-
te an fantastischen Hallen-Spielplatzen. Im gréBten, Jacks Fun
World in Reinickendorf, kénnen sich kleine Abenteurer auf Uber
4000 Quadratmetern so richtig austoben — und abends todmu-
de ins Bett fallen. Zu den Angeboten des Hallen-Parks gehdren
typische Roéhrenrutschen, Trampoline, Hupfburgen, Minigolf und
-FuBball und — das Highlight des Parks — Berlins langste
Seilbahn, die ganze 100 Meter misst. Fur die ganz

% Kleinen bietet der Park rund 350 Quadratmeter
speziell fir sie angepassten Spielspall — Riesen-

Béllchenbad inklusive. Mit 3300 Quadratmeter
kaum Kkleiner ist das Bim & Boom Kinderspielland

rrd
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in Marzahn. Deswegen ist hier auch genug Platz flir ebenso viel
Spal. Zu den Attraktionen des Spiellands gehdren eine eine dreie-
tagige Kletteranlage, ein Soccer-Spielfeld, eine Tretfahrzeugbahn,
HUpfburgen, eine Trampolinanlage sowie eine Riesenrutsche.
Auch Kleinkinder vergntgen sich hier in dem speziell flr sie einge-
richteten Bereich. Eltern, die mal etwas Urlaub vom Nachwuchs
haben mdéchten, kénnen nach Unterschrift einer Vollmacht ihre
verantwortungsvollen Kinder ab 8 Jahren auch alleine hier spielen
lassen.

Dschungelabenteuer erleben Kinder im Bamboo-Land Spandau.
Im Indoor-Park dreht sich thematisch alles um den Dschungel und
seine Bewohner — darunter der namensgebende Pandabar Bam-
boo. Hier finden kleine Abenteuerlustige viele spannende Spiel-
gerate. Gleich mehrere Rutschen unterschiedlicher Art laden ein
genutzt zu werden.

Daneben finden die Kinder hier auch einen spaB3igen Trampolin-
bereich, eine groBe Softballkanone, Bobbycars und Dreir&der, die
im Eintrittspreis enthalten sind. Gegen Zuzahlung bietet das Bam-
boo-Land auch eine Elektrokartbahn, Airhockey, ein Baumkarus-
sel und einen Goldbagger, den die Kinder selbst steuern kénnen.

Weitere Info's zu den Indoor-Parks in Berlin

auf www.jacks-fun-world.de - www.bim-boom.de
www.bamboo-land.de

{*



DAS AKZENT HOTEL IN BERLIN

Durch die verkehrsgunstige Lage des AKZENT Hotels am Forum
in Berlin-Steglitz gelangen Gaste von hier aus schnell zu den Ber-
liner Indoor-Spielplatzen. Bei einem Aufenthalt im Drei-Sterne-
Hotel stehen Gésten aber auch andere Mdglichkeiten zur Freizeit-
gestaltung offen. Eine der attraktivsten Einkaufsmeilen Berlins, die
SchloBsstraBe, ist in unmittelbarer Nahe zum Hotel.

AKZENT Hotel
Am Forum Steglitz

BusingstraBe 1/ Ecke BornstraBe 5
12161 Berlin

Telefon: 030 8508040

Email: info@hotel-am-fs.de
www.hotel-am-fs.de

HEIDEWITZKA, WAS EIN INDOOR-VERGNUGEN!

Mitten in der Lineburger Heide liegt die Stadt Soltau, die Uberregi-
onal vor allem fUr den groBen Heide-Park bekannt ist, der zahlrei-
che Freizeitpark-Attraktionen zu bieten hat. Ein Freizeitpark unter
freiem Himmel schlieBt nattrlich fUr die Wintermonate. Dann ist
Hochsaison fUr die Indoor-Parks. Der Name des Soltauer Hallen-
Spielplatzes ist Programm: "Heidewitzka" méchte man bei einem
Besuch des gleichnamigen Indoor-Spielplatzes beim Anblick des
Angebots ausrufen.

Auf 2000 Quadratmetern finden Kinder eine Fllle verschiedener
Beschaftigungsmdglichkeiten. Auf der zweispurigen Wellenrutsche
geht es auf und ab — gréBtenteils aber ab. Die Mega-Kletteranlage
|adt ein erklommen zu werden — ebenso wie der sechs Meter hohe
Kletterberg. Auf dem Trampolin definieren die Kleinen die Regeln
der Schwerkraft neu — und anschlieBend fuhlt sich der feste Boden
gar nicht mehr so stabil an. Zukinftige FuBballstars tben in der
Soccer-Action-Arena Tricks und Torschisse und lassen dann beim
nachsten Eins gegen Eins im Garten den Vater stehen. Daneben
finden sich im Heidewitzka-Park noch viele Tret- und Lauffahrzeu-
ge sowie ein Speedhockey, ein Kicker und eine Ping-Pong-Platte.
Ein Foto mit dem Heidewitzka-Maskottchen darf zur Erinnerung
nattrlich auch nicht fehlen!

Fur die GroBen besteht die Moglichkeit Squash zu spielen oder
im Familienbistro bei Speis und Trank auszuspannen. Neben der
Maglichkeit Geburtstagspartys fir die Kleinen im Hei-
dewitzka-Park zu feiern, finden das ganze Jahr tGber

auch interessante Veranstaltungen statt. Jeden

ersten Freitag im Monat kdnnen sich auch innerlich
Junggebliebene hier austoben: Denn zwischen 19:30

und 22:00 Uhr vergntgen sich dann GroBe ab 14 Jahren im Park.
Zu Weihnachten hat das "Heidewitzka" ein ganz besonderes Ge-
schenk fur die Gaste: Zwischen 10 und 13 Uhr ist der Eintritt an
Heiligabend freil

Weitere Info's zum Heidewitzka-Indoor-

Spielplatz auf www.heidewitzka.com

DAS AKZENT HOTEL

Weniger als 20 Autominuten von Soltau entfernt liegt das AKZENT
Hotel Zur Grinen Eiche in Bispingen-Behringen. Das Drei-Sterne-
Hotel im Herzen der LUneburger Heide ist ganzjahrig als Ausgangs-

punkt fir Touren zu Attraktionen in der Umgebung zu empfehlen
— egal, ob fUr einen Besuch des Heide Parks, der Soltau-Therme
oder des Indoor-Spielplatzes "Heidewitzka"!

AKZENT Hotel 5
Zur Griinen Eiche

MihlenstraBe 6

29646 Bispingen-Behringen

Telefon: 05194 98580

Email: info@hotel-behringen.de E
www.hotel-behringen.de

Ihre Gastgeber
Familie Kriger

"Heiden-Spal} -Abenteuerurlaub in
der Liineburger Heide"

Erleben Sie einen Heiden-Spaf bei lhrem Kurztrip in die Linebur-
ger Heide! Fiir die ganze Familie ist Action angesagt. Ausfliige in
den Wild-Park, ins Spielzeugmuseum und zum Heidewitzka In-
doorspielplatz stehen auf dem Programm.

3x Ubernachtung

3x Friihstiicksbuffet

1x 3-Gang-Menti oder Buffet
1x Eintritt Wild-Park Liine-
burger Heide in Nindorf

1x Eintritt Spielzeugmuseum
1x Eintritt Heidewitzka
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Indoorspielplatz Soltau
W 1Ix BispingenCard
B 1x grolRe Flasche Wasser
auf dem Zimmer

Doppelzimmer p.P. 195 €
Einzelzimmer 165 €
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Wer viel durch die unterschiedlichen Regionen Deutschlands reist,
stellt schnell fest, dass es nicht die eine deutsche Klche gibt. Klar:
In der deutschen Esskultur gibt es gemeinsame Nenner wie die
Kartoffel als eine der beliebtesten Beilagen oder das Bier als das
Genussgetrank Uberhaupt. Vor allem beim Bier sieht der Kenner
aber schnell die Unterschiede. Schlielich kommt in den verschie-
denen Teilen Deutschlands regionaltypischer Gerstensaft auf den
Tisch - darunter Kélsch, WeiBbier oder das klassische Pils. Die Ver-
schiedenheit deutscher Kiiche auBert sich in einer Fllle spezifischer
Speisen, die nur in bestimmten Gebieten Deutschlands vertreten
sind. Deswegen ist es notwendig, die Speise-Landkarte zu untertei-
len. Dass es nicht die eine deutsche Kliche gibt, ist aber nicht weiter
schlimm. SchlieBlich freut sich unser Gaumen Uber die fantastische
Auswahl an schmackhaften Gerichten — da ist die Vielfalt ein Vorteil.
Diese zeigt sich auch in den AKZENT Hotels, die fast das gesamte
Bundesgebiet lUckenlos représentieren. Hier eine Auswahl leckerer
Speisen aus verschiedenen Regionen in Deutschland und wie sie in
den AKZENT Hotels vertreten sind.

RHEINLANDISCH FRUHSTUCKEN

Im Rheinland kommt traditionell Deftiges auf den Tisch. Zum Frih-
stlick verspeist der Rheinlander schon mal einen ,Halven Hahn*.
Damit meint er aber keine Hahnchenhélfte: So bezeichnen die Be-
wohner im Rheinland typischerweise ein Roggenbrétchen mit Kése.
Die Herkunft des Namens ist bis heute ungeklart. Eine der popu-
lareren Legenden um die Herkunft ist die des Wilhelm Vielkdtter.
In einem Leserbrief an eine Zeitung schilderte er 1915, dass er 35
Jahre zuvor auf einer Geburtstagsfeier 14 halbe Hahne bestellt ha-
ben will und der Gastwirt ihm stattdessen in einer spaBigen Laune
14 Kéase-Roggelchen gebracht habe. AnschlieBend habe sich der
Begriff ,Halver Hahn“ zun&chst unter den Anwesenden verbreitet
und schlieBlich seinen Weg in den Sprachgebrauch im Rheinland
gefunden. Wie viel von dieser Geschichte stimmt, ist nicht klar, aber
der ,Halve Hahn* darf selbstverstandlich im Bonner AKZENT Hotel
Am Hohenzollernplatz nicht fehlen. Das Haus serviert gewdhnli-
cherweise ein halbes Roggenbrétchen mit Butter und Gouda-Kése.
Dazu gibt es eine saure Gurke und Senf. Wer es besonders herzhaft
mag, freut sich Uber in Ringe geschnittene Zwiebeln.

Gaste des Drei-Sterne-Superior-Hotels kommen auch in den Ge-
nuss einer Vesperplatte mit Brot und allerhand leckeren Fleichspei-
sen. Deftig und herzhaft geht es auch hier zu: Blut-, Leber- und
Bratwurst, Schinken und Speck — da lauft einem das Wasser im
Munde zusammen!

. | AKZENT Hotel
@43 Am Hohenzollernplatz

Plittersdorfer StraBe 54-56

53173 Bonn Bad Godesberg

Telefon: 0228 957590

Email: info@hohenzollernplatz.de
www.hotel-am-hohenzollernplatz.de

w Kai Grube & Bjorn Grube

SCHWABISCHE KOSTLICHKEITEN

Fir seine leckeren Speisen ist auch das Schwabenlandle Uber
die Region hinaus bekannt. Zu den typischen Gerichten geho-
ren Maultaschen und Spétzle. Angeblich haben die Maultaschen
einst Mdnche erfunden, um trotz Fastenzeit Fleisch zu sich neh-
men zu kdnnen. Denn das Fleisch in der Nudeltasche soll vor Gott
verborgen geblieben sein. Aus diesem Grunde haben sie auch

i k3
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Spinat untergemischt, um den Fleischinhalt weiter zu verschlei-
ern. Ob diese Geschichte ins Reich der Legenden gehort oder
nicht, konnte bisher nicht geklart werden. Dass die Maultaschen,
ob als Tarnung flr Fleisch gedacht oder nicht, sehr schmackhaft
sind, kdnnen Restaurantbesucher auch heute noch bezeugen.
Wer das leckere Nudelgericht oder andere traditionell schwabi-
sche Gerichte probieren mochte, ist im AKZENT Brauerei Hotel
Hirsch in Ottobeuren genau richtig. Das Drei-Sterne-Hotel im
bayerischen Teil Schwabens tragt seit Juli das Qualitatssiegel
L~Ausgezeichnete Bayerische Kiche" und verspricht nicht nur
deshalb wahre Gaumenfreuden. Viele der Speisen im Hotel sind
hausgemacht, dazu gehdren neben den Maultaschen auch Sem-
melknddel, Krauterbutter und Gewlrzgurken. Daneben bietet das
AKZENT Hotel natlrlich auch internationale Kiche.  ............

AKZENT Hotel o5y

Brauerei Hotel Hirsch E E

Marktplatz 12
87724 Ottobeuren

Telefon: 08332 796770
- Ihre Gastgeber Email: hotel@hirsch-ottobeuren.de En‘ =
Familie Hafenrichter ~ www.hirsch-ottobeuren.de
==

In den Restaurants des baden-wirttembergischen Sindelfingen
finden Besucher ebenfalls leckere Gerichte aus der Region. Das
ortsanséssige AKZENT Hotel Torgauer Hof dient hierzu als idealer
Ausgangspunkt. Weniger regionaltypisch, sondern eher weltge-
wandt ist das Arrangement ,Schldmmen wie Gott im L&ndle” des
Drei-Sterne-Hotels. Darin enthalten sind Restaurantbesuche, dar-
unter ein Essen bei dem italienischen Haus ,Como Sempre”.

AKZENT Hotel
Torgauer Hof

Hirsauer StraBe 10

71063 Sindelfingen

Telefon: 07031 9300 0
Email: info@torgauer-hof.de
www.torgauer-hof.de

I¥

TII il Ihr Gastgeber

e Herr Hempel
e

""Schlemmen wie Gott im Landle"

,Man soll dem Leib etwas Gutes bieten, damit die Seele Lust hat,
darin zu wohnen.” (Winston Churchill) - Ubernachten Sie in un-
seren komfortablen Apartments und lassen Sie lhre Geschmacks-
sinne mit kulinarischen Meniis verzaubern. Verweilen Sie einen
Tag in der historischen Altstadt von Sindelfingen oder lassen Sie
lhre Seele einfach mal baumeln.

Unser kulinarisches Verwohnprogramm:

3x Ubernachtung B 1x Flasche Wein und Pralinen
3x Friihstticksbuffet zur BegriSung

1x 4-Gang-Meni im ital. B 1x kostenloser Parkplatz
Restaurant ,Come Sempre” Late Check-out

1x saisonales Menii im B Abschiedsprasent

Restaurant ,Gasthaus zum

Hirsch” Maogliche Anreise Do, Fr und Sa.
1x Gutschein fir das Kaffee- Doppelzimmer p.P. 164 €
haus in Sindelfingen Einzelzimmer 182 €

{*
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NIEDERSACHSISCHE KUCHE

Der niederséachsische Raum ist traditionell von bodenstandiger
Kiche gepragt. Die haufigste Beilagen sind Kartoffeln in den
verschiedensten Variationen, was den niedersachsischen Raum
kaum vom Bundesgebiet unterscheidet. Vor allem im Winter be-
liebt ist der regionale Gruhnkohl, der gern mit Kassler und Grutz-
wurst serviert wird. In Kistennahe darf natdrlich auch Fisch nicht
fehlen. Auch hier ist Bier natUrlich ein haufig gewahltes Getrank
und eine Vielzahl regionaler Brauereien zeugt von der niedersach-
sischen Bierkultur.

Auf Streben des Deutschen Hotel- und Gaststéttenverbandes
(DEHOGA) Niedersachsen hin nehmen Uber 80 Betriebe in ganz Nie-
dersachsen an der Aktion ,Niedersachsenteller” teil. Die kulinarische
Initiative mit dem Motto ,,Unser Land — unsere Kiiche® verspricht regi-
onale Kiche aus heimischen Produkten. Ein besonderes Angebot ist
die ,12+1“-Aktion. Géste, die in zwolf verschiedenen niedersachsi-
schen Betrieben Niedersachsenteller bestellen — zum Preis von min-
destens 12,50 Euro pro Speise — erhalten einen Gutschein flr einen
der teiinehmenden Hotelbetriebe Uber eine kostenlose Ubernachtung
inklusive Fruhsttck fur zwei Personen. Das gilt natUrlich nur, solange
das Wunschhotel nicht ausgebucht ist und nach Terminvereinbarung
mit dem jeweiligen Hotel. Unter den 83 teilnehmenden Gesamtbetrie-
ben sind auch die beiden AKZENT Hotels Deutsche Eiche in Uelzen
und Zur GrUnen Eiche in Bispingen-Behringen.

Mehr zur Aktion ,,Niedersachsenteller
auf www.niedersachsenteller.de.

AKZENT Hotel
Deutsche Eiche

Soltauer StraBe 14

29525 Uelzen

Telefon: 0581 90550

Ihre Gastgeber Email: info@eiche-uelzen.de
Herr Meyer www.eiche-uelzen.de

AKZENT Hotel
Zur Griinen Eiche

MuhlenstraBe 6

29646 Bispingen-Behringen

Telefon: 05194 98580

Ihre Gastgeber  Email: info@hotel-behringen.de E
Familie Krliger www.hotel-behringen.de

Das AKZENT Waldhotel in Gohren erdffnet E-Tankstelle
Ganz ohne Sprit: Umweltfreundlich tanken

Das Waldhotel in Géhren auf Rigen Uberzeugt mit Zukunftsgewandt-
heit: Im groBen Wellnessbereich des Hauses finden Gaste moderns-
te Entspannungs- und Behandlungsangebote. Aber auch in puncto
Mobilitat verschlieit sich das AKZENT Hotel nicht. Kirzlich erdffnete
das Vier-Sterne-Haus eine eigene E-Tankstelle und geht damit mit
den Zeichen der Zeit. Verbrennungsmotoren sind angesichts knap-
per werdender fossiler Rohstoffe immer weniger gefragt. Im Trend
sind alternative Fortbewegungsmittel wie Elektrofahrzeuge. Neben
dem Angebot eigene E-Autos an der Tankstelle aufzuladen kénnen
Interessierte fur den gunstigen Tagespreis von 32 Euro ein Fahrzeug
mieten. Der Clou: Im Preis enthalten ist eine Eintrittskarte fir das
Besucherzentrum Kreidefelsen am Kdnigsstuhl. Hier finden Besu-
cher interessante Ausstellungen und Multimediaangebote rund um
die Rugener Kreidelandschaft und den Nationalpark Jasmund. Ein
E-Mobil-Parkplatz ist fur die Nutzer dieses Angebots reserviert. Ein
eigener Parkplatz steht auch am Rugener Baumwipfelpfad in Prora
zur Verflgung, der aus 40 Metern Hohe einen wunderbaren Ausblick
Uber die Insel verspricht.

.~ AKZENT Hotel 5
o ' Waldhotel Riigen

WaldstraBe 7

18586 Ostseebad Gohren

Telefon: 038308 50500

Email: urlaub@waldhotelgoehren.de
www.waldhotelgoehren.de

__NEUES bei
AKZENT
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"Dinner-Krimi"

Lassen Sie sich entfiihren in die Welt des schottischen Hochadels
und helfen Sie einschreckliches Verbrechen aufzukldren! Spielen
Sie mit bei der Auffiihrung, denn gliicklicherweise ist die Rolle des
Mordopfers schon fest vergeben!

LEISTUNGEN:

1x Ubernachtung

1x Friihstiicksbuffet
1x 4-Gang-Menti

1x Dinner-Krimi
kostenlose Parkplatze

u
u
u
u
u
m inkl. WLAN

B 1x Fl. Mineralwasser
B 1x BegriiBungscocktail

Anreise Samstag/Abreise Sonntag

Doppelzimmer p.P. 115 €

© iTake Images - Fotolia.com
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Aber eine nette Geburtstagsparty wird es nicht, denn der Tod ei-
nes Anwesenden kommt dazwischen ... Neben dem neuen Stick
bietet das AKZENT Hotel Kéhler auch weiterhin alte, beliebte Vor-
fihrungen wie ,Bei Verlobung, Mord!®, ,Mord an Bord, Mylord!®
und ,Mord au chocolat” - augenfallig ist natdrlich: Mord ist hier im
Programm! Auch wenn es bei weiteren Krimi-Dinnern, die im Hotel
angeboten werden nicht im Namen steht (,Schwarze Nelken fiir
den Don*, ,Requiem flr Onkel Knut“): Auch hier steht unfreiwilliges
Frihableben auf dem Speiseplan!

Mehr zu den Krimi-Dinnern im AKZENT Hotel
Kohler auf www.hotel-koehler.de.

Schwarze Nelken und ﬁﬂp le'ne Smi“eﬁ

Im AKZENT Hotel Deutsche Eiche in Uelzen locken zwei unter-
schiedliche Krimi-Dinner die Gaste. Die beiden Vorflhrungen aus
der Feder und unter der Leitung von Pia Thimon garantieren Span-
nung und Unterhaltung bis zum Schluss.

In ,Schwarze Nelken flr den Don“ tauchen die Géste am 1. No-
vember 2014 in die amerikanische Mafiawelt der 30er-Jahre ab. Die
zwei rivalisierenden, groBen Dons von Amerika haben eine andau-
ernde Fehde, die fur beide Familien finanzielle und personelle Ein-
buBen groBen AusmaBes verursacht. Um wieder das Geschéft zum
Laufen zu bringen, muss ein fur alle mal Frieden her! Die wichtigsten
Mafiafamilien treffen sich zu einem groBen Fest der Versdhnung —
das wird jedoch von Schiissen jah unterbrochen. FBI-Detective Joe
Calambo ermittelt, um eine Eskalation zu verhindern.

Am 4. Dezember 2014 wartet das AKZENT Hotel Deutsche Eiche
dann mit dem Stlck ,Der letzte Schrei — ein Mord nach MaB* auf.
Hier verschlagt es die Gaste in eine véllig andere Zeit — und in ein

Krimi-Dinner im Hotel Deutsche Eiche
AKZENT Hotel Deutsche Eiche in Uelzen: Schwarze Nelken

fir den Don - 1. November 2014. Der letzte Schrei — ein
Mord nach MaB — 4. Dezember 2014.

ganz anderes Milieu. Namlich in das eines Modehauses, das sich
auf die Londoner Fashion Week vorbereitet. Natirlich wird das
muntere Treiben auch hier von einem Mord unterbrochen und die
Ermittlungen beginnen ...

AKZENT Hotel
Deutsche Eiche

Soltauer StraBe 14

29525 Uelzen

Telefon: 0581 90550
Email: info@eiche-uelzen.de
www.eiche-uelzen.de

Ihre Gastgeber
! Herr Meyer

iﬂ Jﬁll"e Dﬁﬂﬁﬂl“«mmi im Hotel Frankenbrunnen

Schon 10-jahriges Jubildum feiern die DinnerKrimis im AKZENT
Hotel Frankenbrunnen in Walldirn im Odenwald. Krimi-Dinner und
Hotel Frankenbrunnen — das passt. Der groBe Festsaal "Tenne" des
Hauses ist genau das Richtige fur die Mischung aus Theater und
leckerem Essen. Zum Jubildumsanlass feiert ein neues Stlck im

Vier-Sterne-Hotel Premiere: ,,Der groBe Halali“. Die Story des Stlicks
handelt von der Millionérin Theodora Rawson, ihrem Neffen Jona-
than und ihrer Freundin Aileen, die Grampian Castle in den schot-
tischen Highlands bezogen haben. In dem restaurierten Schloss
verweilen aus Anlass eines Jagdwochenendes die ortsanséssigen
Einwohner sowie Angehérige der High Society Schottlands.

Beim abschlieBenden Essen nach der Jagd im Schloss begeht
jemand einen Mord — die anschlieBenden Beschuldigungen und

© aruba2000 - Fotolia.com
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Verwicklungen der Anwesenden lassen verborgene Zwistigkeiten
zu Tage treten. Wer kdnnte der Moérder sein? Die Suche danach
verspricht einen spannenden Abend mit Intrigen und Spannung
— und exzellenter Kliche in Form eines leckeren 4-Gang-Mends.

10 Jahre Dinner-Krimi

AKZENT Hotel Frankenbrunnen — Sonntag, dem 23. Nov. 2014

AKZENT Hotel
Frankenbrunnen

Am Kaltenbach 3

' 74731 Walldirn/Reinhardsachsen
o L \ Telefon: 06286 92020 L
., Ihre Gastgeber  Email: hotel-frankenbrunnen@t-online.de Eh
E Familie Berberich  www.restaurant-frankenbrunnen.de

.
g YRR W LN

RASTROVJE, BELUGR! \on 2T 8 2vANKALI

Im AKZENT Brauerei Hirsch in Ottobeuren erleben Géaste bei
LNASTROVJE, BELUGA! - Kaviar kann tédlich sein ...“ ein span-
nendes Kriminalstlick produziert vom Label Zimt & Zyankali. In-
teressierten stehen drei Spieltermine im November, Januar und
Februar zur Verfigung.

AKZENT Hotel =5

Brauerei Hotel Hirsch E E
Marktplatz 12 .
87724 Ottobeuren

Telefon: 08332 796770
_' * Ihre Gastgeber Email: hotel@hirsch-ottobeuren.de

‘ % Familie Hafenrichter  www.hirsch-ottobeuren.de
T

[=]pe:

"ZIMT & ZYANKALI"
Krimi-Theater fiir GenielRer

NASTROVIJE, BELUGA!

Genielen Sie ein exklusives 4-Gange-Menii und lassen Sie sich
in eine geheimnisvoll-kriminelle Welt entfiihren. Bei den span-
nenden Krimikomodien von Zimt & Zyankali befinden Sie sich
mitten im Geschehen. Sie spielen selbst mit oder geniefen als
stiller Betrachter - ganz nach Ihrem Geschmack! Erleben Sie die
perfekte Verbindung aus Krimi, Komédie und kulinarischem Ge-
nuss. Ein Fest fiir alle Sinne!

Termine am 8. November 2014,
16. Januar 2015, 14. Februar 2015

1x Ubernachtung

1x Friihstiicksbuffet

1x Krimi-Theater inkl. Aperitif
und 4-Gange-Menii

Stellplatz in der Tiefgarage Doppelzimmer p.P. 119 €

In dem Stiick geht es um den russischen Oligarchen Ivan Ivano-
vich Krylow, genannt ,Beluga“, der seine Geschéftspartner aus
aller Welt zu seinem Geburtstag flr eine Feier einladt — und das
nicht irgendwo, sondern auf der gréBten Yacht der Welt im Ha-
fen vom Reichen-Paradies Monaco. Belugas (ungeliebter) Bruder
taucht unerwartet auf und sorgt fUr reichlich Unruhe. Aber Beluga
lasst sich nicht davon stéren und nimmt Kurs auf den Bosporus
und das Schwarze Meer - dort soll von einem achtzigjahrigen Be-
luga-Stér Kaviar frisch geerntet werden — als Highlight der Party.
Als die Yacht schon langst auf hoher See ist, steht nicht mehr
leckerer Kaviar auf der Speisekarte, sondern Mord! Vier Leichen
vermiesen die Geburtstagsfeier. Gut, dass Kommissar Schwidler
an Bord ist ...

Wer wissen will, wie's ausgeht, sollte am Krimi-Dinner im AKZENT
Brauerei Hotel Hirsch in Ottobeuren teilnehmen! Kuchenchef
Bernd Hafenrichter verwéhnt dabei die G&ste mit einem schmack-
haften Vier-Gange-Mend, das héchsten Ansprichen gentgt.

Tickets fur NASTROVJE, BELUGA! online
unter www.zimtundzyankali.de.

© stokkete - Fotolia.com
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Vor mehr als 125 Jahren lernte das
Auto ,laufen®. Seitdem hat sich am
fahrbaren Untersatz viel getan. Der
Siegeszug des Automobils, dessen
Name sich aus dem Altgriechischen
herleitet und so viel wie ,selbst be-
weglich® bedeutet, ist seit seiner Er-
findung ungebrochen.

Zwischen 65 und 72 Prozent der
Deutschen wollen laut einer Studie
von Ernst und Young aus dem Jahr
2012 noch ein eigenes Auto besitzen
— und das trotz attraktiver Car-Sha-
ring-Angebote.

Uber 42 Millionen Autos sind aktuell
in Deutschland zugelassen. Das ist
mehr als ein halbes Auto pro Bun-
desbirger — Kinder und Fahrunféhi-
ge eingerechnet! Kein Wunder also,
dass die technologische Entwicklung
vor allem in diesem Bereich nie Halt
gemacht hat. Hatte jemand vor Uber
125 Jahren Carl Benz von E-Autos,
Car-Sharing und GPS-Navigation
erzahlt, hatte er wahrscheinlich kein
Wort verstanden.

Carl Benz gilt heute allgemein als der
Erfinder des Automobils. Denn sein
Gefahrt aus dem Jahre 1886 gilt als
erstes Auto — oder etwa nicht?

Das ist eine Frage der Definition.
Der Franzose Nicolas Joseph Cug-
not entwickelte schon im 18. Jahr-
hundert einen Dampfwagen, der mit
einem Kessel betrieben wurde. Als
erstes Gefahrt, das sich ohne Men-
schen- oder Tierkraft fortbewegen
konnte, kdnnte es als erstes Auto-
mobil bezeichnet werden. Aber ein
Erfolg war Cugnots Dampfwagen
nicht: Das mag nicht zuletzt an der
geringen Geschwindigkeit von vier
Kilometern pro Stunde liegen. Au-
Berdem waren Pausenzeiten notig.
Manch ein Zeitgenosse mag sich die
spottische Bemerkung nicht verknif-
fen haben kénnen: ,Da bin ich ja zu
FuB schneller!”.

Selbst Carl Benz' Motorwagen be-
ruhend auf der Technologie des
1866 entwickelten Viertaktmotors
von Nicolaus August Otto fand an-
fangs wenig Anklang. Wie so oft in
der Geschichte des Menschen wa-
ren die Meisten erst einmal miss-
trauisch. Das Gefahrt gab laute, flr
die Menschen bis dahin unbekannte
Gerausche von sich und blieb ein La-

© Erica Guilane-Nachez - Fotolia.com

denhdter. Erst Bertha Benz wagemutige Fahrt zwei Jahre nach
der ersten Présentation des Benz-Wagens lieB die Offentlich-
keit aufhorchen. Durch ihre Fahrt von circa 100 Kilometern von
Mannheim nach Pforzheim bewies sie, dass der Motorwagen
taugte.

Ein weiterer Pionier der Automobilgeschichte ist Gottlieb Wil-
helm Daimler. Der Stuttgarter entwickelte zusammen mit Wil-
helm Maybach 1885 das erste Motorrad der Welt - also ein Jahr
bevor Benz seinen Motorwagen der Welt preisgab. Das Zwei-
rad, das als ,Reitwagen” bezeichnet wurde, war der erste Ver-
such Daimlers an motorisierten Geféhrten. Seine Motorkutsche
hatte aber deutlich mehr Erfolg — und im Gegensatz zu Benz
Motorwagen ein viertes Rad.

AKZENT Hotel
Torgauer Hof

Hirsauer StraBe 10

i ] .
il *ﬁ' == £ 71063 Sindelfingen
307 4 It Telefon: 07031 9300 0

“ Hl Ihr Gastgeber Email: info@torgauer-hof.de

Herr Hempel www.torgauer-hof.de
T

| LEISTUNGE: |
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Neben diesen prominenten Figuren der Automobilgeschichte gab es
eine Vielzahl von Tuftlern, die schon vor Benz und Daimler Fahr-
zeuge prasentierten. Aufgrund ihrer fehlenden Praxistauglich-
keit tun sich Experten aber schwer, sie als das ,erste Auto“ zu
bezeichnen. Aus diesem Grund fallt diese Ehre oftmals Benz'
Motorwagen zu, der mit Bertha Benz' forschem Wagemut sei-
ne Alltags- und Praxistauglichkeit unter Beweis stellte. Aber sein
Wagen beruht auf Erfindungen von einer Vielzahl verschiedener
Konstrukteure. Ohne den Ottomotor hatte es Benz' Wagen wohl
nicht gegeben. Deshalb kann beim Automobil eigentlich nur von
einer Gemeinschaftsproduktion gesprochen werden. Aber auch
ohne ,echten” Erfinder: Das Auto ist und bleibt beliebt und wartet
in den nachsten Jahrzenten sicher noch mit vielen Neuerungen
und Verbesserungen auf — ganz im Geiste der Autopioniere von
damals.

Wer sich die Geschichte des Automobils veranschaulichen
mochte, kann dies im Deutschen Technikmuseum in Berlin
tun. Zu der umfangreichen Fahrzeugsammlung des Museums
gehdren mehr als 450 Motorfahrzeuge und Uber 300 Fahrrader,
darunter Exemplare aus vielen Teilen der Automobilgeschichte.
Einen Blick wert ist auch das Trabi-Museum in der Bundeshaupt-
stadt. Hier erfahren Interessierte alles zur Welt des ,,Volkswagens*
der DDR, der ebenfalls einen interessanten Punkt in der Historie
des Autos markiert. Besucher der Museen Ubernachten nattrlich
ideal im AKZENT Hotel am Forum Steglitz direkt in Berlin. Das
privat geflhrte Drei-Sterne-Hotel I&sst in seinen 38 Zimmern keine
Wunsche offen.

Flr Autoliebhaber, die bei der Daimler AG in Sindelfingen ganz in
der Nahe des AKZENT Hotels Torgauer Hof einen Wagen abholen,
hat sich das Haus etwas ganz Besonderes einfallen lassen. Wer
am Vortag der Abholung anreist, kann noch eine schéne Zeit im
baden-wiirttembergischen Sindelfingen inklusive Ubernachtung in
dem Drei-Sterne-Hotel verbringen.

Ihre Gastgeber
Beate & Jiirgen Keck

- Fotolia.co

&
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AKZENT Hotel
Am Forum Steglitz

BiisingstraBe 1/ Ecke BornstraBe 5
12161 Berlin

Telefon: 030 8508040

Email: info@hotel-am-fs.de
www.hotel-am-fs.de

AKZENT Parkhotel
Trebbin

ParkstraBe 5

14959 Trebbin

Telefon: 033731 710

Email: info@parkhotel-trebbin.de
www.parkhotel-trebbin.de
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17.15 Brisant 18.00 Verbotene

Liebe 18.50 Heiter bis todlich -

Hubert und Staller 19.45 Wis-

sen vor acht - Werkstatt 19.50

Wetter vor acht 19.55 Bor-

se vor acht 20.00 Tagesschau
- :

20.15 Die Auserwahlten
Drama, D '14

21.45 Anne Will 21 Talkshow

22.45 Tagesthemen 2/

23.15 Plusminus 2 Magazin

23.45 Paul Sahner -
Geschichten eines
Promi-Reporters 2/

0.30 Nachtmagazin !

el V0X
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen,
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Reven-
ge 21.15 Revenge 22.10 Rizzoli
& Isles 23.05 Crossing Jordan -
Pathologin mit Profil 0.00 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profil
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18.05 Soko Wismar 18.54 Lot-
to am Mittwoch - Die Gewinn-
zahlen 19.00 heute 19.19 Wet-
ter 19.20 UEFA Champions
League Magazin 19.35 Kri-
po Holstein - Mord und Meer

20.25 UEFA Champions
League RSC Ander-
lecht - Borussia Dort-
mund Gruppenphase,
2. Spieltag (2! FuBball

23.15 Deutschland im Flug-
hafen-Wahn (21 Doku

23.45 Markus Lanz 2/

0.55 heute nacht

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
- Wo schmeckt's am besten?
18.00 Abenteuer Leben - tdg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fir die Ord-
nungshiiter 20.15 Verrtickt nach
Mary, Komddie USA '98 22.40
The Girl Next Door, Komddie USA
’04 0.50 kabel eins late news

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

.-;.{ﬁ

-

20.15 Die 25 kuriosesten
Geschichten der Welt
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Der Restauranttester
1.30 Die Trovatos -
Detektive decken auf
[NDR]

NDR

17.10 Leopard, Seebar & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Menschen am Dim-
mer 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Expeditionen ins Tierreich 21.00
Der XXL-Ostfriese 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 GroBstadtrevier, Krimi-
serie 22.50 extra 3 23.20 Zapp

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und pl6tzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

A 1 22.15
20.15 Umsténdlich verliebt
Komddie, USA '10
22.15 Gossip - Das Enter-
tainment-Magazin
23.20 24 Stunden Reportage
0.20 Focus TV - Reportage
0.50 News & Stories
1.34 So gesehen Religion
1.35 Criminal Minds

Elsai] AT

17.45 Tief im Regenwald 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Verschworung gegen die Frei-
heit 21.00 Verschwdrung ge-
gen die Freiheit 21.45 Kultur-
zeit extra: Willkommen in Trans-
nistrien 22.00 ZIB 2 22.25
APP, Thriller 23.40 Exclusiv

RTL II

15.15 The Big Bang Theory 15.40
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.35 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

13.00 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 KdIn 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

e

20.15 Under the Dome
Mysteryserie
22.00 Heroes of the Internet
22.30 Heroes of the Internet
23.00 TV total Comedyshow
0.00 2 Broke Girls Sitcom
0.25 2 Broke Girls Sitcom
0.50 Fringe - Grenzfille
des FBI Mysteryserie

e WDR

18.00 Lokalzeit aus Kdin 18.05
Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Das NRW Duell
21.00 Land und lecker 21.45 WDR
aktuell 22.00 Bericht aus Bris-
sel 22.15 The Returned 23.05
The Returned 23.55 SK Kdlsch

Programmanderungen mdglich

20.15 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick (2)
21.20 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.20 Teenager in Not (14)
23.25 Autopsie - Mysteridse
Todesfélle Krimiserie
0.25 The Closer Krimiserie
1.10 The Closer Krimiserie

ORF 2

18.48 Lotto 6 aus 45 mit Joker
19.00 Bundesland heute 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Lost & Found - Liebe im Ge-
pack 21.45 Seitenblicke Gourmet
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjournal
23.05 WELTjournal + 23.50 Konig
der SpaBmacher, Komddie USA '57
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17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
Heiter bis todlich - Alles Klara
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Hirschhausens Quiz
des Menschen (5/6)
21.45 Monitor (2! Politmagazin
22.15 Tagesthemen 2/
22.45 Macht.Mensch.
Schroder 21 Portrat
23.45 Nachtmagazin
0.05 Hirschhausens Quiz
des Menschen (5/6) )

v I [0){
18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Fast &
Furious - Neues Modell. Original-
teile., Actionfilm USA '09 22.15
Death Race, Actionfilm USA ’08
0.15 Nachrichten 0.35 Fast &
Furious - Neues Modell. Ori-
ginalteile., Actionfilm USA '09

D
15.00 Utta Danella - Der Himmel
in deinen Augen, Liebesfilm D '06
16.30 Tagesschau 16.35 Willkom-
men bei den Sch'tis, Komddie F
’08 18.20 Tagesschau 18.30 Zug
in die Freiheit 20.00 Tagesschau

20 15 Die letzten M|II|onen
(21 Tragikomddie, D 14
21.45 Tagesthemen
22.00 Der Deutsche
Fernsehpreis 2014
Preisverleihung
0.00 Nachtmagazin
0.20 Im Angesicht des Ver-
brechens (9/10)
v-x]

VOX

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law
& Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order:
Special Victims Unit 23.05 Law
& Order: Special Victims Unit

16.30 Reportage im Ersten: Im Zug
von Chicago nach Kalifornien 17.00
Tagesschau 17.10 Brisant 17.50
Tagesschau 18.00 Sportschau
18.30 Sportschau 19.57 Lotto
am Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 Die Legende der
Maske 21 Abenteuerfilm,
D "14. Mit C. Michelsen

21.45 Mankells Wallander -
Das Erbe 21
Kriminalfilm, D/SWE '10

23.10 Tagesthemen

23.30 Das Wort zum
Sonntag 2 Religion

16.00 Shopping Queen 17.00
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Der Hundeprofi
20.15 Broiler oder Burger - Deut-
scher Alltag vor der Wende 0.20
Criminal Intent - Verbrechen im
Visier 1.15 Criminal Intent - Ver-
brechen im Visier 1.55 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier
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15.05 Deutschlands bester Ba-
cker 16.00 heute 16.10 Soko Wien
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05
Soko Stuttgart 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante

20.15 Die Fremde und das
Dorf ) Melodram, 0 '13
21.45 heute-journal
22.15 maybrit illner
23.15 Markus Lanz
0.30 heute nacht
0.45 Inspector Barnaby [/
2.25 Soko Stuttgart
3.10 maybrit illner Talkshow

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - tdglich neu
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz fiir die Ordnungs-
hiter 20.30 Ran - UEFA Europa
League 23.00 Ran - UEFA Eur-
opa League: Highlights 0.05 ran
Boxen: Julia Irmen vs. lelo Page

15.40 Deutschlands bester Ba-
cker 16.35 heute 16.45 Stub-
be - Von Fall zu Fall 18.15 Soko
Kitzbtihel 19.00 heute 19.15 Er-
furt - Cooler Sound und neue
Blute 19.30 Die Bergretter

20.15 Die Chefin 21 Krlmlserle
21.15 Soko Leipzig (2!
Krimiserie
22,00 heute-journal
22.15 Barbara 2 Drama
23.55 aspekte Kulturmagazin
0.40 heute
0.45 Magnum Krimiserie
1.30 Ray 21 Musikerportrét

KABEL EINS

13.20 Hudson Hawk, Actionkomd-
die USA "91 15.15 kabel eins news
15.25 Sommersby, Drama F/USA
'9317.35 Der erste Ritter, Abenteu-
erfilm USA 95 20.15 Bodyguard,
Thriller USA '92 22.45 Copykill,
Thriller USA "95 1.15 Bodyguard,
Thriller USA '92 3.30 Die Kanonen
von Navarone, Kriegsfilm GB '60

17.05 Léanderspiegel 17.45
Menschen - das Magazin
18.00 ML mona lisa 18.35 hal-
lo deutschland 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Sohnen

20.15 Wetten, dass..?
Unterhaltungsshow
22.45 heute-journal (2!
23.00 das aktuelle sportstu-
dio Sportmagazin. Mit
Sven Voss
0.25 heute
0.30 Varg Veum - Geféhr-
ten des Todes (2! Krimi

KABEL EIN

13.10 Achtung Kontrolle! Einsatz
flr die Ordnungshiiter 14.35 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fiir die Ord-
nungshiiter 16.45 kabel eins news
16.55 Achtung Kontrolle! Einsatz
flr die Ordnungshtiter 18.10 Mein
Revier 20.15 Navy CIS 21.15
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Numb3rs 0.15 Navy CIS

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Der gestiefelte Kater
Animationsfilm, USA '11
22.05 Ice Age 2 - Jetzt
taut‘s Trickfilm, USA '06
23.50 RTL Nachtjournal
0.22 Das Wetter
0.25 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie. Die
Frau in WeiB

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Der Uber-
lebenskiinstler 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 mareTV 21.00 ma-
reTV 21.45 NDR aktuell 22.00
Letzter Moment, Liebesdrama D
‘09 23.30 Intensiv-Station 0.15
Mitternachtsspitzen, Kabarett

RTL

15.15 Marvel's The Avengers, Ac-
tionfilm USA '12 17.45 Die 100
witzigsten RTL-Momente aller
Zeiten 18.45 RTL Aktuell 19.03
Das Wetter 19.05 Die 100 wit-
zigsten RTL-Momente aller Zeiten

20.15 Die 2 - Gottschalk
& Jauch gegen Alle
Unterhaltungsshow

23.00 Geht‘s noch?! Kayas
Woche Comedyserie

0.00 Paul Panzer live! Hart

Backbord - Noch ist
die Welt zu retten!
Unterhaltungsshow

[NDR'] NDR

17.45 Neues aus Biittenwarder
18.10 Neues aus Biittenwarder
18.40 DAS! Kochstudio 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Landpartie - St. Peter-Ording 21.45
Echt was los in Hannover - Lich-
ter, Laser, Emotionen 22.30 Tiet-
jen und Hirschhausen 0.30 NDR
Comedy Contest 1.15 Zimmer frei!

RTL

13.10 Die 25 kuriosesten Geschich-
ten der Welt 15.10 Ice Age 2 - Jetzt
taut's, Trickfilm USA '06 16.55
Der gestiefelte Kater, Trickfilm USA
'11 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend

20.15 Das Supertalent
23.00 Biilent und seine
Freunde Unterhaltung
0.10 Geht‘s noch?! Kayas
Woche Comedyserie
1.10 Das Supertalent
3.25 Paul Panzer live! Hart
Backbord - Noch ist
die Welt zu retten!

[NDR'] NDR

16.45 Heiter bis todlich: Alles Kla-
ra17.35 Tim Malzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Ohnsorg-Theater 21.50 Ohnsorg-
Theater 23.20 Schnell ermittelt
0.05 Schnell ermittelt 0.50 Lie-
be verlernt man nicht, Romanze
D '09 2.20 Die NDR Quizshow

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhdngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Criminal Minds
Krimiserie
21.15 Criminal Minds
22.15 Crossing Lines
23.20 Criminal Minds:
Team Red Krimiserie
0.15 Criminal Minds
1.15 Criminal Minds
2.05 Crossing Lines

Elsai] AT

17.00 Die Alpen von oben 17.45
Die Alpen von oben 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Al-
les auf Autopilot 21.00 scobel -
Unterbewusstsein 22.00 ZIB 2
22.25 Wuthering Heights - Emi-
ly Brontés Sturmhoéhe, Drama
0.30 10 vor 10 1.00 Rundschau

2 SAT.1

11.40 Frau mit Hund sucht Mann
mit Herz, Komddie 13.40 Groupies
Forever, Komddie 15.45 50 erste
Dates, Komddie USA '04 17.40
Meine erfundene Frau, Komddie
USA’ 11 19.55 SAT.1 Nachnchten

20 15 Klndskopfe Komodle
USA ’10. Mit A. Sandler
22.20 Der Kaufhaus Cop
Komddie, USA '09.
Mit Kevin James
0.20 Hostage - Entfiihrt
Thriller, D/USA '04
2.20 Hard Luck Thriller,
USA '06. Mit W. Snipes

Esat] 3SAT

15.25 Emil und die Detektive
15.25 Die Fastnachtsbeichte,
Drama 17.00 Der Untertan, Dra-
ma 18.45 Der Hauptmann von Ké-
penick, Tragikomddie 20.15 Bud-
denbrooks, Familiensaga 22.35
Jeder stirbt fir sich allein, Drama
0.15 Katz und Maus, Satire 1.45
Das Brot der frilhen Jahre, Drama

SAT.1

18.00 K 11 - Kommissare im

Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-

sare im Einsatz 19.00 K 11 -

Kommissare im Einsatz 19.30

K 11 - Kommissare im Ein-

satz 19.55 SAT.1 Nachrichten
F L]

20.15 Star Trek Sci-Fi-Film,
USA '09. Mit Chris Pine
22.50 Kindskopfe Komddie,
USA "10. Mit A. Sandler
0.50 Der Kaufhaus Cop
Komddie, USA '09.
Mit Kevin James
2.30 Until Death
Actionfilm, USA 07

Elsat] AT

18.05 Natur im Garten 18.30
Zapp 19.00 heute 19.25 Bau-
erfeind 20.00 Tagesschau 20.15
Franz Schubert: Fierrabras 23.05
Menschen bei Maischberger
0.20 lebens.art 1.20 das aktu-
elle sportstudio 2.45 Verfluch-
tes Amsterdam, Thriller 4.30
Verlorene Liebesmiih, Komddie

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.15 The Big Bang Theory 15.40
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.35 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18 40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20 15 Bad Teacher Komod|e
USA '11. Mit C. Diaz
22.15 red! Stars, Lifestyle &
More Boulevardmagazin
23.15 TV total Comedyshow
0.15 Saw VI Horrorfilm,
USA ’09. Mit Tobin Bell
1.55 Saw Il Horrorfilm,
USA ’06. Mit Tobin Bell
(=]

WDR

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Tat-
ort: Blutdiamanten, Krimi D "05
21.45 WDR aktuell 22.00 frauTV
22.30 Menschen hautnah: Null
Bock gibt's nicht 23.15 Geschlos-
sene Gesellschaft - Der Miss-
brauch in der Odenwaldschule

] PRO 7

14.45 Forbidden Kingdom, Fanta-
syfilm USA '08 16.30 Die Reise zum
Mittelpunkt der Erde, Sci-Fi-Film
18.00 Newstime 18.10 Die Simp-
sons 18.40 Die Simpsons 19.05
Galileo extra: So tlckt Deutschland

20 15 Gefahrten Drama,
USA 11, Mit J. Irvine
23.05 Der Soldat James
Ryan Kriegsdrama,
USA '98. Mit Tom Hanks
2.15 Steven liebt Kino -
Spezial: Hiiter der
Erinnerung - The Giver
Infotainment

(=] WDR

18.00 Ein Herz und eine Seele -
Besuch aus der Ostzone 18.50
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit-
Geschichten 20.00 Tagesschau
20.15 Flussgeschichten - Die Ruhr
21.45 plasberg personlich 23.10
Damals nach der DDR - Freiheit
und Aufldsung 23.55 Damals nach
der DDR - Aufbruch und Abschied

] PRO 7

16.55 The Big Bang Theory 17.20
How I Met Your Mother 17.50 How
| Met Your Mother 18.15 Newstime
18.25 Die Simpsons 18.55 Die
Simpsons 19.20 The Big Bang
Theory 19.45 The Big Bang Theory

20.15 Der seltsame Fall
des Benjamin Button
Drama, USA '09
23.35 The lllusionist Drama,
USA "06. Mit E. Norton
1.50 Geféhrten Drama,
USA "11. Mit J. Irvine
4.20 Strays - Lebe dein
Leben! Drama, USA '97
(=)

WDR

18.20 Hier und Heute: Rote Later-
ne 18.50 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit-Geschichten 20.00
Tagesschau 20.15 Die Hoch-
zeit meiner Schwester, Familien-
film D '14 21.45 Anke hat Zeit
23.15 Mitternachtsspitzen, Kaba-
rett 0.15 Tai-Pan, Abenteuerfilm
USA ’86 2.15 Flussgeschichten

Programméanderungen mdglich

13.00 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-

entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20. 00 RTL NI News

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd
Kochshow

21.15 Frauentausch
Dokusoap

23.15 Californication

4.40 Band Of Brothers -
Wir waren wie Briider
(5) Dramaserie

DRF 2
18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Rosenheim-Cops 21.05 Am
Schauplatz nachgefragt 22.00
ZIB 2 22.30 Eco 23.05 STOCKL.
0.05 Hush Little Baby - Das Lei-
den einer Mutter, Thriller USA '07

9]

RTL Il

13.00 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20 15 Lara Croft - Tomb
Raider Actionfilm,
D/GB '01. Mit A. Jolie
22.15 Blade Actionfilm,
USA '98. Mit W. Snipes
0.25 Vampires - The Tur-
ning Horrorfilm, USA '05
1.50 Splinter Horrorfilm,
USA ’08. Mit Jill Wagner

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Chefin 21.20
Um Himmels Willen 22.10 ZIB 2
22.35 Euromillionen 22.45 Uni-
versum History 23.30 Colum-
bo - Geld, Macht und Muskeln

9] RTL Il

14.35 Jack Hunter und das Zep-
ter des Lichts, Abenteuerfilm
USA '08 16.25 Lucky Luke, Ko-
modie IT/USA '90 18.10 Lara
Croft - Tomb Raider, Actionfilm
D/GB '01 20.00 RTL Il News

2015 Abgefahren Mit
Voligas in die Liebe
Actionfilm, D '04. Mit
Felicitas Woll

22.05 Love Bite - Monster-
jagd im Volimond
Fantasyfilm, GB '12

23.55 Blade Actionfilm,

USA "98. Mit W. Snipes

DRF 2
18.20 Bingo 19.00 Bundesland
heute 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Die Holzbaronin
21.50 ZIB 21.55 Die Holzbaronin
23.30 Der Bulle von Télz 1.00
Columbo - Geld, Macht und Mus-
keln 2.35 Der Seewolf 4.00 Der
Seewolf, Abenteuerfilm D/KAN 09



17.30 Mein fremdes Kind
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Winternebel
Kriminalfilm, D '14

21.45 Giinther Jauch
Talkshow

22.45 Tagesthemen [/

23.05 tit - titel thesen tem-
peramente 2] Kultur

23.35 Druckfrisch
Literaturmagazin

16.30 Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 2
Profis fiir 4 Réder 19.15 Detlef
muss reisen 20.15 Das perfek-
te Promi Dinner - Bachelor Spe-
zial 22.50 Prominent! 23.30
Die Hohle der Léwen 1.30 Det-
lef muss reisen 2.15 Goodbye
Deutschland! Die Auswanderer

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Wer hat Recht? (2/2)
121 Verbrauchermagazin

21.00 Hart aber fair 2/

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 Tod vor Lampedusa -
Europas Siindenfall

23.30 Der Milliardendeal -
StrauB und die DDR

0.15 Nachtmagazin

Vx| VOX

15.00 Shopping Queen 16.00 4
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Arrow
21.15 Arrow 22.10 CSI:NY 23.05
The Closer 0.00 Nachrichten
0.20 CSENY 1.15 The Closer

D

17.15 Brisant 18.00 Verbotene
Liebe 18.50 Heiter bis todlich
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.! 00 Tagesschau

A

20. 15 Mord mit Aussmht 2!
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft
Arztserie

21.45 Fakt (2 Politmagazin

22.15 Tagesthemen 2/

22.45 Menschen bei
Maischberger

0.00 Nachtmagazin

el  Vox
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Die Hohle der Lowen 22.15
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Kiichenchefs
0.15 Nachrichten 0.35 Arrow

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

18.00 GSG 9 - Training fiir Per-
sonenschitzer 18.30 Terra
Xpress 19.00 heute 19.10 Ber-
lin direkt 19.28 5-Sterne - Ge-
winner der Aktion Mensch
19.30 Das ,Kon Tiki‘-Abenteuer

- [ =
20.15 Inga Lindstrom:
Sterne iiber Oland 1
Melodram
21.45 heute-journal
22.00 Inspector Barnaby
23.30 ZDF-History Doku
0.15 heute
0.20 Inspector Barnaby 2!
1.50 Frag den Lesch

KABEL EIN

17.15 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo
schmeckt's am besten? 18.15 Mein
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt's
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein
Lokal - Wo schmeckt's am besten?
20.15 Mein Revier 22.20 Abenteu-
er Leben 0.10 Mein Revier - Ord-
nungshiter rdumen auf 1.40 Ran
Racing - ADAC Masters Magazin

15.05 Deutschlands bester Ba-
cker 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbiihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20.15 Die Frau aus dem
Moor 2 Kriminalfilm
21.45 heute-journal
22.15 James Bond 007 -
Stirb an einem ande-
ren Tag 2 Agentenfilm
0.20 heute nacht
0.35 September - Alles hat
seine Zeit Melodram

KABEL EINS

18.00 Abenteuer Leben 19.00
Achtung Kontrolle! Einsatz flr
die Ordnungshiiter 20.15 Alien
- Das unheimliche Wesen aus ei-
ner fremden Welt, Sci-Fi-Film GB/
USA 79 22.40 Resident Evil, Sci-
Fi-Film D/F '01 0.45 Alien - Das
unheimliche Wesen aus einer frem-
den Welt, Sci-Fi-Film GB/USA '79

15.05 Deutschlands bester Bécker
16.00 heute 16.10 Soko Kitzbiihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05
Soko Kéin 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 Prolekt Huhnerhof 2]
21.00 Frontal 21 2 Magazin
21.45 heute-journal 2/
22.15 Unser ziemlich bestes
Leben (2 Dokumentation

23.00 Pelzig hélt sich

0.00 Markus Lanz 2/

1.00 heute nacht

1.15 Neu im Kino Kultur

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
- Wo schmeckt's am besten?
18.00 Abenteuer Leben - tdg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fir die Ord-
nungshiiter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch rdumt auf!
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin

13.05 Das Supertalent 15.45
Die 100 witzigsten RTL-Momente
aller Zeiten 17.35 RTL Bibelclip
17.45 Exclusiv - Weekend 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter
19.05 Schwiegertochter gesucht

2015 Ted Komddie, USA 12
22.15 Spiegel TV Magazin
Infomagazin
23.20 Ted Komddie, USA '12
1.20 Exclusiv - Weekend
2.20 Die Trovatos -
Detektive decken auf
3.20 Verdachtsfélle Spezial
5.10 Explosiv - Weekend

[NDR'] NDR

17.00 Bingo! 18.00 Rund um
den Michel 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Schottland auf die nord-
deutsche Tour 21.45 Sportschau
22.05 Die NDR Quizshow 22.50
Sportclub 23.35 Sportclub Stars
- Hoger Stanislawski 0.05 King
Kong, Abenteuerfilm NZ/USA '05

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Wer wird M|II|onar"
21.15 Der Restauranttester
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreportage:
New York, Paris, Warnemiinde
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Markt
21.00 Der groBe Markencheck
21.45 NDR aktuell 22.00 45 Min
- Die Holzliige 22.45 Kulturjour-
nal 23.15 Adamshoffnung 112

[ cu RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20 15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22.15 Person of Interest
Dramaserie
23.10 Person of Interest
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

17.10 Leopard, Seebar & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Das gri-
ne Klassenzimmer 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Visite 21.15 Pan-
orama 3 21.45 NDR aktuell
22.00 Tatort, Krimianlfilm 23.30
Weltbilder 0.00 Biicherjournal

12.25 Meine erfundene Frau, Ko-
mddie USA "11 14.40 Star Trek,
Sci-Fi-Film USA ’09 16.55 The
Biggest Loser - Teens 18.55
Julia Leischik sucht: Bitte mel-
de dich 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.10 Criminal Minds
0.10 Navy CIS Krimiserie
1.10 Navy CIS: L.A.
1.55 Castle Krimiserie
2.40 Criminal Minds
3.20 Navy CIS Krimiserie

Elsai] AT

18.35 Mit Pinsel und Kamera an
der Front 19.00 heute 19.10 Ar-
nold Bécklin 19.40 Schétze der
Welt - Erbe der Menschheit 20.00
Tagesschau 20.15 Nuhr im Ers-
ten 21.00 Die Anstalt 21.45 Ab
18! - Jocko 23 22.15 Ab 18! -

Spieler 23.20 Polizeiruf 110: In
Kriminalfilm

Erinnerung an ...,

2] S

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

[ARD” ;D) [© ()] (oo RTLEEZ _______ SAT.1NFi PRO 7

13.30 Die Reise zum Mittel-
punkt der Erde, Sci-Fi-Film USA
'08 15.10 Cast Away - Verschol-
len, Abenteuerfilm USA '00 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20 15 Jack Reacher Thriller,
USA ’12. Mit Tom Cruise
23.05 The Mechanic
Actionfilm, USA "11
0.55 Jack Reacher Thriller,
USA ’12. Mit Tom Cruise
3.05 The Mechanic
Actionfilm, USA "11
4.35 Steven liebt Kino

[ WDR

18.15 Tiere suchen ein Zuhause
19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschon! Wandern
an der Ahr 21.45 Sportschau
Bundesliga am Sonntag 22.15
Zimmer frei! - Caroline Peters
23.15 NightWash 23.45 Zeig-
lers wunderbare Welt des FuBballs

]

PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Slmpsons 19 05 Galileo

20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0
22.15 Almost Human
23.10 Almost Human
0.10 Criminal Minds
1.10 Criminal Minds
2.05 Navy CIS Krimiserie
2.50 Hawaii Five-0
3.30 Hawaii Five-0

] 3SAT

16.45 Der Traum vom guten Es-
sen 17.45 ZDF-History 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Bis
zum letzten Fang 21.15 Auf der
Suche nach dem glticklichen Fisch
22,00 ZIB 2 22.25 Ab 18! - Has-
sans Film, Dokufilm 23.10 Vis-a-
vis: Monika Griitters 0.10 Reporter

2] .1

S

17.00 Mein dunkles Geheimnis

17.30 Schicksale - und pl6tzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
mlsene 19 55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Der Typ, 13 Kinder &
ich Komddie, D '09
22.15 akte 20.14 - Reporter
kampfen fiir Sie!
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Criminal Minds
1.15 Navy CIS Krimiserie
2.05 Almost Human
2.50 Almost Human

Elsai] AT

18.00 Duftende Inseln des Mon-
des 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit extra: Wem ge-
hort die Welt? Die Macht im Netz
20.00 Tagesschau 20.15 Bloch:
Die Geisel, Krimi 21.45 Kino
Kino 22.00 ZIB 2 22.25 Ab 18!
- Vorwértsgang, Dokufilm 22.55
Ab 18! - 10 Wochen Sommer

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

20.15 Die Simpsons
Comedyserie

20.40 Die Simpsons

21.10 The Big Bang Theory

21.40 The Big Bang Theory

22,10 Circus Halligalli

23.15 TV total Comedyshow
0.10 The Big Bang Theory
0.40 The Big Bang Theory

[~ WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Markencheck extra:
Wer schlagt Obi? 21.00 markt
21.45 WDR aktuell 22.00 Ner-
vengift im Flugzeug - Was die
Luftfahrtindustrie verschwe 22.45
sport inside 23.15 strassen stars

] PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18. 40 Die S|mpsons 19.05 Gallleo

20. 15 Two and a Half Men
Sitcom

20.40 Two and a Half Men

21.10 2 Broke Girls Sitcom

21.35 2 Broke Girls Sitcom

22.05 Die TV total
Pokerstars.de-Nacht

1.30 Fringe - Grenzfille

des FBI Mysteryserie

e WDR

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer Erde:
Das Tal des Lebens - Afrikas Rift
Valley 21.00 Quarks & Co: Heim-
liche Herrscher 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Traumziel Afghanistan -
Urlaub an der Front 22.30 West
ART 23.10 West ART Meisterwerke

Programmanderungen mdglich

RTL I

15.00 Die Schnippchenhduser
16.00 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Columbus -
Das Erlebnismagazin 18.00 Grip
- Das Motormagazin 19.00 Kanz
oder gar nicht 20.00 RTL Il News

20.15 Wie durch ein Wunder
Melodram, KAN/USA "10
22.05 Babymakers
Komddie, USA '12
0.00 Das Nachrichten-
journal
0.30 Bachelor Party 2 - Die
groBe Sause Komadie,
USA "08. Mit Josh Cooke

DRF 2
19.17 Lotto 6 aus 45 mit Joker
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Tatort 21.50
ZIB 22.00 Im Zentrum 23.05
Paradies: Hoffnung, Drama O
’13 0.35 Der Bulle von Tolz -
Palermo ist nah 2.05 Der Ge-
schmack Europas - Die Lausitz

9] RTL Il

12.50 Berlin - Tag & Nacht
13.50 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 14.55 Frau-
entausch 16.55 Next, Please!
18.00 Kéin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Dle Gelssens Elne
schrecklich glamou-
rise Familie! Dokusoap

21.15 Kay One - Prinzessin
gesucht! (2) Dokusoap

23.55 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

0.55 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Liebesg‘schichten und
Heiratssachen 21.10 Thema
22.00 ZIB 2 22.30 Kulturmontag
23.00 les.art 23.30 Mauerhase
0.05 Tatort 1.35 Kulturmontag

RTL II

12.50 Berlin - Tag & Nacht
13.50 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 14.55 Frau-
entausch 16.55 Next, Please!
18.00 KdIn 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schon! -
Endlich ein neues
Leben Dokusoap

23.20 Investigativ (3)

0.20 Autopsie - Mysteridse
Todesfalle Krimiserie

ORF 2

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Uni-
versum 21.05 Report 22.00 ZIB 2
22.25 Euromillionen 22.35 kreuz
und quer 0.00 Die Kammer der To-
ten, Thriller F '07 1.50 Seitenblicke

23



24
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17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis tod-
lich - Munchen 7 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Let‘s go! 2 Drama,
D "14. Mit L. Weckmann
21.45 Plusminus 21 Magazin
22.15 Tagesthemen
22.45 Anne Will 1 Talkshow
0.00 Nachtmagazin 2/
0.20 Let‘s go! 21 Drama,
D '14. Mit L. Weckmann
1.53 Tagesschau

v I [0){
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Perception 21.15 Perception
22.10 Rizzoli & Isles 23.05 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profil
0.00 Perception 0.55 Nachrichten

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
Heiter bis tddlich - Alles Klara
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Hirschhausens Quiz
des Menschen (6/6)
Quizshow

21.45 Kontraste (2 Magazin

22.15 Tagesthemen [2)

22.45 extra 3 1 Satire

23.30 Kromer - Late Night
Show (1/8) 22

0.00 Nachtmagazin

Vx| VOX

17.00 Mein himmlisches Hotel
18.00 mieten, kaufen, wohnen
19.00 Das perfekte Dinner 20.00
Prominent! 20.15 The Green Mile,
Drama USA '99 0.00 Nachrich-
ten 0.20 The Green Mile, Drama
USA '99 3.30 Medical Detecti-
ves 4.20 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

AR ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.45
Dating Daisy 19.10 Cuckoo
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

Komddie, D '14
21.45 Tagesthemen
22.00 Polizeiruf 110: Leiser
Zorn 2 Krimi, D '10
23.30 Kommissar Wallander
- Die falsche Féhrte
Kriminalfilm, D/GB '08
1.00 Nachtmagazin

v I 1) {
17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law
& Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order:
Special Victims Unit 23.05 Law
& Order: Special Victims Unit

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Kri-
po Holstein - Mord und Meer

]

ok .
20.15 Spuren des Bosen -
Racheengel 2 Thriller
21.45 heute-journal
22.15 auslandsjournal
22.45 Fahrt Auto-Deutsch-
land vor die Wand?
23.30 Markus Lanz
0.45 heute nacht
1.00 Projekt Hiihnerhof !

KABEL EIN

18.00 Abenteuer Leben - tag-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fur die Ord-
nungshiter 20.15 Meine Braut,
ihr Vater und ich, Komddie USA
‘00 22.30 Die Hochzeit mei-
nes besten Freundes, Komddie
USA 97 0.40 Meine Braut, ihr
Vater und ich, Komddie USA '00

15.05 Deutschlands bester Bécker
16.00 heute 16.10 Soko Kitzbiihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05
Soko Stuttgart 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante

&

20.15 Uberleben an der
Scheidungsfront 2/
21.45 heute-journal )
22.15 maybrit illner
23.15 Markus Lanz
0.30 heute nacht
0.45 Das blaue Sofa extra:
Frankfurter Buchmes-
se Literaturmagazin

KABEL EINS

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - tdglich neu
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz fiir die Ordnungs-
hiter 20.15 Cool Runnings, Ko-
mddie USA 93 22.25 Die Geis-
tervilla, Komddie USA '03 0.15
Cool Runnings, Komddie USA "93

15.05 Deutschlands bester Ba-
cker 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbtihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein

i

20.15 Die Chefin [2 Krimiserie
21.15 Soko Leipzig 2!
22.00 heute-journal (2!
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Ray Donovan

0.30 heute nacht

0.45 heute-show Kabarett

1.15 Magnum Krimiserie

KABEL EIN

16.00 Castle 17.00 Mein Lokal,
Dein Lokal - Wo schmeckt's am
besten? 18.00 Abenteuer Leben
- tdglich neu entdecken 19.00
Achtung Kontrolle! Einsatz fiir die
Ordnungshiiter 20.15 Elementa-
ry 21.20 Elementary 22.15 The
Mentalist 23.15 Cracked, Krimi-
serie 0.15 Numb3rs, Krimiserie

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

Comedyshow
22,15 stern TV Infomagazin

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Mario Barth deckt auf
2.30 Der Restauranttester
3.25 RTL Nachtjournal
3.55 Verdachtsfille Spezial

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Menschen am Dim-
mer 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Expeditionen ins Tierreich 21.00
Der XXL-Ostfriese 21.45 NDR
aktuell 22.00 GroBstadtre-
vier, Krimiserie 22.50 extra 3
Spezial: Der reale Irrsinn XXL

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

= [
20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
22.15 Dr. House Arztserie
23.10 Dr. House Arztserie
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
1.25 Person of Interest

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Der Pilz-
rocker aus dem Wendland 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Lander - Men-
schen - Abenteuer 21.00 Lénder
- Menschen - Abenteuer 21.45
NDR aktuell 22.00 Frosche petzen
nicht, Krimi D '09 23.30 extra 3

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Das Supertalent
23.00 Geht‘s noch?! Kayas
Woche Comedyserie

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Das Supertalent
2.50 RTL Nachtjournal
3.20 Das Strafgericht
4.10 stern TV Infomagazin

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 die nordstory -
Mit Mut, Mértel und ohne Millio-
nen 21.15 Die Reportage 21.45
NDR aktuell 22.00 Unsere Be-
sten im Norden - Barbara Sché-
neberger 22.45 NDR Talk Show

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhdngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

lﬂ{ 20.15

20.15 The Taste Kochshow
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Focus TV - Reportage
0.45 News & Stories
Infomagazin
1.34 So gesehen Religion
1.35 Criminal Minds
2.25 Navy CIS Krimiserie
3.05 Navy CIS Krimiserie

[Elsai] AT

17.45 mare TV - Reportage:
Wesermarsch 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Nicoletta - Die
Heilerin 21.05 Der Gedanken-
leser 22.00 ZIB 2 22.25 Der
Saustall, Satire 0.30 Kennwort
Kino: Bertrand Tavernier - Der
Mann aus Lyon 0.55 10 vor 10

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Criminal Minds
21.15 Criminal Minds
22,15 Criminal Minds
23.15 Crossing Lines
0.15 Criminal Minds
1.15 Criminal Minds
2.05 Criminal Minds
2.55 Crossing Lines
3.40 Navy CIS Krimiserie

Esai] 3SAT

17.00 Hafenwelten 17.45 Hafen-
welten 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Der Feind in
meinem Bauch 21.00 scobel
- Heilung durch Gene? 22.00
ZIB 2 22.25 Die Prinzessin von
Montpensier, Liebesdrama 0.40
10 vor 10 1.05 Rundschau

SAT.

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhé@ngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Voice of Germany
22.30 Pastewka Comedyserie
23.00 Pastewka Comedyserie
23.30 Sunrise Avenue - Live
0.30 The Voice of Germany
2.35 Sechserpack Comedy
2.55 Sechserpack Comedy
3.20 Mensch Markus (10)
3.40 Mensch Markus (11)

Elsat] AT

17.00 Australiens Nationalparks
17.45 Australiens Nationalparks
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Der verlorene Patient
21.00 makro: Deutschland siiB-
sauer 21.30 auslandsjournal extra
22.10 ZIB 2 22.35 Requiem for
a Dream, Drama 0.15 10 vor 10

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

12.50 Berlin - Tag & Nacht
13.50 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 14.55 Frau-
entausch 16.55 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin

20.15 Under the Dome
Mysteryserie
22.05 Heroes of the Internet
22.35 Heroes of the Internet
23.05 TV total Comedyshow
0.05 2 Broke Girls Sitcom
0.30 2 Broke Girls Sitcom
0.55 Fringe - Grenzfille
des FBI Mysteryserie

(=) WDR

18.00 Lokalzeit aus Koln 18.05
Hier und Heute 18.20 Ser-
vicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Das NRW Duell
21.00 Land und lecker 21.45 WDR
aktuell 22.00 Bericht aus Briis-
sel 22.15 The Returned 23.10
The Returned 0.05 SK Kdlsch

] PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 The Voice of Germany
Castingshow
22.30 red! Stars, Lifestyle &
More Boulevardmagazin
23.35 TV total Comedyshow
0.35 Are You There,
Chelsea? Sitcom
1.00 Are You There,
Chelsea? Sitcom

(=] WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort: Das zweite
Gesicht, Krimi D '06 21.45 WDR
aktuell 22.00 frauTV 22.30
Menschen hautnah: Ein Miss-
brauch, den es nie gab 23.15
Frances Ha, Drama USA '12

] PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How I Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Krieg der Welten
Sci-Fi-Film, USA '05
22.45 Minority Report
Sci-Fi-Film, USA '02
1.35 Under the Dome
2.25 Under the Dome
3.10 Steven liebt Kino -
Spezial Magazin
3.20 Spatnachrichten

(=) WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit Reportage 18.50
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15
Heimatabend Wuppertal 21.00
Lichters Schnitzeljagd 21.45
Kolner Treff 23.10 WDR aktu-
ell 23.15 Heimatabend Gelsen-
kirchen 0.00 Heimatabend Koln

Programméanderungen mdglich

- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick
21.20 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.20 Teenager in Not (11)
23.25 Autopsie - Mysteridse
Todesfille Krimiserie
0.25 The Suspects - Wahre
Verbrechen (1)

ORF 2

18.48 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.00 Bundesland heute
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wetter
19.55 Sport Aktuell 20.05 Sei-
tenblicke 20.15 Alles Schwindel
21.50 Autofocus 22.00 ZIB 2
22.30 WELTjournal 23.05 WELT-
journal + 23.50 Das Bdse un-
ter der Sonne 1.40 Seitenblicke

9]

RTL Il

12.50 Berlin - Tag & Nacht
13.50 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 14.55 Frau-
entausch 16.55 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch

23.15 Exklusiv -

Die Reportage
0.05 Exklusiv -
Die Reportage
1.05 Exklusiv -
Die Reportage
ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Rosenheim-Cops 21.05 Am
Schauplatz 22.00 7B 2 22.30
Eco 23.05 STOCKL. 0.05
Stimme der Dunkelheit, Thril-
ler USA '93 1.35 Seitenblicke

RTL Il

12.50 Berlin - Tag & Nacht
13.50 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 14.55 Frau-
entausch 16.55 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin

9]

Der kugelsichere
Monch Actionfilm,
USA '03. Mit C. Y. Fat
22.20 Last Boy Scout - Das
Ziel ist Uberleben
Actionfilm, USA '91
0.20 Hamburger Hill
Kriegsfilm, USA '87

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Chefin 21.20 Um Himmels
Willen 22.10 ZIB 2 22.35 Euro-
millionen 22.45 Universum History
23.30 Columbo - Meine Tote, deine
Tote 1.05 Stockinger, Krimiserie



17.00 Tagesschau 17.10 Brisant
17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.50 Heiter bis tddlich
- Fuchs und Gans 19.50 Wet-
ter vor acht 19.57 Lotto am
Samstag 20. 00 Tagesschau

20.15 Donna Leon Wie
durch ein dunkles
Glas 2 Krimi, D '09. Mit
Uwe Kockisch

21.45 Mordkommission

Istanbul - Die Tote

in der Zisterne

Kriminalfilm, D '08
23.15 Tagesthemen 2/

el Vox
16.00 Shopping Queen 17.00
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Der Hundepro-
fi 20.15 Duplicity - Gemeinsame
Geheimsache, Thriller USA '09
22.40 White Collar 23.40 White
Collar 0.35 Criminal Intent - Ver-
brechen im Visier 1.25 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier

18.30 Bericht aus Berlin 18.49
Gewinnzahlen Deutsche Fern-
sehlotterie 18.50 Lindenstra-
Be 19.20 Weltspiegel 19.58
Ansprache des Bundespra-
sidenten 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Im Schmerz
geboren 2 Krimi, D '14
Mit Ulrich Tukur

21.45 Giinther Jauch
Talkshow

22.45 Tagesthemen

23.00 ttt - extra: Die 66.
Frankfurter Buchmes-
se 27 Kulturmagazin

Vx| VOX

15.25 Big in LA 16.30 Schnel-
ler als die Polizei erlaubt 17.00
auto mobil 18.15 2 Profis fiir 4
Réder 19.15 Detlef muss reisen
20.15 Grill den Henssler 23.20
Prominent! 0.05 Die Hohle der
Léwen 1.55 Detlef muss reisen
2.45 Medical Detectives - Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Lebensmittel-Check
mit Tim Mélzer (1/2) 2
21.00 Hart aber fair 2/
22.15 Tagesthemen 2/
22.45 Der Mais-Wahn )
23.30 Akte D (1/3) @ Doku
0.15 Nachtmagazin
0.35 Tatort: Im Schmerz
geboren 2 Krimi, D '14

el  Vox
15.00 Shopping Queen 16.00 4
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Arrow
21.15 Arrow 22.10 CSINY 23.05
The Closer 0.00 Nachrichten
0.20 CSINY 1.15 The Closer

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

17.05 Léanderspiegel 17.45 Men-
schen - das Magazin 18.00 ML
mona lisa 18.35 hallo deutsch-
land hautnah 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Séhnen

— 11' g ﬁ' 4

20.15 Bella Block (27 Krimi

21.45 Ein Fall fiir zwei )

Krimiserie

22.45 heute-journal 2/

23.00 James Bond 007 -
jagt Dr. No 2/

0.45 heute .

0.50 Lock Up - Uberleben
ist alles (21 Actionfilm

KABEL EIN

13.55 Achtung Kontrolle! Einsatz
flr die Ordnungshiiter 15.20 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fiir die Ord-
nungshiiter 16.45 kabel eins news
16.55 Achtung Kontrolle! Einsatz
flr die Ordnungshiiter 18.10 Mein
Revier 20.15 Navy CIS 21.15
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Numb3rs 0.15 Navy CIS

18.55 Aufruf des Bundespra-
sidenten zur Woche der Welt-
hungerhilfe 19.00 heute 19.10
Berlin direkt 19.28 5-Sterne
- Gewinner der Aktion Mensch
19.30 Expedition Supersaurier

o RTL

14.20 Betrugsfille 14.45 Ver-
dachtsfélle 16.45 Mario Barth
deckt auf 18.45 RTL Aktu-
ell 19.03 Das Wetter 19.05 Ex-
plosiv - Weekend 20.00 RTL
FuBball: European Qualifiers

20.45 RTL FuBball: Polen -
Deutschland Sport
21.30 RTL FuBball: Polen -
Deutschland Sport
21.45 RTL FuBball: Polen -
Deutschland Sport
22.30 RTL FuBball: European
Qualifiers Sportsendung
0.00 Die drei ??? Live

[NDR'] NDR

18.00 Nordtour 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Unter weiBen
Segeln - Friihlingsgefiihle, Lie-
besfilm D 05 21.45 Unter wei-
Ben Segeln - Kompass der Lie-
be, Liebesfilm D '04 23.15
Schnell ermittelt 0.00 Schnell
ermittelt 0.45 Schnell ermittelt

= RTL

14.45 Formel 1: Siegerehrung
und Highlights 15.25 Das Su-
pertalent 17.35 RTL Bibelclip
17.45 Exclusiv - Weekend 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wetter
19.05 Schwiegertochter gesucht

20.15 Ein Sommer in Island
121 Melodram
21.45 heute-journal 2/
Nachrichten
22.00 Inspector Barnaby 2!
23.30 ZDF-History Doku
0.15 heute
0.20 Inspector Barnaby
1.50 Frag den Lesch

KABEL EINS

17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo
schmeckt's am besten? 18.10 Mein
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt's
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein
Lokal - Wo schmeckt's am besten?
20.15 Mein Revier 22.15 Abenteu-
er Leben 0.10 Mein Revier - Ord-
nungshiiter rdumen auf 1.35 Eine
Klasse flr sich, Sportfilm USA 92

15.05 Deutschlands bester Ba-
cker 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbtihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso

20.15 Alles muss raus - Eine
Familie rechnet ab
(1/2) @ Drama

21.45 Die Schlecker-Story 2/

22.15 heute-journal

22.45 The Sentinel - Wem
kannst du trauen? 2/
Thriller, USA '06

0.25 heute nacht

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - tdglich neu
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz fur die Ordnungs-
hiiter 20.15 Aliens - Die Riick-
kehr, Sci-Fi-Film USA '86 23.30
Alien 3, Sci-Fi-Film GB/USA
'92 1.45 Kkabel eins late news

20.15 96 Hours - Taken 2
Thriller, USA '12
21.55 Spiegel TV Magazin
22.40 96 Hours - Taken 2
Thriller, USA '12
0.25 Exclusiv - Weekend
1.25 Betrugsfélle Dokusoap
1.50 Die Trovatos -
Detektive decken auf
[NDR]

NDR

17.00 Bingo! 18.00 Hanseblick
- Das Geheimnis vom Ohrid-See
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Scho-
nes Landleben XXL 21.45 Die NDR
Quizshow 22.30 Sportclub 23.15
Sportclub Stars - Egon Miiller
23.45 Die Fliege 1.15 Hanseblick
- Das Geheimnis vom Ohrid-See

[ cu RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20 15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin
0.55 Bauer sucht Frau

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreportage: Ju-
gendherberge zwischen Hafen und
Kiez 18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Markt
21.00 Die Tricks der Autobranche
21.45 NDR aktuell 22.00 45 Min -
Hygienewahn 22.45 Kulturjournal
23.15 Auf der Suche nach Heilern

18.00 K 11 - Kommissare im
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19. 55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Solange du da bist
Komddie, USA '05
22.10 Der Anschlag Drama,
D/USA '02. Mit B. Affleck
0.40 Conspiracy - Die Ver-
schworung Actionfilm,
USA ’08. Mit S. Burkett
2.20 Der Anschlag Drama,
D/USA '02. Mit B. Affleck

Elsai] AT

17.50 Alte Leier, neue Lieder
18.05 Natur im Garten 18.30
Zapp 19.00 heute 19.30 Bau-
erfeind 20.00 Tagesschau 20.15
Vertrag mit meinem Killer, Tragi-
komddie 21.30 Kulturzeit extra:
Finnland lesen 22.00 3satbuch-
zeit 23.00 Soundbreaker, Doku-
film 0.25 Die Unbeugsame, Drama

2] SAT.1

13.05 Wer ist die Braut?, Ko-
mddie GB '11 15.00 Solange du
da bist, Komddie USA '05 16.55
The Biggest Loser - Teens 18.55
Julia Leischik sucht: Bitte mel-
de dich 19.55 SAT.1 Nachrichten

20 15 Navy CIS Krlmlserle
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.10 Criminal Minds
0.10 Navy CIS Krimiserie
1.05 Navy CIS: L.A.
1.55 Castle Krimiserie
2.35 Criminal Minds
3.15 Navy CIS Krimiserie

Elsat] 3SAT

19.00 heute 19.10 Adrenalin
19.40 Schétze der Welt - Erbe
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Pufpaffs Happy
hour 21.00 Ursus & Nadeschkin:
Lauter Lieblingsnummern 21.45
Alpsummer, Dokufilm 23.15 Po-
lizeiruf 110: Grawes letzter Fall,
Krimi 0.40 Herr der Fliegen, Drama

2] SAT.1

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und pl6tzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0
22.15 Almost Human
23.10 Almost Human
0.10 Criminal Minds
1.10 Criminal Minds
2.00 Navy CIS Krimiserie
2.40 Navy CIS Krimiserie
3.20 Hawaii Five-0

Elsai] AT

17.45 ZDF-History 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Unser
Wirtschaftswunder - Die wahre
Geschichte 21.00 Neckermann:
Ein deutsches Wirtschaftswunder
21.45 Kafer im Kopf 22.00 ZIB 2
22.25 Bioland Schweiz 23.15 Berg
und Geist: Micheline Calmy-Rey

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

r PRO 7

16.55 The Big Bang Theory 17.20
How | Met Your Mother 17.45 How
| Met Your Mother 18.15 Newstime
18.25 Die Simpsons 18.55 Die
Simpsons 19.20 The Big Bang
Theory 19.45 The Blg Bang Theory

20.15 Batman Begins
Actionfilm, USA "05
23.00 Spider-Man 2
Fantasyfilm, USA '03
1.40 Immortal - Die
Riickkehr der Gotter
Sci-Fi-Film, F/GB '04
3.25 Black Forest Horrorfilm,

D 10. Mit J. Kiante
| WDR

18.20 Hier und Heute: Gldnzend
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Liebe am Fjord - Abschied von
Hannah, Melodram D '12 21.45
Stratmanns - Jupps Kneipenthea-
terim Pott 22.45 Jiirgen Beckers:
Mensch, Hausmann ... wie das
Leben so spielt 23.45 NightWash

] PRO 7

12.45 Spider-Man 2, Fantasyfilm
5.20 Batman Begins, Actionfilm
USA '05 18.00 Newstime 18.10
Die Simpsons 18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo Spezial: Das gehei- -
me Land - Leben in Nordkorea

20 15 The Amazmg Splder-
Man Fantasyfilm,
USA ’12. Mit A. Garfield
23.05 Spider-Man 3
Actionfilm, USA '07. Mit
Tobey Maguire
1.55 The Amazing Spider-
Man Fantasyfilm,
USA "12. Mit A. Garfield

[~ WDR

16.45 Lebe dein Leben, Melo-
dram D 11 18.15 Tiere suchen
ein Zuhause 19.10 Aktuelle Stunde
19.30 Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschén! Steine, Wei-
ne, alles Feine 21.45 Gags am lau-
fenden Band 22.15 Zimmer frei! -
Wilfried Schmickler 23.15 Endlich
Deutsch! 23.45 Endlich Deutsch!

PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.40
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

]

20.15 Die Simpsons
Comedyserie

20.40 Die Simpsons

21.10 The Big Bang Theory

21.40 The Big Bang Theory

22.10 Circus Halligalli

23.10 TV total Comedyshow
0.10 The Big Bang Theory
0.35 The Big Bang Theory

e WDR

18.00 Lokalzeit aus Kdin 18.05
Hier und Heute 18.20 Servicezeit
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Mut gegen Macht: Wenn Ge-
richtsgutachten Familien zerstd-
ren 21.00 markt 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Spitzel und Spione 22.45
sportinside 23.15 Endlich Deutsch!

Programmanderungen mdglich

RTL I

13.20 Dumm und Dimmer, Ko-
mddie USA '94 15.35 Bullet-
proof Monk - Der kugelsiche-
re Monch, Actionfilm USA '03
17.25 Lost In Space, Sci-Fi-
Film USA '98 20.00 RTL II News

20 15 Color 0f Magic - Die
Reise des Zauberers
Fantasyfilm, GB '08

0.10 Last Boy Scout - Das
Ziel ist Uberleben
Actionfilm, USA '91

2.00 Jeepers Creepers -
Es ist angerichtet
Horrorfilm, D/USA '01

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblik-
ke 20.15 Die Toten vom Bo-
densee 21.50 ZIB 22.00 Vera
- bei ... 22.45 Der Bulle von
Télz - www.mord.de 0.20 Co-
lumbo - Meine Tote, deine Tote
1.50 Die Toten vom Bodensee

9] RTL Il

15.00 Die Schndppchenhduser
16.00 Der Trédeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Columbus -
Das Erlebnismagazin 18.00 Grip

- Das Motormagazin 19.00 Mein
neuer Alter 20.00 RTL Il News

20.15 Evan Allméchtig
Komddie, USA '07
22.05 Mannertrip Komadie,
USA ’10. Mit Jonah Hill
0.10 Das Nachrichten-

journal
0.40 True Justice - Blutige
Rache
Actionfilm, KAN/USA "11
ORF 2

19.17 Lotto 6 aus 45 mit Jo-
ker 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke 20.15 Tat-
ort 21.50 ZIB 22.00 IM Zen-
trum 23.05 33 Days - Born To
Be Wild, Dokufilm O '14 0.35
Der Bulle von Télz - www.mord.
de 2.05 Aloha im Dreivierteltakt

RTL II

12.50 Berlin - Tag & Nacht
13.50 Hilf mir! Jung, plei-

te, verzweifelt... 14.55 Frau-
entausch 16.55 Next, Please!
18.00 Kdln 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Die Geissens - Eine
schrecklich glamou-
rose Familie! Dokusoap

21.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

23.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

0.10 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd

ORF 2

18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Millionenshow 21.10 The-
ma 22.00 ZIB 2 22.30 Kultur-
montag 0.00 Tatort 1.30 Kul-
turmontag 3.00 Seitenblicke

25



26

ARD” ;D] [ )] (oo RTLEE2 ______ SAT.1BFi PRO 7RE2 RTL 1|

17.15 Brisant 18.00 Verbotene
Liebe 18.50 Heiter bis todlich
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Mord mit Aussu:ht 2
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft
121 Arztserie

21.45 Report Mainz 2/

22.15 Tagesthemen

22.45 Menschen bei
Maischberger 2/

0.00 Nachtmagazin

v I [0){
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Die Hohle der Lowen 22.15
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 23.15 Die Kiichenchefs
0.15 Nachrichten 0.35 Arrow

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis tdd-
lich - Munchen 7 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20. 00 Tagesschau

20.15 Landauer - Der Prési-
dent ) Melodram, D '14
21.45 Plusminus 2 Magazin
22.15 Tagesthemen 2/
22.45 Anne Will 1 Talkshow
0.00 Nachtmagazin
0.20 Landauer - Der Prési-
dent 2 Melodram, D '14
1.53 Tagesschau

Vx| VOX

16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Perception 21.15 Perception
22.10 Rizzoli & Isles 23.05 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profil
0.00 Perception 0.55 Nachrichten

AR ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
Heiter bis todlich - Alles Klara
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Mordkommission

Istanbul - Die zweite
Spur 2 Krimi, D '14
21.45 Panorama 2 Magazin
22.15 Tagesthemen
22.45 Ladies Night (1) 2
23.30 Kromer - Late Night
Show (2/8)
0.00 Nachtmagazin

v I 1) {
17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Trans-
porter 3, Actionfilm F '08 22.15
Terminator, Actionfilm USA ’84
0.25 Nachrichten 0.45 Trans-
porter 3, Actionfilm F '08 2.30
Terminator, Actionfilm USA '84

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

15.05 Deutschlands bester Bécker
16.00 heute 16.10 Soko Kitzbiihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05
Soko Koéin 19.00 heute 19.20
Wetter 19 25 Die Rosenhelm Cops

20.15 Die Holzbaronin 1
23.10 heute-journal 2
23.40 Markus Lanz )
0.55 heute nacht
1.10 Neu im Kino Kultur
1.15 Die lange Nacht des
blauen Sofas Magazin
4.15 Soko Kitzbiihel 2/
5.00 hallo deutschland

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
- Wo schmeckt's am besten?
18.00 Abenteuer Leben - tdg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fur die Ord-
nungshiiter 20.15 Rosins Restau-
rants - Ein Sternekoch rdumt auf!
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin

17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Kri-
po Holstein - Mord und Meer

2015 Alles muss raus - Elne
Familie rechnet ab
(2/2) @) Drama
21.45 heute-journal )
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 2 Doku
23.15 Markus Lanz
0.30 heute nacht
0.45 Die Schlecker-Story !

KABEL EINS

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
- Wo schmeckt's am besten?
18.00 Abenteuer Leben - tdg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fiir die
Ordnungshiiter 20.15 8 Blickwin-
kel, Thriller USA '08 22.00 Spiel
auf Zeit, Thriller USA '98 0.10
8 Blickwinkel, Thriller USA '08

15.05 Deutschlands bester Bécker

16.00 heute 16.10 Soko Kitzhiihel

17.00 heute 17.10 hallo deutsch-

land 17.45 Leute heute 18.05

Soko Stuttgart 19.00 heute 19.20

Wetter 19.25 Notruf Hafenkante
o

20.15 Nagel mlt Koppen 2
21.45 heute-journal
22.15 maybrit illner
23.15 Markus Lanz

0.30 heute nacht

0.45 Inspector Barnaby [/

2.25 Soko Stuttgart 2/

3.10 maybrit illner Talkshow

4.10 Soko Kitzbiihel 2

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
18.00 Abenteuer Leben - tdg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fiir die Ord-
nungshiter 20.15 Die Hochzeits-
Crasher, Komédie USA '05 22.30
Der Fluch - The Grudge, Horror-
film JAP/USA "04 0.25 Die Hoch-
zeits-Crasher, Komddie USA "05

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 RTL FuBball: European
Qualifiers Sportsendung
20.45 RTL FuBball: Deutsch-
land - Irland Sport
1. Halbzeit
21.30 RTL FuBball: Deutsch-
land - Irland Sport
21.45 RTL FuBball: Deutsch-
land - Irland Sport

[NDR'] NDR

17.10 Leopard, Seebdr & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Katzen-
jammer 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Visite 21.15 Panorama 3 21.45
NDR aktuell 22.00 Tatort, Krimi-
nalfilm 23.30 Weltbilder 0.00 Irdi-
sche Paradiese, Dokufilm FNL '13

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Mario Barth deckt auf

22.15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Mario Barth deckt auf
2.20 Die Trovatos -

Detektive decken auf

3.15 RTL Nachtjournal
3.50 Verdachtsfélle Spezial

[NDR'] NDR

17.10 Leopard, Seebédr & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Menschen am Dim-
mer 18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Expedi-
tionen ins Tierreich 21.00 Der XXL-
Ostfriese 21.45 NDR aktuell 22.00
GroBstadtrevier, Krimiserie 22.50
Ein blinder Held 0.20 Panorama 3

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20 15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
Actionserie

21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

22.15 Dr. House Arztserie

23.10 Dr. House Arztserie

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Der Miiller
von Altkalen 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
mareTV21.00 mareTV 21.45 NDR
aktuell 22.00 Frauen verstehen,
Komddie D '14 23.30 Dennis &
Jesko - Die Sketchképpe 0.00
Spétschicht - Die Comedy Blihne

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhdngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
mlserle 19. 55 SATA Nachnchten

20.15 Mann kann, Frau erst
recht Komadie, D '12
22.15 akte 20.14 - Reporter
kampfen fiir Sie!
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Criminal Minds
1.15 Navy CIS Krimiserie
2.05 Almost Human
2.50 Almost Human

Esai] AT

17.45 Das kulinarische Erbe der
Alpen 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Willkommen in Wien,
Komddie 21.45 Kino Kino 22.00
ZIB 222.25 Ohne Tabu - die weib-
liche Sexualitdt 23.05 Ich liebe
einen jlingeren Mann 23.55 37
Grad: Unser ziemlich bestes Leben

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Taste Kochshow
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Focus TV - Reportage
0.45 News & Stories
Infomagazin
1.34 So gesehen Religion
1.35 Criminal Minds
Krimiserie
2.20 Navy CIS Krimiserie

Elsai] 3SAT

17.35 Schonbrunn - Quelle der
Schonheit 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Orcas - Rau-
ber mit Familiensinn 21.00
Schénbrunner Tiergeschichten
- Leben im Zoo 21.45 Marok-
ko - Oase der Sinne 22.00 ZIB
2 22.25 Schwabenkinder, Doku

2 SAT.

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhé@ngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachnchten

20.15 Criminal Minds
Krimiserie
21.15 Criminal Minds
22.15 Crossing Lines
23.15 Criminal Minds:
Team Red Krimiserie
0.15 Criminal Minds
1.15 Criminal Minds
2.05 Crossing Lines

Elsat] AT

18.05 Die zwei Leben des Pa-
trick Fuchs 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Nur Porno im
Kopf 21.00 scobel - Sex gegen
Geld. Prostitution in Deutsch-
land 22.00 ZIB 2 22.25 Das
bessere Leben, Drama 23.55
10 vor 10 0.25 Rundschau

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Slmpsons 19.05 Galileo

12.50 Berlin - Tag & Nacht
13.50 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 14.55 Frau-
entausch 16.55 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Two and a Half Men

20.40 Two and a Half Men

21.05 2 Broke Girls Sitcom

21.35 2 Broke Girls Sitcom

22.05 Mom Sitcom

22.30 Mom Sitcom

23.00 TV total Comedyshow
0.00 Two and a Half Men
0.25 Two and a Half Men

(=) WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Lynn 21.00 Hirsch-
hausen hilft! 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Der Garten der Liiste
22.30 West ART 23.10 West
ART Meisterwerke: ,Landesar-
chiv NRW* von Ortner & Ortner

]

PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18. 40 D|e Simpsons 19. 05 Gallleo

20.15 Grey s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Devious Maids
22.10 Devious Maids
23.05 TV total Comedyshow
0.05 2 Broke Girls Sitcom
0.30 2 Broke Girls Sitcom
1.00 Fringe - Grenzfille
des FBI Mysteryserie

(=] WDR

18.00 Lokalzeit aus Koln 18.05
Hier und Heute 18.20 Servicezeit
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Das NRW Duell 21.00 Land und
lecker 21.45 WDR aktuell 22.00
Bericht aus Brissel 22.15 The
Returned, Mysteryserie. Adele
23.05 The Returned. Die Horde

PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35

]

How I Met Your Mother 16.05 How

| Met Your Mother 16.30 How |

Met Your Mother 17.00 taff 18.00

Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 The Voice of Germany
Castingshow
22.30 red! Stars, Lifestyle &
More Boulevardmagazin
23.40 TV total Comedyshow
0.40 Are You There,
Chelsea? Sitcom
1.05 Are You There,
Chelsea? Sitcom

(=) WDR

18.20 Servicezeit 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Tatort
- Mord in der ersten Liga, Krimi
D '10 21.45 WDR aktuell 22.00
frauTV 22.30 Menschen haut-
nah: Mama ist die Chefin, oder?
23.15 Stand-up-Bus - Die Late-
Night Show zum Comedy Festival

Programméanderungen mdglich

20.15 Zuhause im Gluck -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schén! -
Endlich ein neues
Leben Dokusoap

23.20 Investigativ (4)

0.20 Autopsie - Mysteridse
Todesfille Krimiserie

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Universum 21.05 Report 22.00
ZIB 2 22.25 Euromillionen 22.35
kreuz und quer 23.50 Henry
Poole - Vom Gliick verfolgt, Dra-
ma USA '08 1.20 Seitenblicke

9] RTL Il

12.50 Berlin - Tag & Nacht
13.50 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 14.55 Frau-
entausch 16.55 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Babys' Kleines Wun-
der - groBes Gliick
21.20 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.20 Durch dick und diinn!
- Mein Kind schafft
das! (1) Dokusoap
23.20 Autopsie - Mysteridose
Todesfélle Krimiserie

ORF 2

18.48 Lotto 19.00 Bundesland
heute 19.30 Zeit im Bild 19.49
Wetter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 Utta Danel-
la: Wer kiisst den Doc?, Melo-
dram D '13 21.50 Autofocus
22.00 ZIB 2 22.30 WELTjour-
nal 23.05 WELTjournal + 23.50
Bonjour Tristesse, Drama USA '58

RTL Il

12. 50 Berlin - Tag & Nacht
13.50 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 14.55 Frau-
entausch 16.55 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd
21.15 Frauentausch
23.15 The Walking Dead (1)
0.30 The Walking Dead (2)
1.20 The Walking Dead (3)
2.05 The Walking Dead (1)
3.10 The Walking Dead (2)
3.50 The Walking Dead (3)

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Rosenheim-Cops
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB
2 22.30 Eco 23.05 STOCKL.
0.05 The Colony - Umzug ins
Verderben, Thriller USA '96



17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.45
Dating Daisy 19.10 Cuckoo
19.45 Sportschau vor acht
19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 ... und dann kam
Wanda [2' Komddie,
D "14. Mit H. Jaenicke

21.45 Tagesthemen [/

22.00 Polizeiruf 110:
Die MaB ist voll
Kriminalfilm, D '04
Mit Edgar Selge, Jule
Ronstedt

el Vox
17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law
& Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order:
Special Victims Unit 23.05 Law
& Order: Special Victims Unit

ARD

16.30 Reportage im Ersten: Front-
frau am Brandherd 17.00 Tages-
schau 17.10 Brisant 17.47 Wetter
17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 19.57 Lot-
to am Samstag 20.00 Tagesschau

.

20.15 Klein gegen GroB -
Das unglaubliche
Duell 21 Spielshow. Spiel
& SpaB mit Kai Pflaume

23.30 Tagesthemen 2/

23.50 Das Wort zum
Sonntag Religion

23.55 Inas Nacht (5) @
Talkshow

Vx| VOX

15.55 Shopping Queen 16.55
Shopping Queen 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Der Hundeprofi
20.15 Bride Wars - Beste Fein-
dinnen, Komddie USA 09 22.00
White Collar 22.55 White Col-
lar 23.50 Criminal Intent - Ver-
brechen im Visier 0.45 Crimi-
nal Intent - Verbrechen im Visier

17.30 Uber den Berg 18.00
Sportschau 18.30 Bericht
aus Berlin 18.49 Gewinnzah-
len Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltsp|ege| 20.00 Tagesschau

20.15 Polizeiruf 110:
Smoke on the Water
12! Kriminalfilm, D '14
21.45 Giinther Jauch )
22.45 Tagesthemen 2/
23.05 ttt - titel thesen tem-
peramente 21 Kultur
23.35 Das Blaue vom
Himmel 2 Drama

15.30 Big in LA 16.30 Schnel-
ler als die Polizei erlaubt 17.00
auto mobil 18.15 2 Profis fir 4
Réder 19.15 Detlef muss reisen
20.15 Grill den Henssler 23.15
Prominent! 0.00 Die Hohle der Lo-
wen 1.45 Detlef muss reisen 2.35
Goodbye Deutschland! Die Aus-
wanderer 4.10 Medical Detectives

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

15.05 Deutschlands bester Ba-
cker 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbiihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein

20.15 Die Chefin @ Knmlsene
21.15 Soko Leipzig
22.00 heute-journal 2
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Vier sind das Volk
23.30 aspekte Kulturmagazin

0.15 heute nacht

0.30 Ray Donovan 21

1.20 heute-show Kabarett

KABEL EIN

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt's
am besten? 18.00 Abenteu-
er Leben - tdglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle!
Einsatz fiir die Ordnungshiter
20.15 Elementary 21.15 Elemen-
tary 22.15 The Mentalist, Krimi-
serie 23.15 Cracked, Krimiserie

17.05 Léanderspiegel 17.45
Menschen - das Magazin
18.00 ML mona lisa 18.35 hal-
lo deutschland 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Séhnen

20.15 Udo Jurgens Mltlen
im Leben 1
22.45 heute-journal
23.00 das aktuelle sportstu-
dio Sportmagazin. Mit
Katrin Miiller-Hohenstein
0.25 heute
0.30 Varg Veum - Geschaft
mit dem Tod 21 Krimi

KABEL EINS

13.55 Achtung Kontrolle! Einsatz
flir die Ordnungshiiter 15.20 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fiir die Ord-
nungshiter 16.45 kabel eins news
16.55 Achtung Kontrolle! Einsatz
flir die Ordnungshiter 18.10 Mein
Revier 20.15 Navy CIS 21.15
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Numb3rs 0.15 Navy CIS

17.10 ZDF SPORTreportage 18.00
Wilde Tiere in der Stadt 18.30 Ter-
ra Xpress 19.00 heute 19.10 Ber-
lin direkt 19.28 5-Sterne - Ge-
winner der Aktion Mensch 19.30
Houdini - Spiel mit dem Tod

20.15 Zu mir oder zu dir? 2!
Komddie
21.45 heute-journal 2/
22.00 Inspector Barnaby
23.30 ZDF-History Doku
0.00 Precht (27 Talkshow
0.45 heute
0.50 Inspector Barnaby
2.20 Frag den Lesch

KABEL EIN

17.10 Mein Lokal, Dein Lo-
kal 18.10 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Wo schmeckt's am besten?
19.10 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 20.15
Mein Revier 22.20 Abenteuer Le-
ben 0.10 Mein Revier - Ordnungs-
hiiter rdumen auf 2.15 Private Parts
- Dirty Radio, Komddie USA '97

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20 15 Wer W|rd Millionér?
23.15 Geht‘s noch?! Kayas
Woche Comedyserie
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Hotel Zuhause - Bitte
stdren! Unterhaltung
1.30 Die Trovatos -
Detektive decken auf
[NDR]

NDR

17.10 Spiirase, Fahrtensau & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 die nordstory
- Die Hochzeits-Profis von Ton-
dern 21.15 Die Reportage 21.45
NDR aktuell 22.00 3nach9 0.00
Krude TV 0.30 3nach9 classics

RTL

12.40 Doctor's Diary - Manner
sind die beste Medizin 13.45
Der Lehrer 14.45 Verdachtsfalle
Spezial 16.45 Mario Barth deckt
auf 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend

20.15 Das Supertalent
Castingshow
22.15 Biilent und seine
Freunde Unterhaltung
23.15 Geht‘s noch?! Kayas
Woche Comedyserie
0.00 Das Supertalent
1.40 Biilent und seine
Freunde Unterhaltung
[NDR]

NDR

16.45 Heiter bis todlich: Alles
Klara 17.35 Tim Malzer kocht!
18.00 Nordtour 18.45 DAS!
19.30 Regionales 20.00 Tages-
schau 20.15 Polizeiruf 110, Kri-
minalfilm 21.45 Tatort, Krimi-
nalfilm 23.15 Asien, Australien,
Antarktis 4.15 Die NDR Quiz-
show 5.00 Nordbilder 5.15 DAS!

[ cu RTL

12.50 Monk 13.45 Das Super-
talent 15.45 Bauer sucht Frau
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Ex-
clusiv - Weekend 18.45 RTL Ak-
tuell 19.03 Das Wetter 19.05

[ARD” ;D) [© ()] (oo RTLEEZ _______ SAT.1NFi

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Voice of Germany
22.30 Cindy aus Marzahn -
Pink is bjutiful!

23.30 The Voice of Germany
1.35 Sechserpack Comedy
2.05 Sechserpack Comedy

2.30 Mensch Markus
2.50 Mensch Markus (14)
3.10 Mensch Markus (15)

Elsai] AT

17.00 Riviera im Pott 17.45 Vom
Niederrhein nach Zeeland 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 Der
gepliinderte Staat 21.00 makro:
Handel im Wandel 21.30 aus-
landsjournal extra 22.10 ZIB 2
22.35 Helden der Nacht 0.30
10 vor 10 0.55 Intensiv-Station

18.00 K 11 - Kommissare im
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Nach 7 Tagen -
Ausgeflittert Komddie,
USA ’07. Mit Ben Stiller

22.45 Leg dich nicht mit
Zohan an Komddie,
USA ’08. Mit A. Sandler

1.10 Stealth Fighter

Actionfilm, USA '99. Mit
Costas Mandylor, Ice-T

] 3SAT

18.05 Reisezeit - Traumhafte Zie-
le 18.30 Licht aus! 19.00 heute
19.30 Bauerfeind 20.00 Tages-
schau 20.15 Die Physiker 22.00
Song of the Cowboy - Eine ame-
rikanische Ikone zwischen ges-
tern und morgen 23.00 Peter
Tscherkassky 23.35 Menschen
bei Maischberger 0.50 lebens.art

2] SAT.1

12.30 Leg dich nicht mit Zohan
an, Komddie USA '08 14.45 Nach
7 Tagen, Komddie USA '07 17.00
The Biggest Loser - Teens 19.00
Julia Leischik sucht: Bitte mel-
de dich 19.55 SAT.1 Nachrichten

Schwiegertochter gesucht

20.15 Battleship Sci-Fi-Film,
USA ’12. Mit L. Neeson
22.40 Spiegel TV Magazin
23.50 Battleship Sci-Fi-Film,
USA ’12. Mit L. Neeson
2.05 Exclusiv - Weekend
3.00 Betrugsfille Dokusoap
3.25 Verdachtsfalle Spezial
5.10 Explosiv - Weekend

[NDR'] NDR

17.00 Bingo! - Die Umweltlotte-
rie 18.00 Nordseereport 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Das groBe
Wunschkonzert Spezial 21.45
Sportschau 22.05 Die NDR Quiz-
show 22.50 Sportclub 23.35
Sportclub Stars - Markus Rehm
0.05 Monsters, Sci-Fi-Film GB '10

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

20.15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.15 Criminal Minds
0.10 Navy CIS Krimiserie
1.05 Navy CIS: L.A.
1.55 Castle Krimiserie
2.40 Criminal Minds
3.15 Navy CIS Krimiserie

Elsai] AT

19.00 heute 19.10 Zivilcoura-
ge - hinschauen statt weglaufen
19.40 Schétze der Welt - Erbe
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Pufpaffs Happy
hour 21.00 Jiirgen Becker -
Der dritte Bildungsweg 21.45
Preis des Goldes 23.10 Polizei-
ruf 110: Der Tausch, Kriminalfilm

PRO 7
15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.05 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18. 40 Die Slmpsons 19.05 Galileo

-

20.15 The Dark Knight
Actionfilm, USA ’08. Mit
Christian Bale

23.15 Hellboy Fantasyfilm,
USA ’04. Mit R. Perlman

1.50 The Dark Knight
Actionfilm, USA 08

4.25 Steven liebt Kino -
Spezial Magazin

[ WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit Reportage 18.50
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15
Heimatabend Dortmund 21.00
Lichters Schnitzeljagd 21.45
Kolner Treff 23.10 WDR aktuell
23.15 Stand-up-Bus - Die Late-
Night Show zum Comedy Festival

] PRO 7

16.45 The Big Bang Theory 17.15
How | Met Your Mother 17.40 How
| Met Your Mother 18.10 News-
time 18.20 Die Simpsons 18.50
Die Simpsons 19.15 The Big Bang
Theory 19.45 The Big Bang Theory

20.15 Himmel oder Holle
23.15 Crash Games - jeder
Sturz zahlt
0.15 Himmel oder Holle
2.50 Wieners
Komddie, USA '08
4.20 Clara Harris -
Verzweifelte Rache
Drama, USA 04

[~ WDR

18.20 Hier und Heute: Die Egon-
straBe 18.50 Aktuelle Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort - Die chinesi-
sche Prinzessin, Krimi D '13 21.45
Jirgen von der Lippe - Lachge-
schichten 22.45 RebellComedy
23.15 Stand-up-Bus - Die Late-
Night Show zum Comedy Festival

] PRO 7

13.55 Zum Ausziehen verfiihrt,
Komodie USA 06 15.50 Haben
Sie das von den Morgans ge-
hort?, Komddie USA '09 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20 15 Schutzengel Thriller,
D '"12. Mit Til Schweiger
23.05 Shooter Actionfilm,
USA ’07. Mit Mark
Wahlberg, Michael Pena
1.35 Schutzengel Thriller,
D "12. Mit Til Schweiger
3.50 Shooter
Actionfilm, USA '07

e WDR

19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschon! Teutobur-
ger Wald - In acht Etappen auf
dem Herm 21.45 Sportschau
Bundesliga am Sonntag 22.15
Zimmer freil - Jan Josef Liefers
23.15 Stand-up-Bus - Die Late-
Night Show zum Comedy Festival

Programmanderungen mdglich

RTL Il
12.50 Berlin - Tag & Nacht
13.50 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 14.55 Frau-

entausch 16.55 Next, Please!
18.00 Kéin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20 15 Zuriick in die Zukunft
Sci-Fi-Film, USA "85
22.35 The Walking Dead (4)
Horrorserie
23.30 The Walking Dead (5)
0.25 The Walking Dead (6)
1.15 The Walking Dead (4)
2.00 The Walking Dead (5)
2.40 The Walking Dead (6)

DRF 2
18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Chefin 21.20 Um Himmels
Willen 22.10 ZIB 2 22.35 Euro-
millionen 22.45 Universum History
23.30 Columbo - Wenn der Schein
triigt 0.55 Stockinger, Krimiserie

9] RTL Il

14.05 Zurlick in die Zukunft, Sci-
Fi-Serie USA "85 16.25 Mein Part-
ner mit der kalten Schnauze 2, Ko-
mddie USA 99 18.05 Mein Partner
mit der kalten Schnauze 3, Spiel-
film USA '02 20.00 RTL Il News

20.15 Warehouse 13
21.05 Warehouse 13
22.00 Warehouse 13 (1)
23.00 The Walking Dead (7
0.10 The Walking Dead (8
1.05 The Walking Dead (9
1.45 The Walking Dead (1
2.25 The Walking Dead (7
3.25 The Walking Dead (8

ORF 2

18.20 Bingo 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Ak-
tuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Udo Jiirgens - Mitten im Leben
22.55 7IB 23.00 Udo 23.50 Un-
sere tollen Tanten, Komddie O
’61 1.30 Columbo - Wenn der
Schein triigt 2.55 Seitenblicke

RTL II

15.00 Die Schndppchenhduser
16.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Columbus -
Das Erlebnismagazin 18.00 Grip
- Das Motormagazin 19.00 Mein
neuer Alter 20.00 RTL Il News

)
)
)
0)
)
)

20.15 Lord Of War - Handler
des Todes Satire,
USA "05. Mit N. Cage
22.35 The Walking Dead (11)
23.35 The Walking Dead (12)
0.20 The Walking Dead (13)
1.15 Das Nachrichten-

journal
1.45 The Walking Dead (11)
DRF 2

19.17 Lotto 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Tat-
ort 21.50 ZIB 22.00 Im Zentrum
23.05 Meine Narbe 0.05 Gebo-
ren in Absurdistan, Komédie 0’98
1.55 Die schonsten Landvillen der
Toskana-Zu Gast bei den adeligen
Familien: Geheimnisvolles Lucca

27



28

ARD” ;D] [ )] (oo RTLEE2 ______ SAT.1BFi PRO 7RE2 RTL 1|

15.05 Deutschlands bester Ba-
cker 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbiihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Wiso

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

mit Tim Mélzer (2/2) @
Erndhrungsratgeber
21.00 Hart aber fair 2/
Talkshow
22.15 Tagesthemen 2/
22.45 ChinAmerika 2 Doku
23.30 Akte D (2/3) 21 Doku
0.15 Nachtmagazin 2/

v I [0){
15.00 Shopping Queen 16.00 4
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Arrow
21.15 Grimm 22.10 Dracula,
Fantasyserie 23.05 The Closer
0.00 Nachrichten 0.20 Grimm

17.15 Brisant 18.00 Verbotene
Liebe 18.50 Heiter bis todlich
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

-7 e A
|

20.15 Mord mit Aussicht
Krimiserie

21.00 In aller Freundschaft
121 Arztserie

21.45 Report Miinchen

22.15 Tagesthemen

22.45 Menschen bei
Maischberger 2!

0.00 Nachtmagazin

Vx| VOX

16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen,
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Danie-
la Katzenberger - nattirlich schon
21.15 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 23.15 Die Kiichen-
chefs 0.15 Nachrichten 0.35 Arrow

AR ARD

17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis tod-
lich - Minchen 7 19.45 Wis-
sen vor acht - Werkstatt 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Momentversagen (2!
Drama, D '14
21.45 Plusminus ) Magazin
22.15 Tagesthemen [2)
22.45 Anne Will 1 Talkshow
0.00 Nachtmagazin
0.20 Momentversagen (2]
Drama, D '14
1.53 Tagesschau

gl VOX
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Perception 21.15 Major Crimes
22.10 Rizzoli & Isles 23.05 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profil
0.00 Perception 0.55 Nachrichten

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

20.15 Mordsfreunde 21 Krimi
21.45 heute-journal
22.15 Die vierte Macht
0.05 heute nacht
0.20 Good Morning Karachi
1.40 ZDF-History Doku
2.10 Soko 5113 (21 Krimiserie
2.55 Wiso Magazin
3.40 ZDFzoom 2 Doku

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - taglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshuter
20.15 Aeon Flux, Sci-Fi-Film USA
‘04 22.20 Alien - Die Wiederge-
burt, Sci-Fi-Film USA '96 0.25
Aeon Flux, Sci-Fi-Film USA '04

15.05 Deutschlands bester Bécker
16.00 heute 16.10 Soko Kitzbiihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05
Soko Koéin 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 Die Insel (1) 1 Doku
21.00 Frontal 21 ) Magazin
21.45 heute-journal (2!
22.15 Unser taglich Tier
23.00 Markus Lanz
0.15 heute nacht
0.30 Neu im Kino Kultur
0.35 Die vierte Macht 2!
2.25 Frontal 21 Politmagazin

KABEL EINS

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt's
am besten? 18.00 Abenteu-
er Leben - tdglich neu entde-
cken 19.00 Achtung Kontrolle!
Einsatz fiir die Ordnungshiter
20.15 Die strengsten Eltern der
Welt 22.15 K1 Magazin 23.20
Abenteuer Leben 1.10 K1 Magazin

18.05 Soko Wismar 18.54 Lot-
to am Mittwoch - Die Gewinn-
zahlen 19.00 heute 19.19 Wet-
ter 19.20 UEFA Champions
League Magazin 19.35 Kri-
po Holstein - Mord und Meer

20.25 UEFA Champions
League Galatasaray
Istanbul - Borussia
Dortmund Gruppen-
phase, 3. Spieltag (2!
Ubertragung aus Istan-
bul. Reporter: Béla Réthy

23.15 Markus Lanz

0.30 heute nacht

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
18.00 Abenteuer Leben - tag-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fiir die Ord-
nungshiter 20.15 Robin Hood -
Kénig der Diebe, Abenteuerfilm
USA '91 23.20 Die Legende des
Zorro, Abenteuerfilm USA '05
1.55 Steven liebt Kino - Spezial

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 die nordreporta-
ge: Der Campingplatz-Tester
18.45 DAS! 19.30 Regionales
20.00 Tagesschau 20.15 Markt
21.00 plietsch. 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 45 Min - Rigen
22.45 Kulturjournal 23.15 Zeit
des Erwachens, Drama USA '90

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

- =g E20.15
20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22.15 Person of Interest
Dramaserie
23.10 Person of Interest
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Fuchs-
welpen- und Rehkitzalarm 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Visite 21.15
Panorama 3 21.45 NDR akiu-
ell 22.00 Polizeiruf 110, Krimi-
nalfilm 23.30 Weltbilder 0.00
Der Chefankldger, Dokufilm

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Zeiten

u 1419.40

20.15 Mario Barth deckt auf

22,15 stern TV Infomagazin
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 Mario Barth deckt auf
2.20 Die Trovatos -

Detektive decken auf

3.15 RTL Nachtjournal
3.50 Verdachtsfille Spezial

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Verborgene Wel-
ten im Hamburger Hafen 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Expeditionen
ins Tierreich 21.00 Unsere Ge-
schichte - Stille Rebellen 21.45
NDR aktuell 22.00 GroBstadt-
revier, Krimiserie 22.50 extra 3

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhdngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0
22.15 Almost Human
23.10 Almost Human
0.15 Criminal Minds
1.15 Criminal Minds
2.05 Navy CIS Krimiserie
2.50 Hawaii Five-0
3.30 Hawaii Five-0

Elsai] AT

17.00 Die Rache der Schop-
fung 17.45 ZDF-History 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Der groBe Crash 21.00 Banken
auBer Kontrolle 21.45 Der Cha-
rakter des Geldes 22.35 Bro-
ken Dreams 23.20 Peter VoB
fragt Ines Geipel 0.05 Reporter

- B
| &

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Die Simpsons

20.40 Die Simpsons

21.10 The Big Bang Theory

21.40 The Big Bang Theory

22.10 Circus Halligalli

23.10 Heroes of the Internet

23.40 Heroes of the Internet
0.10 The Big Bang Theory
0.40 The Big Bang Theory

(=) WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Mut gegen Macht:
Nicht ohne meine Kinder 21.00
markt 21.45 WDR aktuell 22.00
Amerikanisches Unrecht 22.45
sport inside 23.15 Stratmanns
- Jupps Kneipentheater im Pott

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

T

Drama, D '10
22.15 akte 20.14 - Reporter
kampfen fiir Sie!
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Criminal Minds
1.15 Navy CIS Krimiserie
2.05 Almost Human
2.50 Almost Human

Esai] 3SAT

17.00 Aphrodites gepliinderte Insel
17.45 Jenseits des Jordan 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Die See-
le eines Morders, Krimi 21.45 Kino
Kino 22.00 ZIB 2 22.25 Allendes
Enkel 23.10 Chile oder die Dikta-
tur des freien Marktes 0.00 37
Grad: Die Liebe und das liebe Geld

2 SAT.

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhé@ngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-

20.15 The Taste Kochshow
22.15 Der groBBe Waren-
Check - Wissen, was
drin ist Magazin
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Focus TV - Reportage
0.40 News & Stories
1.29 So gesehen Religion
1.30 Criminal Minds

Elsat] AT

17.45 Der Arlberg - Das ver-
borgene Paradies 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Netz
Natur: Schweizerischer National-
park 22.00 ZIB 2 22.25 Liebes-
leben, Comedyserie 0.10 Exclusiv
- Die Reportage: Die Callcenter-
Falle 0.40 10 vor 10 1.10 ECO

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

] PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Two and a Half Men

20.40 Two and a Half Men

21.10 2 Broke Girls Sitcom

21.35 2 Broke Girls Sitcom

22.05 Mom Sitcom

22.35 Mom Sitcom

23.05 Two and a Half Men

23.35 Two and a Half Men
0.00 Two and a Half Men

(=] WDR

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 Lo-
kalzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Abenteuer Erde: Hamiltons Aben-
teuer - Seekiihe mal ganz an-
ders 21.00 Quarks & Caspers:
Das Pferd - 7 Dinge, die Sie wis-
sen sollten 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Job im Gepéck - Als
Feuerwehrmann auf Teneriffa

] PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How I Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

/

20.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Devious Maids
Dramaserie
22.15 Devious Maids
23.15 Heroes of the Internet
23.45 Heroes of the Internet
0.10 2 Broke Girls Sitcom
0.40 2 Broke Girls Sitcom

(=) WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Das NRW Duell
21.00 Verdammt und verteufelt!
- Berlichtigte Tiere in Nordrhein-
We 21.45 WDR aktuell 22.00
Bericht aus Briissel 22.15 Real
Humans - Echte Menschen

Programméanderungen mdglich

12.55 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Die Geissens - Eine
schrecklich glamou-
rose Familie! Dokusoap

21.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

23.15 The Walking Dead (14)

0.00 The Walking Dead (15)
0.50 The Walking Dead
1.35 The Walking Dead (14)

DRF 2
18.30 heute konkret 18.51 heu-
te infos & tipps 19.00 Bundes-
land heute 19.30 Zeit im Bild
19.49 Wetter 19.55 Sport Aktu-
ell 20.05 Seitenblicke 20.15 Die
Promi Millionenshow 22.40 ZIB
2 23.10 Kulturmontag 0.10 Tat-
ort 1.40 Kulturmontag 2.40 Sei-
tenblicke 2.45 Schlosshotel Orth

9]

RTL Il

12.55 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

)

20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schén! - End-
lich ein neues Leben

23.15 The Walking Dead

0.05 The Walking Dead
0.55 The Walking Dead
1.40 The Walking Dead

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Universum 22.00 ZIB
2 22.25 Euromillionen 22.35
kreuz und quer 0.00 Smart
People, Komddie USA '07 1.25
Seitenblicke 1.30 Universum

9] RTL Il

12.55 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

g

20.15 Babys! Kleines Wun-
der - groBes Gliick
21.15 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.20 Durch dick und diinn!
- Mein Kind schafft
das! (2) Dokusoap
23.15 The Walking Dead
0.10 The Walking Dead

DRF 2
18.48 Lotto 6 aus 45 mit Joker
19.00 Bundesland heute 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Alles Chefsache!, Komo-
die D '13 21.50 Autofocus 22.00
ZIB 2 22,30 Menschen & Méchte
23.20 WELTjournal + 0.05 Air-
port, Katastrophenfilm USA '69



17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
Heiter bis tddlich - Alles Klara
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20 00 Tagesschau
=" =3

20.15 Ein Fall von Liebe -
Annas Baby [/
Melodram, D '14

21.45 Monitor (21 Politmagazin

22.15 Tagesthemen

22.45 Nuhr im Ersten

23.30 Kromer - Late Night
Show (3/8) 22

0.00 Nachtmagazin !

el Vox
17.00 Mein himmlisches Hotel
18.00 mieten, kaufen, wohnen
19.00 Das perfekte Dinner 20.00
Prominent! 20.15 Lara Croft: Die
Wiege des Lebens, Abenteuerfilm
USA’0322.30 Titel stand bei Red.-
Schluss noch nicht fest 0.25 Nach-
richten 0.45 Lara Croft: Die Wiege
des Lebens, Abenteuerfilm USA 03

ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.45
Dating Daisy 19.10 Cuckoo
19.45 Sportschau vor acht
19.50 Wetter vor acht 19.55
Borse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Der Quiz-Champion
2014 12 Quizshow
21.45 heute-journal @
22.15 maybrit illner 2
23.15 Markus Lanz
0.30 heute nacht
0.45 Inspector Barnaby
2.25 Soko Stuttgart =
3.10 maybrit illner Talkshow

KABEL EIN

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - taglich neu
entdecken 19.00 Achtung Kon-
trolle! Einsatz fir die Ordnungs-
hiiter 20.30 Ran - UEFA Europa
League 23.05 Ran - UEFA Europa
League: Highlights 0.00 Abenteu-
er Auto 1.00 kabel eins late news

15.05 Deutschlands bester Ba-
cker 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbiihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20 15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
Actionserie

21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

22.15 Dr. House Arztserie

23.10 Dr. House Arztserie

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

18.15 Typisch! Ein Bauer gibt
Vollgas 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Lé&nder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Lander - Menschen -
Abenteuer 21.45 NDR aktuell
22.00 Mit Burnout durch den
Wald, Komddie D '14 23.30 Den-
nis & Jesko - Die Sketchkdppe

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich

ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Criminal Minds
Krimiserie
21.15 Criminal Minds
22.15 Crossing Lines
23.15 Criminal Minds:
Team Red Krimiserie
0.15 Criminal Minds
1.15 Criminal Minds
2.10 Crossing Lines

Elsai] AT

18.00 Frauen auf der Jagd -
vom Kampf ums ,griine Ab-
itur* 18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Dicke leben ldnger
21.00 Scobel - Bewusst essen
22.00 ZIB 2 22.25 Taking Wood-
stock - Der Beginn einer Legen-
de, Tragikomddie 0.15 10 vor 10

2] SAT.1

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

[ARD” ;D) [© ()] (oo RTLEEZ _______ SAT.1NFi PRO 7

15.05 Deutschlands bester Bécker
16.00 heute 16.10 Soko Kitzbiihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05
Soko Stuttgart 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 The Voice of Germany
Castingshow

22.30 red! Stars, Lifestyle &
More Boulevardmagazin

23.40 red! Spezial - Die
coolsten Stadte Euro-
pas Boulevardmagazin

0.40 Are You There,
Chelsea? Sitcom

[ WDR

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Tatort - Ruhe
sanft, Krimi D '06 21.45 WDR
aktuell 22.00 frauTV 22.30
Menschen hautnah: Friih ver-
witwet, schnell verliebt 23.15
Stand-up-Bus - Die Late-Night
Show zum Comedy Festival

] PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

RTL I

12.55 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Kéin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Die Kochprofis -
Einsatz am Herd
21.15 Frauentausch
23.15 The Walking Dead
0.00 The Walking Dead
0.55 The Walking Dead
1.35 The Walking Dead
2.20 The Walking Dead
3.00 The Walking Dead

DRF 2
18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Die Rosenheim-Cops
21.05 Am Schauplatz 22.00 ZIB
2 22.30 Eco 23.05 STOCKL.
0.05 Die Ré&uberbraut, Thril-
ler USA ’07 1.30 Seitenblicke

9] RTL Il

12.55 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-

entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Kdin 50667 19.00 Berlin

- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Brezeln fiir den Pott 2
Komddie, D '14

21.45 Tagesthemen 2/

22,00 Tatort:
Alles hat seinen Preis
Kriminalfilm, D '11

23.30 Kommissar Wallander
- Mittsommermord 2
Kriminalfilm, D/GB '08

Vx| VOX

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law
& Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order:
Special Victims Unit 23.05 Law
& Order: Special Victims Unit

ARD

16.30 Reportage im Ersten: Kata-
lanische Trdume 17.00 Tagesschau
17.10 Brisant 17.47 Das Wetter
17.50 Tagesschau 18.00 Sport-
schau 18.30 Sportschau 19.57 Lot-

to am Samstag 20.00 Tagesschau

20.15 20 Jahre Feste -
Silbereisen feiert 2/
23.15 Tagesthemen [/
23.35 Das Wort zum Sonn-
tag (2 Religionssendung
23.40 Inas Nacht (6) 2
0.40 Tiger & Dragon 2/
Abenteuerfilm, HK/T '00
2.38 Tagesschau

17.00 Shopping Queen 18.00
hundkatzemaus 19.10 Der V.I.P.
Hundeprofi 20.15 Die groBte
Band der Welt - 50 Jahre Rol-
ling Stones 0.20 Criminal Intent
- Verbrechen im Visier 1.15 Cri-
minal Intent - Verbrechen im Vi-
sier 1.55 Medical Detectives -
Geheimnisse der Gerichtsmedizin

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

20.15 Der Knmmallst 2]
21.15 Soko Leipzig
22.00 heute-journal 2!
22.30 heute-show Kabarett
23.00 Das blaue Sofa 2
23.30 Ray Donovan @

0.20 heute nacht

0.35 heute-show Kabarett

1.05 Magnum Krimiserie

KABEL EINS

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt's
am besten? 18.00 Abenteuer
Leben - taglich neu entdecken
19.00 Achtung Kontrolle! Ein-
satz flir die Ordnungshtiter 20.15
Elementary 21.15 Elementa-
ry 22.15 The Mentalist, Krimi-
serie 23.15 Cracked, Krimiserie

17.05 Léanderspiegel 17.45
Menschen - das Magazin
18.00 ML mona lisa 18.35 hal-
lo deutschland 19.00 heute
19.20 Wetter 19.25 Herzens-
brecher - Vater von vier Séhnen

20.15 Ein starkes Team
21.45 Ein Fall fiir zwei
22.45 heute-journal @
23.00 das aktuelle sportstu-
dio Sportmagazin. Mit
Jochen Breyer
0.25 heute
0.30 Varg Veum - Den Tod
vor Augen 2 Krimi

KABEL EIN

13.45 Achtung Kontrolle! Einsatz
fur die Ordnungshiter 15.10 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fir die Ord-
nungshiiter 16.45 kabel eins news
16.55 Achtung Kontrolle! Einsatz
fur die Ordnungshuter 18.10 Mein
Revier 20.15 Navy CIS 21.15
Navy CIS 22.15 Navy CIS: L.A.
23.15 Numb3rs 0.15 Navy CIS

20.15 5 gegen Jauch -
Prominentenspecial
Quizshow

23.00 Geht‘s noch?! Kayas
Woche Comedyserie

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Hotel Zuhause - Bitte
stdren! Unterhaltung

[NDR]

NDR

17.10 Spiirnase, Fahrtensau & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Lust auf Norden 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00 Ta-
gesschau 20.15 die nordstory -
Das Herz der Millionenstadt 21.15
Die Reportage 21.45 NDR aktuell
22.00 NDR Talk Show 0.00 Krude
TV 0.30 NDR Talk Show classics

RTL

10.15 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 12.45 Der Lehrer 13.45 Der
Lehrer 14.45 Verdachtsfdlle -
Spezial 16.45 Mario Barth deckt
auf 18.45 RTL Aktuell 19.03 Das
Wetter 19.05 Explosiv - Weekend

20.15 Das Supertalent
22.15 Der Deutsche Comedy
Preis 2014 Unterhaltung
0.50 Michael Mittermeier
live! Achtung Baby!
2.20 Das Supertalent
2.50 Betrugsfélle Dokusoap
3.15 Familien im
Brennpunkt Dokusoap
[NDR]

NDR

17.35 Tim Malzer kocht! 18.00
Nordtour 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Hirschhausens Quiz des
Menschen 22.00 Gefragt - Ge-
jagt 23.00 Schwarz Rot Gold
0.40 Die Relativitatstheorie der
Liebe, Komédie D '10 2.05 Der
Rekordbeobachter, Komddie D '12

20.15 The Voice of Germany
22.30 Cindy aus Marzahn -
Pink is bjutiful!

23.30 The Voice of Germany
1.40 Sechserpack Comedy
2.05 Sechserpack Comedy

2.30 Mensch Markus
2.55 Mensch Markus
3.15 Mensch Markus

Elsai] 3SAT

18.30 nano spezial: Deutscher
Umweltpreis 2014 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Verpfuschte
Schonheit 21.00 makro: Wirt-
schaftskrieg mit Moskau 21.30
auslandsjournal extra 22.10
ZIB 2 22.35 Gesetz der StraBe
- Brooklyn's Finest, Polizeifilm

2] SAT.1

18.00 K 11 - Kommissare im
Einsatz 18.30 K 11 - Kommis-
sare im Einsatz 19.00 K 11 -
Kommissare im Einsatz 19.30
K 11 - Kommissare im Ein-
satz 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 SKL Millionen-Show
Unterhaltungsshow

22.20 Die Entfiihrung der
U-Bahn Pelham 123
Actionfilm, USA '09. Mit
Denzel Washington

0.25 Out of Time - Sein

Gegner ist die Zeit
Thriller, USA '03

Elsai] AT

17.50 Die Steiermark 18.05
Natur im Garten 18.30 Zapp
19.00 heute 19.30 Bauerfeind
20.00 Tagesschau 20.15 Ro-
méo & Juliette 22.00 Sasha
Waltz. Das Leben - Ein Tanz
23.00 Precht 23.45 Menschen
bei Maischberger 1.00 lebens.
art 2.00 das aktuelle sportstudio

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

20.15 Outlander Sci-Fi-Film,
USA ’08. Mit J. Caviezel
22.35 10.000 B.C.
Abenteuerfilm,
NZ/USA '08. Mit S. Strait
0.40 Wolf Creek Horrorfilm,
AUS '04. Mit J. Jarratt
2.30 Steven liebt Kino -
Spezial Magazin

[~ WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit Reportage 18.50 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Hei-
matabend Essen 21.00 Lich-
ters Schnitzeljagd 21.45 Kélner
Treff 23.10 WDR aktuell 23.15
Stand-up-Bus - Die Late-Night
Show zum Comedy Festival

] PRO 7

16.45 The Big Bang Theory 17.15
How | Met Your Mother 17.40 How
| Met Your Mother 18.10 Newstime
18.20 Die Simpsons 18.50 Die
Simpsons 19.20 The Big Bang
Theory 19.45 The Big Bang Theory

20.15 Zuriick in die Zukunft
2 Sci-Fi-Film, USA '89
22.25 The Walking Dead
Horrorserie
23.25 The Walking Dead
0.20 The Walking Dead
1.05 The Walking Dead
1.50 The Walking Dead
2.30 The Walking Dead

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit
im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Der Alte 21.20 Um Him-
mels Willen 22.10 ZIB 2 22.35
Euromillionen 22.45 Univer-
sum History 23.30 Columbo -
Tod am Strand, Krimi USA '75

RTL II

14.05 Die Flintstones in Viva
Rock Vegas, Komddie USA '00
15.45 Zuriick in die Zukunft 2,
Sci-Fi-Film USA '89 17.55 Jim
Carreys Die Maske, Actionkomd-
die USA '94 20.00 RTL Il News

20.15 Joko gegen Klaas -
Das Duell um die Welt
Unterhaltungsshow

23.30 Heroes of the Internet

0.00 Heroes of the Internet
0.30 Outlander Sci-Fi-Film,
USA ’08. Mit J. Caviezel
2.35 Joko gegen Klaas -
Das Duell um die Welt
[~

WDR

18.20 Hier und Heute: Die Bank
18.50 Aktuelle Stunde 19.30
Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Trennung auf Italienisch,
Komddie D '14 21.45 Strat-
manns - Jupps Kneipentheater
im Pott 22.45 RebellComedy
23.15 Stand-up-Bus - Die Late-
Night Show zum Comedy Festival

Programmanderungen mdglich

20.15 Warehouse 13
21.05 Warehouse 13
22.00 Warehouse 13 (2)
22.55 The Walking Dead
23.50 The Walking Dead
0.45 The Walking Dead
1.25 The Walking Dead
2.05 The Walking Dead
2.25 The Walking Dead

DRF 2
19.30 Zeit im Bild 19.49 Wet-
ter 19.55 Sport Aktuell 20.05
Seitenblicke 20.15 9 Platze - 9
Schétze 21.55 ZIB 22.05 Hei-
mat bist Du groBer Téchter und
Sohne 22.50 Die Presse - Oster-
reicher des Jahres exklusiv
23.20 Der Bulle von Tolz - Lei-
che dringend gesucht, Krimi D 96

29



30

ARD” ;D] [ )] (oo RTLEE2 ______ SAT.1BFi PRO 7RE2 RTL 1|

17.30 Die Hoffnung stirbt zuletzt
18.00 Sportschau 18.30 Be-
richt aus Berlin 18.49 Gewinn-
zahlen Deutsche Fernsehlotte-
rie 18.50 LindenstraBe 19.20
Weltspiegel 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Blackout =
Kriminalfilm, D '14
21.45 Giinther Jauch (2!
22.45 Tagesthemen 2/
23.05 ttt - titel thesen tem-

peramente 21 Kultur
23.35 Druckfrisch 21 Magazin
0.05 Zehn Winter
Liebesdrama, IT/RUS '09

v I [0){
15.30 Big in LA 16.30 Schnel-
ler als die Polizei erlaubt 17.00
auto mobil 18.15 2 Profis fiir 4
Rader 19.15 Detlef muss reisen
20.15 Grill den Henssler 23.20
Prominent! 0.05 Daniela Katzen-
berger - natlrlich schén 1.05
Detlef muss reisen 1.50 Good-
bye Deutschland! Die Auswanderer

ARD
17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.50
GroBstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Zukunft 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

18.00 SOS im Wildgehege
18.30 Terra Xpress 19.00 heu-
te 19.10 Berlin direkt 19.28
5-Sterne - Gewinner der Akti-
on Mensch 19.30 Alexander der
GroBe - Auf dem Weg zur Macht

20.15 Katie Fforde:
Geschenkte Jahre 2!
21.45 heute-journal 2
22.00 Echo Klassik 2014
23.40 ZDF-History Doku
0.25 heute
0.30 David Garrett &
Brahms on Tour
1.30 Frag den Lesch

KABEL EIN

17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - Wo
schmeckt's am besten? 18.10 Mein
Lokal, Dein Lokal - Wo schmeckt's
am besten? 19.10 Mein Lokal, Dein
Lokal - Wo schmeckt's am besten?
20.15 Mein Revier 22.20 Aben-
teuer Leben 0.10 Mein Revier -
Ordnungshiter rdumen auf 2.20
Beowulf, Fantasyfilm GB/USA '98

15.05 Deutschlands bester Ba-
cker 16.00 heute 16.10 Soko
Kitzbiihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 Soko 5113 19.00 heu-
te 19 20 Wetter 19.25 Wiso

13.50 Monk 14.50 Das Super-
talent 16.45 Bauer sucht Frau
17.35 RTL Bibelclip 17.45 Ex-
clusiv - Weekend 18.45 RTL Ak-
tuell 19.03 Das Wetter 19.05
Schwiegertochter gesucht

20.15 John Carter -
Zwischen zwei Welten
Sci-Fi-Film, USA 12

22.45 Spiegel TV Magazin

23.30 John Carter -
Zwischen zwei Welten
Sci-Fi-Film, USA 12

1.55 Exclusiv - Weekend
2.55 Betrugsfélle Dokusoap

[NDR'] NDR

17.00 Bingo! 18.00 Ostsee Re-
port 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Schones Landleben XXL 21.45
Sportschau 22.05 Die NDR Quiz-
show 22.50 Sportclub 23.35
Sportclub Stars - Andrasch Star-
ke 0.05 White Noise - Schreie aus
dem Jenseits, Thriller GB/KAN '05

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zéhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

12.50 Verliebt in eine Hexe, Komo-
die USA '05 14.45 Georgias Ge-
setz, Tragikomddie USA '07 17.00
The Biggest Loser - Teens 19.00
Julia Leischik sucht: Bitte mel-
de dich 19.55 SAT.1 Nachrichten

20 15 Navy CIS Krimiserie
21.15 Navy CIS: L.A.
22.15 Castle Krimiserie
23.10 Criminal Minds
0.10 Navy CIS Krimiserie
1.05 Navy CIS: L.A.
1.50 Castle Krimiserie
2.35 Criminal Minds
3.15 Navy CIS Krimiserie

Elsai] AT

15.40 Liebe, Jazz und Ubermut
17.15 Andreas Gabalier 18.30 Con-
chita - Queen of Austria 19.20 Der
Mann, der Udo Jirgens ist 20.15
Der Mann mit dem Fagott, Portrat
21.55 Der Mann mit dem Fagott,
Portrdt 23.40 Falco - Verdammt,
wir leben noch, Portrét 1.30 Oh
Yeah, She Performs!, Dokufilm

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 Der Haushalts-Check
mit Yvonne Willicks
(1/2) @ Magazin

21.00 Hart aber fair 2!

22.15 Tagesthemen [2)

22.45 Das gepliinderte Erbe
Dokumentation

23.30 Akte D (3/3) @ Doku

0.15 Nachtmagazin

Vx| VOX

15.00 Shopping Queen 16.00 4
Hochzeiten und eine Traumrei-
se 17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Arrow 21.15 Grimm 22.10 Dra-
cula 23.05 The Closer 0.00
Nachrichten 0.20 Grimm

ARD

17.15 Brisant 18.00 Verbotene
Liebe 18.50 Heiter bis todlich
- Hauptstadtrevier 19.45 Wis-
sen vor acht - Mensch 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 DFB-Pokal (21 FuBball.
Hauptrunde. Dazw.:
21.20 Tagesthemen
23.45 Menschen bei
Maischberger 22
1.00 Nachtmagazin 2/
1.20 Das ganze Leben liegt
vor Dir Komddie, IT 08
3.18 Tagesschau

gl VOX
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kaufen,
wohnen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Danie-
la Katzenberger - natirlich schén
21.15 Goodbye Deutschland! Die
Auswanderer 23.15 Die Kichen-
chefs 0.15 Nachrichten 0.35 Arrow

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

20.15 Wir machen durch bls
morgen friih [
21.45 heute-journal )
22.15 The Rock - Fels der
Entscheidung 2/
0.20 heute nacht
0.35 Berlin is in Germany
[21 Drama
2.10 ZDF-History Doku

KABEL EINS

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Wo schmeckt's am besten? 18.00
Abenteuer Leben - taglich neu ent-
decken 19.00 Achtung Kontrol-
le! Einsatz fiir die Ordnungshuter
20.15 Fantastic Four, Sci-Fi-Film
D/USA 05 22.25 28 Days La-
ter, Horrorfilm GB '02 0.40 Fan-
tastic Four, Sci-Fi-Film D/USA '05

15.05 Deutschlands bester Bécker
16.00 heute 16.10 Soko Kitzhiihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05
Soko Kéin 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Die Rosenheim-Cops

20.15 Die Insel (2) 2/ Doku
21.00 Frontal 21 21 Magazin
21.45 heute-journal )
Nachrichten

22.15 Die Anstalt Kabarett
23.00 Leschs Kosmos
23.30 Markus Lanz

0.45 heute nacht

1.00 Neu im Kino Kultur

KABEL EIN

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt's
am besten? 18.00 Abenteuer
Leben - taglich neu entdecken
19.00 Achtung Kontrolle! Ein-
satz fir die Ordnungshuter 20.15
Die strengsten Eltern der Welt
22.20 K1 Magazin 23.20 Aben-
teuer Leben 1.10 K1 Magazin

20.15 Wer wird M|II|onar9
21.15 Bauer sucht Frau
22.15 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin
23.30 30 Minuten
Deutschland Reportage
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter
0.30 10 vor 11 Kulturmagazin

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin 18.15 die
nordreportage: Flusskreuzfahrt
durch Niedersachsen 18.45
DAS! 19.30 Regionales 20.00
Tagesschau 20.15 Markt 21.00
plietsch. 21.45 NDR aktuell 22.00
45 Min - Verlassen und verramscht
22.45 Kulturjournal 23.15 Méan-
ner im Wasser, Komédie SWE '08

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zdhlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zelten

20.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
21.15 Bones - Die Knochen-
jagerin Krimiserie
22,15 Person of Interest
Dramaserie
23.10 Person of Interest
0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

17.10 Spiirnase, Fahrtensau & Co.
18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 NaturNah: Das gro-
Be Flattern... 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 Visite 21.15 Panorama 3
21.45 NDR aktuell 22.00 Tatort,
Kriminalfilm 23.30 Weltbilder 0.00
Gangsterldufer, Dokufilm D "11

20.15 Hawaii Five-0
21.15 Hawaii Five-0
22.15 Almost Human
23.10 Almost Human
0.10 Criminal Minds
1.10 Criminal Minds
1.55 Navy CIS Krimiserie
2.40 Hawaii Five-0
3.25 Hawaii Five-0

[Esat] 3SAT

17.10 Mord im Hause Medici 18.00
ZDF-History 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Grenzenlos -
Wo der Vorhang fiel 21.05 Gor-
batschow: Der Weltverdnderer
22.00 ZIB 2 22.25 48. Interna-
tionale Hofer Filmtage 22.55 Der
rote Fritz 23.45 Berg und Geist

2 SAT.

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhé@ngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20 15 Sind denn alle Manner
Schweine? Komddie,
D '10. Mit V. Niehaus
22.15 akte 20.14 - Reporter
kampfen fiir Sie!
23.15 24 Stunden Reportage
0.20 Criminal Minds
1.20 Navy CIS Krimiserie
2.10 Almost Human

Elsat] AT

17.45 Hydnen - Die Konigin-
nen der Masai Mara 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Lilys
Geheimnis, Drama 21.45 Close
Up 22.00 ZIB 2 22.25 Wo warst
Du, als die Berliner Mauer fiel?
22.55 Rilbergemacht - und dann?
0.20 37 Grad: Unser téglich Tier

0 Dolby Surround Ew schwarzwei (21 Untertitel fiir Horgeschadigte =3 Breitbild

12.50 Zahnfee auf Bewdhrung
2, Komddie 14.35 Ein Mann fiir
alle Unfélle, Komddie 16.25 Date
Movie, Komddie USA '06 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

j |
20.15 Looper
Thriller, CHN/USA 12
Mit Bruce Willis
22.40 The Expendables 2
Actionfilm, USA '12
0.45 Looper
Thriller, CHN/USA 12
2.50 The Expendables 2
Actionfilm, USA '12

(=) WDR

19.10 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschon! Die Eder
- Entdeckungen am goldenen
Fluss 21.45 Sportschau Bun-
desliga am Sonntag 22.15 Zim-
mer freil - Florian Silbereisen
23.15 Stand-up-Bus - Die Late-
Night Show zum Comedy Festival

]

PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

15.00 Die Schnippchenhauser
16.00 Der Trodeltrupp - Das Geld
liegt im Keller 17.00 Columbus -
Das Erlebnismagazin 18.00 Grip
- Das Motormagazin 19.00 Mein
neuer Alter 20.00 RTL Il News

20.15 Zuriick in die Zukunft
3 Sci-Fi-Film, USA '89
22.30 The Walking Dead
23.25 The Walking Dead
0.15 The Walking Dead
1.05 Das Nachrichten-
journal
1.35 The Walking Dead
2.20 The Walking Dead

ORF 2

19.17 Lotto 19.30 Zeit im Bild
19.44 Wetter 19.46 Rede des
Bundespréasidenten 19.57 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Tatort: Blackout, Kriminalfilm, D
'14 21.50 ZIB 21.56 Titel stand
bei Red.-Schluss noch nicht fest
22.00 Im Zentrum 23.05 Eine
dunkle Begierde, Drama D/F "11

9] RTL Il

12.55 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Die Simpsons
Comedyserie

20.45 Die Simpsons

21.15 The Big Bang Theory

21.40 The Big Bang Theory

22.10 Circus Halligalli

23.15 TV total Comedyshow
0.15 The Big Bang Theory
0.40 The Big Bang Theory

(=] WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Mut gegen Macht:
Gottes Lohn ist nicht genug
21.00 markt 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 Halle Kinderpsych-
iatrie - Gewalt und Missbrauch
hinter Ansta 22.45 sport inside

PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How I Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

]

20.15 Two and a Half Men

20.40 Two and a Half Men

21.10 2 Broke Girls Sitcom

21.35 2 Broke Girls Sitcom

22.05 Mom Sitcom

22.30 Mom Sitcom

23.00 TV total Comedyshow
0.00 Two and a Half Men
0.25 Two and a Half Men

(=) WDR

18.20 Servicezeit 18.50 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Abenteuer
Erde: Deutschlands dlteste Béu-
me 21.00 Quarks & Co: Die Ei-
fel - geheimnisvoll und geféhr-
lich 21.45 WDR aktuell 22.30
West ART 23.10 West ART Meis-
terwerke: Opernhaus Wuppertal

Programméanderungen mdglich

20.15 Die Geissens - Eine
schrecklich glamou-
rose Familie! Dokusoap

21.15 Der Trodeltrupp - Das
Geld liegt im Keller

23.15 The Walking Dead

0.00 The Walking Dead
0.55 The Walking Dead
1.35 The Walking Dead

ORF 2

18.51 heute infos & tipps 18.57
Bundesland heute Service 19.00
Bundesland heute 19.30 Zeit im
Bild 19.49 Wetter 19.55 Sport
Aktuell 20.05 Seitenblicke 20.15
Die Millionenshow 21.10 The-
ma 22.00 ZIB 2 22.30 Kultur-
montag 0.00 Tatort 1.30 Kul-
turmontag 3.00 Seitenblicke

9] RTL Il

12.55 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Koin 50667 19.00 Berlin
- Tag &Nacht 20 00 RTL Il News

20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben Dokusoap

22.15 Extrem schon! - End-
lich ein neues Leben
23.15 The Walking Dead
0.00 The Walking Dead
0.55 The Walking Dead
1.40 The Walking Dead

ORF 2

18.57 Bundesland heute Service
19.00 Bundesland heute 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Universum 21.05 Report
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 23.20 kreuz und quer 0.05
Marco W. - 247 Tage im turki-
schen Geféngnis, Drama D '10



15.00 Tagesschau 15.10 Sturm
der Liebe 16.00 Tagesschau
16.10 Seehund, Puma & Co.
17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 17.45 FrauenfuBball-L&n-
derspiel 20.00 Tagesschau

20.15 DFB-Pokal (2 Dazw.:
21.20 Tagesthemen
23.45 Sportschau Club )
0.15 Nachtmagazin 2!
0.35 Codename: Nina
Actionfilm, USA '92
2.18 Tagesschau
2.20 Als sie mich fand
Komddie, USA '08

el Vox
16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Mein himmli-
sches Hotel 18.00 mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfekte
Dinner 20.00 Prominent! 20.15
Perception 21.15 Major Crimes
22.10 Rizzoli & Isles 23.05 Cros-
sing Jordan - Pathologin mit Profil
0.00 Perception 0.55 Nachrichten

ARD

17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Verbotene Liebe
18.50 Ein Fall von Liebe 19.45
Wissen vor acht - Natur 19.50
Wetter vor acht 19.55 Bor-
se vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Morderhus Der
Usedom-Krimi
Kriminalfilm, D '14

21.45 Kontraste 21 Magazin

22.15 Tagesthemen [/

22.45 extra 3 2) Satire

23.30 Kromer - Late Night
Show (4/8)

0.00 Nachtmagazin

Vx| VOX

17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Din-
ner 20.00 Prominent! 20.15
Ocean's Eleven, Komddie USA
‘01 22.35 Lethal Weapon I
- Brennpunkt L.A., Actionfilm
USA ’89 0.50 Nachrichten 1.10
Ocean's Eleven, Komddie USA '01

17.00 Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Verbotene Liebe 18.45
Dating Daisy 19.10 Cuckoo
19.45 Sportschau vor acht
19.50 Wetter vor acht 19.55
Bdrse vor acht 20.00 Tagesschau

20.15 Das Traumhotel - Ma-
rokko 1 Familienfilm,
D/0 "14. Mit C. Kohlund

21.45 Tagesthemen

22,00 Tatort: Heimatfront )
Kriminalfilm, D "11

23.30 Kommissar Wallander
- Mérder ohne Gesicht
121 Kriminalfilm, D/GB "10

el  Vox
17.00 Mein himmlisches Ho-
tel 18.00 mieten, kaufen, woh-
nen 19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! 20.15 Law
& Order: Special Victims Unit
21.15 Law & Order: Special Vic-
tims Unit 22.10 Law & Order:
Special Victims Unit 23.05 Law
& Order: Special Victims Unit

©TVextra Verlag, Wolfsburg www.tv-extra.de

20.15 Aktenzeichen XY...
ungeldst 21 Magazin
21.45 heute-journal 2/
Nachrichten
22.15 auslandsjournal
22.45 ZDFzoom 1 Doku
23.15 Markus Lanz
0.30 heute nacht
0.45 Die Insel (2) 21 Doku

KABEL EIN

18.00 Abenteuer Leben - tdg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fiir die Ord-
nungshiter 20.15 Galaxy Quest
- Planlos durchs Weltall, Komédie
USA "99 22.25 Snatch - Schwei-
ne und Diamanten, Komddie GB/
ZA’00 0.30 Galaxy Quest - Planlos
durchs Weltall, Komddie USA '99

15.05 Deutschlands bester Bécker
16.00 heute 16.10 Soko Kitzbiihel
17.00 heute 17.10 hallo deutsch-
land 17.45 Leute heute 18.05
Soko Stuttgart 19.00 heute 19.20
Wetter 19.25 Notruf Hafenkante

20.15 Der Quiz- Champlon
2014 1 Quizshow
21.45 heute-journal 2
22.15 maybrit illner
23.15 Markus Lanz 2/
0.30 heute nacht
0.45 Inspector Barnaby (2!
2.25 Soko Stuttgart >/
3.10 maybrit illner Talkshow

KABEL EINS

17.00 Mein Lokal, Dein Lokal
- Wo schmeckt's am besten?
18.00 Abenteuer Leben - tdg-
lich neu entdecken 19.00 Ach-
tung Kontrolle! Einsatz fiir die
Ordnungshiter 20.15 Neid, Ko-
mddie AUS/USA 04 22.15 Big
Mamas Haus, Komddie USA '99
0.15 Neid, Komddie AUS/USA '04

16.00 heute 16.10 Soko Kitz-
biihel 17.00 heute 17.10 hal-
lo deutschland 17.45 Dietrich
Grénemeyer - Leben ist mehr!
18.05 Soko Wien 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Dr. Klein

20.15 Der Kriminalist 2
21.15 Soko Leipzig
22.00 heute-journal 2
22.30 heute-show Kabarett
23.00 aspekte Kulturmagazin
23.45 Ray Donovan

0.35 heute nacht

0.50 heute-show Kabarett

1.20 Magnum Krimiserie

KABEL EIN

16.00 Castle 17.00 Mein Lo-
kal, Dein Lokal - Wo schmeckt's
am besten? 18.00 Abenteuer
Leben - téglich neu entdecken
19.00 Achtung Kontrolle! Ein-
satz fur die Ordnungshiiter 20.15
Elementary 21.20 Elementa-
ry 22.20 The Mentalist, Krimi-
serie 23.20 Cracked, Krimiserie

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich

ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-

Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Die 25 atemberau-
bendsten Auftritte
Unterhaltungsshow

22.15 stern TV Infomagazin

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Extra - Das RTL Ma-
gazin Boulevardmagazin

1.45 Verdachtsfille

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin 18.15 Ver-
borgene Welten im Hamburger
Hafen 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nales 20.00 Tagesschau 20.15
Expeditionen ins Tierreich 21.00
Unsere Geschichte - Grenzflieger
21.45 NDR aktuell 22.00 GroB-
stadtrevier, Krimiserie 22.50 ex-
tra 3 Spezial: Der reale Irrsinn XXL

= RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei
Actionserie

21.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei

22.15 Dr. House Arztserie

23.10 Dr. House Arztserie

0.00 RTL Nachtjournal
0.27 Das Wetter

[NDR'] NDR

18.00 Nordmagazin - Land und
Leute 18.15 Typisch! Der Knol-
lenretter 18.45 DAS! 19.30 Re-
gionales 20.00 Tagesschau 20.15
Lé&nder - Menschen - Abenteu-
er 21.00 Lander - Menschen -
Abenteuer 21.45 NDR aktuell
22.00 Die Kraft, die Du mir gibst,
Drama D/0 '14 23.30 extra 3

[ cu RTL

17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv - Das Magazin 18.30 Exclu-
siv - Das Star-Magazin 18.45
RTL Aktuell 19.03 Das Wet-
ter 19.05 Alles was zahlt 19.40
Gute Zeiten, schlechte Zeiten

20.15 5 gegen Jauch -
Prominentenspecial
Quizshow

23.00 Geht‘s noch?! Kayas
Woche Comedyserie

0.00 RTL Nachtjournal

0.27 Das Wetter

0.30 Hotel Zuhause - Bitte
storen! Unterhaltung

[NDR"]

NDR

17.10 Spiirase, Fahrtensau & Co.
18.00 Nordmagazin 18.15 Lust
auf Norden 18.45 DAS! 19.30
Regionales 20.00 Tagesschau
20.15 die nordstory - Alte Be-
rufe 21.15 Die Reportage 21.45
NDR aktuell 22.00 Tietjen und
Hirschhausen 0.00 NDR Comedy
Contest 1.00 Der Norden rockt

miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20 15 The Taste Kochshow
22.15 Der groBe Waren-
Check - Wissen, was
drin ist Magazin
23.15 24 Stunden Reportage
0.15 Focus TV - Reportage
0.45 News & Stories
1.34 So gesehen Religion
1.35 Criminal Minds

Elsai] AT

17.45 Universum der Ozeane
- mit Frank Schétzing 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Friedliche Zeiten, Tragikomddie
21.45 Es war der 9. November
1989 22.00 ZIB 2 22.25 Ro-
meo, Drama 23.55 Exclusiv -
Die Reportage: Die Liebesfalle

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhéngnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

S

20.15 Criminal Minds
Krimiserie
21.15 Criminal Minds
22.15 Crossing Lines
23.15 Criminal Minds:
Team Red Krimiserie
0.15 Criminal Minds
1.10 Criminal Minds
1.55 Crossing Lines

Elsai] 3SAT

16.55 Bob Ballards Reich der
Tiefsee 17.40 Bob Ballards Reich
der Tiefsee 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau 20.15 wissen ak-
tuell: Vorsicht Gift! 22.00 ZIB 2
22.25 Leergut, Komédie 0.00
10 vor 10 0.30 Rundschau 1.15
Reporter 1.40 Hessenreporter

2] SAT.1

17.00 Mein dunkles Geheimnis
17.30 Schicksale - und pl6tzlich
ist alles anders 18.00 In Gefahr
- Ein verhangnisvoller Moment,
Dokusoap 19.00 Navy CIS, Kri-
miserie 19.55 SAT.1 Nachrichten

20.15 The Voice of Germany
Castingshow
22.30 Schwarz Rot Pink
23.30 The Voice of Germany
1.35 Sechserpack Comedy
2.00 Sechserpack Comedy
2.25 Mensch Markus
2.50 Mensch Markus
3.10 Mensch Markus

Elsai] AT

16.55 Der Flug der Stérche
17.40 Der Flug der Eule 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 20.15
Uberfall am Arbeitsplatz 21.00
makro: Neue Macht am Main?
21.30 auslandsjournal extra
22.10 ZIB 2 22.35 Ein Jahr in
der Holle, Drama 0.25 10 vor 10

00U Dolby Surround EW schwarzwei Untertitel fiir Horgeschédigte I Breitbild

[ARD” ;D) [© ()] (oo RTLEEZ _______ SAT.1NFi PRO 7

17.10 hallo deutschland 17.45
Leute heute 18.05 Soko Wis-
mar 18.54 Lotto am Mittwoch
- Die Gewinnzahlen 19.00 heu-
te 19.20 Wetter 19.25 Kri-
po Holstein - Mord und Meer

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Grey‘s Anatomy - Die
jungen Arzte Arztserie
21.15 Devious Maids
22.15 Devious Maids
23.10 TV total Comedyshow
0.10 2 Broke Girls Sitcom
0.40 2 Broke Girls Sitcom
1.05 Fringe - Grenzfélle
des FBI Mysteryserie

[ WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Geld oder Lie-
be - Die groBe Jublidums-Show
22.15 WDR aktuell 22.30 Real
Humans - Echte Menschen 23.30
Real Humans - Echte Menschen
0.30 Gefahr auf dem Meeresgrund

]

PRO 7

15.10 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00

Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

20.15 The Vmce of Germany
Castingshow
22.30 red! Stars, Lifestyle &
More Boulevardmagazin
23.40 TV total Comedyshow
0.40 Are You There,
Chelsea? Sitcom
1.05 Are You There,
Chelsea? Sitcom

[~ WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit 18.50 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Tatort - Auf ewig
Dein, Krimi D "14 21.45 WDR ak-
tuell 22.00 frauTV 22.30 Men-
schen hautnah: Die Aufrechten
23.15 Stand-up-Bus - Die Late-
Night Show zum Comedy Festival

PRO 7

15.05 The Big Bang Theory 15.35
How | Met Your Mother 16.00 How
| Met Your Mother 16.30 How |
Met Your Mother 17.00 taff 18.00
Newstime 18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons 19.05 Galileo

]

20.15 21 Jump Street
Komddie, USA "12. Mit
Jonah Hill

22.30 Zombieland
Horrorkomddie, USA '09

0.15 Wrong Turn
Horrorfilm, D/USA '03

1.50 Steven liebt Kino -
Spezial Magazin

e WDR

18.05 Hier und Heute 18.20
Servicezeit Reportage 18.50
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15
Heimatabend Bonn 21.00 Lich-
ters Schnitzeljagd 21.45 Kolner
Treff 23.10 WDR aktuell 23.15
Stand-up-Bus - Die Late-Night
Show zum Comedy Festival

Programmanderungen mdglich

RTL I

12.55 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Kéin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Babys' Kleines Wun-
der - groBes Gliick (3)
21.20 Teenie-Miitter - Wenn
Kinder Kinder kriegen
22.20 Durch dick und diinn!
- Mein Kind schafft
das! (3) Dokusoap
23.15 The Walking Dead
0.10 The Walking Dead

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Lebe lieber italienisch,
Komédie D '14 21.50 Autofo-
cus 22.00 ZIB 2 22.30 WELT-
journal 23.05 WELTjournal +
23.50 Monty Python‘s Der Sinn
des Lebens, Komddie GB '83

@]

RTL Il

12.55 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-
te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 Kéin 50667 19.00 Berlin
- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Die Kochprofls -
Einsatz am Herd

21.15 Frauentausch

23.15 The Walking Dead
0.00 The Walking Dead
0.55 The Walking Dead
1.35 The Walking Dead
2.20 Stargate Universe (7)
3.00 Stargate Universe (8)

ORF 2

18.57 Bundesland heute Service
19.00 Bundesland heute 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Die Rosenheim-Cops 21.05
Am Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco 23.05 STOCKL. 0.05 Verbo-
tenes Verlangen - Eine Frau spielt
mit dem Feuer, Thriller USA '94

RTL II

12.55 Berlin - Tag & Nacht
14.00 Hilf mir! Jung, plei-

te, verzweifelt... 15.00 Frau-
entausch 17.00 Next, Please!
18.00 KdIn 50667 19.00 Berlin

- Tag & Nacht 20.00 RTL Il News

20.15 Der letzte Tempelritter
Fantasyfilm, USA "11
22.00 The Walking Dead
Horrorserie
23.00 The Walking Dead
23.55 The Walking Dead
0.50 The Walking Dead
1.30 The Walking Dead
2.10 The Walking Dead

ORF 2

19.00 Bundesland heute 19.30
Zeit im Bild 19.49 Wetter 19.55
Sport Aktuell 20.05 Seitenblicke
20.15 Das Traumhotel, Familien-
film D/0 "14 21.50 Titel stand bei
Red.-Schluss noch nicht fest22.10
ZIB 2 22.35 Euromillionen 22.45
Universum History 23.30 Wir
sind das Volk, Historienfilm D '08
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